
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東温市学校給食センター 

 今月の 

目標 

小 ・愛媛県の郷土料理を知る 
  ・給食を作ってくれた人に感謝する 
 
中 ・日本の食文化を知る 
  ・学校給食の歴史や内容を知る 

24 日から 30日までは「全国学校給食週間」です。戦後、国内外の多くの善意や期待を寄せられて再開され

た学校給食の意義を考え、その一層の充実を期する 1週間となります。またこの期間を通し、あらためて食べ

物の大切さや作る人の思いを知り、感謝の気持ちをもって食事をすることができるようになってください。 

～１月２４日から３０日は「全国学校給食週間」です～ 

みなさんのもとに給食が届くまでに、たくさんの人々がかかわっています 

●田んぼや畑、海や牧場で働く人 

●食べ物を運ぶ人 ●お店の人 

●給食を作る人 ●準備をする人 

 お米や野菜を作った

り、魚をとったり、牛や

豚、にわとりを育ててく

れます。 

 食べ物をとれた場所か

らみんなの町へ運んだり、

給食センターから学校ま

で運んだりしてくれます。 

 よい食材を選んで売っ

たり、注文に応じて給食セ

ンターまで運んだりして

くれます。 

 栄養教諭の先生がみん

なの健康を考えて献立を

立て、調理員さんが給食

を作ってくれます。 

 給食室から運んだり、教

室で配ぜんしたり、準備を

してくれます。 



とうおん栄養
えいよう

レンジャーが

給 食
きゅうしょく

センターの地産地消
ちさんちしょう

の取組
とりくみ

について調
しら

べてきました！ 
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～地元農家・福祉施設とタイアップしています！～ 

 

 

 

 

玉
たま

ねぎ畑
ばたけ

では、肥料
ひりょう

をひとつ

ずつあげていました。丁寧
ていねい

な

作業
さぎょう

が、おいしい野菜作
やさいづく

りにつ

ながっています。 

だいこん、ブロッコリー 

ほうれんそう、たかななど 

じゃがいも（メークイン） 

たまねぎ（トップゴールド） 

 地産地消
ちさんちしょう

を進
すす

めるため、センターでは毎月
まいつき

「さくら部会
ぶ か い

」として、地元
じ も と

農家
の う か

の方
かた

たちとの

打合
うちあわ

せ会
かい

を行
おこな

っています。 

 この打合
うちあわ

せ会
かい

で、どのような野菜
や さ い

がどれだ

け納品
のうひん

できるのかや、新
あたら

しい野菜
や さ い

の植
う

え付
つ

け

の相談
そうだん

等
とう

をしています。 

さくら部会
ぶ か い

の様子
よ う す

 

給 食
きゅうしょく

センターにおける 

愛媛県産
えひめけんさん

・東温
とうおん

市産
し さ ん

使用率
しようりつ

の推移
す い い

(11月
がつ

) 

今年度
こんねんど

の愛媛県産
えひめけんさん

率
りつ

（東温
とうおん

市産
し さ ん

含
ふく

む）は１００ ％
パーセント

でした！ 

東温
とうおん

市
し

下林
しもばやし

に あ る 福祉
ふ く し

施設
し せ つ

「重信
しげのぶ

更生
こうせい

園
えん

」では、元々
もともと

は自分
じ ぶ ん

たちの食事
しょくじ

のために野菜
や さ い

を栽培
さいばい

していました。今
いま

では、広大
こうだい

な

敷地
し き ち

で玉
たま

ねぎやじゃがいもを

中心
ちゅうしん

に色々
いろいろ

な野菜
や さ い

を、可能
か の う

な限
かぎ

り農薬
のうやく

を使
つか

わず栽培
さいばい

しています。 

 農家
の う か

の皆様
みなさま

、いつもご協 力
きょうりょく

あ

りがとうございます！！ 


