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人
は
だ
れ
で
も
年
を
と
り
、
高
齢
者
に

な
り
ま
す
。
し
か
し
、
年
の
重
ね
方
は
人

そ
れ
ぞ
れ
。
高
齢
者
と
い
っ
て
も
、
６０
歳

代
、
７０
歳
代
、
８０
歳
代
以
上
の
高
齢
者
で

は
健
康
状
態
や
そ
の
他
様
々
な
点
で
異
な

り
ま
す
。�

　
例
え
ば
、
６０
歳
代
で
は
、
多
く
の
人
が

健
康
面
も
良
好
で
、
自
分
自
身
が
親
の
介

護
の
中
心
的
な
役
割
を
担
っ
て
い
た
り
、

８０
歳
代
に
な
る
と
、
同
じ
年
代
で
も
、
介

護
が
必
要
に
な
る
人
も
い
れ
ば
、
年
齢
を

感
じ
さ
せ
ず
健
康
で
い
ろ
い
ろ
な
活
動
に

精
力
的
に
参
加
し
て
い
る
人
も
い
ま
す
。�

　
こ
の
よ
う
に
、
高
齢
者
の
生
き
方
は
、

そ
の
年
代
に
よ
っ
て
、
ま
た
個
人
に
よ
っ

て
十
人
十
色
で
す
。�

　
高
齢
者
が
生
き
が
い
を
も
っ
て
、
充
実

し
た
自
分
の
人
生
を
楽
し
む
た
め
に
は
、

「
高
齢
者
だ
か
ら
…
」「
老
後
は
余
生
…
」な

ど
と
い
う
画
一
的
な
枠
に
自
分
を
は
め
込

ま
ず
、
こ
れ
ま
で
の
自
分
自
身
の
生
き
方

を
見
つ
め
直
し
、
積
極
的
に
自
分
の
役
割

を
見
つ
け
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。�

���

　
高
齢
者
の
な
か
に
は
、
こ
う
し
た
画
一

的
な
枠
に
と
ら
わ
れ
ず
、
自
分
ら
し
い
生

き
方
を
し
て
い
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。�

　
例
え
ば
、
７０
歳
を
過
ぎ
て
山
登
り
に
挑

戦
し
て
い
る
方
、
８０
歳
を
超
え
て
な
お
史

跡
巡
り
や
古
文
書
研
究
に
情
熱
を
注
い
で

い
る
方
、
趣
味
で
始
め
た
陶
芸
を
多
く
の

人
に
指
導
し
て
い
る
９０
歳
代
の
方
な
ど
。

ま
た
、
外
に
出
て
様
々
な
活
動
に
積
極
的

に
参
加
し
、
地
域
社
会
と
か
か
わ
り
を
も

ち
続
け
な
が
ら
、
生
き
生
き
と
生
活
す
る

高
齢
者
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
活

動
の
内
容
も
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か
ら
趣
味

や
学
習
の
活
動
な
ど
、
実
に
様
々
で
す
。�
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齢
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高
齢
者
の
生
き
方
は
十
人
十
色�

多
様
な
生
き
方
を
認
め
合
お
う�

　
平
均
寿
命
が
延
び
、
長
寿
社
会
と
な

っ
た
今
だ
か
ら
こ
そ
、
長
い
高
齢
期
を

よ
り
楽
し
く
、
充
実
し
た
も
の
に
す
る

た
め
に
、
高
齢
者
の
多
様
な
生
き
方
を

考
え
、
認
め
合
っ
て
い
く
こ
と
が
求
め

ら
れ
て
い
る
の
で
す
。�
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現
在
、
日
本
の
高
齢
者
（
６５
歳
以
上
）

は
お
よ
そ
２
，２
０
０
万
人
。
団
塊
の
世
代

と
い
わ
れ
て
い
る
１
９
４
７
年
か
ら
１
９

４
９
年
生
ま
れ
の
人
が
高
齢
者
の
仲
間
入

り
を
す
る
２
０
１
５
年
に
は
３
，０
０
０
万

人
を
突
破
し
、
国
民
の
四
人
に
一
人
が
高

齢
者
に
な
る
と
い
う
時
代
が
や
っ
て
く
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。�

　
そ
れ
で
は
川
内
町
の
場
合
は
ど
う
で
し

ょ
う
か
。
現
在
、
川
内
町
の
高
齢
者
は
、

２
，７
１
３
人
（
平
成
１５
年
４
月
１
日
現
在
）

で
高
齢
化
率
は
約
２３
・
９
％
と
全
国
平
均

を
大
幅
に
上
回
り
、
間
も
な
く
四
人
に
一

人
が
高
齢
者
と
な
る
見
込
み
で
、
こ
の
割

合
は
、
少
子
化
の
進
行
や
平
均
寿
命
の
伸

び
な
ど
か
ら
、
今
後
ま
す
ま
す
上
昇
す
る

こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。�
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こ
う
し
た
急
激
な
高
齢
化
社
会
の
到
来

と
と
も
に
、
高
齢
者
自
ら
が
、
よ
り
社
会

に
貢
献
で
き
る
存
在
と
し
て
、
そ
の
知
識

や
経
験
を
社
会
に
生
か
す
こ
と
が
欠
か
せ

な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
多
く
の
高
齢
者

が
、
積
極
的
に
自
分
の
役
割
を
見
つ
け
る

こ
と
で
、
社
会
に
支
え
ら
れ
る
立
場
か
ら

社
会
を
支
え
る
立
場
へ
と
変
化
す
る
こ
と

が
必
要
と
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。�
����

　
平
成
１１
年
に
実
施
さ
れ
た
川
内
町
高
齢

者
保
健
福
祉
計
画
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
、
高

齢
者
が
生
き
が
い
を
感
じ
て
い
る
こ
と
は

何
か
と
聞
い
た
と
こ
ろ
、
第
１
位
は
「
働

く
こ
と
」８
２
０
人（
３８
・
７
％
）、第
２
位

「
趣
味
の
活
動
」４
７
６
人（
２２
・
４
％
）、第

３
位「
旅
行
」４
５
０
人（
２１
・
２
％
）、第
４

位「
近
所
と
の
付
き
合
い
」４
０
５
人（
１９

・
１
％
）の
順
で
、
働
く
こ
と
と
趣
味
の
活

動
な
ど
を
通
し
た
地
域
の
人
々
と
の
交
流

が
生
き
が
い
の
中
心
と
な
っ
て
い
る
こ
と

が
わ
か
り
ま
し
た
。�

　
こ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
は
、
複
数
回
答
方
式

で
、
延
べ
回
答
数
は
、
３
，０
８
６
人
、
「
無

回
答
」
と
「
特
に
な
い
」
を
除
く
１
，４
６

２
人
が
一
人
平
均
２
種
類
の
生
き
が
い
を

見
出
し
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。�

　
そ
の
反
面
、
「
特
に
な
い
」
が
５
３
２

人
（
２５
・
１
％
）
で
、
こ
れ
と
い
っ
た
生

き
が
い
を
持
た
な
い
高
齢
者
が
四
人
に
一

人
も
い
る
こ
と
に
な
り
、
生
き
が
い
を
持

つ
こ
と
の
必
要
性
と
重
要
性
も
問
わ
れ
て

い
ま
す
。�

　
人
の
生
き
方
は
人
そ
れ
ぞ
れ
。
生
き
が

い
も
人
の
数
ほ
ど
あ
る
は
ず
で
す
。
い
く

つ
に
な
っ
て
も
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
挑

戦
し
て
、
自
分
ら
し
い
生
き
が
い
を
見
つ

け
て
輝
き
つ
づ
け
る
に
は
、
ど
う
す
れ
ば

よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。�

���������������
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生
き
が
い
を
持
ち
な
が
ら
、
い
つ
ま
で

も
い
き
い
き
と
暮
ら
す
元
気
な
高
齢
者
の

姿
の
な
か
に
、
そ
の
ヒ
ン
ト
を
尋
ね
て
み

ま
し
た
。�
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高
齢
者
の
生
き
が
い
の
第
１
位
は
「
働

く
こ
と
」
。
そ
れ
で
は
、
定
年
後
ど
の
よ

う
に
す
れ
ば
働
く
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ

う
か
。�

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、
地
域

の
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
、
働
く
こ
と
を
通

じ
て
地
域
社
会
に
貢
献
し
、
働
く
喜
び
を

感
じ
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。�

　
川
内
町
ミ
ニ
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

は
、
平
成
９
年
に
結
成
さ
れ
、
現
在
８２
名

の
会
員
で
運
営
さ
れ
て
い
る
団
体
で
す
。�

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
仕
事
の
内

容
は
、
大
工
仕
事
か
ら
庭
木
の
手
入
れ
、

除
草
に
家
事
、
一
般
事
務
な
ど
多
岐
に
及

ん
で
い
ま
す
。�

　
取
材
当
日
、
南
方
の
山
中
の
果
樹
園
で

除
草
作
業
を
す
る
渡
部
泉
さ
ん
（
６７
歳
）

と
大
西
正
友
さ
ん
（
６５
歳
）
に
同
行
し
ま

し
た
。�

　
渡
部
さ
ん
は
、
３
年
程
前
か
ら
シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
主
に
庭
木
の
剪
定
や

除
草
作
業
な
ど
の
仕
事
を
始
め
ま
し
た
。

そ
の
き
っ
か
け
は
、
今
ま
で
ず
っ
と
興
味

の
あ
っ
た
庭
木
の
剪
定
を
す
る
こ
と
で
、

少
し
で
も
人
の
役
に
立
ち
た
い
と
い
う
こ

と
で
し
た
。�

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
中
に
は
、

そ
れ
ま
で
の
職
業
の
経
験
を
生
か
し
て
い

る
方
も
お
ら
れ
ま
す
が
、
渡
部
さ
ん
の
場

合
は
職
業
で
は
な
く
趣
味
を
生
か
し
た
ケ

ー
ス
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。�

　
会
社
勤
め
の
か
た
わ
ら
、
農
業
を
営
ん

で
き
た
渡
部
さ
ん
。
夏
の
暑
い
日
の
山
の

下
刈
り
も
苦
に
な
ら
な
い
様
子
で
、
相
棒

の
大
西
さ
ん
と
作
業
を
テ
キ
パ
キ
こ
な
し

て
い
き
ま
す
。�

 

「
自
分
に
と
っ
て
一
番
や
り
が
い
の
あ
る

仕
事
は
、
庭
木
の
剪
定
。
職
業
に
は
し
な

か
っ
た
け
ど
、
昔
か
ら
好
き
だ
っ
た
し
、

ず
っ
と
興
味
を
持
っ
て
い
た
こ
と
。
今
、

そ
の
仕
事
が
で
き
て
、
し
か
も
人
に
喜
ん

で
も
ら
え
る
。
そ
の
こ
と
が
生
き
が
い
か

な
あ
。
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
仕
事

は
制
約
が
あ
っ
て
、
利
益
を
得
る
と
い
う

よ
り
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
精
神
が
な
い
と

続
け
る
こ
と
は
難
し
い
け
ど
、
町
内
に
も

現
役
時
代
の
経
験
や
技
術
を
も
っ
た
人
は

た
く
さ
ん
い
る
は
ず
。
一
人
で
も
多
く
の

人
に
参
加
し
て
欲
し
い
。」�

　
渡
部
さ
ん
は
、
町
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
『
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
友
の
会
』
で

一
人
暮
ら
し
の
お
年
寄
り
に
給
食
を
届
け

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も
し
て
い
ま
す
。�

 

「
庭
木
は
、
か
わ
い
が
れ
ば
必
ず
応
え
て

く
れ
る
。
一
度
、
手
入
れ
し
た
家
は
来
年

も
ま
た
呼
ば
れ
る
し
、
こ
れ
か
ら
も
自
分

自
身
で
納
得
で
き
る
仕
事
を
続
け
て
い
き

た
い
。」�

と
汗
を
ふ
き
な
が
ら
、
生
き
生
き
と
話
す

渡
部
さ
ん
。
そ
の
瞳
は
輝
い
て
い
ま
し
た
。�

生
き
が
い
探
し
　

生
き
が
い
探
し
　
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｔ
１
�

生
き
が
い
探
し
　
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｔ
１
�

生
き
が
い
探
し
　
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｔ
2
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心
な
ご
ま
せ
る
絵
手
紙
…
皆
さ
ん
は
ご

覧
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？�

　
絵
手
紙
と
は
『
絵
入
り
の
手
紙
』
の
こ

と
で
、
は
が
き
サ
イ
ズ
の
小
さ
な
キ
ャ
ン

バ
ス
に
、
自
分
で
絵
と
文
字
を
描
き
、
そ

の
時
々
の
気
持
ち
や
日
頃
思
っ
て
い
る
こ

と
、
近
況
な
ど
を
気
軽
に
表
現
す
る
も
の

で
、
最
近
の
癒
し
ブ
ー
ム
と
と
も
に
全
国

的
に
も
注
目
さ
れ
、
広
ま
り
つ
つ
あ
る
趣

味
の
世
界
で
す
。�

　
川
内
町
で
も
、
中
央
公
民
館
で
月
２
回
、

昼
間
と
夜
間
に
こ
の
絵
手
紙
の
教
室
が
開

か
れ
て
い
ま
す
。�

　
４
年
程
前
か
ら
絵
手
紙
を
始
め
て
、
今

も
月
２
回
教
室
に
通
い
つ
づ
け
て
い
る
と

い
う
梶
野
ミ
ド
リ
さ
ん
（
７０
歳
）
を
取
材

し
ま
し
た
。�

　
こ
の
絵
手
紙
を
始
め
る
ま
で
梶
野
さ
ん

は
、
ま
っ
た
く
絵
画
な
ど
の
経
験
は
な
か

っ
た
と
言
い
ま
す
。�

 

「
そ
れ
ま
で
あ
ま
り
趣
味
も
な
く
、
こ
れ

か
ら
過
ご
し
て
い
く
長
い
老
後
を
何
か
に

打
ち
こ
み
た
か
っ
た
。『
ヘ
タ
で
い
い
、
ヘ

タ
が
い
い
』
と
い
わ
れ
る
絵
手
紙
の
世
界

に
惹
か
れ
て
、
今
ま
で
な
ん
と
か
続
け
て

き
ま
し
た
。
思
う
よ
う
に
描
け
ず
や
め
た

く
な
る
こ
と
も
あ
っ
た
け
ど
、
心
を
こ
め

て
一
生
懸
命
描
い
て
、
そ
の
気
持
ち
が
相

手
に
通
じ
た
時
の
喜
び
を
励
み
に
し
て
い

ま
す
。」�

　
絵
手
紙
は
、
手
紙
を
出
し
た
り
、
も
ら

っ
た
時
に
感
じ
る
喜
び
と
と
も
に
、
手
作

り
の
楽
し
さ
と
暖
か
さ
を
届
け
ま
す
。
描

い
て
い
る
と
、
と
て
も
優
し
い
気
持
ち
に

な
れ
、
誰
に
で
も
優
し
い
言
葉
を
か
け
た

く
な
り
、
心
に
ゆ
と
り
が
生
ま
れ
た
と
言

い
ま
す
。�

 

「
絵
手
紙
は
、
季
節
や
自
然
な
ど
生
活
に

身
近
な
も
の
を
題
材
に
し
て
い
ま
す
。
絵

手
紙
を
始
め
て
、
今
ま
で
見
過
ご
し
て
い

た
こ
と
や
気
づ
か
な
か
っ
た
こ
と
を
あ
ら

た
め
て
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。」�

　
こ
の
教
室
に
来
る
こ
と
で
多
く
の
人
と

出
会
い
、
そ
の
友
人
達
か
ら
刺
激
を
受
け

る
こ
と
も
多
い
よ
う
で
す
。�

 

「
イ
メ
ー
ジ
が
浮
か
ば
な
い
と
き
は
苦
労

し
ま
す
。
そ
ん
な
時
は
、
仲
間
と
お
し
ゃ

べ
り
を
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
す
。
そ

の
会
話
の
中
か
ら
ア
イ
デ
ィ
ア
が
浮
か
ん

で
く
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
す
よ
。」�

　
何
に
で
も
好
奇
心
を
も
ち
、
い
つ
ま
で

も
挑
戦
し
つ
づ
け
た
い
と
語
る
梶
野
さ
ん
。

絵
手
紙
の
ほ
か
に
も
、
習
字
、
体
操
、
白

寿
大
学
な
ど
に
通
っ
て
い
る
そ
う
で
、
そ

の
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
ー
に
は
驚
か
さ
れ
ま
す
。�

 

「
広
く
、
浅
く
で
す
か
ら
…
。」�

　
最
後
に
、
は
に
か
み
な
が
ら
答
え
て
く

れ
ま
し
た
。�

�

生
き
が
い
探
し
　
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｔ
１
�

生
き
が
い
探
し
　

生
き
が
い
探
し
　
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｔ
2

生
き
が
い
探
し
　
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｔ
2
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6広報かわ広報かわうちうち  7.25.2003広報かわ広報かわうちうち  7.25.2003広報かわうち  9.25.2003広報かわうち  7.25.2003

　
超
高
齢
化
社
会
と
い
わ
れ
る
新

し
い
世
紀
は
、高
齢
者
の「
知
恵
」

と「
力
」が
必
要
な
時
代
で
す
。�

�　
今
回
、紹
介
し
た
皆
さ
ん
は
、

そ
れ
ぞ
れ
、様
々
な
こ
と
に
挑
戦

し
て
、自
分
ら
し
い
生
き
が
い
を

見
つ
け
て
輝
い
て
い
ま
し
た
。�

�　
自
分
の
殻
に
閉
じ
こ
も
ら
ず
、

い
ろ
い
ろ
な
刺
激
を
受
け
て
、自

分
の
中
の
新
し
い
可
能
性
を
見
つ

け
る
こ
と
。い
く
つ
に
な
っ
て
も
自

分
探
し
を
す
る
こ
と
で
、自
分
に

は
こ
ん
な
と
こ
ろ
も
あ
っ
た
の
か
、

こ
ん
な
こ
と
が
で
き
る
の
か
と
自

分
自
身
を
再
発
見
で
き
る
は
ず
で

す
。�

�　
形
や
き
っ
か
け
は
何
で
あ
れ
、

生
き
が
い
を
探
す
プ
ロ
セ
ス
に
こ

そ
意
義
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。�

���������������

　
河
之
内
の
狩
場
の
山
中
に
見
事
な
梨
園

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
梨
園
で
お
い
し
い
梨

づ
く
り
に
励
ん
で
い
る
元
気
な
ご
夫
婦
は
、

熊
谷
武
保
さ
ん（
８１
歳
）と
セ
ツ
子
さ
ん（
７8

歳
）で
す
。�

 

「
結
婚
し
て
今
年
で
５５
年
。
夫
婦
で
梨
づ

く
り
を
始
め
て
、
も
う
５０
年
ほ
ど
か
な
あ
。

長
い
よ
う
で
す
が
、
今
思
う
と
、
あ
っ
と

い
う
間
で
し
た
よ
。」�

　
ご
主
人
の
武
保
さ
ん
は
長
野
県
出
身
で

戦
時
中
、
疎
開
で
こ
の
川
内
町
に
や
っ
て

き
た
そ
う
で
す
。�

 

「
最
初
、
こ
こ
は
棚
田
だ
っ
た
ん
で
す
。

そ
の
あ
と
ミ
カ
ン
を
植
え
た
け
ど
う
ま
く

い
か
な
く
て
、
人
の
す
す
め
で
梨
園
に
し

た
ん
で
す
よ
。
慣
れ
な
い
農
作
業
に
苦
労

し
ま
し
た
が
、
妻
と
一
緒
だ
か
ら
こ
こ
ま

で
や
っ
て
こ
れ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。」�

　
照
れ
く
さ
そ
う
に
笑
う
武
保
さ
ん
で
す

が
、
梨
づ
く
り
へ
の
情
熱
は
誰
に
も
負
け

ま
せ
ん
。�
 

「
今
年
は
日
照
不
足
や
台
風
の
影
響
で
、

実
が
小
ぶ
り
に
な
っ
て
し
ま
い
残
念
で
す

が
、
来
年
は
も
っ
と
い
い
梨
を
つ
く
り
ま

す
よ
。」�

　
妻
・
セ
ツ
子
さ
ん
の
梨
づ
く
り
の
楽
し

み
は
、
丹
精
込
め
て
つ
く
っ
た
梨
の
実
を

一
つ
一
つ
袋
か
ら
取
り
出
す
と
き
だ
と
言

い
ま
す
。�

 

「
手
を
か
け
て
育
て
た
梨
を
袋
か
ら
出
し

て
、
そ
の
丸
々
と
し
た
実
を
手
に
と
っ
た

時
が
格
別
な
ん
で
す
。」�

　
ご
主
人
と
一
緒
に
２
人
で
育
て
て
き
た

梨
の
木
に
は
、
一
本
一
本
思
い
出
が
あ
る

そ
う
で
す
。�

 

「
こ
の
梨
園
に
は
、
５
種
類
の
梨
を
植
え

て
い
ま
す
。
ど
の
種
類
も
そ
れ
ぞ
れ
、
個

性
が
あ
っ
て
味
が
違
い
ま
す
。
取
れ
る
時

期
も
少
し
づ
つ
違
う
ん
で
す
よ
。
８
月
と

９
月
の
２
カ
月
間
は
、
こ
の
梨
園
の
も
と

で
直
売
を
し
て
い
ま
す
か
ら
一
年
で
も
一

番
忙
し
い
時
期
な
ん
で
す
。
」�

　
新
居
浜
や
今
治
な
ど
、
遠
方
か
ら
来
て

く
れ
る
お
客
さ
ん
も
大
勢
い
る
そ
う
で
、

仕
事
の
励
み
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
セ
ツ

子
さ
ん
。�

 

「
梨
づ
く
り
は
手
が
か
か
り
、
一
年
中
休

む
暇
が
な
く
て
大
変
で
す
が
、
毎
年
、
顔

を
見
せ
て
く
れ
る
お
馴
染
み
さ
ん
の
た
め

に
も
、
夫
婦
で
力
を
合
わ
せ
て
、
お
い
し

い
梨
を
つ
く
り
続
け
た
い
で
す
。」�

　
取
材
の
途
中
で
い
た
だ
い
た
梨
は
、
ご

夫
婦
の
愛
情
が
い
っ
ぱ
い
つ
ま
っ
た
甘
く

み
ず
み
ず
し
い
も
の
で
し
た
。�

�

生
き
が
い
探
し
　

生
き
が
い
探
し
　
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｔ
3

生
き
が
い
探
し
　
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｔ
3

生
き
が
い
探
し
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Ｒ
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4
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超
高
齢
化
社
会

　
超
高
齢
化
社
会
と
い
わ
れ
る
新

し
い
世
紀
世
紀
は
、
は
、高
齢
者

高
齢
者
の「
知
恵
」

「
知
恵
」

と「
力
」

「
力
」が
必
要
必
要
な
時
代

な
時
代
で
す
。�

�　
今
回
、

　
今
回
、紹
介
紹
介
し
た
皆
さ
ん
は
、
は
、

そ
れ
ぞ
れ
、様
々
な
こ
と
に
挑
戦
挑
戦

し
て
、自
分
自
分
ら
し
い
生
き
が
い
を

見
つ
け
て
輝
い
て
い
ま
し
た
。�

�　
自
分

　
自
分
の
殻
に
閉
じ
こ
も
ら
ず
、
ず
、

い
ろ
い
ろ
な
刺
激

な
刺
激
を
受
け
て
、自

分
の
中
の
新
し
い
可
能
性

可
能
性
を
見
つ

け
る
こ
と
。い
く
つ
に
な
っ
て
も
自

分
探
分
探
し
を
す
る
こ
と
で
、自
分
自
分
に

は
こ
ん
な
と
こ
ろ
も
あ
っ
た
の
か
、

こ
ん
な
こ
と
が
で
き
る
の
か
と
自

分
自
身

分
自
身
を
再
発
見

再
発
見
で
き
る
は
ず
は
ず
で

す
。�

�　
形
　
形
や
き
っ
か
け
は
何
は
何
で
あ
れ
、

生
き
が
い
を
探
す
プ
ロ
セ
ス
に
こ

そ
意
義
意
義
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。�

　
超
高
齢
化
社
会
と
い
わ
れ
る
新

し
い
世
紀
は
、高
齢
者
の「
知
恵
」

と「
力
」が
必
要
な
時
代
で
す
。�

�　
今
回
、紹
介
し
た
皆
さ
ん
は
、

そ
れ
ぞ
れ
、様
々
な
こ
と
に
挑
戦

し
て
、自
分
ら
し
い
生
き
が
い
を

見
つ
け
て
輝
い
て
い
ま
し
た
。�

�　
自
分
の
殻
に
閉
じ
こ
も
ら
ず
、

い
ろ
い
ろ
な
刺
激
を
受
け
て
、自

分
の
中
の
新
し
い
可
能
性
を
見
つ

け
る
こ
と
。い
く
つ
に
な
っ
て
も
自

分
探
し
を
す
る
こ
と
で
、自
分
に

は
こ
ん
な
と
こ
ろ
も
あ
っ
た
の
か
、

こ
ん
な
こ
と
が
で
き
る
の
か
と
自

分
自
身
を
再
発
見
で
き
る
は
ず
で

す
。�

�　
形
や
き
っ
か
け
は
何
で
あ
れ
、

生
き
が
い
を
探
す
プ
ロ
セ
ス
に
こ

そ
意
義
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。�

　
昭
和
５３
年
、
川
内
町
中
央
公
民
館
が
完

成
し
、
そ
れ
以
来
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
生

涯
学
習
の
拠
点
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。�

　
こ
の
公
民
館
の
誕
生
と
あ
わ
せ
る
よ
う

に
、
結
成
さ
れ
た
の
が
茶
道
・
好
友
会
で

す
。
現
在
、
９
名
で
活
動
し
て
い
る
こ
の

お
茶
の
会
に
も
元
気
で
輝
い
て
い
る
方
が

い
ま
す
。�

　
松
木
武
子
さ
ん
（
８３
歳
）
は
、
こ
の
会

が
結
成
さ
れ
た
時
か
ら
、
ず
っ
と
熱
心
に

茶
道
を
学
ん
で
き
ま
し
た
。�

 

「
６０
歳
か
ら
の
手
習
い
で
す
。
子
育
て
も

落
ち
つ
い
て
時
間
に
余
裕
が
で
き
た
時
、

若
い
頃
か
ら
興
味
の
あ
っ
た
茶
道
を
始
め

て
み
た
く
な
っ
て
…
、
タ
イ
ミ
ン
グ
も
良

か
っ
た
ん
で
す
。」�

　
茶
道
の
独
特
な
世
界
観
が
好
き
と
言
う

松
木
さ
ん
。
茶
の
湯
は
一
服
の
お
茶
を
点

て
、
そ
れ
を
い
た
だ
く
と
い
う
大
変
シ
ン

プ
ル
な
所
作
。
茶
道
と
聞
く
と
、
型
に
は

ま
っ
た
堅
苦
し
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す

が
、
型
以
上
に
大
切
な
の
は
、
お
客
さ
ん

へ
の
も
て
な
し
の
心
。
そ
し
て
、
そ
の
心

に
は
、
現
代
の
日
本
人
が
忘
れ
か
け
て
い

る
日
本
的
な
伝
統
の
良
さ
が
感
じ
ら
れ
る

と
言
い
ま
す
。�

 
「
日
々
忙
し
く
て
あ
わ
た
だ
し
い
毎
日
を

過
ご
し
が
ち
な
世
の
中
で
す
が
、
こ
こ
に

来
る
と
気
持
ち
が
安
ら
ぎ
ま
す
。
茶
道
は

奥
深
い
世
界
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
ず
っ

と
続
け
て
い
き
た
い
。
勉
強
す
る
こ
と
は

い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
か
ら
。」�

　
静
か
に
お
茶
を
点
て
る
そ
の
凛
と
し
た

姿
が
、
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。�

生
き
が
い
探
し
　
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｔ
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探
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一
人
当
り
約

一
人
当
り
約
74
万
円
万
円
�

一
人
当
り
約
74
万
円
�

医
療
費
を
大
切
に
�

み
ん
な
で
考
え
よ
う

み
ん
な
で
考
え
よ
う
！
�

み
ん
な
で
考
え
よ
う
！！
�

　
健
や
か
な
老
後
を
過
ご
す
た
め
に
欠
か

す
こ
と
の
で
き
な
い
老
人
保
健
の
医
療
費

が
、
高
齢
化
に
よ
る
受
給
者
の
増
加
や
長

期
治
療
が
必
要
な
生
活
習
慣
病
の
増
加
、

医
療
技
術
の
進
歩
な
ど
に
よ
り
年
々
増
加

し
て
い
ま
す
。�

　
昨
年
１０
月
の
制
度
の
改
正
で
対
象
年
齢

が
７０
歳
（
一
定
の
障
害
が
あ
る
方
は
６５
歳
）

か
ら
７５
歳
（
一
定
の
障
害
が
あ
る
方
は
６５

歳
）
に
段
階
的
に
引
き
上
げ
ら
れ
、
受
給

者
の
増
加
に
は
若
干
の
歯
止
め
が
か
か
り

ま
し
た
が
、
医
療
費
の
増
加
傾
向
は
、
な

お
も
続
い
て
い
る
の
で
す
。
　�

　
こ
の
ま
ま
老
人
医
療
費
が
増
加
し
て
い

く
と
、
国
保
税
や
医
療
機
関
に
か
か
っ
た

と
き
の
一
部
負
担
の
値
上
げ
、
さ
ら
に
は

若
い
世
代
へ
の
負
担
増
も
懸
念
さ
れ
ま
す
。�

　
今
一
度
、
老
人
保
健
制
度
の
仕
組
み
や

老
人
の
医
療
費
に
つ
い
て
み
ん
な
で
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。�

　
川
内
町
の
老
人
医
療
受
給
者
数
は
、
８

月
末
現
在
で
１
，９
４
９
人
、
人
口
１
１
，

３
６
１
人
（
８
月
末
現
在
）
に
対
し
て
約

１７
％
、
お
よ
そ
６
人
に
１
人
が
こ
の
制
度

の
対
象
と
な
っ
て
い
ま
す
。
川
内
町
に
お

け
る
老
人
保
健
の
医
療
費
は
、
年
々
増
加

し
て
い
ま
す
。
平
成
１４
年
度
の
医
療
費
は
、

５
年
前
に
比
べ
て
約
２０
％
増
え
、
約
１４
億

８
千
万
円
と
な
り
ま
し
た
。�

　
医
療
費
の
内
訳
を
見
て
み
る
と
、
入
院

に
か
か
る
診
療
費
が
約
７
億
２
千
８
８
９

万
円
（
約
４９
％
）、
入
院
外
の
診
療
費
が
約

４
億
７
千
２
７
８
万
円
（
約
３１
％
）、
調
剤

の
費
用
額
が
約
１
億
７
千
３
４
８
万
円
（
約

１２
％
）、
歯
科
の
診
療
費
が
約
４
千
１
７
８

万
円
（
約
３
％
）、
食
事
療
養
費
が
６
千
５

１
万
円
（
約
４
％
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。�

　
老
人
保
健
の
医
療
費
は
、
全
国
的
に
み

て
も
増
加
し
て
お
り
、
こ
の
ま
ま
医
療
費

が
増
え
つ
づ
け
る
と
老
人
保
健
制
度
の
運

営
に
支
障
を
き
た
す
恐
れ
も
指
摘
さ
れ
て

い
ま
す
。
な
お
、
愛
媛
県
の
老
人
医
療
費

の
状
況
は
全
国
で
２１
番
目
に
高
く
、
そ
の

中
で
川
内
町
は
、
６９
市
町
村
中
、
２４
番
目

に
位
置
し
て
い
ま
す
。�

���

　
平
成
１４
年
度
の
川
内
町
の
老
人
一
人
当

た
り
の
年
間
医
療
費
は
約
７４
万
円
と
な
っ

て
お
り
、
老
人
を
除
く
国
保
加
入
者
一
人

当
た
り
の
約
２４
万
円
と
比
べ
る
と
、
約
３

倍
の
医
療
費
と
な
っ
て
い
ま
す
。�

�
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1． 要領よく症状の説明をしましょう。�
2． 家族医を持ちましょう。�
3． 同じ病気でいくつも違うお医者さんにかかるのは�
　 やめましょう。�
4． 治療より予防に努めましょう。�
5． 健康診断は積極的に受けましょう。�
6． 栄養・運動・休養の健康三原則を守りましょう。�
7． 医療費に関心を持ち、健康保持の工夫をしましょう。�

一
人
当
り
約
74
万
円
�

医
療
費
を
大
切
に

医
療
費
を
大
切
に
�

医
療
費
を
大
切
に
�

医
療
費
が
こ
の
ま
ま
�

　
　
　
　
増
え
つ
づ
け
る
と
�

み
ん
な
で
考
え
よ
う
！！
�

　
老
人
保
健
制
度
で
は
、
受
給
者
の
皆
さ

ん
は
一
部
負
担
金
を
医
療
機
関
の
窓
口
で

直
接
支
払
う
だ
け
で
す
の
で
、
安
い
と
思

わ
れ
る
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
老
人
医
療
費
は
そ
れ
だ
け
で
ま
か

な
わ
れ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

老
人
保
健
に
よ
る
医
療
費
の
負
担
割
合
は
、

お
年
寄
り
本
人
の
一
部
負
担
金
が
あ
り
、

こ
れ
を
除
い
た
分
を
国
が
約
２５
％
、
県
お

よ
び
町
が
６
％
を
負
担
（
公
費
負
担
３８
％
）

し
、
皆
さ
ん
が
加
入
し
て
い
る
医
療
保
険

者
が
６２
％
を
拠
出
し
て
い
る
の
で
す
。�

����

　
急
速
な
高
齢
化
に
伴
い
、
長
期
治
療
が

必
要
な
生
活
習
慣
病
や
慢
性
的
な
病
気
に

か
か
る
人
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
こ
の
ほ

か
に
も
医
療
技
術
の
進
歩
に
よ
る
診
療
費

の
高
額
化
な
ど
、
老
人
の
医
療
を
め
ぐ
る

状
況
は
、
今
後
も
よ
り
一
層
厳
し
く
な
る

こ
と
が
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。�

　
こ
の
ま
ま
医
療
費
の
増
加
が
続
い
て
い

く
と
、
国
民
全
体
で
公
平
に
負
担
す
る
仕

組
み
に
な
っ
て
い
る
老
人
医
療
費
は
、
国

民
健
康
保
険
税
や
健
康
保
険
料
、
本
人
負

担
金
の
値
上
げ
な
ど
様
々
な
形
で
、
若
年

層
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
結
局
、
私
た
ち
国

民
自
身
の
負
担
と
な
っ
て
返
っ
て
く
る
の

で
す
。�

�

��

　
私
た
ち
の
健
や
か
な
老
後
の
生
活
を
守

る
た
め
の
老
人
保
健
制
度
。国
民
み
ん
な
に

支
え
ら
れ
て
い
る
大
切
な
老
人
医
療
費
。�

　
町
民
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
が
、
「
自

分
の
健
康
は
自
分
で
守
る
」
と
い
う
こ
と

を
意
識
し
、
日
ご
ろ
か
ら
健
康
づ
く
り
に

取
組
め
ば
、
健
康
で
安
心
で
き
る
老
後
を

送
る
こ
と
が
で
き
、
結
果
的
に
医
療
費
の

増
加
も
抑
制
で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ふ
だ
ん
か
ら
健
康
づ
く
り
や
健
康
管
理
、

ち
ょ
っ
と
し
た
心
が
け
で
私
た
ち
の
大
切

な
医
療
費
を
有
効
的
に
使
う
こ
と
が
で
き

る
の
で
す
。�

�

福祉課保険係�
老人保健担当　　野中主査�

　高齢化社会が進むなか、老人医療費は年々
増加し、その制度も複雑に変わっています。川
内町の場合、毎月の老人医療費は、1億円以上
もかかっていることになります。�
　高齢者の皆さんには、自分自身の身体のこ
とを知ったうえで、何でも相談できるかかりつ
けのお医者さんをもち、納得できる医療を受
けることをおすすめします。また、日常のちょ
っとした生活習慣を見直すことで、元気な毎
日を送ることができます。�
　まずは、自分の健康は自分自身で守りまし
ょう！�
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B M I の 求 め 方�

★家族や仲間と楽しく食卓を囲もう。�
★1日3食バランスよく食べよう。�
　◆緑黄色野菜を毎日食べよう。�
　◆朝ご飯を食べよう。�
　◆小魚、海そう類を食べよう。�
★間食、夜食は週3回までにしよう。�
★自分の食生活と健康の関係を知ろう。�

★主食＋主菜＋副菜の組み合わせで食事のバランスを良くする方法を�
　ＰＲします。�
★保育園、幼稚園、小学校と連携した食教育を各種団体（婦人会、食�
　生活改善推進協議会など）と実施します。�
★自分の適正体重や血液検査の値を知り、食事や運動でコントロール�
　する方法をアドバイスします。�
�

ヒジキ、のり、ワカメ、
煮干し、いわし丸干し、
シジミ、アサリ、ゴマ、
大豆、凍り豆腐、きな粉、
インゲン豆、パセリ、切
り干し大根、ほうれん草、
小松菜、アユなど�

朝ごはんを毎日は食べない人の割合�

シリーズ 2�
川内町健康づくり計画�
シリーズ 2�
川内町健康づくり計画�

　川内町　川内町では、町民自町民自ら健康づ健康づくりを行い、町や社会全体町や社会全体で支援支援していくための
基本方針基本方針として「いきいき！健康健康かわうち2121」を策定策定しました。町は、今後今後この計画計画
に基づ基づいて、一人一人ひとりの健康健康への取り組み目標み目標とそれを支える施策施策を展開展開して
いきます。�

　川内町では、町民自ら健康づくりを行い、町や社会全体で支援していくための
基本方針として「いきいき！健康かわうち21」を策定しました。町は、今後この計画
に基づいて、一人ひとりの健康への取り組み目標とそれを支える施策を展開して
いきます。�
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B M I の 求 め 方�B M I の 求 め 方�
�

ヒジキ、のり、ワカメ、ヒジキ、のり、ワカメ、
煮干し、いわし丸干し、煮干し、いわし丸干し、
シジミ、アサリ、ゴマ、シジミ、アサリ、ゴマ、
大豆、凍り豆腐、きな粉、
インゲン豆、パセリ、切インゲン豆、パセリ、切
り干し大根、ほうれん草、
小松菜、アユなど小松菜、アユなど�

ヒジキ、のり、ワカメ、
煮干し、いわし丸干し、
シジミ、アサリ、ゴマ、
大豆、凍り豆腐、きな粉、
インゲン豆、パセリ、切
り干し大根、ほうれん草、
小松菜、アユなど�

朝ごはんを毎日は食べない人の割合�朝ごはんを毎日は食べない人の割合�

平成12年度健康意識調査�

%�
70�

60�

50�

40�

30�

20�

10�

0
20歳代� 30歳代� 40歳代� 50歳代� 60歳代� 全体�

男� 女�
�

ふつう� 肥満�やせ�

BMI肥満判定用体格指数�

BMI＝体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）�

18.5 25

��

　
皆
さ
ん
は
、
朝
ご
は
ん
を
毎
日
き
ち
ん

と
食
べ
て
い
ま
す
か
？�

　
平
成
１２
年
度
に
行
わ
れ
た
健
康
意
識
調

査
に
よ
る
と
、
川
内
町
で
朝
ご
は
ん
を
毎

日
食
べ
る
人
の
割
合
は
、
男
性
が
７０
・
４

％
、
女
性
が
７７
・
１
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

朝
ご
は
ん
を
毎
日
は
食
べ
な
い
人
の
割
合

は
、
２０
歳
代
の
男
性
が
最
も
高
く
、
５７
・

８
％
と
実
に
６
割
近
い
人
が
、
朝
ご
は
ん

を
食
べ
な
い
日
が
あ
る
の
で
す
。�

���������������

　
朝
ご
は
ん
は
一
日
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
る

大
切
な
食
事
で
す
。�

　
脳
は
睡
眠
中
に
も
働
い
て
い
ま
す
。
脳

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
は
、
米
や
パ
ン
な
ど
に

含
ま
れ
る
糖
質
で
、
そ
の
他
の
栄
養
素
で

代
用
は
で
き
ま
せ
ん
。
朝
食
に
ご
は
ん
や

パ
ン
な
ど
穀
類
を
摂
る
こ
と
で
、
脳
の
働

き
が
良
く
な
り
ま
す
。
勉
強
や
仕
事
の
効

率
を
上
げ
る
た
め
に
は
、
朝
ご
は
ん
を
毎

日
食
べ
る
習
慣
を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
大

切
で
す
。�

　
ど
う
し
て
も
食
欲
が
な
い
場
合
は
、
ヨ

ー
グ
ル
ト
や
果
物
な
ど
口
当
た
り
が
良
く

消
化
の
良
い
食
品
を
選
ん
で
み
て
く
だ
さ

い
。
体
重
を
減
ら
す
た
め
に
朝
ご
は
ん
を

抜
く
と
次
の
食
事
で
体
が
必
要
以
上
に
吸

収
し
て
し
ま
い
、
か
え
っ
て
太
り
や
す
い

体
質
に
な
り
ま
す
。
朝
食
を
し
っ
か
り
食

べ
る
こ
と
は
健
康
的
に
体
重
を
減
ら
す
た

め
に
も
必
要
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。�

��

　
皆
さ
ん
は
、
自
分
の
適
正
体
重
を
知
っ

て
い
ま
す
か
？�

　
健
康
づ
く
り
は
、
一
人
ひ
と
り
が
毎
日

の
生
活
を
見
直
し
、
健
康
的
な
生
活
を
実

践
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。�

　
平
成
１２
年
度
の
松
山
中
央
保
健
所
管
内

の
基
本
健
診
の
取
り
ま
と
め
に
よ
る
と
川

内
町
は
他
の
市
町
村
に
比
べ
て
、
全
体
的

に
太
っ
て
い
る
人
が
多
い
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
。
特
に
女
性
に
つ
い
て
は
、
年
齢

と
と
も
に
太
っ
て
い
る
人
が
増
え
て
お
り
、

肥
満
の
傾
向
が
見
ら
れ
ま
す
。�

　
健
康
づ
く
り
に
取
組
む
た
め
に
知
っ
て

お
き
た
い
の
は
「
自
分
の
体
」
の
状
態
で

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
健
康
状
態
に
よ
っ
て
、

目
標
と
す
る
べ
き
食
生
活
が
異
な
っ
て
く

る
の
で
、
自
分
の
体
の
状
態
を
よ
く
知
る

こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。�

　
適
正
体
重
は
、
身
長
と
体
重
の
バ
ラ
ン

ス
か
ら
求
め
る
Ｂ
Ｍ
Ｉ
「
ボ
デ
ィ
・
マ
イ
・

イ
ン
デ
ッ
ク
ス
」
と
い
う
体
格
指
数
か
ら

知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。�

　
適
正
体
重
と
は
、
健
康
を
維
持
す
る
の

に
適
し
た
標
準
体
重
の
こ
と
。
一
般
的
に

は
Ｂ
Ｍ
Ｉ
２２
の
と
き
に
最
も
病
気
に
な
り

に
く
い
た
め
、
標
準
体
重
は
Ｂ
Ｍ
Ｉ
を
２２

と
し
て
次
の
式
で
求
め
ら
れ
て
ま
す
。�

　
ま
ず
は
、
自
分
の
適
正
体
重
を
確
認
し

て
か
ら
健
康
づ
く
り
を
始
め
ま
し
ょ
う
。�

���������������

��

　
川
内
町
は
貧
血
の
人
も
多
く
な
っ
て
い

ま
す
。
中
で
も
４０
歳
代
の
女
性
は
３
人
に

１
人
が
貧
血
と
い
う
結
果
が
出
て
お
り
、

特
に
注
意
が
必
要
で
す
。�

　
貧
血
防
止
の
食
事
に
は
鉄
分
と
と
も
に

タ
ン
パ
ク
質
も
不
足
し
な
い
よ
う
に
す
る

こ
と
が
大
事
で
す
。
ま
た
、
肉
類
、
魚
介
類
、

大
豆
製
品
そ
し
て
緑
黄
色
野
菜
、
海
藻
類
、

海
草
類
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
摂
る
こ
と
も
貧

血
予
防
の
食
生
活
に
は
効
果
的
で
す
。�

　
特
に
、
日
本
で
伝
統
的
に
食
べ
ら
れ
て

き
た
ゴ
マ
・
ヒ
ジ
キ
・
切
り
干
し
大
根
な

ど
は
、
こ
れ
か
ら
も
守
り
た
い
食
材
で
す
。

　
鉄
分
が
多
く
含
ま
れ
る
食
品
の
代
表
格

の
レ
バ
ー
は
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
、
Ｂ
２
な
ど
も

多
く
含
む
栄
養
価
の
高
い
食
品
で
す
が
、

有
害
物
質
が
た
ま
り
や
す
く
、
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
も
多
い
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。�

�

朝  
ご
は
ん
を
毎
日
食
べ
よ
う�

適  

正
体
重
を
知
ろ
う�

貧  

血
を
防
ご
う�

シリーズ 2�
川内町健康づくり計画�

　川内町では、町民自ら健康づくりを行い、町や社会全体で支援していくための
基本方針として「いきいき！健康かわうち21」を策定しました。町は、今後この計画
に基づいて、一人ひとりの健康への取り組み目標とそれを支える施策を展開して
いきます。�
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��

　
ふ
る
さ
と
交
流
館
特
別
会
計�

　
補
正
予
算
額�

７
５
，６
９
８
千
円�

　
補
正
後
の
予
算
額�２

４
３
，３
０
９
千
円�

　
主
な
補
正
の
内
容
は
次
の
通
り
で
す
。�

○
工
事
請
負
費
（
家
族
風
呂
等
増
築
工

事
、公
共
下
水
道
接
続
工
事
他
）�

７
４
，９
７
０
千
円����

○
戸
籍
事
務
の
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
化

に
伴
う
物
品
供
給
契
約
の
締
結
に
つ

い
て�

戸
籍
事
務
の
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
化
に

伴
う
物
品
供
給
契
約
が
、
議
会
の
議

決
を
要
す
る
た
め
　
　
　
　
　（
可
決
）�
���

○
被
告
発
人
で
あ
る
議
員
に
対
す
る
辞

職
勧
告
決
議
案
を
求
め
る
請
願
に
つ

い
て
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
採
択
）�

���

○
議
員
辞
職
勧
告
決
議�

　
田
井
能
国
男
議
員
に
対
す
る
も
の�

（
可
決
）�

����

　
監
査
委
員
は
、
町
の
事
務
事
業
が
適
正

に
処
理
さ
れ
て
い
る
か
の
監
査
を
行
っ
て

お
り
、
川
内
町
で
は
有
識
者
１
名
、
議
会

議
員
１
名
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。�

■
定
期
監
査�

役
場
の
課
等
を
対
象
に
、
財
務
に
関
す

る
事
務
の
執
行
及
び
経
営
に
係
る
事
業

の
管
理
の
定
期
的
な
監
査�

■
随
時
監
査�

監
査
委
員
が
特
に
必
要
と
認
め
る
町
の

事
務
の
執
行
に
つ
い
て
の
監
査�

■
援
助
団
体
等
監
査�

町
が
財
政
的
援
助
を
与
え
て
い
る
団
体

等
に
つ
い
て
出
納
事
務
等
の
監
査�

■
例
月
出
納
検
査�

収
入
役
が
保
管
す
る
現
金
等
の
出
納
に

つ
い
て
の
毎
月
検
査�

■
決
算
審
査�

一
般
会
計
、
特
別
会
計
の
決
算
及
び
基

金
の
運
用
状
況
の
審
査�

■
住
民
監
査
請
求
に
よ
る
監
査�

地
方
自
治
法
の
規
定
で
住
民
か
ら
監
査

を
求
め
ら
れ
た
と
き
、
そ
の
請
求
に
係

る
事
務
の
執
行
に
つ
い
て
の
監
査�

■
そ
の
他
の
監
査�

そ
の
他
、
地
方
自
治
法
に
規
定
さ
れ
た

請
求
や
要
求
に
よ
る
随
時
の
監
査�

一
般
議
案�

請
　
　
願�

発
　
　
議�

補
正
予
算�

　川内町議会の８月臨時議会が、８月　川内町議会の８月臨時議会が、８月１１日と８月日と８月２９日の２回、開催されました。１回日の２回、開催されました。１回
目の目の１１日には、請願１件・発議１件、２回目の日には、請願１件・発議１件、２回目の２９日には、ふるさと交流館特別会計補日には、ふるさと交流館特別会計補
正予算案等２議案を審議しました。主な審議案件について正予算案等２議案を審議しました。主な審議案件については、次のとおりです。は、次のとおりです。�

　川内町議会の８月臨時議会が、８月１１日と８月２９日の２回、開催されました。１回
目の１１日には、請願１件・発議１件、２回目の２９日には、ふるさと交流館特別会計補
正予算案等２議案を審議しました。主な審議案件については、次のとおりです。�

8
／
20 

川
上
小
学
校
木
造
校
舎
起
工
式
　  

 

23 

川
内
町
夏
祭
り�

 

26 

監
査
委
員
決
算
審
査�

  

議
会
運
営
委
員
会
　
　
　
　
　
　  

 

29 

8
月
臨
時
議
会
　
　
　
　
　
　
　
　  

 

31 

宮
東
集
会
所
落
成
式�

9
／
1 

川
内
町
合
併
研
究
会
　
　
　
　
　
　

2
〜
3 

温
泉
郡
北
条
市
土
地
改
良
事
業
協
議
会
研
修�

 

5 

重
信
町
川
内
町
合
併
協
議
会�

 

7 

公
民
館
交
流
3
世
代
ク
ロ
ッ
ケ
ー
大
会 

 

8 

町
民
運
動
会
打
合
せ
会
　
　
　
　
　  

 

11 

合
併
懇
談
会�

 

12 

ガ
リ
ラ
ヤ
荘
一
日
施
設
長�

���

8
／
19 

重
信
町
川
内
町
合
併
協
議
会
使
用
料�

  

及
び
手
数
料
検
討
小
委
員
会
　
委
員�

 

20 

温
泉
郡
正
副
議
長
常
任
委
員
長
研
修
会�

正
副
議
長
・
常
任
委
員
長�

  

川
上
小
学
校
木
造
校
舎
起
工
式�

正
副
議
長
・
総
務
文
教
委
員�

25
〜
26 

四
国
地
区
町
村
議
会
議
長
会
会
長
会�

議
長�

 

26 

議
会
運
営
委
員
会
　
議
長
・
運
営
委
員�

27
〜
28 

全
国
町
村
議
会
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
　
議
長�

 

29 

8
月
臨
時
議
会
　
　
　
　
　
全
議
員�

  

議
員
全
員
協
議
会
　
　
　
　
全
議
員�

  

総
務
文
教
常
任
委
員
会
　
総
務
文
教
委
員�

 

31 

宮
東
集
会
所
落
成
式
　
　
　
　
議
長�

9
／
1 

川
内
町
合
併
研
究
会
　
　
　
　
委
員�

4
〜
6 

直
轄
砂
防
協
議
会
行
政
視
察
　
議
長�

 

5 

重
信
町
川
内
町
合
併
協
議
会
　
委
員�

 

7 

公
民
館
交
流
3
世
代
ク
ロ
ッ
ケ
ー
大
会  

議
長�

 

8 

町
民
運
動
会
打
合
せ
会
　
正
副
議
長�

 

9 

愛
媛
県
町
村
議
会
議
長
会
理
事
会  

議
長�

  

第
2
回
愛
媛
県
町
村
議
会
議
員
研
修
会  �

  

全
議
員�

10
〜
11 

中
国
四
国
地
区
社
会
教
育
研
究
大
会�

　
総
務
文
教
委
員
長�

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
わ
が
国
最
大
の
感
染
症

で
す
。
特
に
高
齢
者
が
感
染
す
る
と
重
症
化
し
や

す
く
、
死
亡
例
も
多
い
病
気
で
す
。
流
行
す
る
前

に
、
早
め
の
予
防
接
種
を
受
け
て
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。�

■
対
象
者�

川
内
町
の
住
民
で
、
次
の
①
・
②
の
い
ず
れ
か

に
該
当
し
、
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方�

①
６５
歳
以
上
の
方�

②
６０
歳
〜
６４
歳
で
、
心
臓
や
じ
ん
臓
、
呼
吸
器

に
重
い
障
害
が
あ
り
、
日
常
生
活
が
極
度
に
制

限
さ
れ
て
い
る
方�

■
方
　
　
法�

川
内
町
・
重
信
町
・
松
山
市
内
の
指
定
医
療
機

関
で
個
別
接
種
し
ま
す
。�

■
期
　
　
間�

　
１０
月
１５
日
〜
１２
月
３１
日�

■
料
　
　
金�

　
個
人
負
担
金
　
１
，０
０
０
円
　
　�

（
医
療
機
関
の
窓
口
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。
）�

■
申
込
方
法�

接
種
を
希
望
す
る
医
療
機
関
に
直
接
申
し
込
み

を
し
て
お
受
け
く
だ
さ
い
。�

■
問
い
合
わ
せ
先�

健
康
セ
ン
タ
ー
（
　
９
６
６
・
２
１
９
１
）
�



13 広報かわ広報かわうちうち  5.23.2003広報かわうち  9.25.2003

※特別徴収の方の４、６、８月の保険料は仮徴収となり、基本的に前年度である２月の保険料と同額とな
ります。そのため、本徴収となる１０月以降において、保険料の調整を行うことになっています。�

問い合わせ先　福祉課介護保険係（　 ９６６－２２２３）まで�

　年金から保険料が天引きされます。特に手続きの必要はありません。�
　特別徴収の対象者は、原則として老齢・退職年金を年額１８万円以上（月額１万５千円以上）受けて
いる方となっております。また、今年３月以降に６５歳になられる方は、今年度は特別徴収の対象とは
ならず、普通徴収の対象者となります。（原則として来年の９月分までが普通徴収による納付となり、
来年の１０月分から特別徴収による天引きに切り替わります。）�

改定後の所得に応じた平成１５年度の保険料額（納付例）� （単位：円）�

第1段階�
第2段階�
第3段階�
第4段階�
第5段階�

2,900�
4,400�
5,800�
7,200�
8,700

第1期�
4月�

年 金 支 払 日�
2,900�
4,400�
5,800�
7,200�
8,700

第2期�
6月�

2,900�
4,400�
5,800�
7,200�
8,700

第3期�
8月�

4,200�
6,100�
8,200�
10,300�
12,200

第4期�
10月�

4,000�
6,000�
8,100�
10,200�
12,200

第5期�
12月�

4,000�
6,000�
8,100�
10,200�
12,200

20,900�
31,300�
41,800�
52,300�
62,700

第6期�
2月�

期　別�
�

納　期�
年　額�

特別徴収の保険料額と納め方�

　川内町議会の８月臨時議会が、８月１１日と８月２９日の２回、開催されました。１回
目の１１日には、請願１件・発議１件、２回目の２９日には、ふるさと交流館特別会計補
正予算案等２議案を審議しました。主な審議案件については、次のとおりです。�

　今年の４月から介護保険制度の円滑な運営のために、６５歳以上の方の保険料額が、介
護サービスの費用の見込みに応じて見直されました。�
　すでに６５歳以上の高齢者の皆さんには、今年の保険料額をお知らせしているところで
すが、これらのうち年金から天引きされている特別徴収の方の介護保険料については、
毎年１０月に保険料の調整があることになっております。�
　介護保険は老後の安心をささえる、みんなの制度です。今後も保険料の納付にご理解
とご協力をお願いします。�

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
わ
が
国
最
大
の
感
染
症

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
わ
が
国
最
大
の
感
染
症

で
す
。
特
に
高
齢
者
が
感
染
す
る
と
重
症
化
し
や

で
す
。
特
に
高
齢
者
が
感
染
す
る
と
重
症
化
し
や

す
く
、
死
亡
例
も
多
い
病
気
で
す
。
流
行
す
る
前

す
く
、
死
亡
例
も
多
い
病
気
で
す
。
流
行
す
る
前

に
、
早
め
の
予
防
接
種
を
受
け
て
イ
ン
フ
ル
エ
ン

に
、
早
め
の
予
防
接
種
を
受
け
て
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

ザ
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。�

■
対
象
対
象
者�

川
内
町
の
住
民
で
、
次
の
①
・
②
の
い
ず
れ
か

川
内
町
の
住
民
で
、
次
の
①
・
②
の
い
ず
れ
か

に
該
当
し
、
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方

に
該
当
し
、
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方�

①
６５
歳
以
上
の
方

歳
以
上
の
方�

②
６０
歳
〜
歳
〜
６４
歳
で
、
心
臓
や
じ
ん
臓
、
呼
吸
器

歳
で
、
心
臓
や
じ
ん
臓
、
呼
吸
器

に
重
い
障
害
が
あ
り
、
日
常
生
活
が
極
度
に
制

に
重
い
障
害
が
あ
り
、
日
常
生
活
が
極
度
に
制

限
さ
れ
て
い
る
方

限
さ
れ
て
い
る
方�

■
方
　
　
法

■
方
　
　
法�

川
内
町
・
重
信
町
・
松
山
市
内
の
指
定
医
療
機

川
内
町
・
重
信
町
・
松
山
市
内
の
指
定
医
療
機

関
で
個
別
接
種
し
ま
す
。

関
で
個
別
接
種
し
ま
す
。�

■
期
　
　
間

■
期
　
　
間�

　
１０
月
１５
日
〜
日
〜
１２
月
３１
日�

■
料
　
　
金

■
料
　
　
金�

　
個
人
負
担
金
　
１

　
個
人
負
担
金
　
１
，０
０
０
円
　
　

０
０
０
円
　
　�

（
医
療
機
関
の
窓
口
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い

医
療
機
関
の
窓
口
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。
）�

■
申
込
方
法

■
申
込
方
法�

接
種
を
希
望
す
る
医
療
機
関
に
直
接
申
し
込
み

接
種
を
希
望
す
る
医
療
機
関
に
直
接
申
し
込
み

を
し
て
お
受
け
く
だ
さ
い
。

を
し
て
お
受
け
く
だ
さ
い
。�

■
問
い
合
わ
せ
先

■
問
い
合
わ
せ
先�

健
康
セ
ン
タ
ー
（
　
９
６
６
・
２
１
９
１
）

健
康
セ
ン
タ
ー
（
　
９
６
６
・
２
１
９
１
）
�

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
わ
が
国
最
大
の
感
染
症

で
す
。
特
に
高
齢
者
が
感
染
す
る
と
重
症
化
し
や

す
く
、
死
亡
例
も
多
い
病
気
で
す
。
流
行
す
る
前

に
、
早
め
の
予
防
接
種
を
受
け
て
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。�

■
対
象
者�

川
内
町
の
住
民
で
、
次
の
①
・
②
の
い
ず
れ
か

に
該
当
し
、
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方�

①
６５
歳
以
上
の
方�

②
６０
歳
〜
６４
歳
で
、
心
臓
や
じ
ん
臓
、
呼
吸
器

に
重
い
障
害
が
あ
り
、
日
常
生
活
が
極
度
に
制

限
さ
れ
て
い
る
方�

■
方
　
　
法�

川
内
町
・
重
信
町
・
松
山
市
内
の
指
定
医
療
機

関
で
個
別
接
種
し
ま
す
。�

■
期
　
　
間�

　
１０
月
１５
日
〜
１２
月
３１
日�

■
料
　
　
金�

　
個
人
負
担
金
　
１
，０
０
０
円
　
　�

（
医
療
機
関
の
窓
口
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。
）�

■
申
込
方
法�

接
種
を
希
望
す
る
医
療
機
関
に
直
接
申
し
込
み

を
し
て
お
受
け
く
だ
さ
い
。�

■
問
い
合
わ
せ
先�

健
康
セ
ン
タ
ー
（
　
９
６
６
・
２
１
９
１
）
�

�
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● 問い合わせ先 ●�
�
犬�
 健康センター（　966-2191）�
水道�
 水道課（　966-2238）�
交通・防犯�
 総務課（　966-2222）�
年金マンガ�
 福祉課（　966-2223）�
もよおし�
 教育委員会（　966-4721）�

 子育て支援センター（　966-2080）�

 福祉館（　966-3306）�

�

　砂にふられたものは皆、砂に変身するという。
砂と戦え。とつぶやきつづけて死んでいった父。
川井喜延は17歳の時、妹と母とで庭を掘り、
父を丸裸にして埋めたー。芥川賞候補作「砂
の惑星」を収録した小説集。�

フ
ァ
ン
タ
ジ
ス
タ�

�

星
野
　
智
幸
　
著�

健康健康センター�健康センター�

 

●
　
　 

犬
　
　 

●�

１０
月
は�

　
犬
の
危
害
防
止
対
策
推
進
月
間�

で
す�

　
犬
に
よ
る
危
害
の
発
生
を
防

止
す
る
た
め
、
犬
は
正
し
く
飼

い
ま
し
ょ
う
。�

◇
犬
は
つ
な
い
で
飼
っ
て
い
ま

す
か
？�

◆
放
し
飼
い
は
、
咬
傷
事
故
の

原
因
に
も
な
り
危
険
で
す
。

散
歩
の
時
も
引
き
綱
を
つ
け

て
危
害
の
防
止
に
努
め
ま
し

ょ
う
。�

◇
犬
を
捨
て
て
い
ま
せ
ん
か
？�

◆
家
族
の
一
員
と
し
て
終
生
か

わ
い
が
り
ま
し
ょ
う
。
飼
い

続
け
ら
れ
な
く
な
っ
た
ら
、

新
し
い
飼
い
主
を
さ
が
し
ま

し
ょ
う
。
ど
う
し
て
も
や
む

を
得
な
い
場
合
は
、
健
康
セ

ン
タ
ー
へ
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。
犬
を
捨
て
る
こ
と
は
野

犬
を
増
や
す
も
と
に
な
り
ま

す
。
絶
対
に
止
め
て
下
さ
い
。�

◇
ト
イ
レ
の
始
末
は
で
き
て
い

ま
す
か
？�

◆
散
歩
の
時
に
は
フ
ン
の
始
末

の
で
き
る
用
意
を
し
、
必
ず

フ
ン
は
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。�

◇
不
妊
・
去
勢
手
術
を
御
存
じ

で
す
か
？�

◆
不
幸
な
犬
を
つ
く
ら
な
い
た

め
に
、
飼
い
主
の
責
任
で
繁

殖
制
限
に
努
め
ま
し
ょ
う
。�

◇
犬
の
登
録（
鑑
札
）と
狂
犬
病

予
防
注
射
を
必
ず
受
け
ま
し

ょ
う
！�

◆
生
後
９０
日
を
超
え
た
犬
は
、

登
録
と
年
１
回
の
予
防
注
射

を
必
ず
受
け
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
登
録
は
１
回
限
り

で
、２
年
目
以
降
は
登
録
の

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
だ

受
け
て
な
い
方
は
健
康
セ
ン

タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
下
さ

い
。
登
録
し
た
犬
の
所
在
地
、

所
有
者
等
が
変
わ
っ
た
場
合
、

ま
た
犬
が
死
亡
し
た
場
合
は

健
康
セ
ン
タ
ー（
９
６
６
ー
２

１
９
１
）へ
届
け
出
て
下
さ
い
。�

��������� 
●
　
水
　
　
道
　
●�

給
水
装
置
工
事
事
業
者
の�

追
加
指
定
に
つ
い
て�

  

平
成
１５
年
５
月
か
ら
８
月
に

給
水
装
置
工
事
業
者
と
し
て
追

加
指
定
し
た
業
者
は
次
の
と
お

り
で
す
。�

◆
（有）
松
岡
水
道
工
業
所�

松
山
市
藤
原
町
４
９
７
番
地�

（
０
８
９
）９
２
１
ー
８
６
２
１�

◆
南
條
工
業
（株）�

川
内
町
大
字
南
方
２
６
３
番
地�

（
０
８
９
）９
６
６
ー
２
３
４
３�

◆
敏
設
備
（有）
　�

松
山
市
星
岡
町
２
０
２
番
地
の
４�

（
０
８
９
）９
５
６
ー
６
５
６
２�

◆
（有）
信
栄
水
道
工
事
　�

松
山
市
須
賀
町
２
番
３
号�

（
０
８
９
）９
５
２
ー
３
４
５
６�

◆
（株）
松
山
土
木
工
業�

松
山
市
太
山
寺
町
９
１
５
番
地�

（
０
８
９
）９
３
２
ー
８
７
３
７�

������� 

●
　
交
　
　
通
　
●�

夕
暮
れ
時
に
増
え
て
い
ま
す�

　
　
　
　
高
齢
者
の
交
通
事
故�

　
秋
を
迎
え
、
日
が
暮
れ
て
見

通
し
が
悪
く
な
る
夕
方
、
高
齢

者
の
歩
行
中
の
交
通
事
故
が
多

く
な
っ
て
い
ま
す
。�

第37回町民大運動会�

日時　10月26日(日)午前9時～�
場所　川内中学校グラウンド�
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入っててよかった�

　肩こり、関節痛、腰痛、肥満…これらの中には
生活習慣が原因でなるものも少なくない。タオ
ル1本で肩こりや関節痛、腰痛、肥満を解消。筋
力、柔軟性、バランス能力までも鍛えられるタ
オルストレッチを紹介する。�

タ
オ
ル
ｄ
ｅ
ス
ト
レ
ッ
チ�

�

野
口
　
克
彦
　
著�

　元禄15年12月15日、赤穂浪士が討入りを果

たした朝、中野の御囲いで数万頭の犬と暮らす

犬吉は一人の侍と出会う。狂気の夜に運命の

恋を描く長編。�

犬
吉�

�

諸
田
　
玲
子
　
著�

　ひょんなことから霊感商法事件に巻き込ま

れた「何でもやってやろう屋」成瀬将虎。恋

愛あり。活劇ありの物語の行方は？�

葉
桜
の
季
節
に�

君
を
想
う
と
い
う
こ
と��

歌
野
　
晶
午
　
著�

健康センター�

　
交
通
事
故
死
者
数
の
約
４
割

を
占
め
る
と
い
わ
れ
る
高
齢
者

の
死
亡
原
因
の
約
半
数
は
「
歩

行
中
」
の
交
通
事
故
。
特
に
、

夕
方
か
ら
夜
に
か
け
て
の
時
間

帯
で
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。�

　
夕
方
は
、
交
通
量
が
多
く
な

り
、
日
が
落
ち
て
見
通
し
が
悪

く
な
る
た
め
、
交
通
事
故
の
危

険
が
高
ま
る
時
間
帯
。
高
齢
に

な
り
、
目
や
耳
、
身
体
の
機
能

な
ど
が
衰
え
て
く
る
と
、危
険

を
察
知
し
た
り
、
と
っ
さ
の
行

動
を
と
っ
た
り
す
る
の
が
遅
れ

て
し
ま
う
た
め
、
事
故
に
遭
う

危
険
が
よ
り
高
く
な
る
の
で
す
。�

　
だ
れ
で
も
、
年
を
と
る
と
身

体
の
機
能
や
能
力
は
変
化
し
ま

す
。
そ
れ
に
気
づ
か
ず
、
無
理

を
し
て
し
ま
う
こ
と
が
、
事
故

の
危
険
に
つ
な
が
り
ま
す
。
自

分
の
身
体
の
変
化
を
ち
ゃ
ん
と

知
り
、
自
分
の
安
全
は
自
分
で

守
る
こ
と
が
、
交
通
事
故
を
防

止
す
る
た
め
の
第
一
歩
で
す
。�

第37回町民大運動会�第37回町民大運動会�

日時　10月26日(日)午前9時～�
場所　川内中学校グラウンド�
日時　10月26日(日)午前9時～�
場所　川内中学校グラウンド�
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※予定のため変更になる場合があります。�

１０　月�

 ９ 日（木）�

１４日（火）�

２０日（月）�

２２日（水）�

２８日（火）�

３１日（金）�

開催時間�

午後７時３０分～�

午後７時３０分～�

午後１時～４時�

午後１時～３時�

午後７時３０分～�

午後７時３０分～�

�

行　　事　　名�

交流学習会（カラオケ教室）�

健康体操�

行政相談�

各種相談事業�

健康体操�

人権問題懇談会�

　敬語をはじめとする「相手に好感を与える言
葉遣い」はとにかく意識して実行すること。ビ
ジネスにおいて絶対にマスターすべき敬語や
言葉遣いをそれぞれの場面別・相手別にまと
めて紹介するトレーニング・テキスト。�

恥
を
か
か
な
い
敬
語
・�

言
葉
遣
い�

�

古
谷
　
治
子
　
著�

　劣等感が強いと人を愛せないし、好きな人
も見つからない。自信を持って自分らしい人
生を送るために…。いまの自分ではいけない
と思っている人に贈る､つらさに効く心のク
スリ。�

自
信
が
持
て
な
く
な
っ
た
時�

ど
う
生
き
る
か�

�

加
藤
　
諦
三
　
著�

　夫、吉村昭との夫婦作業という危うい年月を、
よく今日まで過ごしてきたものだー。作家と
しての日常、旅の風景、突然の病魔。端正な
文章で女心を描き続けてきた著者による味わ
い深いエッセイ。�

似
な
い
者
夫
婦�

�

津
村
　
節
子
　
著�

 子育て広場��
日　時　10月4日（土）�
　　　　午前9時30分～11時�
　　　　（受付　9時～9時30分）�
場　所　川内保育園�
内　容　・「みんなでお散歩しよう」�
　　　　・川上神社周辺まで親子で歩く�
　　　　　（歩けないお子さんは、乳母車で行きましょう）�
　　　　・秋の草花を見たり、摘んだりして親子で�
　　　　　自然にふれる�
※雨天時は川内保育園で運動遊びを行います。�
　足にあった靴を履いてご参加ください。�
　お茶、帽子、着替えなど、ご持参ください。�
�
 あおぞら広場  ��
保育園の園庭を開放しています。�
園児と一緒に親子で砂場や固定遊具、おもちゃな
どで遊びませんか？�
遊びの後は紙芝居や絵本の読み聞かせ、手遊び、井
戸端会議なども行っています。　　　�
毎週金曜日　　時　間　午前9時～11時�
　　　　　　　場　所　川内保育園　園庭�
　　　　　　　（雨天時は健康センターの「ことば�
　　　　　　　  の教室」で行います。）�
毎週火曜日　　時　間　午前9時～11時�
　　　　　　　場　所　福祉館�
�
 育 児 相 談��
子育てで困っていること、悩んでいることがあれば
お電話ください。  （Tel 966－2080）�

　福祉館では下記事業や講座を定期的に行っ
ています。各種相談事業日には愛媛県人権対
策協議会の各種相談員連絡協議会より相談員
が来館し皆さんからの相談をお受けしています。
お気軽にお越しください。�
※詳しくは福祉館までお問い合わせ下さい。�
　（Tel 966－3306）�

 
●
　
防
　
　
犯
　
●�

　
今
の
戸
締
り
で�安

全
で
す
か
？�

　
き
ち
ん
と
戸
締
ま
り
し
て
い

る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
ド
ロ
ボ

ー
に
入
ら
れ
て
し
ま
っ
た
…
そ�

ん
な
被
害
が
こ
こ
数
年
増
え
続

け
て
い
ま
す
。�

　
平
成
１３
年
中
の
侵
入
窃
盗
の

件
数
は
約
３０
万
件
、
そ
の
半
数

以
上
が
住
宅
へ
の
侵
入
で
す
。

特
に
急
増
し
て
い
る
の
が
、
マ

ン
シ
ョ
ン
や
ア
パ
ー
ト
な
ど
の

集
合
住
宅
で
、
過
去
１０
年
間
で

７０
％
も
増
加
し
て
い
ま
す
。�

　
そ
の
主
な
手
口
は
ピ
ッ
キ
ン

グ
と
い
わ
れ
る
施
錠
開
け
や
ガ

ラ
ス
破
り
。
ふ
つ
う
に
戸
締
ま

り
し
て
い
て
も
、
ド
ロ
ボ
ー
は

道
具
を
使
っ
て
、
簡
単
に
侵
入

し
て
し
ま
う
の
で
す
。�

　
ド
ロ
ボ
ー
は
人
目
に
つ
き
に

く
く
、
侵
入
し
や
す
い
家
を
ね

ら
い
ま
す
。
逆
に
、
侵
入
す
る

の
に
５
分
以
上
か
か
っ
た
り
、

近
所
の
人
に
見
ら
れ
た
り
、
番

犬
に
ほ
え
ら
れ
た
り
す
る
と
、

侵
入
を
あ
き
ら
め
て
し
ま
い
ま

す
。
ド
ロ
ボ
ー
だ
っ
て
、
余
計

な
リ
ス
ク
を
負
い
た
く
は
な
い

の
で
す
。�

　
ド
ロ
ボ
ー
に
侵
入
を
あ
き
ら

め
さ
せ
る
た
め
に
、
侵
入
経
路

と
な
り
や
す
い
窓
や
玄
関
な
ど

か
ら
防
犯
対
策
を
強
化
し
ま
し

ょ
う
。�

　
ま
た
、
地
域
住
民
の
連
帯
も

大
切
で
す
。
不
審
な
人
を
見
か

け
た
ら
、
す
ぐ
に
近
く
の
交
番

に
知
ら
せ
る
か
、
１
１
０
番
し

て
く
だ
さ
い
。�

��
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川内町夏祭り�

　8月14日、ふるさと交流館「さくらの湯」で第9
回を迎えるかわうち交流市場が開かれました。オー
プニングは、あいにくの小雨となり、さくら夢太鼓「夢
童」はロビーでの演奏となりましたが、お風呂上り
の入浴客は大喜び。途中からは雨も上がり駐車場に
並んだ夜店は、おおぜいの人でにぎわいを見せました。
交流市場は、去年から始まった迫力ある花火の打ち
上げでしめくくられました。�

　8月23日、恒例の川内町夏祭りが盛大に開催され
ました。 夕暮れ時になると、会場となった川内中学
校運動場には、多くの人が集まりはじめ、大人気の
ちびっこ宝つりゲームや仮面ライダーショーに、子
ども達も大満足。和太鼓の演奏や盆踊りは、祭りの
ムードを盛り上げ、最後にお楽しみ抽選会で夏祭りは、
最高潮に達しました。�
�

かわうち交流市場�かわうち交流市場�



老人福祉大会�

ガリラヤ荘一日施設長�
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カメラレポート�カメラレポート�

　9月15日の敬老の日、中央公民館大ホールで第34
回川内町老人福祉大会が開催され、町内のお年寄り
や福祉関係者など約600人が参加しました。表彰式
では、19名13世帯が川内町長表彰、10名が老人ク
ラブ連合会長表彰を受賞され、米寿を迎えられた36
名に愛媛県知事と川内町長から、金婚式33組、ダイ
ヤモンド婚式12組、100歳以上の長寿の方7名に川
内町長から記念品が贈られました。�

　来賓祝辞、受賞者代表者代表謝辞の後、小・中学
生による敬老作文の発表、老人代表意見発表、川内
町地域ケア会議による介護保険についての寸劇が行
われ、さかんな拍手が送られていました。この後、
大会宣言で会は終了しましたが、会場では様々な余
興が披露され、参加したお年寄りは記念になる楽し
いひとときを過ごしました。�

　老人週間中の9月12日、成川町長がガリラヤ荘の
一日施設長に就任しました。辞令が交付され、一日
施設長となった町長は、「これからも体に気をつけ
て長生きしてください。」と挨拶した後、米寿を迎
えたお年寄り3名に、赤ちゃんちゃんこを贈呈し、
みんなで長寿を祝いました。�

川内町長表彰川内町長表彰�川内町長表彰�

川内町地域ケ川内町地域ケア会議の寸劇会議の寸劇�川内町地域ケア会議の寸劇�

敬老作文入選作発表敬老作文入選作発表�敬老作文入選作発表�

アイカーカーネヨコナコナダのハのハワイアンフラの余興ラの余興�アイカーネヨコナダのハワイアンフラの余興�
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横灘団地で�
　　いもたきの夕べ�

　8月15日・16日の2日間にかけて、お盆の恒例行
事となった川内町軟式野球大会が川内中学校グラウ
ンドで開催されました。雨のため一日順延となった
この大会には、11チームが参加し、昭和45年以来
となる「川内中学校」の優勝、準優勝は「きりてつ」
という結果で幕を閉じました。�
�

　9月6日、横灘団地でいもたきの夕べが開かれまし
た。これは、団地内にできた手づくりのサイクリン
グロードと児童公園の完成祝いと住民の親睦を深め
るためのもので、会場となった運動公園には、地元
の住民がたくさん集まり、手づくりのいもたきを楽
しんでいました。�

川内町軟式野球大会�川内町軟式野球大会�

　9月7日、公民館交流三世代クロッケー大会が行わ
れ、重信川河川敷のふれあい広場には 、選手・役員
が早朝から集合しました。残暑きびしい中、子ども
からお年寄りまで参加し、熱戦を繰り広げた大会の
結果は次のとおりです。�
大会結果�
1位　横灘団地A　2位　河之内A　3位　町東部A

公民館交流三世代�
　　クロッケー大会�

優勝優勝した「川内中学校」「川内中学校」チーチーム�優勝した「川内中学校」チーム�

上位入賞チー上位入賞チームの皆ムの皆さん�上位入賞チームの皆さん�
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川
柳
新
人
講
座
を
始
め
ま
し
た
。�

　８月２２日から２４日、石川県美川町で全国小学生
ＡＢＣバドミントンクラブ全国大会が開催され川内
ジュニアバドミントンクラブの渡部克栄君、渡部
翔大君が県代表として出場しました。２人は、見事
決勝トーナメントにに勝ち進み、渡部克栄君は全
国５位という輝かしい成績を収めました。�

　８月１１日、川内町建設業組合のメンバーが表
川沿いの町道の草刈りボランティアを行いました。
メンバー達は、真夏の太陽が照りつけるなか、
汗だくになりながら雑草を刈り取り、辺りは見
違えるようにきれいになりなした。�

全国小学生バドミントンクラブ�
全国大会で好成績� 川内町建設業組合が�

　　　草刈りボランティア�

川
内
吟
社
九
月
例
会
報�

 

圭
　
一
　
報�

盆
僧
の
バ
イ
ク
忙
し
く
去
り
に
け
り 

池
川
　
蜩
谷�

河
に
添
ひ
流
れ
る
霧
の
海
に
消
ゆ 

高
瀬
　
照
幸�

開
け
て
寝
る
窓
の
ひ
と
つ
や
虫
時
雨 

大
下
　
典
子�

足
跡
の
太
さ
あ
り
け
る
刈
田
か
な 

小
倉
　
静
波�

赤
き
星
見
上
ぐ
高
原
虫
し
ぐ
れ 

近
藤
　
千
春�

海
の
家
波
音
ば
か
り
秋
簾 

矢
野
　
主
税�

今
日
よ
り
は
刈
田
に
遊
べ
鳩
雀 

菅
野
　
斗
清�

コ
ン
バ
イ
ン
快
音
残
す
刈
田
道 

渡
部
　
英
隆�

夕
陽
今
鶏
頭
の
紅
捕
へ
け
り 

池
川
　
水
穂�

秋
簾
隣
家
の
留
守
を
守
る
犬 

矢
野
　
久
枝�

活
花
の
要
と
な
り
し
鶏
頭
か
な 

楠
　
　
治
子�

鶏
頭
や
の
ん
び
り
村
の
な
ん
で
も
屋 

熊
田
　
圭
一�

「みんなのひろば」に耳寄りな情報をお寄せください。�
満1歳おめでとうのコーナーでは､11月生まれの満1歳児を
募集します｡10月6日までに役場総務課広報係(　966-
2222E‐mail：soum@town.kawauchi.ehime.jp)まで写
真とコメントをお寄せください｡�

あ
な
た
も
川
柳
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？�
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連
絡
先
　
岡
本
　
武
士
（
　
９
６
６
・
５
１
１
９
）�

　
　
　
　
○
お
電
話
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す�

川
柳
新
人
講
座
を
始
め
ま
し
た
。

川
柳
新
人
講
座
を
始
め
ま
し
た
。�

川
柳
新
人
講
座
を
始
め
ま
し
た
。�

　
川
柳
も
づ
く
吟
社
で
は
、
経
験
豊
か
な
ベ
テ
ラ
ン
の

皆
さ
ん
が
、
新
人
講
座
を
開
い
て
い
ま
す
。�

　
川
柳
に
は
、
俳
句
の
よ
う
に
季
語
や
切
れ
字
な
ど
と

い
っ
た
こ
だ
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
基
本
は
、
五･

七･

五
の
十
七
文
字
で
す
が
、
最
初
は
字
あ
ま
り
、
字
た
ら

ず
で
も
と
に
か
く
作
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。�

　
現
代
は
息
苦
し
い
時
代
。
こ
ん
な
時
代
だ
か
ら
こ
そ

何
気
な
い
日
常
の
な
か
に
あ
る
自
分
ら
し
い
「
つ
ぶ
や

き
」
が
大
切
で
す
。
川
柳
は
、
人
間
の
想
像
力
を
全
部

使
っ
て
楽
し
め
ま
す
。
急
が
な
い
で
、
ゆ
っ
く
り
と
自

分
の
ぺ
ー
ス
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。�

　
始
め
の
一
歩
が
踏
み
出
せ
な
い
あ
な
た
、
思
い
切
っ

て
初
め
て
み
ま
せ
ん
か
？
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
輝
か
せ

る
た
め
に
…
。�

　
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
も
う�

�

　
朝
晩
も
め
っ
き
り
涼
し
く
な
り
、
秋
本
番

を
迎
え
ま
し
た
。
あ
な
た
は
、
読
書
の
秋
、

食
欲
の
秋
、
そ
れ
と
も
…
と
い
う
わ
け
で
今

月
は
昭
和
５０
年
１１
月
の
表
紙
の
写
真
か
ら
『
ス

ポ
ー
ツ
に
親
し
も
う
』
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
１０
月
１０
日
の
体
育
の
日
に
新
し
い
ス
ポ
ー

ツ
と
し
て
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
が
紹
介
さ

れ
ま
し
た
。
地
図
と
磁
石
だ
け
を
使
っ
て
山

野
を
駆
け
巡
り
、
あ
ら
か
じ
め
設
け
ら
れ
た

目
的
地
を
経
由
し
て
ゴ
ー
ル
す
る
こ
の
ス
ポ

ー
ツ
。
誰
で
も
で
き
、
し
か
も
自
然
に
親
し

み
な
が
ら
推
理
力
、
判
断
力
、
体
力
を
養
う

こ
と
が
で
き
る
も
の
と
し
て
当
時
は
か
な
り

注
目
さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。
　
　
　
　
　

　
運
動
不
足
の
あ
な
た
、
こ
の
秋
、
新
し
い

ス
ポ
ー
ツ
に
挑
戦
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。�

な
つ
か
し
の
写
真
を
募
集
し
ま
す
。�

役
場
総
務
課
広
報
係
ま
で
ご
一
報
を
！�

坂
本  

由
奈
ち
ゃ
ん�

（
１０
月
２１
日
生
）�

ゆ
い   

な�

市
　
場�

渡
部  
結
衣
ち
ゃ
ん�

（
１０
月
２４
日
生
）�

ゆ
　 
い�

保
　
免�

　8月31日の廃油石鹸づくりでは、大勢の
方にご参加いただきありがとうございました。
新しい良質の石鹸が出来上がるのが楽しみ
です。12月には年末プレゼントとして皆さ
んにお届けできると思います。その節には
使用されてのご感想をお聞かせください。��
○三恵ホーム包布縫い�
　日　時　10月6日(月)　9：00～�
　場　所　三恵ホームへ集合　　　　　　
　どなたでもご参加ください。�
○文化祭バザー不用品集め�
　たいへんお世話様になりますが、よろし
くお願いします。「あなたの不用品は、わた
しの必要品です。」施設訪問用の愛のタオル
1枚運動もよろしくご協力くださいますよ
うお願いします。�
○10月ボカシ作り�
　日　時　10月25日(土)　14：00～�
　場　所　中央公民館�
　26日(日)は、町民運動会のため、今回は
25日(土)に変更させていただきます。お誘
いあわせてご参加ください。�
�

あ
な
た
も
川
柳
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

あ
な
た
も
川
柳
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？�

あ
な
た
も
川
柳
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？�
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インフォメーション�

募
　
　
集�

�

南
予
ス
ケ
ッ
チ
コ
ン
テ
ス
ト�

�

　
豊
か
な
自
然
、
素
朴
な
暮
ら
し
、

な
つ
か
し
い
風
景
を
ス
ケ
ッ
チ

し
な
が
ら
南
予
を
巡
る
…
そ
ん

な
旅
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。�

　
来
春
開
幕
す
る「
え
ひ
め
町
並

博
２
０
０
４
」の
プ
レ
イ
ベ
ン
ト

と
し
て「
南
予
ス
ケ
ッ
チ
コ
ン
テ

ス
ト
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。�

●
募
集
締
切�

　
１０
月
３１
日
（金）
ま
で�

●
募
集
内
容�

・
テ
ー
マ�

南
予
の
町
並
や
農
村
、
自
然

等
の
風
景
を
題
材
と
し
た
ス

ケ
ッ
チ�

・
ジ
ャ
ン
ル�

　
絵
画
（
油
彩
、
版
画
を
除
く
）�

・
サ
イ
ズ�

　
Ｆ
２
号
（
額
装
は
不
可
）�

●
部
門�

・
一
般
の
部
（
高
校
生
以
上
）�

・
中
学
生
以
下
の
部
（
園
児
・�

　
児
童
も
含
む
）�

●
各
賞�

　
最
優
秀
賞（
１
点
）、優
秀
賞（
２

点
）、南
予
の
市
町
村
町
賞（
各
１

点
）
ほ
か�

●
問
い
合
わ
せ
先
・
応
募
先�

〒
７
９
０
ー
８
５
１
１�

愛
媛
新
聞
社
広
告
局
「
南
予

ス
ケ
ッ
チ
コ
ン
テ
ス
ト
」
係�

（
　
９
３
５
ー
２
３
２
３
）�

�
�������������� 

日
・
週
間
・
月
間�

�

法
　
の
　
日�

�

　
１０
月
１
日
は
、「
法
の
日
」で
す
。�

　
人
々
が
幸
せ
な
生
活
を
送
る

た
め
に
は
、
個
人
の
自
由
が
保

障
さ
れ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

が
、
個
人
の
自
由
は
無
制
限
に

保
障
さ
れ
る
と
い
う
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。�

　
な
ぜ
な
ら
、
自
分
以
外
の
人
々

も
同
じ
よ
う
に
尊
重
さ
れ
る
べ

き
自
由
を
持
っ
て
お
り
、
個
人

の
自
由
と
他
人
の
自
由
と
が
衝

突
す
る
こ
と
も
あ
る
か
ら
で
す
。

　
法
は
、
そ
の
よ
う
な
場
合
に
、

個
人
と
個
人
と
の
自
由
の
調
和

を
図
っ
て
、
社
会
の
秩
序
を
保

つ
役
目
を
果
た
し
て
い
ま
す
。�

��
公
　
証
　
週
　
間�

�

　
あ
な
た
は
、
公
証
役
場
を
ご

存
じ
で
す
か
。�

　
公
証
役
場
で
は
、
当
事
者
の

依
頼
に
よ
り
、
金
銭
の
貸
借
、

不
動
産
の
売
買
・
賃
貸
、
損
害

賠
償
や
慰
謝
料
の
支
払
い
な
ど

各
種
の
契
約
書
（
公
正
証
書
）

を
作
成
し
て
い
ま
す
。�

　
公
正
証
書
と
は
、
国
か
ら
任

命
さ
れ
た
法
律
の
専
門
家
が
作

成
す
る
公
文
書
で
、
判
決
書
と

同
様
に
差
し
押
さ
え
や
取
立
て

の
効
力
が
あ
り
ま
す
。
遺
言
書

も
公
証
役
場
で
作
成
し
て
お
く

と
、
家
庭
裁
判
所
の
検
認
と
い

う
手
続
を
受
け
る
こ
と
な
く
効

力
が
認
め
ら
れ
、
遺
産
争
い
の

防
止
に
な
り
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、

会
社
の
設
立
の
た
め
の
定
款
や

私
署
証
書
の
認
証
、
確
定
日
付

の
付
与
な
ど
の
事
務
を
行
っ
て

い
ま
す
。�

　
公
証
役
場
で
は
、
い
つ
で
も

公
正
証
書
に
関
し
て
の
法
律
相

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
相
談
は

無
料
で
す
。�

●
問
い
合
わ
せ
先�

　
松
山
合
同
公
証
役
場�

 

（
　
９
４
１
ー
３
８
７
１
）�

������
�

�

薬
と
健
康
の
週
間�

�

　
１０
月
１７
日
（金）
か
ら
１０
月
２３
日

（木）
の
一
週
間
は
「
薬
と
健
康
の

週
間
」
で
す
。�

　
医
薬
品
の
取
り
扱
い
方
や
薬

剤
師
の
役
割
に
つ
い
て
、
正
し

い
知
識
を
お
知
ら
せ
し
て
、
皆

さ
ん
の
保
健
衛
生
の
維
持
向
上

に
役
立
て
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。�

●
薬
の
正
し
い
使
い
方�

・
お
薬
は
、
コ
ッ
プ
１
杯
程
度

の
水
か
白
湯
（
さ
ゆ
）
で
飲

み
ま
し
ょ
う
。�

・
水
な
し
で
飲
む
と
、
薬
が
の

ど
や
食
道
に
つ
か
え
て
炎
症

を
お
こ
し
た
り
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。�

・
薬
は
水
が
た
く
さ
ん
あ
る
と

良
く
溶
け
、
良
く
吸
収
さ
れ

ま
す
。�

・
お
酒
や
牛
乳
な
ど
で
飲
む
と
、

薬
の
効
き
目
が
強
ま
っ
た
り
、

弱
ま
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ

る
の
で
止
め
ま
し
ょ
う
。�

●
薬
の
正
し
い
保
管�

・
同
じ
所
に
保
管
し
ま
し
ょ
う
。�

・
他
の
容
器
へ
の
入
れ
替
え
は

や
め
ま
し
ょ
う
。�

・
幼
児
の
手
の
届
か
な
い
所
に

保
管
し
ま
し
ょ
う
。�

・
直
射
日
光
が
当
た
ら
な
い
所

に
置
き
ま
し
ょ
う
。�

・
熱
く
な
る
場
所
（
ス
ト
ー
ブ

の
そ
ば
な
ど
）
の
近
く
に
置

か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。�

●
保
管
の
注
意
事
項�

・
冷
所
保
存
の
薬
（
座
薬
、
液

剤
、
点
眼
剤
な
ど
）
は
、
他

の
食
品
な
ど
と
区
別
し
て
冷

蔵
庫
内
に
保
管
す
る
と
良
い

で
し
ょ
う
。�

・
古
い
薬
は
、
思
い
切
っ
て
捨

て
ま
し
ょ
う
。�

当日、図書室はおやすみします。�
※現在「いよじ号」を借りている方は�
　１０月５日までに必ずご返却ください。�
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●日　時　１０月４日（土）　９時～１６時�
　　　　　１０月５日（日）　９時～１５時�
●場　所　重信町下林甲２２１０－１�
　　　　　　　　愛媛県花き総合指導センター�

日�

 5 日（日曜日）�

12日（日曜日）�

13日（体育の日）�

19日（日曜日）�

26日（日曜日）�

当　番　医�

西 本 整 形 外 科 �

中 川 病 院 �

藤 石 病 院 �

友 愛 医 院 �

池川内科・神経内科�

�

住 所 �

重信町　田窪�

松山市南梅本町�

重信町　志津川�

松山市水泥町�

重信町　志津川�

電　話�

964-1611�

976-7811�

964-1234�

976-6262�

964-7787

● もえるごみ�

収集曜日�

月・木�
東谷・西谷・土谷�
滑川・奧松瀬川�

変更なし�

10月13日（月）は�
10月14日（火）に変更�

変更なし�

火・金�
北方東・北方西�
南方東・南方西�

水・土�
町西・町東�
横灘団地・前松瀬川�

収　　集　　地　　域� 収集変更日又は収集休止日�

毎
　
　
週�

● もえないごみ・有資源�

収 集 地 域�

10/ 6 （月）�

10/ 7 （火）�

10/ 8 （水）�

10/20（月）�

10/21（火）�

10/22（水）�

10/16（木）�

10/17（金）�

10/15（水）�

10/20（月）�

10/21（火）�

10/22（水）�

10/27（月）�

10/28（火）�

10/29（水）�

東谷・西谷・土谷�
滑川・奧松瀬川�

北方東・北方西�
南方東・南方西�

町西・町東�
横灘団地・前松瀬川�

1010 月�ごみの収集日�
清掃センター　　 966-4989

ペットボトル・ト
レイ類・廃プラ
ス チ ッ ク 類 �

廃 プ ラ ス �
チ ッ ク 類 �

ガラス・空ビン類�
及び蛍光灯類�
�

有 資 源 �空 き 缶 類 �
乾 電 池 類 �

1010 月�の当番医�（� ）�診  療  時  間�
午前9時～午後5時�

・
病
院
や
薬
局
な
ど
で
出
さ
れ

た
薬
は
、そ
の
人
の
症
状
や
体

質
に
合
わ
せ
て
処
方
さ
れ
て

い
ま
す
か
ら
、
薬
が
残
っ
た

場
合
も
、
同
じ
症
状
だ
か
ら

と
言
っ
て
、
他
の
人
に
あ
げ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。�

��������

相
　
　
談�

�

人
権
相
談
所�

�

●
日
　
時
　�

１０
月
１
日
（水）�

１３
時
〜
１６
時�

●
場
　
所
　�

　
川
内
町
中
央
公
民
館�

●
相
談
内
容
　�

差
別
、
家
庭
内
の
問
題
、
近

隣
と
の
紛
争
、
借
地
・
借
家
、

児
童
・
生
徒
の
い
じ
め
・
体
罰
、

交
通
事
故
な
ど�

●
相
談
担
当
者�

　
法
務
局
職
員
、人
権
擁
護
委
員�

�����

  

い
じ
め
・
な
や
み
等
の�

　
　
　
　
　 

教
育
相
談�

�

●
日
　
時
　�

毎
週
火
曜
日�

８
時
３０
分
〜
１７
時�

●
場
　
所
　�

川
内
町
中
央
公
民
館
　
２
階�

教
育
相
談
室�

●
内
　
容
　�

い
じ
め
・
不
登
校
・
学
業
不

振
等
の
教
育
上
の
悩
み
に
つ

い
て
本
人
ま
た
は
保
護
者
・

関
係
者
か
ら
の
相
談�

●
相
談
員�

教
職
経
験
豊
か
な
教
育
相
談

員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。�

　建設現場で働く方々のための業界退職金制度です。
全国どこでも、事業主がかわっても退職金は通算できる
から安心です。�
☆加入できる事業主：建設業を営む方なら誰でも�
☆対象となる労働者：ほとんど全ての建設業の現場で働�
　く人々�
☆掛金：日額３００円（平成１５年１０月１日から３１０円）�

詳しくは、もよりの建退共愛媛建支部まで�
Tel ９４３－５４０６  Fax ９３３－０１６８�

当日、図書室は図書室はおやすみします。�
※現在※現在「いよじ号」を借を借りている方は�
　１０月５日までに必ずご返却返却ください。�

当日、図書室はおやすみします。�
※現在「いよじ号」を借りている方は�
　１０月５日までに必ずご返却ください。�
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ペットのフンの�
持ち帰り�
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松山南署から�

人のうごき�

町のうごき�

訂正とお詫び�

編 集 後 記�編 集 後 記�

表紙の写真�

10月は食生活改善普及月間月は食生活改善普及月間です�10月は食生活改善普及月間です�

はじめよう　まずはずは“食”“食”から健康生活から健康生活�はじめよう　まずは“食”から健康生活�

 ● 健康相談 ●�
● 健康相談・栄養相談�
　血圧測定、尿検査を行っています。健康に関するこ
とはお気軽にご相談ください。�
日　時　毎週水曜日　午前9時～12時�
場　所　健康センター　1階　運動指導室�
● こころの健康相談�
　精神的に不安定な方、痴呆等の相談をお受けしてい
ます。�
日　時　10月10日（金）　午後1時30分～3時30分�
場　所　健康センター及び家庭訪問�
（注）予約制ですので、事前に保健師までご連絡くだ
　　さい。�
● 滑川健康相談�
実施日　10月29日（水）　　�
場所・時間　九　　　　騎　午前11時～12時�
　　　　海　　　　上　午後1時30分～2時30分�
　　　　生活改善センター　午後3時～4時�
�
 ● 健康講座 ●�
● いきいき健康講座�
　「呼吸器科の病気と環境」�
日　時　10月16日（木）　午後1時30分～3時　　�
場　所　健康センター�
講　師　国立療養所愛媛病院�
　　　　　　　　　　　呼吸器科　西村　一孝先生�
�
 ● がん検診 ●�
�
�
�
�
�
�
�
料　金　胃　900円　大腸　600円　子宮　700円�
　　　　乳　400円　甲状腺400円�
 �
 ● 所有者の判明しない犬・拾得した猫�
�　　　飼えなくなった犬・猫の引き取り ●�
日　時　第1・3月曜日　午前8時30分～9時�
受　付　健康センター�
持参品　印鑑、登録をしている犬は､鑑札、狂犬病予防�
　　　　注射済票�
☆不幸な犬をつくらないためにも、繁殖を希望しない�
　場合は不妊、去勢手術に努めましょう。�
☆散歩の際の“ふん”などは責任を�
　もって始末しましょう。�

10月 2 日（木）�
10月 7 日（火）�
10月 9 日（木）�
10月16日（木）�

検査内容� 場　所�実施日�
胃がん�

健康センター�

午前7時30分～9時�

午前7時30分～10時�

受付時間�

大腸がん�
子宮がん�
乳がん�
甲状腺がん�

コンタクトレンズを上手に使って�
�
　日本でコンタクトレンズが販売されるようにな
って30年余りが経ち、現在700万人以上の人が利
用していると推定されています。�
コンタクトレンズは、メガネ枠が必要ないので、視
界も広く、スポーツのときも邪魔にならず、美容的
にもとても便利なものだと思います。また、近年
いわゆる使い捨てレンズが出現してからいっそう
便利なものになってきています。しかし、　コンタ
クトレンズは、直接目の中に入れるものであり、扱
い方を間違えると、大変危険なものにもなります。�
　コンタクトレンズには大きく分けて、角膜(黒目)
より小さくて硬いハードレンズ、大きくてやわらか
いソフトレンズがあり、それぞれ利点と欠点があ
ります。ハードレンズは異物感が強く、使い慣れる
のに時間がかかり、ずれやすいのでスポーツには
不向きですが、角膜にとって大切な酸素をよく透
します。ソフトレンズは入れ心地がとてもよく、使
い始めた日から何時間でも使えますが、水分を多
く含むため、汚れやすく菌もつきやすく、寿命が短
いものです。どちらのレンズも、誰でもいつでも
装着できる訳ではなく、目に病気のある人は、入れ
てはいけません。毎日きちんとしているつもりでも、
長い間使っているうちに目に病気を起こしている
ことに気付いていなかったり、コンタクトレンズ
が汚れていることがあります。そのまま無理をし
て使い続けると角膜が白く濁ってしまい、元に戻
らず、メガネやコンタクトレンズを使っても視力
が低下してしまうことがあります。安全に使うた
めには、定期的に目の検診を受けることが大切です。
また目の調子が悪いと感じるときは、コンタクト
レンズは使わないで眼鏡をかけて下さい。よく、『眼
鏡は持っていない』とか、『眼鏡が見にくくなった
ので今度はコンタクトレンズにしたい』と来られ
る方がいます。コンタクトレンズを常用する方も
ある程度よく見える眼鏡は必要です。そして目を
休めるためにも、眼鏡に慣れるためにも、毎日短
時間でも良いですから眼鏡をかけるようにして下
さい。�
　最近は、コンタクトレンズ装着開始年齢が年々
早くなり小学生から使い始めている人もいます。
おじいさんになっても、おばあさんになっても、快

適に、便利な道具として、コンタク
トレンズも、眼鏡も使えるように、
気をつけて下さい。�

�
眼科医師　　泉田　仁美�



（9月1日現在）�

�

いこうよ 献血！�
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　今月は、いきいきと暮らす元気な高齢者の方を紹介
しながら、その生きがいについて考えてみました。取
材をして感じたことは､皆さんがいくつになっても好
奇心がおう盛で前向きなこと。今回紹介できたのは、
紙面の都合で一部の人たちですが、町内には､まだま
だ輝いているお年寄りがたくさんおられます。この特
集が、高齢者の方ばかりでなく皆さんの生きがいを見
つけるきっかけになればと思います。�

　９月号の「戸籍の窓」の欄で誤りがありました。「お
誕生おめでとうございます」の龍斗くん（上砂）の保
護者は佐伯義行さんでした｡ここに謹んでお詫びいた
します｡�

　９月７日、ふれあい広場で行
なわれた公民館交流三世代クロ
ッケー大会のひとこまです。カ
メラレポートでもふれましたが、
当日は、本当に残暑がきびしく
て、じっとしていても、額に汗
が噴きだしてくる状態でした。
そんな中で、大活躍していたの
がお年寄りの皆さん。日頃の練
習の成果をいかんなく発揮して、
丸い玉を追いかけていました。�

松山南署から松山南署から�松山南署から�

 人　　口 11,361人 （－10人）�
 男 5,421人 （－ 4人）�
 女 5,940人 （－ 6人）�
 世 帯 数 4,067戸 （＋ 6戸）�

住　　所 保 護 者 生年月日 名　前�

　森  川本　昌宏 ８.  １ 大　智�

永　野 近藤　陵二 ８.１２ 優　成�

だい　　  ち�

ゆう　   せい�

◆ごめい福をお祈りいたします�
住　　所 氏　　名 年齢 死亡月日 世 帯 主�

保　　免 菅野　眞英 ５１ ８. ８ 菅野　眞英�

　 森  田井野　瞳 ２３ ８.１７ 田井野光男�

高　　木 細川　　明 ７１ ８.１７ 細川　　明�

旦 之 上 菅野　尚宏 ６５ ８.１８ 菅野　尚宏�

ガリラヤ荘 河野タマノ ８６ ８.２８ 河野タマノ�

和 田 丸 田井　　進 ９０ ８.３０ 田井　　聰�

◇お誕生おめでとうございます�

人の人のうごきごき�人のうごき�

町の町のうごきごき�町のうごき�

訂正訂正とお詫びお詫び�訂正とお詫び�

（8月受付分・敬称略）�

編 集 後 記�編 集 後 記�編 集 後 記�

表紙の写表紙の写真�表紙の写真�

本　　年�
１１０１�
１３�

１３１２�

�
発　　生�
死　　者�
傷　　者�

昨  年  比�
＋２７�
＋ ４�
± ０�

（9月10日現在・交通事故状況）�

10月は食生活改善普及月間です�

はじめよう　まずは“食”から健康生活�

 ● 乳幼児健診 ●�
● １歳６カ月児健康診査�
日　時　10月21日（火）　受　付　午後1時～2時�
場　所　健康センター　2階�
対象児　平成14年2月～4月生まれの幼児�
内　容　身体計測、問診、貧血検査、小児科診察、�
　　　　歯科診察、保健指導（栄養・歯科）�
持参品　母子健康手帳、アンケート（事前に送付します）�
● 育児相談�
日　時　10月28日（火）　受　付　午前9時～10時�
場　所　健康センター　1階�
対象児　平成14年8月～9月生まれの乳児（13、14ヵ月児）�
　　　　平成15年3月～4月生まれの幼児（6～7カ月児）�
内　容　身体計測、発達チェック、育児相談、栄養相談�
持参品　母子健康手帳、アンケート（事前に送付します）�
● 乳児健診�
日　時　10月28日（火）　受　付　午後1時～2時�
場　所　健康センター　1階�
対象児　平成14年11月～12月生まれの乳児（10～11ヵ月児）�
　　　　平成15年6月～7月生まれの乳児（3～4ヵ月児）�
内　容　身体計測、発達チェック、小児科診察、育児相談、　
　　　　栄養相談�
持参品　母子健康手帳、アンケート（事前に送付します）�
● 乳幼児相談�
日　時　毎週水曜日　午前9時～12時�
場　所　健康センター　1階�
内　容　身体計測、育児相談�
持参品　母子健康手帳�
 �
 ● 予防接種 ●�
�
�
�
�
�
�
�
�
場　所　健康センター　2階�
持参品　母子健康手帳、予防接種手帳、体温計�
�
 ● 献　　血 ●�
実施日　10月14日（火）　　�
場所・時間　松山市農協 川上支所　午前8時～9時30分�
            松山観光ゴルフ場　午前10時～11時50分�
            四 　 国 　 乳 　 業　午後12時10分～2時�
            伊予銀行 川内支店　午後3時30分～4時30分�

三種混合�

日　　時�

10月 1 日（水）�
午後2時～3時�

対 象 児 と 注 意 事 項�
3ヵ月～7歳6ヵ月の者。�
※百日咳にかかったことのある
方は二種混合（破傷風、ジフテ
リア）を受付で申し出て下さい。�

ポリオ�
10月15日（水）�
10月20日（月）�
午後2時～3時�

3ヵ月～7歳6ヵ月の者。�
※下痢をしていると、受けられ
ません。�






