
東温市学校給食センター

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

　愛媛
えひめ

FCの小川
おがわ

大空
そら

選手
せんしゅ

の勝
しょう

負
ぶ

飯
めし

です。

　これを食
た

べるとパワー全開
ぜんかい

！！

　５月
がつ

２５日
にち

に、ボリューム満点
まんてん

なカツ丼
どん

が登場
とうじょう

します。

　みなさん、美味
おい

しくいただきましょう！

５月
がつ

  配
はい

　膳
ぜん

　図
ず

しろごはん

アスパラの
ごまドレッシングあえ

きんぴらごぼう

はちはいどうふ

もちむぎパン

とりにくのバジルやき

ミネストローネ

5日

11日9日 12日10日

15日

しろごはん

くちがねじる

ジュリアンヌスープ

しちこくごはん

キャロットパン チリコンカン

おからボール

もちむぎごはん

しろごはん

わふうおろしハンバーグ

1日

レモンドレッシングサラダ

さわにわんせきはん

さんしょくなます

せんざんき

ちりめんあえ

16日

しろごはん

17日きよみタンゴール

じゃがいものうまに

すのもの

うめおかかあえ

こんさいじる

こどもの日

とうにゅうプリン

アーモンドいりこ

とうおんじる

19日

23日 24日

しめじあえ

さばのこうみやき

チキンチキンごぼう

あおなのおひたし

のっぺいじる

プルドポークの
BBQソースかけ

コールスローサラダ

バーガーパン
サーモン

クリームスープ

かいそうサラダ

さといもコロッケ

オレンジピラフハヤシライス

だいずいりこ

しろごはん

ブロッコリーサラダ

みどりの日

4日

けんぽうきねん日

2日 3日

さかなのタルタルソースやき

こくとうパン むぎむぎスープ

だいこんサラダ

チキンカツ

しろごはん カツどんのぐ

ひじきのすだちふうみづけ

26日

ツナマヨサラダ

22日

コッペパン ごもくうどん

やさいのはりはりづけ

そらまめのかきあげ

（中）いもけんぴパリッシュ

さんまのかりんあげ

（中）アーモンド 25日

8日

18日

しろごはん マーボーどうふ

かみかみチップス

バンサンスー

愛媛ＦＣとのコラボメニュー

ミニトマト

はくさいスープしろごはん

ニラともやしのごまずあえ

プルコギ

かきたまじるしろごはん

アーモンドあえ

ホキのりょくちゃあげ

八十八夜給食

こどものひゼリー

しそひじき

こどもの日メニュー

29日 30日 31日

えんどうごはん いそに

えびとやさいのかきあげ

こまつなのおひたし

はだかむぎこパン ほたてのかおりまい
リゾット

あげどりのピリカラフル

あおじそドレッシングあえ

FIBAバスケットワールドカップ応援給
食（カナダ）

小川大空選手


