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憲法記念日 みどりの日
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こどもの日 振替休日

12 13 14 15 16 17 18
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26 27 28 29 30 31

すく
すく

中　公：14·28㊋10時
福祉館：7㊋10時

赤ちゃん
広場

あおぞらルーム ９時

11時
いわがら：第3以外の㊌
　　　　　第1・4以外の㊎
さくら　：第4以外の㊌
　　　　　第1・3以外の㊎
よしいの：毎週㊌、
　　　　　第1以外の㊎

親子
体操

５月

中央公民館
10時親子

遊び

親子
体操

園
開放

9時30分
17㊎ 川上幼
30㊍ 西谷幼

　
「
樹
更
」
の「
樹
」
に
は

目
標
や
生
命
力
と
い
う

意
味
が
あ
り
、「
更
」に
は

よ
り
良
い
方
向
に
進
ん

で
い
く
と
い
う
意
味
が

あ
り
ま
す
。目
標
を
持
っ

て
生
き
、
人
生
が
よ
り

良
い
方
向
へ
進
ん
で
ほ

し
い
と
い
う
思
い
を
込

め
ま
し
た
。

　
小
学
校
3
年
生
の
お

兄
ち
ゃ
ん
が
い
て
、
二
人

で
腹
ば
い
に
な
っ
て
顔

を
覗
き
あ
っ
た
り
、
音

の
出
る
お
も
ち
ゃ
で
遊

ん
だ
り
し
て
い
ま
す
。

大
好
き
な
お
兄
ち
ゃ
ん

と
楽
し
そ
う
に
遊
ん
で

い
る
姿
が
微
笑
ま
し
い

で
す
。

　

自
分
が
い
い
な
と

思
っ
て
決
め
た
方
向
に

進
ん
で
い
き
、
幸
せ
に

生
き
て
く
れ
た
ら
い
い

な
と
思
い
ま
す
。

おは
なし

子育てカレンダー

うちの子育て En jo y parentin g Voice65

池本真優さん 樹更ちゃん 親子
まゆ・きさら（上村）

学年別
広場

あおぞらルーム　9時
  9㊍ R５年度生
16㊍ R４年度生
23㊍ R３年度生

●地域子育て支援センター☎990-1227／開館８時30分～17時15分／土日祝休館
●社会福祉協議会☎955-5535／開館８時30分～17時15分／土日祝休館

あおぞらルーム
9時ふたご

サークル

あおぞらルーム
9時ぱぱまま

サークル
あお
ぞら

あおぞらルーム：㊋９時
さくら：㊍９時30分

ふたご
サークル

親子
体操

親子
体操

ぱぱまま
サークル

※
保
育
所
、幼
稚
園
で
開
催
す
る「
ぴ
よ
ぴ
よ
」と
、親
子
遊
び
の
広
場
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。
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赤ちゃん
広場

親子
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ぴよ
ぴよ

９時30分
10㊎ 中央公民館
15㊌ 南吉井保育所
17㊎ 志津川集会所
20㊊ 田窪団地集会所
21㊋ 双葉保育所
28㊋ 町西公民館
29㊌ 田窪集会所
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子育てガイド

こども館イベント Event o f  children's center

子育て相談問市子育て相談窓口☎964-4450
こども館でも子育て相談受付中。お気軽にお声がけください。

こども館利用時間…９時 30 分～ 18 時（4 月〜 9 月）
９時30分～17時30分（10月〜３月）よしいのこども館は中学生以上20時まで。
※イベントは変更や中止になる場合があります。

イベント 開催日 時間 定員 対象 申込

「友遊タイム」 気配斬り選手権 5 月 12 日㊐ 14 時〜 自由参加 小学生 不要
マジック教室 6 月 23 日㊐ 14 時〜 16 人（抽選） 小学生 5/22 ㊌〜 6/13 ㊍

「育ジョイタイム」 からだあそび 5 月 23 日㊍ 10 時 30 分〜 20 人（先着） 乳幼児と保護者 5/1 ㊌〜
TEAM よしいの グリーンカーテン 5 月 18 日㊏ 14 時〜 自由参加 小４〜高３ 随時
よしいの Cafe 特別版 ウッドリース 6 月 13 日㊍ 10 時 30 分〜 15 人（先着） 子育て中の保護者 5/22 ㊌〜
こいのぼりがいっぱいプロジェクト 2024 〜 5 月 5 日㊐ 開館時間内 自由参加 来館者全員 不要

よしいのこども館　☎ 955-2026 ／田窪 1071 番地 10 ／休館：毎週火曜、祝日（こどもの日は開館）、年末年始

今月のスマイル

いわがらこども館　☎ 960-5003 ／横河原 1368 番地１／休館：毎週火曜、祝日（こどもの日は開館）、年末年始
イベント 開催日 時間 定員 対象 申込

「小学生クラブ」 バルーン 6 月   8 日㊏ 14 時〜 12 人（抽選） 小学生 5/18 ㊏〜 6/1 ㊏

「こあらクラブ」 らくれん工場見学 5 月 24 日㊎ 10 時 30 分〜 25 人程度（先着） 乳幼児と保護者 5/8 ㊌〜
感触あそび 6 月 7 日㊎ 10 時 30 分〜 20 人程度（先着） 乳幼児と保護者 5/24 ㊎〜

エンジョイタイム with VYS 5 月 25 日㊏ 14 時〜 自由参加 小学生 不要
こども館あそび組「リズムジャンプ」 5 月 19 日㊐ 10 時 30 分〜 20 人（先着） ３〜５歳児と保護者 随時
ドッジボール教室 5 月 18 日㊏ 14 時〜 自由参加 小学生 不要
けんだま＆昔あそび 5 月 26 日㊐ 14 時〜 自由参加 来館者全般 不要
エンジョイタイム 5 月 10 日㊎ 16 時〜 自由参加 小学生 不要
HAHA タイム「エンジョイ★ピラティス」 6 月 10 日㊊ 10 時 30 分〜 12 人（先着） 18 歳までの子をもつ保護者 5/18 ㊏〜

さくらこども館　☎ 966-6169 ／南方 285 番地１／休館：毎週火曜、祝日（こどもの日は開館）、年末年始

イベント 開催日 時間 定員 対象 申込
「小学生クラブ」 あきかん DE 多肉 6 月 9 日㊐ 14 時〜 12 人（抽選） 小学生 5/18 ㊏〜 6/1 ㊏

「ぱんだクラブ」 消防署見学 5 月 17 日㊎ 10 時 30 分〜 20 人（先着） 乳幼児と保護者 5/1 ㊌〜
感覚あそび 6 月 14 日㊎ 10 時 30 分〜 18 人（先着） 乳幼児と保護者 5/31 ㊎〜

こうさく広場 5 月 8 日㊌ 16 時〜 12 人程度（当日先着） 来館者全般 不要
さくら DE ママ☆コミュ「フラダンス」 5 月 20 日㊊ 10 時 30 分〜 12 人程度（先着） 18 歳までの子をもつ保護者 5/2 ㊍〜
ベビーマッサージ教室 5 月 27 日㊊ 10 時 30 分〜   8 組程度（先着） 首が座った頃〜１歳程度 5/8 ㊌〜
こいのぼりがいっぱいプロジェクト 2024 〜 5 月 5 日㊐ 開館時間内 自由参加 来館者全員 不要

教室・健診 対象 開催日 受付時間
パパママ教室 妊婦とご家族 5 月 8 日㊌ ９時 30 分〜
乳幼児相談 乳幼児 5 月 15 日㊌ 9 時〜要予約
７か月児教室 令和 5 年 10 月生 5 月 15 日㊌ 個別案内
１歳６か月児健診 令和 4 年 9、10 月生 5 月 22 日㊌ 個別案内
２歳児教室 令和 4 年１、２月生 5 月 27 日㊊ ９時〜

母子保健事業　問健康推進課☎ 964-4407 ／会場 : 総合保健福祉センター
開催日 時間 会場

５月１0 日㊎ ９時 30 分〜 総 合 保 健 福 祉 セン
ター あおぞらルーム

ファミサポ広場　☎ 990-1130

ファミリーサポートセンターとうおんでは、協力
会員を募集しています。詳しくはスタッフまで。

イベントスナップ Event Snapshot

　3月16日、ウェルケア重信で県内の障がい
を持つ人で構成されている「みんなだーいす
き」のイベント。
　ミュージカルやダンスを披露し、観客と一
緒に楽しく盛り上がっていました。

ウェルケア重信でコンサート


