
東温市学校給食センター

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

　　　僕
ぼ く

たち愛媛
え ひ め

FCがメニューを考
かんが

えました。

　　　鶏肉
とりにく

や野菜
やさい

がたっぷり入
はい

った親子丼
おやこどん

は、ご飯
はん

と

　　一緒
いっしょ

に食
た

べると、一皿
ひとさら

で栄養
えいよう

をバランスよく摂
と

る

　　　ことができます。

　　みなさん、おいしく食
た

べてくださいね！

　　　　　　　　　

６月
がつ

  配
はい

　膳
ぜん

　図
ず

７日

１２１０ １３

５日

１１ １４

１７

２５

１８ ２０１９ ２１

３日

２４ ２６

６日

２７ ２８

おがわ そ ら

小川 大空選手

４日


