
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

　　私
わたし

たち愛媛
えひめ

FCがメニュー

　を考
かんが

えました。

　　栄養
えいよう

たっぷりの給
　　　　　きゅうしょく

食を

　食
た

べて、１０月
がつ

も元気
げんき

い

　っぱい過
す

ごしましょう！

１０月
がつ

  配
はい

　膳
ぜん

　図
ず

３ 日 ４ 日

１０ 日７ 日

２ 日

１１ 日

２８ 日

１５ 日 １６ 日 １７ 日 １８ 日

２２ 日 ２３ 日

９ 日

１ 日

２４ 日 ２５ 日

秋祭りランチ

２１ 日

川上小学校 髙須賀愛空さんのメニュー

ハロウィンの行事食

８ 日

スポーツの日

目の愛護デーの行事食

２９ 日

今治市の味めぐり 愛媛ＦＣとのコラボメニュー

東温市学校給食センター

３０ 日 ３１ 日

川上小学校 髙須賀愛空さんのメニュー

もりわき りょうたせんしゅ

森脇 良太選手

１４ 日


