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子育てガイド 子育て相談問市子育て相談窓口☎964-4450
こども館でも子育て相談受付中。お気軽にお声掛けください。
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こども館イベント Event o f  children's center

こども館利用時間…９時 30 分～ 18 時（4 月〜 9 月）
9時 30 分〜17時 30 分（10 月〜 3 月）よしいのこども館は、中学生以上 20時まで。
※イベントは、変更や中止になる場合があります。

今月のスマイル

イベントスナップ Event Snapshot

　市管理栄養士から離乳食を始める前の準備
や、食べさせ方のコツ、注意が必要な食材（は
ちみつや牛乳）の説明があり、参加者は熱心に
耳を傾けていました。
　その後、個別相談が行われ、発育の状況など
日々変化する悩みを質問し、疑問を解消してい
ました。

母子保健事業で離乳食教室

（写真左から）聖さん　七瑛ちゃん　珠央ちゃん　望美さん

イベント 開催日 時間 定員 対象 申込み
日曜日の親子体操 6 月 15 日㊐ 11 時〜 自由参加 乳幼児と保護者 不要

「育ジョイタイム」 親子リトミック 6 月 26 日㊍ 10 時 30 分〜 20 組（先着） 乳幼児と保護者 6/6 ㊎〜
こども館あそび組 うんどうあそび 7 月  5 日㊏ 10 時 30 分〜 15 人（先着） 3 〜 5 歳児 6/13 ㊎〜

「友遊タイム」 アロマクラフト 7 月 12 日㊏ 14 時〜 15 人（抽選） 小学生 6/14 ㊏〜 7/3 ㊍
「育ジョイタイム」 みずあそび 7 月 17 日㊍ 10 時 30 分〜 20 組（先着） 乳幼児と保護者 6/27 ㊎〜
よしいのウォーターバトル 7 月 19 日㊏ 10 時 30 分〜 15 人（抽選） 小学生 6/22 ㊐〜 7/11 ㊎
キッズおもちゃ病院 7 月 20 日㊐ 10 時〜 20 件（先着） 来館者全般 6/28 ㊏〜 7/19 ㊏

よしいのこども館　☎ 955-2026 ／田窪 1071 番地 10 ／休館：毎週火曜、祝日、年末年始

いわがらこども館　☎ 960-5003 ／横河原 1368 番地１／休館：毎週火曜、祝日、年末年始

イベント 開催日 時間 定員 対象 申込み
「こあらクラブ」 感触あそび 6 月  6 日㊎ 10 時 30 分〜 20 人（先着） 乳幼児と保護者 随時
HAHA タイム「エンジョイ★ピラティス」6 月  9 日㊊ 10 時 30 分〜 12 人（先着） 18 歳までの子と保護者 随時
エンジョイタイム 6/13、27 ㊎ 16 時〜 自由参加 小学生 不要
ドッジボール教室 6 月 14 日6 月 14 日㊏ 14 時〜 自由参加 小学生 不要
日曜日の親子体操 6 月 15 日㊐ 11 時〜 自由参加 乳幼児と保護者 不要
ママのための骨盤ケア 7 月  3 日㊍ 10 時 30 分〜 15 人（先着） 0 〜 1 歳児と保護者 6/18 ㊌〜

「こあらクラブ」 ミニなつまつり 7 月  4 日㊎ 10 時 30 分〜 20 人（先着） 乳幼児と保護者 6/18 ㊌〜
「小学生クラブ」 クッキング 7 月  6 日㊐ 14 時〜 15 人（抽選） 小学生 6/14 ㊏〜 28 ㊏

さくらこども館　☎ 966-6169 ／南方 285 番地１／休館：毎週火曜、祝日、年末年始

イベント 開催日 時間 定員 対象 申込み
日曜日の親子体操 6 月 15 日㊐ 11 時〜 自由参加 乳幼児と保護者 不要

「ぱんだクラブ」 おとあそび 6 月 20 日㊎ 10 時 30 分〜 18 人（先着） 乳幼児と保護者 6/6 ㊎〜
けんだま広場 6 月 21 日㊏ 14 時〜 自由参加 来館者全般 不要

「小学生クラブ」 クラフトポット DE 多肉 7 月  5 日㊏ 14 時〜 12 人（抽選） 小学生 6/14 ㊏〜 27 ㊎
「ぱんだクラブ」 みずあそび 7 月 11 日㊎ 10 時 30 分〜 18 人（先着） 乳幼児と保護者 6/25 ㊌〜

開催日 時間 会場

6 月 6 日㊎ 9 時 30 分〜 総合保健福祉センター
あおぞらルーム

ファミサポ広場　☎ 990-1130

協力会員（有償ボランティア）を募集しています。
利用会員から1時間当たり600円〜800円が支払われ
ます。加えて、市が１時間当たり500円を助成します。

教室・健診 対象 開催日 受付時間
離乳食教室 令和 7 年 1、2 月生 6 月 12 日㊍ 9 時 30 分〜
3 歳児健診 令和 3 年 11、12 月生 6 月 18 日㊌ 個別案内
乳幼児相談 乳幼児 6 月 25 日㊌ 9 時〜要予約
7 か月児教室 令和 6 年 11 月生 6 月 25 日㊌ 12 時 30 分〜
パパママ教室 妊婦とその家族 6 月 26 日㊍ 9 時 30 分〜

母子保健事業　問健康推進課☎ 964-4407 ／会場 : 総合保健福祉センター

子育てカレンダー ●地域子育て支援センター☎990-1227／開館８時30分～17時15分／土日祝日休館
●社会福祉協議会☎955-5535／開館８時30分～17時15分／土日祝日休館
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「うちの子育て」に出てみませんか？
▶締切…6 月 6 日㊎▶必要事項…①氏名②電話番号③撮影希望
日時を送ってください▶宛先…soumka@city.toon.lg.jp
※件名「うちの子育て」インスタグラムの DM も可。


