
 

東温市子育て応援ファイル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
東温市イメージキャラクター いのとん 

～ひとりひとりの子どもが“きらり”と光る～
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東温市では、市内の子どもたちの健やかな成長を支えるため、子どもの出産からの成長記録を

綴じることができる「きらり」を配付しています。 

このファイルには、子どもの“育ち”に関する記録や関係機関での相談・受診の資料などを綴

り、今後、子どもの育ちに関わる機関が異なった際も、このファイルを提示するだけでスムーズ

に対応することが可能となります。 

 

 

（１）子どもの育ちに関する資料（次ページ参考）を綴ります。 

①家庭環境（家庭状況） 

家庭の状況について記録してください。（家庭環境シート） 

②生育歴 

かかりつけ医や予防接種の状況などについて記録してください。 

③特記すべき既往歴 

今までにかかった大きな病気や継続して治療している病気について記録してください。 

④相談の記録 

各種健診や子育て教室・相談会・個人懇談などにおいて、個別に相談した内容を記録してく

ださい。 

⑤その他の記録 

その他、子どもの成長のために必要なことがらを記録します。 

※「家庭環境シート」や「子育てガイドブック」は市ＨＰより 

ダウンロードできます。 

※「母子健康手帳」や「予防接種手帳」などはチャックポケット 

に入れておきましょう。 

（２）関係機関において、「きらり」を活用して情報提供および情報共有を行います。 

関係者で児童の必要な情報を共有するために利用しますので、保護者の方が自ら管理し、関

係機関の相談等において、それまでの子どもの様子を伝えるときに利用してください。 

○病院の受診 

○乳幼児における健康診査や各種教室 

○就園・就学（就学時健康診断） 

○育ちの支援教室 

○就学時相談・教育相談 

○療育手帳申請 

○障害福祉サービス等の申請 など 

 
このような時に 

役に立ちます 

１．『きらり』とは 

２．使用方法 

家庭環境シート 

子育てガイドブック 
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【必須資料】 

資料の名称 作成部署 ﾁｪｯｸ欄 

子育てガイドブック 保育幼稚園課  

入園（所）許可書 保育幼稚園課  

家庭環境シート 保育所、幼稚園、認定こども園  

５歳児アンケート ※提出前にコピーしてください。 地域子育て支援センター  

予防接種手帳 健康推進課  

病院の検査結果 各種病院  

就学時健康診断結果 小学校  

支援者確認シート 保育所、幼稚園、認定こども園、小中学校等  

個別の教育支援計画 保育所、幼稚園、認定こども園、小中学校等  

個別の指導計画 保育所、幼稚園、認定こども園、小中学校等  

相談の記録（育ちの支援教室ぱれっと） 地域子育て支援センター  

相談の記録（5 歳児相談「育ちの相談」） 地域子育て支援センター  

相談の記録（子育て相談） 健康推進課  

検査結果のご報告 健康推進課  

【任意資料】 

資料の名称 作成部署 ﾁｪｯｸ欄 

絵・製作物（写真など） 保幼小中  

賞状 保幼小中  

通信簿 小中学校  

テスト結果 小中学校  

 

  

 

東温市おやこ手帳アプリ 
 東温市では、予防接種のスケジュール管理や成長の

記録などを、家族間で共有することができる「おやこ

手帳アプリ」を導入しています。 

妊娠・出産・子育てにおける 

必要な情報をプッシュ型通知で 

取得できます！ 

３．綴じる資料  
これらを参考に 

綴じてください 
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☆ 相談や支援の記録 

  ・保護者による記録（家庭環境等） 

  ・医療機関・相談機関による記録 

  ・保育・就学関係による記録 

☆ 連携に基づく一貫した支援 

☆ 保護者が管理し情報を共有 

☆ 保育幼稚園課 

☆ こども家庭センター 

   ・子育て相談窓口 

  ・パパママ教室 

  ・赤ちゃん訪問 

☆ 地域子育て支援センター 

  ・遊びの広場 

  ・５歳児相談 

  ・育ちの支援教室「ぱれっと」「なかよし」 

☆ ファミリー・サポート・センターとうおん 

☆ 保育所（園） 

☆ 幼稚園 

☆ 認定こども園・小規模保育事業所 

☆ 放課後児童クラブ 

☆ 児童館 

☆ その他関係機関 

 

 

子育て支援、保育・幼児教育 

☆ 健康推進課 

・赤ちゃん訪問、相談 

・３～4 か月、９～１１か月児健康診査 

・離乳食教室（４～５か月児） 

・７か月児教室 

・１歳６か月児健康診査 

・２歳児教室 

・３歳児健康診査（３歳５～６か月児） 

・育児相談教室（にこにこ・ぴかぴか） 

☆ 医療機関等 

・相談 

・治療 

・医療支援等 

☆ 社会福祉課 

☆ 社会福祉協議会 

☆ ハローワーク等 

☆ 社会福祉課 

  ・児童福祉係 ・障がい福祉係 

☆ 社会福祉協議会 

  ・子育て支援「すくすく」 

  ・東温市基幹相談支援センター 

☆ その他関係機関 

（放課後等デイサービス） 

☆ 学校教育課 

  ・巡回相談（保育所、幼稚園、 

   認定こども園、小中学校） 

☆ 小学校 

☆ 中学校 

☆ 高等学校 

☆ 特別支援学校 

☆ 教育支援教室「ひだまり」 

☆ 教育相談室 

☆ 補導センター 

☆ 生涯学習課 

  ・放課後わくわく広場 

  ・わんぱく広場 

☆ その他関係機関 

学校教育 

就労等 

福 祉 

医 療 

保 健 

４．きらり活用の連携体制 


