
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開催日時】令和７年７月 28 日（月） 

9 時 30 分～12 時 30 分 

健康相談定員 10 名（予約優先） 
 

 

 

「いきいきマース」を開催します。 

成人の方なら、どなたでも参加できます！  

生活習慣病等の予防を目的に、内臓脂肪量等の測定と健康相談 が  で受けれます。 

「内臓脂肪測定」等   オンライン健康相談 
                                              

※オンライン健康相談は、中野クリニック 院長 中野 敬 先生 が担当します（※健康相談は 11時～12時） 

◎お問い合わせの連絡先：東温市役所 地域活力創出課 企業振興係 ０８９－９６４－４４１４ 

  

東温市イメージキャラクター いのとん 

【川内公民館】（無料・記念品あり） 

予約申込サイトはこちら↑ 

※ご予約は、担当係へ電話 又は 

QR コードの申込サイトから申込 


