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地域の絆を強めたい
子どもから高齢者の方まで、み

んなが参加できるイベントを開

催して、地域の絆を強めること

はできませんか？

川上小６年　野中 真志くん

地産地消の良さをＰＲ
若い世代が農業に関心をもてる

よう、就農支援などどのような

対策ができるでしょうか？

重信中３年　髙田 旺佑くん

災害から身を守る
大きな災害が発生した時に、私

たちはどのように避難すればよ

いのでしょうか？

南吉井小６年　公原 ひよりさん

快適な道路交通
公共交通機関を発達させるため

に、私たちにできることはなん

ですか？

川内中１年　近藤 愛理さん

プラスチックゴミを
　　　　　減らしたい
ゴミを分別したり、減らすため

に僕たちができる活動はなにか

ありますか？

西谷小６年　渡部 智裕くん

今ある施設を魅力的に
こども館や図書館を中学生が利

用しやすい場所にするために勉

強スペースや談話室を設置でき

ませんか？

 川内中２年　野間 葉月さん

優しい心の人を増やすために
先日、福祉体験学習を行ったとき、目や耳の不自由な方に対してど

のような心配りをすればよいか分からず、いろいろなことを見落と

したのではと振り返りました。どんな心配りをすればよいか。ポス

ターにしたり、障がいのある方や高齢者の方と触れ合う機会を増や

すことはできますか？

北吉井小６年　西坂 優さん

災害に備え、できること
必ず起こる南海トラフ地震に備

えるため、今私たちができるこ

とは何でしょうか？

重信中１年　山本 結愛さん

必要。地域コミュニティ
地域の人が参加できるイベント

を企画し、コミュニケーション

が取れる場を作れませんか？

川内中２年　松本 隼仁くん

音楽を通した交流を
坊っちゃん劇場や新しくできた

アートヴィレッジセンターに有

名歌手などを招いて、コンサー

トを開けませんか？

重信中１年　三好 孝一くん 東温市にもっと魅力ある場所を増やしたい
少子高齢化が進む中、高齢者の方々には元気で長生きしてもらいた

いので、公園をより多くの世代が使える空間にしていきたいと思い

ます。高齢者向けの体力づくり用のトレーニング装置を整備するこ

とはできますか？

重信中２年　徳永 果威くん

８月28日、市役所で開かれた「子どもミーティング」

に、市内小中学校から44人が参加し、まちづくりの

疑問や提案などについて意見交換が行われました。

初
め
て
の
議
場

　

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
！
」

　

当
日
の
朝
、
会
場
と
な
る
市
役
所

５
階
議
場
に
や
っ
て
き
た
24
人
の
小

学
生
の
皆
さ
ん
。
普
段
入
ら
な
い
議

場
と
、
大
勢
の
人
た
ち
を
前
に
緊
張

し
た
面
持
ち
で
し
た
が
、
会
が
始
ま

る
と
、
自
分
た
ち
が
考
え
た
意
見
を
、

一
人
ひ
と
り
し
っ
か
り
と
伝
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

夢
を
持
っ
て
取
組
む
こ
と

　

小
学
生
か
ら
は
、
公
園
の
利
用
や

環
境
保
全
、
に
ぎ
わ
い
づ
く
り
の
た

め
の
イ
ベ
ン
ト
開
催
な
ど
身
近
な
事

か
ら
、「
地
域
の
絆
を
深
め
る
た
め
に

交
流
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
で
き
ま
せ
ん

か
？
」「
サ
ッ
カ
ー
専
用
ス
タ
ジ
ア
ム

を
作
れ
ま
せ
ん
か
？
」
と
い
っ
た
意
見

が
出
さ
れ
ま
し
た
。
回
答
し
た
市
職

員
は
、「
貴
重
な
意
見
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
新
し
い
事
を
考
え
な
が

ら
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
行
う
お
祭
り

に
も
是
非
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

き
っ
と
地
域
の
絆
が
深
ま
り
ま
す
よ
」

と
伝
え
ま
し
た
。
ま
た
、加
藤
市
長
は
、

「
お
金
の
面
で
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
ま
ず
夢
を
持
っ
て
取
組
む
・

考
え
る
こ
と
が
大
事
で
す
。
一
緒
に

頑
張
り
ま
し
ょ
う
」
と
激
励
の
言
葉

を
贈
り
ま
し
た
。

地
域
に
目
を
む
け
て

　

午
後
か
ら
開
催
さ
れ
た
中
学
生
の

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
は
、
災
害
・
防
犯
対

策
や
環
境
保
全
・
豊
か
な
自
然
を
活

か
し
た
Ｐ
Ｒ
活
動
な
ど
に
つ
い
て
意

見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。
農
業
に
対
す

る
意
見
も
多
く
「
東
温
市
は
地
産
地

消
率
の
高
い
給
食
が
素
晴
ら
し
い
の

に
、
残
食
が
ゼ
ロ
に
な
ら
な
い
。
生

産
者
の
方
と
一
緒
に
給
食
を
食
べ
て
、

食
に
対
す
る
感
謝
の
気
持
ち
を
広
め

た
い
」
と
い
う
提
案
に
つ
い
て
、
市

職
員
は
「
若
い
皆
さ
ん
が
、
食
や
農

業
に
関
心
を
も
っ
て
い
る
こ
と
は
有

難
い
。
地
域
で
は
田
植
え
体
験
や
稲

刈
り
体
験
が
開
催
さ
れ
、
９
月
に
は

歴
史
あ
る
『
ど
て
か
ぼ
ち
ゃ
カ
ー
ニ

バ
ル
』
も
開
催
さ
れ
ま
す
の
で
、
是

非
参
加
し
て
く
だ
さ
い
」
と
地
域
イ

ベ
ン
ト
へ
の
参
加
を
呼
び
か
け
ま
し

た
。

取
組
む
皆
さ
ん
の
姿

　

次
の
ペ
ー
ジ
か
ら
は
、
当
日
参
加

し
た
生
徒
の
個
別
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
と
、

地
域
で
主
体
的
に
活
動
す
る
方
々
の

取
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。
皆
さ
ん
も

こ
れ
を
き
っ
か
け
に
何
か
活
動
を
始

め
て
み
ま
せ
ん
か
？

東温市を
　活気あふれるまちに
僕は、東温市を活気あふれる町

にしたいと思って、色々とイベ

ントができないか考えました。

東温市には特産品として「はだ

か麦」や「もち麦」があるので、

それらを使った「パンコンテス

ト」や山の傾斜を使ったうどん

流しなどのイベントで人を呼び

込むのはどうでしょうか？

川上小６年　田村 健心くん

地域が育てた豊富な作物
山から来る風に耐え、きれいな

川の水で育った東温市の作物を

ぜひ観光の目玉としてアピール

したらいいと思います。

拝志小６年　丹生谷 孟くん

小学生

東温市の魅力を
　　再発見するために
東温市の魅力を再発見するた

め、自然豊かな市の特性を活か

した、自然と触れ合える体験活

動を企画してみてはどうでしょ

うか？

川内中１年　鶴見 空土くん

中学生

小中学生
子どもミーティング

まちを調べる・考える特集



Interview

公園を作ることはできますか？

自然を守るためにどんな取組みをしていますか？

　

観
光
地
で
有
名
な
白
猪
の
滝
が
あ

る
東
谷
地
区
は
、
多
く
の
自
然
が
あ

る
反
面
、
行
動
範
囲
の
限
ら
れ
る
子

ど
も
た
ち
に
と
っ
て
は
「
遊
べ
る
場

所
が
少
な
い
」
と
い
う
声
も
。
佐
伯

く
ん
が
学
校
の
授
業
で
市
の
公
園
に

つ
い
て
調
べ
る
と
、
東
温
市
に
は
ハ

ロ
ウ
ィ
ン
の
森
を
は
じ
め
、
公
園
が

多
く
あ
り
ま
し
た
が
、
自
分
の
住
む

東
谷
地
区
に
は
、
白
猪
の
滝
農
村
公

園
だ
け
で
し
た
。
農
村
公
園
ま
で
は
、

距
離
が
あ
る
坂
道
で
、
子
ど
も
た
ち

だ
け
で
は
普
段
行
く
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。

　

「
通
学
路
に
近
く
て
、
車
の
と
お

り
が
少
な
い
場
所
が
あ
る
。
あ
そ
こ

な
ら
、
み
ん
な
の
家
か
ら
丁
度
い
い

ん
じ
ゃ
な
い
か
。
み
ん
な
で
ド
ッ
ジ

ボ
ー
ル
が
し
た
い
」
。
自
分
た
ち
の

足
で
行
け
る
公
園
が
近
く
に
で
き
、

小
学
校
の
友
達
が
普
段
集
ま
る
場
所

を
作
り
た
い
と
希
望
を
も
つ
佐
伯
く

ん
。
東
谷
校
区
が
も
っ
と
い
い
場
所

に
な
れ
ば
と
今
回
の
意
見
発
表
に
至

り
ま
し
た
。

―
川
内
中
学
校
が
取
り
組
む
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
、
全
て
の
学
校
に
広

げ
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
？
―

　

力
強
く
発
表
し
た
西
原
佳
乃
さ
ん
。

川
内
中
学
校
で
は
、
生
徒
の
自
主
的

な
取
組
み
で
、
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
回
収

運
動
や
ア
ル
ミ
缶
回
収
運
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
回
収
運

動
と
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ

プ
部
分
を
資
源
と
し
て
売
却
し
、
売

却
益
で
ワ
ク
チ
ン
を
購
入
す
る
取
組

み
。
ミ
ャ
ン
マ
ー
な
ど
支
援
が
必
要

な
国
で
感
染
症
に
よ
り
命
を
落
と
す

子
ど
も
た
ち
に
、
予
防
接
種
の
ワ
ク

チ
ン
を
届
け
て
い
ま
す
。

　

西
原
さ
ん
が
副
会
長
を
務
め
る
生

徒
会
で
は
、
月
に
３
日
間
エ
コ
キ
ャ
ッ

プ
回
収
強
化
日
（
通
称
、
Ｅ
Ｋ
Ｋ
）

を
設
け
て
、
全
校
生
徒
に
呼
び
か
け

る
な
ど
回
収
率
強
化
を
目
指
し
て
い

ま
す
。「
放
送
な
ど
で
呼
び
か
け
た
ら

前
月
の
何
倍
も
集
ま
っ
た
。
継
続
し

て
呼
び
か
け
た
い
」
と
話
す
西
原
さ

ん
。
し
か
し
、
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
回
収

運
動
も
ア
ル
ミ
缶
回
収
運
動
も
自
分

た
ち
だ
け
で
は
で
き
な
い
と
言
い
ま

す
。「
生
徒
全
員
、
資
源
回
収
に
協
力

し
て
く
れ
る
一
般
の
方
、
自
衛
隊
の

方
な
ど
多
く
の
方
が
協
力
し
て
く
れ

て
あ
り
が
た
い
」
と
感
謝
の
気
持
ち

を
忘
れ
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
西
原
さ
ん

に
は
、
活
動
を
続
け
る
一
つ
の
思
い

が
あ
り
ま
す
。

―
誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
―

　

「
中
学
に
入
学
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
取
組
む
先
輩
の
姿
を
見
て
、

『
人
の
役
に
立
つ
っ
て
い
い
な
』
と
思

い
ま
し
た
」。
西
原
さ
ん
は
、
将
来
も

そ
ん
な
仕
事
に
就
き
た
い
そ
う
で
、

「
い
ろ
ん
な
人
が
、〝
誰
か
の
た
め
に
〟

と
い
う
気
持
ち
を
も
て
ば
、
も
っ
と

社
会
は
良
く
な
る
と
思
い
ま
す
」
と
、

屈
託
の
な
い
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま

し
た
。

　

「
上
林
は
建
物
が
少
な
く
て
、
緑
の

多
い
と
こ
ろ
が
好
き
で
す
。
上
林
小

学
校
は
人
数
が
少
な
い
分
、
家
族
み

た
い
に
仲
が
良
く
て
、
普
段
も
お
に

ご
っ
こ
や
サ
ッ
カ
ー
を
し
て
皆
で
遊

ん
で
い
ま
す
」
と
笑
顔
を
見
せ
る
菅

能
さ
ん
は
、
自
然
の
保
全
に
つ
い
て

意
見
発
表
し
ま
し
た
。
上
林
小
学
校

で
は
、
夏
休
み
の
皿
ヶ
峰
キ
ャ
ン
プ

な
ど
自
然
の
中
で
の
活
動
が
あ
り
、

小
学
校
で
も
「
緑
の
少
年
隊
」
を
結

成
し
て
、
啓
発
ポ
ス
タ
ー
を
作
成
・

掲
示
す
る
な
ど
環
境
保
全
に
力
を
入

れ
て
い
ま
す
。

　

上
林
の
お
ス
ス
メ
ス
ポ
ッ
ト
は
、

「
や
っ
ぱ
り
風
穴
で
す
。
夏
は
流
し
そ

う
め
ん
も
美
味
し
い
し
、
絶
対
行
っ

て
ほ
し
い
場
所
で
す
」
と
話
し
、
将

来
は
保
育
士
に
な
っ
て
、
東
温
市
で

暮
ら
し
た
い
と
夢
を
も
つ
菅
能
さ
ん
。

い
つ
ま
で
も
自
然
が
残
る
上
林
を
大

切
に
守
り
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

東谷小６年　佐伯 謙介くん

川内中３年　西原 佳乃さん

上林小６年　菅能 唯さん

①回収ボックスを手作りして全クラスに

設置。②生徒有志が毎日リアカーで回収

に行きます。③資源になるよう手洗いも

自分たちで。④アルミ缶回収の歴史は生

徒会室に貼られています。

②

④

①

③
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自分の地域には公園がない

守りたい、大好きな上林の自然

次
頁
か
ら
は
、

活
動
す
る
皆
さ
ん
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

誰
か
の
役
に
立
ち
た
い

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
広
げ
ま
せ
ん
か
？

まちを調べる・考える特集



大
き
さ
や
傷
で
決
め
つ
け
な
い
。

人
も
野
菜
も
同
じ
で
す
。

　

若
手
農
業
者
で
構
成
さ
れ
る
東
温
市
青
年
農
業
者
協
議
会
。
父
親
が
農
家
だ
っ
た

こ
と
で
自
然
と
農
家
の
道
に
進
ん
だ
と
い
う
会
長
の
八
塚
さ
ん
に
、
農
業
の
こ
と
、

野
菜
の
こ
と
に
つ
い
て
訊
ね
ま
し
た
。

農
業

　

協
議
会
の
皆
さ
ん
が
カ
レ
ー
を

提
供
す
る
に
至
っ
た
、
あ
る
思
い
を

八
塚
さ
ん
は
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

「
小
中
学
生
の
皆
さ
ん
な
ら
、

ス
ー
パ
ー
な
ど
で
並
ん
で
い
る
キ

レ
イ
な
形
で
、
傷
の
付
い
て
い
な

い
野
菜
を
普
段
は
目
に
し
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
も
し
か
し
た
ら
変

な
形
だ
っ
た
り
、
傷
が
付
い
て
い

た
り
す
る
と
、『
美
味
し
く
な
い

ん
じ
ゃ
な
い
か
？
』
っ
て
気
持
ち

に
な
っ
た
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
で
も
、ぐ
に
ゃ
っ
と
曲
が
っ

て
い
る
野
菜
や
、
傷
が
付
い
た
り
、

虫
が
少
し
食
べ
て
い
た
り
す
る
野

菜
も
実
は
美
味
し
く
て
、
見
た
目

が
キ
レ
イ
な
野
菜
と
品
質
に
変
わ

り
が
な
い
よ
ね
、
と
協
議
会
の
仲

間
た
ち
と
よ
く
話
す
ん
で
す
。
ど

ん
な
こ
と
で
も
見
た
目
で
判
断
し

ち
ゃ
ダ
メ
だ
よ
ね
、
と
。
そ
れ
は

野
菜
で
も
人
間
で
も
同
じ
と
考
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
ね
」

　

私
た
ち
が
普
段
購
入
し
て
い
る

野
菜
に
は
、
傷
が
付
か
な
い
よ
う

に
、
形
が
整
う
よ
う
に
栽
培
す
る

農
業
者
の
皆
さ
ん
に
よ
る
絶
え
間

な
い
努
力
が
あ
り
ま
す
。
今
の
時

代
、
私
た
ち
消
費
者
は
、
野
菜
や

商
品
を
知
り
、
創
り
手
と
の
関
係

を
築
い
て
い
く
こ
と
で
、
商
品
を

選
択
す
る
力
を
身
に
つ
け
る
必
要

が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

「
う
ち
の
子
は
い
ち
ご
が
嫌
い

だ
っ
た
け
ど
、
八
塚
さ
ん
と
こ
の

い
ち
ご
を
食
べ
た
ら
、
好
き
に
な

り
ま
し
た
」。
そ
ん
な
声
を
受
け

て
、
価
値
観
が
変
わ
っ
た
と
い
う

八
塚
さ
ん
。「
ま
ず
食
べ
て
み
る
。

や
っ
て
み
る
。
そ
れ
っ
て
社
会
で

も
同
じ
こ
と
で
す
よ
ね
」。
こ
れ

か
ら
も
味
に
向
き
合
う
青
年
農
業

者
協
議
会
の
挑
戦
は
続
き
ま
す
。

毎年大勢で賑わう「どてかぼちゃカーニバル」

まちを調べる・考える特集
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東
温
市
は
、
気
候
が
安
定

し
て
風
水
害
が
少
な
い

地
域
。
美
味
し
い
野
菜
が
採
れ
る

こ
と
で
有
名
で
す
が
、〝
な
ん
で

も
採
れ
る
〟
が
た
め
に
、
コ
レ
と

い
っ
た
特
産
物
が
な
く
、
Ｐ
Ｒ
力

に
弱
い
と
い
う
欠
点
が
昔
か
ら
つ

き
ま
と
い
ま
す
。
し
か
し
今
、「
な

ん
で
も
採
れ
る
こ
と
」
を
逆
手
に

取
っ
て
Ｐ
Ｒ
の
材
料
に
し
よ
う

と
、
東
温
市
青
年
農
業
者
協
議
会

の
皆
さ
ん
が
活
動
し
て
い
る
の
を

ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？
６
月
号
広

報
で
紹
介
し
た
廣
川
さ
ん
ら
が
手

掛
け
る
「
パ
ク
チ
ー
の
販
路
開
拓
」

な
ど
、
協
議
会
で
は
東
温
野
菜
の

Ｐ
Ｒ
に
力
を
注
い
で
い
ま
す
。
９

月
９
日
、
悪
天
候
だ
っ
た
も
の
の

約
千
人
が
来
場
し
た
「
ど
て
か
ぼ

ち
ゃ
カ
ー
ニ
バ
ル
」
を
は
じ
め
、

11
月
に
は
「
産
業
ま
つ
り
」、
12

月
に
「
農
業
祭
」、
２
月
に
は
「
農

林
水
産
ま
つ
り
」
と
、
年
間
を
通

じ
て
市
内
外
問
わ
ず
イ
ベ
ン
ト
出

店
し
、
東
温
野
菜
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
協
議
会
で
は
発
信
の

ツ
ー
ル
も
工
夫
し
て
い
ま
す
。「
た

だ
野
菜
を
売
る
だ
け
な
ら
、
ど
こ

も
変
わ
り
ま
せ
ん
。
東
温
市
は
何

で
も
野
菜
が
あ
る
→
ど
ん
な
野
菜

で
も
入
れ
ら
れ
て
美
味
し
く
仕
上

が
る
→
カ
レ
ー
を
ツ
ー
ル
と
し
て

東
温
野
菜
を
Ｐ
Ｒ
す
る
よ
う
に
計

画
し
ま
し
た
」
と
八
塚
さ
ん
は
話

し
ま
す
。

東温市青年農業者協議会

会長　八塚 圭一郎さん  =野田＝

東温市内は産直市が多数点在。

少しの傷や変形があっても味は良い。



芸
術

手
話

ア
ン
テ
ナ
を
磨
く
＝
肯
定
す
る

手話サークル　ラブラブの皆さん

ー 使ってみよう！手話入門編 ー

まちを調べる・考える特集
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＝
向
井
さ
ん 

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
＝

　

音
と
い
う
の
は
空
気
の
振
動
で
、

主
に
耳
や
体
で
感
じ
る
も
の
で
す
。

音
楽
も
、
普
段
生
活
の
中
で
発
生
す

る
音
も
、全
て
『
音
』。
大
事
な
の
は
、

自
分
の
〝
ア
ン
テ
ナ
〟
の
感
度
を
磨

い
て
、
そ
の
音
を
感
じ
取
る
こ
と
が

で
き
る
か
ど
う
か
。
皆
さ
ん
、
興
味

の
あ
る
も
の
、
な
い
も
の
、
好
き
な

こ
と
、
嫌
い
な
こ
と
、
色
々
あ
る
と

思
い
ま
す
が
、
是
非
、
全
て
の
こ
と

に
対
し
て
肯
定
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。
肯
定
的
で
あ
れ
ば
、『
な
ぜ
こ

れ
が
存
在
し
て
る
ん
だ
ろ
う
？
』
と

い
う
疑
問
が
沸
い
て
き
て
、
ル
ー
ツ
、

原
点
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
地

域
の
伝
統
文
化
や
芸
術
の
継
承
に
も

通
じ
る
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

　

私
た
ち
は
今
、
有
名
無
名
に
関
わ

ら
ず
、
実
力
の
あ
る
人
＝
感
性
を
磨

こ
う
と
す
る
人
を
東
温
市
に
呼
び
、

皆
さ
ん
と
触
れ
合
え
る
場
を
設
け
よ

う
と
し
て
い
ま
す
。
音
楽
に
興
味
の

あ
る
・
な
い
に
関
わ
ら
ず
、
様
々
な
芸

術
に
触
れ
合
え
ま
す
の
で
、
感
性
を

磨
き
に
是
非
、
東
温
ア
ー
ト
ヴ
ィ
レ
ッ

ジ
セ
ン
タ
ー
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

月
２
回
、
中
央
公
民
館
に
集
ま
っ

て
活
動
す
る
、
手
話
サ
ー
ク
ル
ラ
ブ

ラ
ブ
。
お
世
話
役
の
、
大
北
さ
ん
と

正
岡
さ
ん
に
手
話
に
つ
い
て
伺
い

ま
し
た
。「
耳
の
聞
こ
え
な
い
人
に
、

内
容
を
伝
え
る
こ
と
の
難
し
さ
を
痛

感
し
て
い
ま
す
。
た
だ
、〝
集
ま
っ

て
く
だ
さ
い
〟
と
伝
え
る
だ
け
で
も

難
し
い
の
に
、
専
門
的
な
用
語
を
噛

み
砕
い
て
簡
単
な
言
葉
に
す
る
こ
と

が
、
ど
れ
だ
け
大
変
な
こ
と
か
。
で

も
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ

た
時
は
本
当
に
嬉
し
く
、手
話
を
知
っ

て
い
て
良
か
っ
た
と
感
じ
ま
す
ね
」

と
話
す
お
二
人
。
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ

ん
は
、「
難
し
い
と
思
わ
れ
が
ち
な
手

話
で
す
が
、
普
段
の
生
活
イ
メ
ー
ジ

か
ら
で
き
あ
が
る
も
の
で
、
知
れ
ば

簡
単
で
面
白
い
で
す
。
災
害
時
の
避

難
所
生
活
で
も
役
に
立
ち
ま
す
し
、

興
味
を
も
っ
て
く
れ
れ
ば
嬉
し
い
で

す
」
と
、
手
話
が
も
っ
と
広
ま
っ
て

く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

「アートヴィレッジTOON戯曲賞2018」戯曲作品募集
次世代を担う劇作家を発掘！上演を前提とした戯曲賞です。

受付開始：10月 1日㈪　応募締切：11月15日㈭
大賞：正賞／東温市産ブランド米　　副賞／賞金150万円（税込）

　　　※賞金には上演権料、放送権料を含む。

優秀賞：正賞／東温市産ブランド米　　副賞／賞金５万円（税込）

問 NPO法人シアターネットワークえひめ　☎931-3996

東温市民劇団　オリジナル演劇「I  SEE」
芸術の秋、役者の息づかいまで聞こえる小劇場で、

贅沢な観劇をしてみませんか？

日時：11月23日（金・祝）　①13時～14時　②18時～19時

　　　11月24日㈯　　 ①11時～12時　②16時～17時

場所：東温アートヴィレッジセンター シアターNEST

料金：（前売り券）大人1,000円　高校生以下500円

　　　（ 当 日 券 ）大人1,500円　高校生以下1,000円

問 東温市民劇団　愛洲(あいす） 　☎090-3780-0937

『△chestra（トリケストラ）vol.2』上演
落語、マジック、コントなど様々なジャンルが一度に楽し

める劇団コバヤシライタ主催のショーケース

日時：11月17日㈯

　　　①13時～　②16時～　③19時～

場所：東温アートヴィレッジセンター シアターNEST

料金：（前売り券）2,000円　（当日券）2,500円

問 東温アートヴィレッジセンター　☎990-7210

インド音楽の世界　バーンスリー奏者 寺原太郎氏によるライブ＆ワークショップ
国内外より高い評価を受けるバーンスリー(北インドの横笛)奏者・寺原太郎氏によるライブ＆ワークショップ　

□ライブ

日時：11月２日㈮　19時～

場所：東温アートヴィレッジセンター アトリエNEST

料金：2,000円

問 東温アートヴィレッジセンター　☎990-7210

□ワークショップ

日時：11月３日（土・祝）　19時～

場所：東温アートヴィレッジセンター シアターNEST

料金：（予約）2,500円　（当日）3,000円

楽
し
い
！
手
話
で〝
伝
え
る
〟

痛い

全部の指を曲げ、痛
いところを指し、左
右にゆらします。

手のひらを下に向け、
反対の手を手首の上
に置き、手を上に上
げます。 

向かい合わせた人差
し指を折り曲げます。 

親指を立てた左手
を、右手のひらで
２回押し、前に差
し出します。 

＊一口メモ＊

　ヘルプマーク

援助や配慮を必要として
いることを知らせます。

２本の指を下に向
け、前方へトコト
コ。歩み寄って歩
くイメージ。 

右手を左胸から右胸
へ当て、手を差し出
します。 

お手伝いしましょうか？ ボランティア ありがとう

あいさつ

大丈夫？

市役所

11

見奈良駅

東温アートヴィレッジセンター
☎︎990-7210 http://art-village-toon.jp

MAP

ー information ー

地域おこし協力隊　向井 健さん



美
化

交
通

ふ
る
さ
と
を
守
る

生
活
の
足
を
な
く
さ
な
い

　

「
小
中
学
生
の
皆
さ
ん
が
、
環
境
保
全

に
つ
い
て
意
識
を
も
つ
こ
と
は
と
て
も
素

晴
ら
し
い
で
す
。
田
舎
の
子
と
い
う
言
い

方
は
失
礼
で
す
が
、
東
温
市
の
子
ど
も
は

情
操
教
育
が
行
き
届
い
て
い
る
な
と
感
じ

ま
す
」。
環
境
保
全
に
つ
い
て
、
大
人
た

ち
が
お
手
本
を
示
す
の
が
大
事
と
考
え
る

河
野
さ
ん
と
上
野
さ
ん
。
先
日
、
60
代
く

ら
い
の
人
が
自
転
車
か
ら
川
内
支
所
前
の

川
に
ゴ
ミ
袋
を
投
げ
捨
て
て
い
る
の
を
見

て
、
残
念
な
気
持
ち
に
な
っ
た
と
言
い
ま

す
。「
子
は
親
の
背
中
を
見
て
育
ち
ま
す
。

地
域
の
大
人
た
ち
が
そ
う
い
う
姿
を
見
せ

て
は
い
け
な
い
で
す
ね
」
そ
ん
な
上
野
さ

ん
ら
が
活
動
す
る
、
い
ず
み
の
会
で
は
、

東
温
市
美
し
い
ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー

制
度
を
活
用
し
て
、
公
共
の
場
所
で
あ
る

集
会
所
な
ど
の
清
掃
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。
―
ふ
る
さ
と
は
、
自
分
た
ち
で
守
り

ま
し
ょ
う
―
そ
う
話
す
お
二
人
の
話
は
地

域
愛
で
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

　

「
車
社
会
の
な
か
で
路
線
バ
ス
の
本
数

は
減
る
一
方
。
今
の
路
線
の
現
状
維
持
も

大
変
で
す
」。
そ
う
話
す
の
は
、
み
ん
な

の
公
共
交
通
を
考
え
る
会
代
表
の
横
手
さ

ん
。「
一
人
ひ
と
り
が
余
裕
の
あ
る
時
に
、

少
し
で
も
公
共
交
通
に
意
識
を
向
け
れ

ば
、
高
齢
者
の
足
の
確
保
に
繋
が
り
、
社

会
全
体
で
支
え
あ
え
ま
す
」
と
横
手
さ
ん

は
話
し
ま
す
。

　

縮
減
す
る
路
線
を
何
と
か
維
持
し
た
い

と
考
え
た
末
、
横
手
さ
ん
ら
は
、
東
温
市

な
ら
で
は
の
観
光
地
・
景
勝
地
を
活
用
し

た
「
路
線
バ
ス
で
東
温
ぶ
ら
り
発
見
」
と

い
う
バ
ス
ツ
ア
ー
を
企
画
。
今
で
は
市
外

か
ら
の
参
加
者
も
多
く
盛
況
で
す
。
イ
ベ

ン
ト
は
バ
ス
代
や
保
険
代
だ
け
実
費
で
、

会
員
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
も
や
り
が
い
を

感
じ
る
そ
う
。「
小
さ
な
子
は
バ
ス
や
電

車
が
大
好
き
。
親
子
連
れ
の
人
も
東
温
市

の
自
然
景
観
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
」

と
呼
び
か
け
ま
す
。
公
共
交
通
と
観
光
資

源
を
上
手
く
組
み
合
わ
せ
た
ツ
ア
ー
に
是

非
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。　

　

ツ
ア
ー
情
報
は
23
ペ
ー
ジ
に
掲
載
中
。

大好きな東温市が、もっと好きに

なりました。

　

今
回
の
子
ど
も
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
は
、
子
ど
も
た
ち
に
と
て
も
良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
東
谷
小
の
生
徒
２
人
は
「
観

光
」
の
テ
ー
マ
で
東
温
市
を
調
べ
ま
し
た
が
、
「
自
分
た
ち
の
東
谷
に
は
、
観
光
地
が
い
く
つ
も
あ
る
。
い
い
と
こ
ろ
な

ん
だ
」
と
、
地
域
の
良
さ
を
再
認
識
す
る
機
会
に
も
繋
が
り
、
課
題
を
自
分
で
見
つ
け
て
考
え
る
力
を
養
う
こ
と
が
で

き
た
と
感
じ
ま
す
。
実
際
に
公
園
や
施
設
が
整
備
さ
れ
る
に
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
話
し
合
い
を
は
じ
め
、
多
く
の
関

係
者
の
皆
さ
ん
の
大
変
な
苦
労
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
今
後
、
社
会
科
の
授
業
を
通
し
て
、
「
地
域
の
成
り
立
ち
」
に

つ
い
て
も
学
ん
で
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

―
東
谷
小　

築
山
先
生
コ
メ
ン
ト
よ
り
―

土日はこんな取組みも！

パーク＆ライド
休日に、電車やバスを利用して郊外で
レジャーを楽しむ人に便利です。

〈使い方〉
1市役所駐車場の指定場所に車を止

め、利用カードを車内のダッシュ
ボードに置くだけ！

2見奈良駅、市役所バス停から公共交
通を利用しましょう。

3車に戻ったら、利用カードを返却用
ボックスに入れて終了です。

南方東地区 いずみの会の
上野さん（左）と河野さん（右）

みんなの公共交通を考える会
代表　横手 裕子さん

まちを調べる・考える特集
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東温市美しいまちづくり
　　　　サポーター制度とは？
公共の場所や環境の美化・保全を目的
に活動するグループの皆さんが、「美
しいまちづくりサポーター」として登
録する制度です。登録いただくと、市
から活動に必要なゴミ袋や用具、草花
の苗などをお渡しします。一緒にふる
さと東温市を守りましょう！

問 環境保全課　☎964-4415



〆切迫る！

文化祭展示 一般作品募集中
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第14回東温市文化祭

川内会場（川内公民館）

重信会場（中央公民館）

10月26日㈮～28日㈰
　８時30分～21時（28日は16時まで）

展　示　会員作品・児童生徒作品・一般作品
催　し　28日㈰のみ
　　　　　・バザー、即売会
　　　　　・音楽芸能発表会
　　　　　・俳句大会（福祉館）
駐車場　川内公民館裏駐車場（優先スペース）、
　　　　川内支所駐車場、健康センター駐車場
※注意　28日は大変混雑します。
　　　　公共交通機関をご利用ください。

11月２日㈮～４日㈰
　８時30分～21時（４日は16時まで）

展　示　会員作品・児童生徒作品・一般作品
催　し　４日㈰のみ
　　　　　・バザー、即売会　
　　　　　・音楽芸能発表会
駐車場　中央公民館南駐車場（優先スペース）、
　　　　旧役場跡地、重信中学校運動場及び駐
　　　　車場、農林業者トレーニングセンター
※注意　４日は大変混雑します。
　　　　公共交通機関をご利用ください。

文化祭にあなたの作品を展示してみませんか。
絵画、彫刻、書道作品、写真など一般の人からの
作品を募集しています。

募集期間　10月10日㈬まで

※申込用紙は中央公民館・川内公民館にあります。

問生涯学習課　☎964-1500

第一部　コメディミュージカル　
　　　　　土鍋売りからお侍
第二部　歌で届けよう「よろこびのうた」
　　　　　～想いが溢れたとき、人は歌う～

日　時　10月27日㈯　19時 開演（18時30分開場）

場　所　坊っちゃん劇場
入場料　500円（全席自由）
チケット取扱　中央公民館、川内公民館

ナイトフェスティバル

坊っちゃん劇場　魅惑のステージ
～今夜あなたは、進化するこの劇場の虜になる～

　

８
月
25
日
、
東
温
市
恒
例
の

観
月
祭
が
横
河
原
河
川
敷
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
台
風
の
影
響

が
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
当
日

は
朝
か
ら
青
空
が
広
が
り
、
会

場
に
は
市
内
外
か
ら
４
万
人
も

の
人
が
訪
れ
、
約
５
，
０
０
０

発
の
花
火
が
夜
空
を
彩
り
ま
し

た
。

　

会
場
で
は
多
く
の
夜
店
が
立

ち
並
ぶ
ほ
か
、
市
内
外
の
各
種

団
体
が
出
店
し
た
特
産
市
や
月

見
踊
り
で
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

夏
の
終
わ
り
を
告
げ
る
風
物

詩
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
る
観

月
祭
。
今
年
も
多
く
の
人
が
名

残
惜
し
い
気
持
ち
で
夏
の
夜
空

を
見
つ
め
て
い
ま
し
た
。

観
月
祭

２
０
１
８

提供：観月祭実行委員会

提供：観月祭実行委員会
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２
０
２
３
年
度
末
の
完
成
を
目
指
す

（
仮
称
）
東
温
ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
チ
ェ

ン
ジ
（
Ｉ
Ｃ
）
の
連
結
許
可
書
伝
達
式
が
、

８
月
27
日
、
東
温
市
役
所
で
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

本
ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
は
、
松
山
自
動
車

道
の
川
内
Ｉ
Ｃ
～
松
山
Ｉ
Ｃ
間
（
田
窪

地
区
）
へ
の
設
置
を
予
定
し
て
お
り
、

今
回
、
鳥
羽
松
山
河
川
国
道
事
務
所
長

よ
り
加
藤
市
長
に
対
し
、
連
結
許
可
書

が
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。
新
し
い
Ｉ
Ｃ
の

整
備
に
よ
り
、
産
業
発
展
、
医
療
活
動

の
迅
速
化
、
防
災
面
の
強
化
や
観
光
振

興
へ
の
効
果
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

※
ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
と
は
、
Ｅ
Ｔ
Ｃ
（
電

子
料
金
収
受
シ
ス
テ
ム
）
を
搭
載
し

た
車
両
の
み
通
行
が
可
能
な
高
速
道

路
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
で
す
。

　

９
月
５
日
、
今
年
度
満
１
０
０
歳
を

迎
え
ら
れ
る
南
野
田
の
隅
田
ユ
リ
子
さ

ん
宅
を
加
藤
市
長
が
訪
問
し
、
長
寿
を

お
祝
い
し
て
記
念
品
と
祝
状
を
贈
呈
し

ま
し
た
。
こ
れ
は
満
１
０
０
歳
以
上
を

迎
え
ら
れ
る
長
寿
の
方
々
に
対
し
、
長

寿
の
お
祝
い
と
長
年
に
渡
り
社
会
の
発

展
に
寄
与
さ
れ
て
き
た
こ
と
に
感
謝
し

よ
う
と
毎
年
老
人
週
間
が
あ
る
９
月
に

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
市
内
に
は
今
年
度

満
１
０
０
歳
以
上
を
迎
え
ら
れ
る
方
が

30
人
（
９
月
17
日
現
在
）、
最
高
齢
者
の

方
は
満
１
０
８
歳
を
迎
え
ら
れ
ま
す
。

皆
さ
ま
誠
に
ご
長
寿
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

８
月
28
日
、
29
日
に
、
台
湾
の
開
南

大
学
生
と
愛
媛
大
学
生
が
、
東
温
市
で

「
お
米
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
フ
ィ
ー
ル
ド

ワ
ー
ク
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

学
生
た
ち
26
名
は
、
井
内
、
河
之
内

地
区
の
お
米
の
生
産
者
や
さ
く
ら
の
湯

観
光
物
産
セ
ン
タ
ー
、
歴
史
民
俗
資
料

館
、
浮
嶋
神
社
な
ど
を
訪
れ
て
、
棚
田

で
の
お
米
作
り
や
お
米
の
売
り
方
、
お

米
の
文
化
に
触
れ
ま
し
た
。

　

市
役
所
で
は
、
加
藤
市
長
か
ら
「
東

温
市
の
ま
ち
づ
く
り
」
に
つ
い
て
講
話

を
聴
き
、
台
湾
の
学
生
は
「
お
米
の
文

化
や
歴
史
が
学
べ
て
よ
か
っ
た
。
ま
た
、

ま
ち
づ
く
り
な
ど
も
勉
強
に
な
っ
た
」

と
笑
顔
を
浮
か
べ
て
い
ま
し
た
。

　

９
月
６
日
、
重
信
幼
稚
園
で
園
児
た

ち
に
よ
る
ア
マ
ゴ
の
つ
か
み
ど
り
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
重
信
川
漁
業
協

同
組
合
が
主
催
す
る
も
の
で
、
プ
ー
ル

に
合
計
で
３
０
０
～
４
０
０
匹
の
ア
マ

ゴ
が
何
度
か
に
分
け
て
投
入
さ
れ
る
と
、

園
児
た
ち
か
ら
は
歓
声
が
あ
が
り
ま
し

た
。
捕
っ
た
ア
マ
ゴ
は
そ
の
場
で
塩
焼
き

に
し
て
、
と
れ
た
て
を
味
わ
い
ま
し
た
。

　

災
害
時
に
自
ら
避
難
す
る
こ
と
が
困

難
な
人
へ
の
支
援
に
つ
い
て
学
ぼ
う
と
、

９
月
14
日
、
東
温
市
社
会
福
祉
協
議
会

で
福
祉
避
難
に
つ
い
て
の
研
修
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
、
東
温
市
地

域
自
立
支
援
協
議
会
子
ど
も
部
会
の
皆

さ
ん
が
参
加
し
、
他
地
域
で
発
生
し
た

災
害
時
の
被
害
状
況
や
避
難
所
運
営
に

つ
い
て
振
り
返
り
、
い
ざ
と
い
う
時
の

た
め
普
段
か
ら
備
え
て
お
き
た
い
こ
と

や
、
地
域
で
の
支
援
体
制
、
ま
た
、
行

政
か
ら
の
支
援
体
制
に
つ
い
て
考
え
を

深
め
ま
し
た
。
東
温
市
で
発
行
す
る
防

災
マ
ッ
プ
や
、
９
ペ
ー
ジ
で
紹
介
す
る

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
な
ど
の
活
用
を
進
め
ま

し
ょ
う
。

　

９
月
16
日
、
横
河
原
集
会
所
及
び
水

天
宮
境
内
で
横
河
原
区
防
災
訓
練
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
平
成
19
年
の
自
主
防
災

会
結
成
以
来
毎
年
行
わ
れ
て
い
る
も
の

で
、
災
害
に
備
え
て
地
域
の
連
帯
強
化
、

防
災
意
識
の
向
上
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
今
回
の
訓
練
で
は
、
防
火
水
槽
・
消

火
栓
か
ら
の
放
水
訓
練
や
避
難
所
設
営
、

炊
き
出
し
訓
練
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
は
「
実
際
に
災
害
が
起
き
た
と
き

に
は
断
水
や
停
電
な
ど
不
測
の
事
態
が

多
い
と
思
い

ま
す
が
、
普

段
こ
う
い
っ

た
訓
練
を
し

て
い
る
こ
と

は
き
っ
と
役

に
立
つ
と
思

い
ま
す
」
と

話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

国
土
交
通
省
が
許
可
！

進
む（
仮
称
）東
温
ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
の
整
備

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

満
１
０
０
歳
の
ご
長
寿
を
お
祝
い

よ
う
こ
そ
東
温
市
へ
！

台
湾
の
大
学
生
が
東
温
市
の
米
づ
く
り
を
学
ぶ

「
先
生
み
て
！
と
れ
た
よ
！
」

重
信
幼
稚
園
ア
マ
ゴ
つ
か
み
ど
り

災
害
時
に
備
え
て
、

今
で
き
る
こ
と

万
が
一
の
事
態
に
備
え
連
帯
強
化

第
12
回
横
河
原
区
防
災
訓
練

東温市公式Facebookページ
カメラスケッチや市内の身近な情報を
公式FacebookやTwitterで配信しています東温市 Facebook　検索

➡

　

９
月
２
日
、
中
央
公
民
館
で
「
若
さ
へ

の
挑
戦
」
を
メ
イ
ン
テ
ー
マ
に
東
温
市
健

康
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
開
催
さ
れ
、
約
５
０
０

人
が
来
場
し
ま
し
た
。

　

特
別
講
演
で
は
、
愛
媛
大
学
特
任
教

授
の
伊
賀
瀬
道
也
医
師
が
「
血
管
の
ア
ン

チ
エ
イ
ジ
ン
グ
」
を
テ
ー
マ
に
、
日
常
生

活
で
実
践
し
や
す
い
方
法
を
紹
介
し
ま
し

た
。
ま
た
、
松
山
東
雲
短
期
大
学
の
学
生

グ
ル
ー
プ
「
し
の
の
め
ベ
ジ
ガ
ー
ル
」
が

野
菜
や
朝
食
に
つ
い
て
の
ク
イ
ズ
や
考
案

し
た
野
菜
ス
ム
ー

ジ
ー
の
試
飲
を

行
っ
た
他
、
個
別

相
談
や
は
し
ご
車

体
験
な
ど
、
子
ど

も
も
大
人
も
楽
し

め
る
イ
ベ
ン
ト
で

し
た
。

東
温
市
健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム

２
０
１
８

　

８
月
下
旬
の
１
週
間
、
重
信
中
学
生
が

市
内
の
事
業
所
で
職
場
体
験
を
実
施
し
ま

し
た
。
市
役
所
で
受
け
入
れ
た
５
人
の
生

徒
さ
ん
に
は
、
フ
ィ
ッ
タ
（
野
田
）
で
職

場
体
験
し
た
同
級
生
に
対
し
て
、
取
材
体

験
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

○
職
場
体
験
で
何
を
学
び
ま
し
た
か
？

●
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る

こ
と
の
大
事
さ
や
普
段
や
っ
て
い
る

挨
拶
は
、
社

会
に
出
て
も

必
要
だ
と
感

じ
ま
し
た
。

挨
拶
は
、
こ

れ
か
ら
も
続

け
て
い
き
た

い
で
す
。

重
信
中
学
生
が
職
場
体
験

まちの「今」を知って、スイッチON！
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子どもからご年配まで楽しんでいた
だけます。
▶日時　10月27日㈯　13時〜16時
▶場所　愛大医学部看護学科棟
▶内容　講演「健康寿命を延ばす生

活習慣病対策」や看護学生による
７つの健康教室（冷え予防、フッ
トケア、筋肉量測定など）

▶参加費　無料
問 愛大医学部看護学科事務室
　 （☎︎960-5422）

今年も新米まつりを開催します。ご
近所、お友達をお誘いの上、お越し
ください。
▶日時　10月20日㈯
　　　　11時〜14時（小雨決行）
▶場所　井内川東公民館付近
▶内容　豚汁とおむすびでお接待、

新米、新鮮野菜、山菜おこわの直販
※当日の案内板を確認してください。
問 角谷（☎︎090-3782-7764）

内子町を訪問します。自然の美しさ、
山の幸、歴史の町をお楽しみに！
▶日時　11月10日㈯　８時〜18時
　　　　 （雨天決行）
▶集合場所　中央公民館駐車場

小田深山渓谷→小田の郷 せせら
ぎ→手漉き和紙体験→内子の町並
み→道の駅 からり

▶参加費　2,000円
              （保険代金を含む）
▶服装　長袖、長ズボン、運動靴、帽子
▶持参品　飲み物、タオル
▶定員　28人（定員になり次第締切）
▶申込先　佐藤（☎︎964-9171）

愛媛県と松山市が連携して開催する
県内最大級のイベントです。県内の
選りすぐりのグルメ、地域産品の展
示・販売など、「すごいもの」が大集
合します。
▶日時　11月24日㈯９時45分〜16

時30分、11月25日 ㈰９時30分 〜
15時30分

▶場所　城山公園（堀之内）やすらぎ
広場・ふれあい広場

問 松山市地域経済課
　 （☎︎948-6783）

▶日時　10月26日㈮
　　　　10時30分〜（１時間程度）
▶場所　中央公民館２階青年室
▶対象　子育てをしながら就職を希

望している、仕事と子育てとの両
立のため転職を考えている人など

▶定員　10人（定員になり次第締め
切り）

▶内容　再就職に向けての準備、仕
事探しの進め方、意見交換など

※託児有（５人）
問・申込

　保育幼稚園課（☎︎964-4484）

牛渕地区の調査地点（６か所）につい
て、環境基準値（0.05㎎／ℓ）を超え
る六価クロムは検出されていません。
問 環境保全課（☎︎964-4415）

▶日時　10月20日㈯
　　　　９時〜11時頃まで
　※小雨決行　雨天・洪水時は中止
▶集合場所　拝志大橋右岸側
　　　　　　（今回から変更）
▶注意事項　河原にはいろいろな生

物がいます。長袖、長ズボン、帽子、
長靴などで活動してください。

▶主催・連絡先

　重信川美化推進の会
　代表：武智（☎︎080-3290-8331）
　重信川の自然をはぐくむ会
　事務局： 松山河川国道事務所
　（☎︎972-0034）

各地域の特色を自動車に施す、地方
版図柄入りナンバープレートの交付
を10月１日㈪から開始します。愛
媛県の図柄はみきゃんがモチーフで
す。取得方法等、詳しくは県ＨＰで

「みきゃんナンバー」を検索してくだ
さい。
問 県地域政策課（☎︎912-2235）

みきゃんナンバー交付開始

六価クロム地下水モニタリング
調査結果（８月６日採水分）　

踏み出そう！看護学生と見つける
健康への第一歩

愛♡いきいき健康フェア

インフォメーション

募 集 相 談 講座・研修

イ ベ ン ト

情報

第15回
重信川美化推進事業

きらり東温からのお知らせ

地域の魅力発見の旅

マザーズ就職応援セミナー

熱い声援を！愛媛プロスポーツ試合スケジュール（10月）

会場 ニンジニアスタジアム

13㈯
VS 横 浜 Ｆ Ｃ
開始 15時

28㈰
VS 東 京 ヴ ェ ル デ ィ
開始 17時

愛媛FC 会場 松山コミュニティセンター

13㈯
14㈰

VS 茨 城 ロ ボ ッ ツ
開始 15時

会場 伊予市民体育館

24㈬
VS 香川ファイブアローズ
開始 19時

愛媛オレンジバイキングス

　東温市の美味しいものや体験メニュー、交流市町の観光ＰＲ・
物産販売、ゆるキャラの登場等、家族で楽しめるイベント「とう
おんファミリーフェスティバル」を２日間開催します。
　11日は、「とうおんゆったりサイクリング」も同時開催します。

とうおんファミリーフェスティバル
日時：11月10日㈯・11日㈰　2日間
　　　10時〜16時（11日㈰は15時まで）
※イベント当日は、臨時駐車場から巡回バスを計画しています。

ご来場の際は、巡回バスまたは公共交通機関をご利用ください。

とうおんゆったりサイクリング
日時：11月11日㈰　８時30分受付開始予定
　　　・ファミリーコースＡ（奥松・母恵夢コース）
　　　・ファミリーコースＢ（山之内・およりん家コース）
　　　・中難易度のコース（井内コース）
※初心者の方から自転車愛好家の方まで楽しめるイベントです。
※事前申し込みが必要です。受付期間：10月１日〜11月２日
※参加ご希望の方は必ず下記までご連絡ください。

会場：さくらの湯、さくらの湯観光物産センター

問 東温市観光物産協会
　 （☎︎993-8054）

11.10　11.11

S
A

T

S
U

N

平成30年度　東温市総合防災訓練

対象：市民全員

※訓練開始時刻（８時）に行政無線及びとうおん
メールにて地震発生のお知らせをします。

　シェイクアウト訓練とは、地震の発生を想定して、
参加者全員が一斉に身を守るための安全確保行動を
とる、誰でもどこでも参加できる訓練です。

訓練内容

シェイクアウト訓練って？

①シェイクアウト訓練

※地震発生の合図を確認したら、
1 分間の安全確保行動をとりま
しょう。

②避難場所への避難訓練

※必要なものを持ち、ご近所の人
と一緒にできるだけ歩いて避難
しましょう。

③その他防災訓練

地区ごとでの自主防災訓練となり
ます。

12月２日㈰ 
８時〜12時（終了予定）

DROP! COVER! HOLD ON!
まず低く 頭を守り 動かない

地図を知る 避難訓練 消火訓練 炊き出し訓練 救出救護

実際に避難して感じた問題点や改善点
についてご家族やご近所の人と検討し
てみましょう。

えひめ・まつやま産業まつり

すごいもの博2018

第11回
井内の棚田新米まつり

会
協
興
振
町
市
県
媛
愛
）
財
公
（

問 総務部　危機管理課（☎964-4483）



SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
体育の日

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

前回のファミサポ親子遊びの広場の様子
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FAM
ILY

SUP
POR

T

TOO
N

  　

よ
し
い
の
Ｃ
ａ
ｆ
é
っ
て
な
に
？

　

よ
し
い
の
こ
ど
も

館
で
は
、
子
育
て
中

の
お
母
さ
ん
・
お
父

さ
ん
が
気
軽
に
交
流

や
情
報
交
換
を
行
え

る
場
と
し
て
「
よ
し

い
の
Ｃ
ａ
ｆ
é
」
を

開
い
て
い
ま
す
。
ス

タ
ッ
フ
が
淹
れ
た
飲

み
物
で
ホ
ッ
と
一
息
い
れ
ま
せ
ん
か
？

□時 

10
月
18
日
㈭　

11
時
～

 

利
用 

無
料

  　

横
河
原
朝
市 

―
横
市
―

　

〝
み
ん
な
で
朝
ご
は
ん
〟
を
テ
ー
マ
に
横
河

原
駅
前
で
開
催
す
る
朝
市
。
日
曜
の
朝
に
親

子
で
の
ん
び
り
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

□時 

10
月
７
日
㈰　

８
時
～

□所 

横
河
原
駅
前
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ペ
ー
ス

 

駐
車
場 

若
干
あ
り

□問 

横
河
原
朝
市
実
行
委
員
会

木でつくろう！
□時  10月20日㈯　13時30分～
□対 小学生　□定 先着12人
□内 木工工作　□申 10月６日㈯～

思い出の一冊 
□時  11月８日㈭　10時30分～
□対 乳幼児とその保護者
□定 先着12人
□内 親子でできる絵本づくり
□申 10月24日㈬～

ママのためのストレッチタイム 
□時  10月22日㈪　10時30分～
□対 子育て中のお母さん
□定 先着15人　□申 10月10日㈬～

よしいのハロウィンパーティー
□時  10月27日㈯　９時30分～
□対 来館者全般　
□内 ジャグリングショー・
　 仮装フォトコーナー他

フラワーアレンジメント「クリスマスアレンジ」
□時 11月18日㈰　13時30分～
□対 市内の小学生　□定  15人（抽選）
□申 10月７日㈰～11月10日㈯

親子で簡単クッキング
□時 11月９日㈮　10時30分～
□対 乳幼児とその保護者
□定  先着20組程度
□申 10月26日㈮～11月５日㈪

親子で消防署見学
□時 10月20日㈯　10時30分～
□対 18歳までの児童と保護者
□定  先着20組程度　□申 ９月28日㈮～
□所  東温消防署（現地集合・解散）

ハロウィンのお菓子作り
□時 10月27日㈯　10時30分～
□対 ３歳以上（幼児は保護者同伴）
□定  先着10人程度
□申 10月13日㈯～

さくらＤＥハロウィンファッションショー
□時 10月27日㈯　14時～
□内 ファッションショー
※仮装手作りコーナーは13時～

さくらあそび組「レッツ・ダンス♪」
□時 10月28日㈰　10時30分～
□対 3・4・5歳児（年少･年中･年長）
□定  先着20人　□申 10月６日㈯～

フラワーアレンジメント「クリスマスアレンジ」
□時 11月24日㈯　14時～
□対 市内の小学生　□定  15人（抽選）
□申 11月１日㈭～11月17日㈯

らくれん工場見学
□時 11月16日㈮　10時30分～
□定  先着20組　※現地集合・解散
□申 11月１日㈭～12日㈪

エンジョイタイム「みんなで楽しく遊ぼう」
□時 10月13日㈯　14時～
□対 小学生　□定  自由参加

ドッジボール教室
□時 10月20日㈯　14時～
□対 小学生　□定  自由参加

いわがらフリーマーケット
□時 10月21日㈰　10時～14時
□対 来館者全般　□定  自由参加
□内 子ども用品、手作り品などの販売、　
　  バルーンショー・バルーン体験

いわがらハロウィンパーティー
□時 10月27日㈯　13時30分～
□対 来館者全般　□定  自由参加
□内 仮装して来館してね！

いわがらあそび組「レッツダンス♪」
□時 11月10日㈯　10時30分～
□対 3・4・5歳児（年少･年中･年長）
□定  先着20人　□申  10月22日㈪～

ファミサポ広場

□時 10月15日㈪
　 9時30分～11時30分

□所 中央公民館３階和室

□問 アドバイザー小川　☎990-1130

こども館の開館時間中は、子育て相談も受け付けています。お気軽にご利用ください。

小学生

クラブ
小学生

クラブ
友遊

タイム

こあら

クラブ
ぱんだ

クラブ

離
乳
食
づ
く
り　

き
ほ
ん
の「
き
」

　

離
乳
食
教
室
で
は
、
赤
ち
ゃ

ん
の
発
達
に
あ
わ
せ
た
食
べ

や
す
い
離
乳
食
づ
く
り
を
学

び
ま
す
。
身
体
計
測
や
栄
養
、

子
育
て
相
談
も
行
い
ま
す
の

で
、
是
非
お
越
し
く
だ
さ
い
。

□時 

10
月
23
日
㈫

□所 

中
央
公
民
館
１
階

□問 

川
内
健
康
セ
ン
タ
ー

　

☎
９
６
６
・
２
１
９
１

７
か
月
児
教
室
で
絵
本
１
冊
プ
レ
ゼ
ン
ト

　

７
か
月
児
教
室
で
は
、
ブ
ッ

ク
ス
タ
ー
ト
事
業
と
し
て
、

絵
本
を
１
冊
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

て
い
ま
す
。
こ
の
頃
の
赤
ち
ゃ

ん
が
、
絵
本
を
手
に
と
っ
て

自
分
で
読
む
こ
と
は
ま
だ
ま

だ
難
し
い
で
す
が
、
興
味
を

示
す
こ
と
は
よ
く
あ
り
ま
す
。

お
う
ち
の
人
が
一
緒
に
絵
本

を
開
き
話
し
か
け
る
、
赤
ち
ゃ

ん
が
声
を
発
し
た
ら
「
そ
う
よ

ね
」
と
応
え
て
あ
げ
る
と
い
っ

た
絵
本
を
通
し
た
親
子
の
時

間
が
増
え
る
と
い
い
で
す
ね
。

読
書
の
秋
を
家
族
で
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。

□問 

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
９
６
６
・
２
０
８
０

 

フ
ァ
ミ
サ
ポ
だ
よ
り

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
と

う
お
ん
は
、
利
用
会
員
＝
子
育
て
を
助
け
て

欲
し
い
人
た
ち
と
、
協
力
会
員
＝
子
育
て
の

手
助
け
や
協
力
を
し
て
あ
げ
た
い
人
た
ち
を

登
録
会
員
制
で
、
組
織
化
し
た
子
育
て
支
援

で
す
。
登
録
を
お
考
え
の
方
は
、
是
非
15
日

の
フ
ァ
ミ
サ
ポ
広
場
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ

い
ね
！

子 育 て ガ イ ド子 育 て ガ イ ド 子育てについてのご相談は子育て相談室へ　℡ 964-4450 お子さんの栄養相談は川内健康センターへ　℡ 966-2191

おは
なし

おは
なし

おは
なし

おは
なし

おは
なし

すく
すく

すく
すく

赤ちゃん
広場

親子
体操

親子
体操

親子
体操

親子
体操

親子
体操

親子
体操

親子
体操

親子
体操

親子
体操

01日㈪ 中公
04日㈭ 上林保
10日㈬ 川内保
16日㈫ 南吉井第二保

17日㈬ 上村集
22日㈪ 田窪団地集
24日㈬ 北吉井幼
25日㈭ 拝志保

ぴよ
ぴよ

９時30分
☎966-2080

すく
すく

中公　10時
☎︎955-5535

赤ちゃん
広場

健康セン　９時
☎︎966-2080

あお
ぞら

健康セン：火曜日９時
さくら　：木曜日９時30分
☎︎966-2080

かぼ
ちゃん

かぼ
ちゃん

ちびちび
ちゃん

ちびた
ちびこ

ちびちび
ちゃん

ちびた
ちびこ

かぼ
ちゃん

図書館本館
11時
☎964-3414

11時
いわがら：第1・第3水曜日
さくら　：第2・第4水曜日
よしいの：第1・第3月曜日

おは
なし

11時
いわがら：第1・第3以外の水曜日、第3以外の金曜日
さくら　：第2・第4以外の水曜日、第1・第3以外の金曜日
よしいの：毎週水曜日・金曜日

親子
体操

乳幼児
相談

離乳食
教室

３歳児
健診

7か月児
教室

ぴよ
ぴよ

ぴよ
ぴよ

ぴよ
ぴよ

ぴよ
ぴよ

ぴよ
ぴよ

ぴよ
ぴよ

ぴよ
ぴよ

ぴよ
ぴよ

ぴよ
ぴよ

妊婦
相談

執務日
8時30分〜　随時
市役所健康推進課・健康セン

7か月児
教室

中公
12時30分〜

乳幼児
相談

中公
9時30分〜

離乳食
教室

中公
9時30分〜

３歳児
健康診査

中公
13時〜

まま
サークル

健康セン
9時30分〜

いわがらこども館
☎960-5003

よしいのこども館さくらこども館
☎966-6169 ☎955-2026

10月

□時  日時　□所 場所　□申  申込期限　□内  内容　□講  講師　□対  対象　□定  定員　□持  持参物　□受  受付　□協  協力　□問  問い合せ

Pickup Event

よしいの　11時
☎︎955-2026

Cafe

Cafe

育ジョイ

タイム

あお
ぞら

あお
ぞら

あお
ぞら

あお
ぞら

あお
ぞら

あお
ぞら

あお
ぞら

あお
ぞら

あお
ぞら

親子
遊び ぱんだ

さくら
10時30分
☎︎966-6169

ぱんだ

まま
サークル

園
開放

園
開放

園
開放

園
開放

赤ちゃん
広場

赤ちゃん
広場

赤ちゃん
広場

東温市こども館合同なかよし運動会
□時 10月19日㈮　10時30分～
□対 乳幼児とその保護者
□定  三館合わせて先着80人
□申 10月３日㈬～17日㈬
□所 東温市トレーニングセンター
※現地集合・現地解散

おは
なし

ぴよ
ぴよ

園
開放

9時30分〜11時
10日㈬ 川上幼
17日㈬ 重信幼

18日㈭ 東谷幼
18日㈭ 西谷幼
24日㈬ 北吉井幼

26日㈮ 西岡公
29日㈪ 横河原公
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しょう がい がく しゅう

□時  日時　□所 場所　□内  内容
□講  講師　□定 定員　□対  対象
□費  参加費　□申  申し込み
□募  募集開始　□問  問い合せ

New Arrival 10月のかぼちゃん号
（移動図書館）

かけるだけ、
あえるだけ

醤
ジャン

の本

ワタナベ マキ 著

人生を変える
アニメ

河出書房新社 編

東
温
市
獅
子
舞
大
会

　

市
内
の
獅
子
舞
保
存
会
に
よ
る
競
演
が

行
わ
れ
ま
す
。
多
く
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

□時 

10
月
13
日
㊏　

正
午
～

□所 

中
央
公
民
館　

大
ホ
ー
ル

 　

川
内
公
民
館　

大
ホ
ー
ル

「
東
温
市
成
人
式
」
実
行
委
員
、

運
営
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す

　

成
人
式
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
の

で
、
希
望
者
は
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

 

開
催
日 

平
成
31
年
１
月
13
日
㊐

□対 

平
成
10
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
11
年

    

４
月
１
日
ま
で
の
間
に
生
ま
れ
た
人

□問 

生
涯
学
習
課

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
森
を

利
用
さ
れ
る
皆
さ
ん
へ

　

10
月
21
日
㊐
は
東
温
市
民
大
運
動
会
の

た
め
、
午
前
８
時
頃
か
ら
午
後
５
時
頃
ま

で
の
間
、
総
合
公
園
内
駐
車
場
の
利
用
が

制
限
さ
れ
ま
す
。

　

ご
迷
惑
を
お
掛

け
い
た
し
ま
す
が
、

ご
協
力
の
ほ
ど
よ

ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

中央公民館（生涯学習課）
　開館　８時30分〜22時
　☎︎964-1500
　〈今月の休館日〉
　10/８㊊、21㊐
川内公民館（図書館分館）
　開館　８時30分〜22時
　（図書館分館　９時〜17時15分）
　☎︎966-4721
　〈今月の休館日〉
　10/８㊊、21㊐
　図書館分館は上記に加えて
　10/31㊌
図書館本館
　開館　９時〜19時
　☎︎964-3414
　〈今月の休館日〉
　10/31㊌
歴史民俗資料館（れきみん）
　開館　９時〜17時15分
　☎︎964-0701
　〈今月の休館日〉
　祝日を除く月曜日、10/9㊋、21㊐

10月21日㊐は第10回東温市民大運動会！

　恒例の市民大運動会を開催します。どの分館
が優勝に輝くか！？皆さんのご声援をお待ちし
ています。当日は大変混雑しますので、シャト
ルバスをご利用のうえ、お越しください。

□時 10月21日㊐　開会式　９時〜
　※雨天時は中止
　中止時は、防災行政無線及びとうおんメール
　を配信しお知らせします。

□所 東温市総合公園　多目的グラウンド
□問 生涯学習課

おススメ

講座

information図 書 館

リサイクル市を開催します

　図書館での役目を終えた本や
雑誌の譲渡会を開催します。
図書館本館

□時 11月２日㊎〜４日㊐
図書館川内分館

□時 11月９日㊎〜11日㊐
□所 図書館の入口前にて
※持ち帰った本は必ず自宅で廃

棄してください。

おほしさまをながめんかい

「月と秋の星を見よう！」　

□時 11月17日㊏　18時30分〜
□所 図書館本館
□申 10月11日㊍〜
□定 30人
　 （申込多数の場合は抽選）
※小学生以下は保護者同伴
※曇りの際はプラネタリウム室

での解説、荒天時は中止です。

□問  図書館本館

幸楽・南方・則之内・河之内・町西
　8日、22日（第2・４㊊）

希望の館・樋口・横河原
　9日、23日（第2・４㊋）

志津川・八反地・西岡・田窪・
牛渕
　10日、24日（第2・４㊌）

上樋・播磨台・野田・新村・
北野田
　11日、25日（第2・４㊍）
上村・下林・上林・ガリラヤ荘
　12日、26日（第2・４㊎）

北方・松瀬川・南方
　6日・20日（第１・３㊏）

北方東・横河原・田窪団地・
上林・下林・南野田・堀池
　7日・21日（第１・３㊐）

則之内甲・河之内・滑川・土谷・
松瀬川
　13日、27日（第2・４㊏）

南方・吉久・井内・則之内乙
　28日（第４㊐）

　著者の特製手作りジャンのレシピ。
ごはんや肉、魚などにかけたりあえた
りするだけで、いつもの料理が一味違
う一品に。バリエーション豊かな16種
を紹介。

　楽しいアニメ、悲しいアニメ、美しいアニ
メ…人生に必要なことは、すべてアニメが教
えてくれる！アニメ監督、声優、小説家など
が中高生に本気で薦める決定版アニメガイド。

大
人
と
子
ど
も
の
ふ
れ
あ
い
広
場

「
親
子
で
行
こ
う
！
錦
秋
の
面
河

渓
へ
」
参
加
者
募
集

　

面
河
渓
の
散
策
、
面
河
山
岳
博
物
館

の
見
学
、
リ
ン
ゴ
狩
り
を
楽
し
み
ま
す
。

□時 

10
月
27
日
㊏

　

 

８
時
50
分　

集
合

　

 

17
時　

解
散
予
定

　

 

※
荒
天
中
止

 

集
合
場
所 

中
央
公
民
館

□対 

市
内
在
住
の
小
学
生
以
上
の
子
ど
も

　

 

と
そ
の
保
護
者

□定 
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・
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学
習
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ツインドーム重信

上記の他に、小学校、幼稚園へも巡回し
ています。お気軽にご利用ください。

花いっぱい運動

　ご自由に参加ください。 

□時 10月27日㊏
   ９時～（小雨決行）

□所 中央公民館（西側駐車場）
□内 パンジー、ビオラの定植

さくら講座
「メッシュクラフト体験教室」
　メッシュクラフトを使ってクリスマスリー
スを作成します。

□時 11月22日㊍　９時30分〜12時30分
□所 川内公民館　第３学習室
□定 20人
□対 東温市在住の人
□費 1,000円
 募集期間 10月15日㊊〜11月５日㊊
※定員になり次第締切

□問・□申 川内公民館　☎︎966-4721

郷土史講座
□時 10月20日㊏　13時30分〜15時
□所 川内公民館　第１会議室
 演題 「東温市の地質」

□講 愛媛大学名誉教授　高橋 治郎 先生
□費 無料　※どなたでも聴講できます。
□問 歴史民俗資料館　☎︎964-0701

宝くじスポーツフェア
はつらつママさん
バレーボール in 東温
　バレーボールの世界大会・オリンピック
等の出場経験者からなるドリームチームと
地元チームの親善試合、指導者クリニッ
クやバレーボール教室を開催します。詳し
くは広報11月号でお知らせします。
バレーボール指導者クリニック

□時 11月17日㊏　14時〜
バレーボール教室と親善試合

□時 11月18日㊐　９時30分〜
□所 ツインドーム重信
□費 入場料無料（要整理券）

 主催　愛媛県・東温市・
　　　（一財）自治総合センター

おいしい、しんまい
めしあがれ
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地域づくりニュース

公共交通ニュース
路線バスで東温ぶらり発見

　　～東温市の秘境・滑川渓谷へ行こう～

　地域おこし協力隊井内担当　古谷です。

　今年は例年よりも少し早く稲刈りが始まり、次々と刈られていく様子を見て、

しんどさの中に喜びが感じられた９月。井内地区では、山からの途切れることな

い清水に育まれて、美味しいお米が今年も収穫されました。

　10月20日㈯には『井内の棚田新米まつり』が予定されています。いち早く井内

のお米をゲットできるチャンスです！ぜひ、いらしてください。

　11月25日㈰には、井内・奥松瀬川・河之内・滑川の

４地区合同で講演会を開催します。講師は国土交通省観

光カリスマであり、鳥取県智頭町長である寺谷誠一郎氏

と“森のようちえん”まるたんぼう代表の西村早栄子氏

です。詳しくは「井内の里　人空田」Facebookページを

ご覧ください。皆さまのお越しをお待ちしております。
地域おこし協力隊　古谷

写真掲載

しませんか！

▶必要事項　（対象）11月生まれ　①写真　②氏名（ふりがな）　③住所　④生年月日　⑤電話番号
　　　　　　 ⑥父母氏名　 ⑦30字程度でお子さんへのメッセージ
▶締　　切　10月10日㈬
▶応 募 先　総務課広報担当（☎︎964-4400）　〒791-0292  東温市役所  総務課
　　　　　　メール soumka@city.toon.ehime.jp　※メール件名を「満1歳掲載依頼」としてください。

笑顔が素敵なそう くんお誕生
日おめでと う♡パパママの 宝
物だよ♡

大お

お

野の  

蒼そ

う

司し

く
ん

10
月
１
日
生
ま
れ
（
志
津
川
）

家族みんなのアイドル☆りこ
たん♡これからも元気いっぱ
い成長してね♡

松ま

つ

田だ  

凛り

こ子
ち
ゃ
ん

10
月
５
日
生
ま
れ
（
新
村
）

いつもニコニコ、元気いっぱ
いの大ちゃん！これからも、
すくすく大きくなってね♡

いつもたくさんの笑顔と幸せ
をありがとう。これからもす
くすく成長してね♡

相あ

い

ば

ら原  

大た

い

じ

ゅ珠
く
ん

10
月
20
日
生
ま
れ
（
西
岡
）

久く

ぼ保  

岳た

け

ひ

ろ滉
く
ん

10
月
27
日
生
ま
れ
（
見
奈
良
）

Happy Birthday満１歳

　路線バスで東温ぶらり発見が７月26日と８月２日に開催されま

した。市内外から両日合わせて30人の参加があり、横河原駅前と

川内支所で路線バスに乗車後、滑川渓谷を目指しました。到着後は、

渓谷の滝をくぐったり地層を探索したり、猛暑で疲れた心と体を

涼やかな渓谷美で癒しました。午後からは滑川清流ハウスで昼食

をとり、海
か い し ょ

上の伝説を聞きながら散策し、帰路につきました。

※バス停から遠い人は川内支所でパーク&ライドしました。

〈参加者の感想〉

・異次元の世界に入り込んだような気持ちで
した。心身ともにリフレッシュできてよ
かったです。

・路線バスから眺める景色は新鮮でよかった
です。今度は孫とも一緒に乗ってみたい
と思いました。

09：23 横河原駅

09：30 川内支所

10：00 海上

海上 14：48

川内支所 15：16

横河原駅 15：25

滑川線

♥meeting place♥
ふれあい広場

ヒント　タテ➡

１）人工肛門のこと。災害に備えて市役所に保管できます。
２）今年の夏はコレに気をつけました。
３）子どもは地域の○○○です。
４）標高1,000mを超える○○が連なる、東温アルプス
５）四国最大面積をほこる産直、あさ○○マルシェ
６）横河原朝市は○○前で開催されます。
ヒント　ヨコ➡

ア）見奈良レスパスシティにできた施設、シアター○○○
イ）河之内にある雨乞い景勝地。
ウ）今年の干支などをあしらって、神社やお寺に奉納します。
エ）泉質がよく化粧水いらず？東温市の温泉施設「○○○○○」

ア

イ・2

エ

3

5

1 4

6・ウ

答え　東温市の特産品

ク ロ ス ワ ー ド 下の四角をカタカナでうめてください。４つの□に入る文字を並べると、
ある言葉になります。クイズに挑戦して頭の体操！

ララ・コスモス（東温ボランティアグループ）といっしょに歌いましょう♪

▶日時　11月11日㈰　開場13時10分　開演13時30分
▶場所　中央公民館　大ホール
▶内容　懐かしい歌をみんなで歌って楽しみましょう。
▶曲目　里の秋、月の沙漠、われは海の子、君をのせて、瀬戸の花嫁など全28曲
　　　　楽しく歌いましょう。ご家族そろってご参加ください。
　　　　※当日、歌詞プリントを配布します
▶入場　無料
問 ララ・コスモス　藤田（☎︎964-6740）

問 みんなの公共交通を考える会(☎080-2970-0432)

10月14日㈰

秋
祭
り

　
今
年
の
秋
祭
り
の
日
程
は
重
信
地

区
・
川
内
地
区
と
も
に
10
月
14
日
㈰

で
す
。
　

　平成30年７月豪雨災害義援金に、多くの

皆さんから温かいお気持ちをお寄せいただ

きありがとうございます。市役所でお預か

りした義援金は、専用口座を通じて被災地

に送金したことをご報告いたします。

　市役所等設置の募金箱集計

　　23,895円（８月１日～９月12日時点）

〈お知らせ〉

　広報９月号に掲載した横河原土曜夜市様

からの募金の内訳をお知らせします。

　　横河原商工連盟 様　39,530円

　　いずみ会 様　　　　37,499円



広報とうおん　2018.10広報とうおん　2018.1025 24

やっぱり健康♥ やっぱり健康♥問 川内健康センター（☎966-2191）

問診票は予約日の1週間前にご自宅へ郵送いたします。
今年度より完全予約制となっておりますので予約日時をご確認
の上、お越しください。

検査項目は、健康診査・肝炎・胸部CR・胃・大腸・前立腺・子宮・
乳がん検診です。

健康診査の結果は、診察相談日にお返しします。
健康診査の結果から自分の体の変化を知り、生活習
慣を見直してみましょう。
※がん検診のみ受診された場合は、郵送します。

■ 10月15日～　高齢者インフルエンザの予防接種がはじまります

実施場所 検　査　日 受付時間

川 内 健 康
セ ン タ ー

10月10日㈬

7時30分〜
10時30分

※子宮頸がん検診は
　9時30分〜10時30分

10月11日㈭

中 央 公 民 館
10月15日㈪

10月16日㈫

川 内 健 康
セ ン タ ー

11月 1日㈭

11月 2日㈮

実施場所 実　施　日 受付時間

川 内 健 康
セ ン タ ー

10月 1日㈪

9時〜11時

10月 2日㈫

中 央 公 民 館

10月24日㈬

10月25日㈭

10月26日㈮

■ 東温市集団健診のご案内 ■ 診察相談日のご案内

高齢者に関する総合相談
◎東温市地域包括支援センター
　日時　月～金曜　８時30分～17時15分

　☎︎955-0150　FAX955-5766
◎ウェルケア重信　☎︎955-0300
◎ガ リ ラ ヤ 荘　☎︎966-6250

病態別栄養相談（要予約）
食事記録にもとづいて、管理栄養士による栄養計算や個人に応
じた相談、またご質問などにもお答えします。
日時　10月５日㈮、19日㈮　９時～14時

　　　（栄養相談１人１時間）
場所　川内健康センターまたは市役所
申込　川内健康センター（☎︎966-2191）

こころの健康相談（予約制）
原因はわからないがしんどい、人間関係がうまくいかないなど、
あなた自身やご家族のことで悩みを抱えていませんか？秘密は
守られますので、まずはお電話ください。
日時　10月16日㈫　14時～16時

　　　このはな脳とこころの診療所　院長　園部 直美 先生
場所　川内健康センター・市役所及び家庭訪問
定員　２人　申込　川内健康センター（☎︎966-2191）

健康相談
血圧測定・尿検査等を行っています。健康
に関することはお気軽にご相談ください。
日時　毎週水曜日　９時～11時 
場所　健康ハウス（川内健康センター隣）
※市役所での相談をご希望の人は、 ご連絡
　ください。（☎︎966-2191）

第１回　こころの健康講座
日時　10月17日㈬
時間　13時30分〜15時　
場所　中央公民館　２階　第１・２研修室
内容　講演 「脳も体もすっきり！！
　　　　　   眠り上手になるための生活習慣」
講師　日本産業カウンセラー協会　産業カウンセラー
　　　日本睡眠教育機構
　　　　睡眠健康指導士上級　冨山 義之 先生
申込　川内健康センター（☎︎966-2191）

いきいき健康講座
日時　11月８日㈭　13時30分〜15時　　※受付13時〜
場所　中央公民館　２階　大ホール
内容　講演 「糖尿病を早期発見〜東温スタディの結果から〜」
講師　愛媛大学大学院医学系研究科糖尿病内科学　特任講師　川村 良一 先生
対象者　東温市民（東温市に住民票がある人）
参加費　無料
申込　川内健康センター（☎︎966-2191）
※血管年齢測定（12時30分〜）の予約は、10月18日㈭から先着順です。定員30人になり次第受付終了。
　なお、講演のみの申込は随時行います。

精神保健家族教室
こころの病気を抱える方のご家族が、精神保健福祉に
関する学習をしたり、思いを語り合ったりする場です。
日時　10月31日㈬　13時30分〜15時
場所　社会福祉協議会　大会議室
内容　実技・座談会
　　　「頭を使ってリフレッシュ〜脳トレ〜」
講師　アーツセラピー総合企画研究所
　　　　谷本 恵子 先生・髙平 美紀 先生
申込　川内健康センター（☎︎966-2191）

薬と健康の週間10/17 ▶▶ 23
　お薬を使用する際には次のようなことに注意し、より安全に効果的に使用してください。
　お薬に関するお問い合せは愛媛県薬務衛生課（☎︎912-2391）または愛媛県薬剤師会（☎︎941-
4165）まで。

　新生児聴覚検査とは、赤ちゃんの聴覚に問題がないかを早期に発見するための検査です。生まれつき耳の聞こえに問
題のあるお子さんは、1,000人に１〜２人いるといわれています。検査により、早く発見し、適切な治療や支援を受け
ることが大切です。

◆使用する前に薬の添付文書をよく読みましょう
用法・用量、効能・効果のほか、使用上の注意、副作用
などを必ずよく読んでから使用し、読んだ後も保管して
おきましょう。

◆用法・用量を守りましょう
たくさん飲めばよく効くというわけではなく、決められ
た量以上に用いると副作用が出る場合があります。また、
決められた薬の服用時間を守りましょう。

◆薬の飲み合わせ（相互作用）に注意しましょう
複数の薬の飲み合わせによって、思わぬ副作用が生じた
り、効き方が弱くなったりすることがありますので、医
師や薬剤師に相談してください。

◆薬は正しく保管しましょう
薬は湿気、光、熱などに弱いので、直射日光のあたらな
い涼しい場所で保管しましょう。容器の詰替えは、誤用
や事故のもとになるのでやめましょう。

◆古い薬の使用はやめましょう
有効期限の切れた薬は処分しましょう。医療機関で処方
された薬は、そのときに使い切るのが基本ですが、残っ
てしまった場合は使用期限にかかわらず処分しましょう。

平成30年10月1日以降出生のお子さん対象

新生児聴覚検査費用の公費助成がはじまります

対 象 者 市内に住民票を有する妊婦さんが平成30年10月１日以降に出生したお子さん

検 査 時 期 月齢１か月未満（原則入院中）

助 成 金 額 上限2,000円／回。（初回検査もしくは初回検査で要再検査となったお子さんに対しての確認検査）

持 参 物 出生した産科医療機関に、母子健康手帳、新生児聴覚検査受診票を提示。

検 査 方 法
眠っている状態で小さい音を聴かせて、その時に耳や脳から出る反応波形を測定し耳の聞こ
えが正常かどうかを自動的に判定する検査。

県外里帰りの方は
償還払いで助成できますので、聴覚検査費用が分かる領収書を持参し、市役所または川内健
康センターで助成申請の手続きを行ってください。

対 　 　 象
①接種時に、65歳以上になる人（誕生日の前日から該当）
②接種時に60歳以上～65歳未満で、心臓、じん臓、または呼吸器・免疫の機能に障がいがあ
　る人（医師の診断書または身体障害者手帳の写しが必要）

実 施 期 間 10月15日～12月31日

助 成 回 数 毎年度　１回

自 己 負 担 額 1,000円

接 種 方 法
県内の実施医療機関に電話予約をして、接種してください。

（予診票や接種券は、医療機関にあります）

持 参 物
・医療保険証などの身分証明書
・高齢者定期予防接種記録カード（お手元にある人）
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重信地区 燃やすごみ 紙　類

山之内・樋口・横河原
西岡の一部・志津川・志津川南
田窪の一部

毎週月・木曜日 9日・23日
（第2週・第4週火曜日）

田窪の一部・牛渕・牛渕団地
播磨台団地・上樋・南野田
西岡の一部・北野田
北野台団地・新村

毎週火・金曜日 13日・27日
（第2週・第4週土曜日）

見奈良・田窪の一部
田窪団地・上林・下林・上村 毎週水・土曜日 11日・25日

（第2週・第4週木曜日）

川内地区 燃やすごみ 紙　類

東谷・西谷・土谷・滑川
奥松瀬川 毎週月・木曜日 13日・27日

（第2週・第4週土曜日）

北方東・北方西・南方東
南方西 毎週火・金曜日 11日・25日

（第2週・第4週木曜日）

町東・町西・前松瀬川
横灘団地 毎週水・土曜日 9日・23日

（第2週・第4週火曜日）

 10月の「燃やすごみ」「紙類」収集日 問 環境保全課（☎964-4415）

※田窪及び西岡は、場所によって収集日が異なりますので、分からない人は
近所の人にお尋ねください。

※「燃やすごみ」「紙類」は午前６時〜８時の間に出してください。
※10月8日（月・祝）の「燃やすごみ」は平常どおり収集します。

※「不燃物」を出す時間は、重信地区の場合は各地区で
決められた時間、川内地区は午前６時〜８時の間とな
ります。

※地方祭により、通常の指定曜日と変更となっている地
区がございますので、確認の上、ごみを出してください。

川 内 地 区 ペットボトル
プラスチック類

粗 大 ご み
そ の 他
燃やさないごみ

び ん ・
ガ ラ ス 類
蛍光灯・鏡
体 温 計

空 き 缶
金 属 類
廃 乾 電 池

東谷・西谷
土谷・滑川
奥 松 瀬 川

2日・16日 15日 11日 22日

北 方 東
北 方 西
南 方 東
南 方 西

3日・17日 16日 9日 23日

町東 ・町西
前 松 瀬 川
横 灘 団 地

1日・15日 17日 10日 24日

 10月の不燃物収集日

重 信 地 区
ペ ッ ト ボ ト ル
プ ラ ス チ ッ ク 類
そ の 他 燃 や さ な い ご み

粗 大 ご み 空き缶・金属類
びん・ガラス類

蛍光灯
鏡

乾電池
体温計

樋　口 14日・28日（第2・4日曜日） 21日
（第3日曜日）

7日（第1日曜日） 7日・14日・21日・28日

上　村 15日・28日 7日（第1日曜日）

横河原・八反地・田窪 7日・21日（第1・3日曜日）

志津川（八反地除く）
志津川南 14日・28日（第2・4日曜日） 7日・21日

（第1・3日曜日）
7日

（第1日曜日）
07日・14日
21日・28日

見奈良 21日・28日 28日（第4日曜日） 7日（第1日曜日） 7日・21日・28日

田窪団地 28日 21日（第3日曜日）

7日・21日
（第1･3日曜日）

7日（第1日曜日）

下　林 15日・28日 21日・24日（第4水曜日と
第4水曜日直前の日曜日）

21日・24日（第4水曜日と
第4水曜日直前の日曜日）

牛渕団地
14日・28日

（第2・4日曜日）
24日

（第4水曜日）

24日（第4水曜日）7日・14日・21日・28日

新　村 7日（第1日曜日）7日・14日・21日
24日・28日

牛渕・堀池 15日・28日

7日（第1日曜日）西　岡 21日・28日

上記以外の地区 14日・28日（第2・4日曜日）

目の病気？頭の病気？

脳神経外科

中野　敬

　

白
内
障
は
、
眼
球
を
構
成
す
る

レ
ン
ズ
（
水
晶
体
）
が
白
く
濁
る

こ
と
で
見
え
に
く
く
な
り
ま
す
。

緑
内
障
は
、
以
前
は
眼
圧
の
上
昇

が
主
因
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

最
近
で
は
70
％
以
上
が
正
常
眼
圧

で
あ
っ
て
も
、
視
力
低
下
・
視
野

狭
窄
を
き
た
す
疾
患
で
す
。
い
ず

れ
に
し
て
も
白
内
障
・
緑
内
障
と

も
目
の
病
気
で
す
。
で
は
、
黒
内

障
は
ど
う
で
し
ょ
う
？
こ
れ
は
、

頸
動
脈
の
分
岐
付
近
が
動
脈
硬
化

に
よ
り
細
く
な
る
、
あ
る
い
は
血

液
の
塊
（
血
栓
）
が
形
成
さ
れ
、

目
を
栄
養
す
る
眼
動
脈
の
流
れ
が

悪
く
な
る
こ
と
に
よ
っ
て
起
こ
り

ま
す
。
一
時
的
に
片
方
の
目
が
真
っ

暗
に
な
る
な
ど
の
視
力
障
害
が
起

き
ま
す
が
、
脳
の
病
気
（
一
過
性

脳
虚
血
発
作
の
ひ
と
つ
）
に
分
類

さ
れ
ま
す
。

　

頭
痛
は
、
頭
の
病
気
で
は
、
片

頭
痛
・
副
鼻
腔
炎
・
脳
腫
瘍
・
ク

モ
膜
下
出
血
な
ど
多
く
の
疾
患
の

主
訴
の
ひ
と
つ
で
す
。
目
の
病
気

で
は
、
緑
内
障
で
視
力
低
下
・
視

野
狭
窄
に
気
付
か
ず
、
頭
痛
を
訴

え
て
受
診
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
、

鑑
別
が
必
要
で
す
。

　

物
が
二
つ
に
見
え
る
、
す
な
わ

ち
複
視
の
場
合
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
？
左
右
の
眼
球
は
、
三
つ
の
神

経
が
協
調
し
て
上
下
左
右
同
じ
様

に
動
く
た
め
に
、
一
つ
の
画
像
と

し
て
捉
え
る
事
が
可
能
と
な
り
ま

す
。
し
か
し
、
ど
の
神
経
の
障
害

で
も
、
左
右
の
目
の
動
き
に
ず
れ

が
生
じ
て
複
視
と
な
り
ま
す
。
そ

の
他
、
眼
球
を
収
め
て
い
る
眼
窩

内
の
腫
瘍
に
よ
り
眼
球
が
本
来
の

位
置
か
ら
ず
れ
て
し
ま
っ
た
時
や
、

眼
窩
部
の
外
傷
に
よ
り
眼
球
運
動

障
害
を
き
た
し
た
吹
き
抜
け
症
候

群
で
も
複
視
は
起
こ
り
ま
す
。

　

さ
て
、
視
野
狭
窄
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
す
。
た
と
え
ば
、
右
の
方

か
ら
の
光
が
見
え
た
時
に
は
、
右

眼
は
鼻
に
近
い
方
の
網
膜
に
投
射

さ
れ
ま
す
。
左
眼
は
外
側
の
網
膜

に
投
射
さ
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
そ

れ
ぞ
れ
の
映
像
は
各
々
の
視
神
経

を
通
り
、
視
交
叉
・
側
頭
葉
を
経

由
し
、
最
終
的
に
は
後
頭
葉
に
画

像
は
送
ら
れ
ま
す
。
そ
の
時
、
右

か
ら
の
光
は
左
に
、
左
か
ら
の
光

は
右
の
後
頭
葉
で
認
識
さ
れ
ま
す
。

言
い
換
え
る
と
、
頭
の
疾
患
で
は
、

必
ず
両
方
の
眼
に
視
野
欠
損
（
狭

窄
）
が
起
こ
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。

網
膜
剥
離
や
眼
底
出
血
・
網
膜
動

脈
閉
塞
等
の
目
の
病
気
で
は
、
そ

の
眼
球
に
し
か
視
野
狭
窄
は
起
こ

り
ま
せ
ん
。
視
野
異
常
を
感
じ
た

ら
、
右
眼
・
左
眼
の
一
方
だ
け
な
の

か
、
両
方
と
も
症
状
が
あ
る
の
か

を
し
っ
か
り
確
認
す
る
こ
と
が
、
眼

の
病
気
か
頭
の
病
気
か
判
断
す
る

重
要
な
ヒ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。

行政相談
　10月10日㈬　13時～　福祉館
　10月25日㈭　13時～　農村環境改善センター
心配ごと相談
　10月11日㈭　13時～　福祉館
　10月25日㈭　13時～　農村環境改善センター　
特設人権相談
　10月10日㈬　13時～　川内公民館　
　10月18日㈭　13時～　東温市役所
消費生活相談　
　月～金（祝日除く）　9時～17時　
　東温市役所消費生活相談窓口（☎︎964-4400）
子育て相談の総合窓口
　月～金（祝日除く）　8時30分～17時15分　
　東温市役所子育て相談窓口（☎︎964-4450）

福祉館じんけん相談
　10月18日㈭　19時～
各種相談事業
　10月24日㈬　10時～、13時30分～
　□問 福祉館（☎︎966-3306）

弁護士相談
　10月16日㈫　13時30分～
司法書士相談
　10月26日㈮　13時30分～
行政書士相談
　10月17日㈬　13時～
土地家屋調査士相談
　10月 3日㈬　13時30分～
　□問・□申 社会福祉協議会（☎955-5535）
　※無料・要予約

～悩まず相談してください～各種相談の窓口

　　　地区の公民館等を利用した介護予防事業 10月の当番医

福祉館行事予定

対象者　東温市内に住所を有している65歳以上の人
時　間　①10時〜　②13時30分〜

※参加時の飲み物は各自で用意してください。
※当日の気象状況によっては中止になる可能性があります。
※脳トレ大学に初めて参加する人は、内容説明及び状

態の聞き取りをしますので、参加前に下記までご連
絡ください。

問 長寿介護課　介護給付係（☎964-4408）

日　程 当　番　医 電話番号

7日㈰ 山 本 内 科 胃 腸 科 ☎966-2066

8日（月・祝） 白 岡 整 形 外 科 ☎960-6555

14日㈰ 愛 媛 医 療 セ ン タ ー ☎964-2411

21日㈰ 中 野 ク リ ニ ッ ク ☎960-5800

28日㈰ 池 川 内 科・ 神 経 内 科 ☎964-7787

日　程 時　　間 場　所

02日㈫

19時30分〜 福祉館

09日㈫

16日㈫

23日㈫

30日㈫

1日㈪ ①上林公民館（サロン合同）
②上村集会所

2日㈫ ①保免集会所、南方東公民館
②田窪団地集会所、下林集会所、土谷公民館

4日㈭ ①田窪公民館
②山之内集会所、樋口集会所

9日㈫ ①牛渕団地第一集会所、横灘団地公民館、北方東公民館
②播磨台団地集会所

11日㈭ ①町東公民館
②井口集会所、見奈良公民館

15日㈪ ①西岡公民館、上林公民館
②南野田公民館、町西公民館

16日㈫ ①保免集会所、横灘団地公民館、南方東公民館
②田窪団地集会所、下林集会所、土谷公民館

18日㈭ ①田窪公民館
②山之内集会所、樋口集会所

22日㈪ ①西岡公民館、上林公民館
②上村集会所

23日㈫ ①牛渕団地第一集会所、横灘団地公民館
②播磨台団地集会所、下林集会所

25日㈭ ①北方東公民館、町東公民館
②井口集会所、見奈良公民館

29日㈪ ①西岡公民館、上林公民館
②南野田公民館、町西公民館

4日㈭ ②志津川やすらぎ苑

24日㈬ ①横灘団地公民館
②土谷公民館

31日㈬ ②下林集会所

脳トレ大学（オープン教室）【参加費：200円】

地区訪問型運動教室【参加費：無料】

健康体操　10月

医療法人　 中野クリニック
志津川1577-1（☎︎960-5800）

【診療時間】９時〜12時30分、14時〜18時
【休 診 日】祝祭日・月曜日・木曜午後・日曜午後

２日
㈫

ガリラヤ荘
運動会

場　所 出演予定時間

ガリラヤ荘 10時30分～

６日
㈯

双葉保育所
運動会

場　所 出演予定時間

北吉井小学校
体育館

９時～

８日
（月・祝）

ゆるキャラ®
大・大・大運動会

場　所 出演予定時間

えひめこどもの城
芝生広場

10時～

21日
㈰

第10回
東温市民大運動会

場　所 出演予定時間

総合公園 8時30分～

27日
㈯

第14回東温市文化祭
ナイトフェスティバル

場　所 出演予定時間

坊っちゃん劇場 18時30分～

28日
㈰

第14回東温市文化祭
川内会場

場　所 出演予定時間

川内公民館 10時～

ドクターの

健 康 百 科
special eddition

10月
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骨髄バンクのドナー登録に
ご協力ください
健康推進課　☎966-2191

おしえて！いのとん先生！

選挙の豆知識　Vol.19

東温市選挙管理委員会　☎964-4400

納めた国民年金保険料は、
全額が社会保険料控除の対象です

平成31年度 嘱託保育士を募集します
〒791-0292　東温市見奈良530番地1

東温市教育委員会　保育幼稚園課　採用係　☎964-4484

消費者力UP!通信
総務課 消費生活相談窓口

☎964-4400

安全協会みなみ
松山南交通安全協会　☎958-6558

空き家譲渡所得に特別控除
都市整備課　建築住宅係　☎964-4412

　10月は「骨髄バンク推進月間」です。

　ドナーの善意によって提供された骨髄液や末梢血幹

細胞の移植により、白血病などの治療が困難な患者さ

んの命が救われます。18歳から54歳までで健康な方

の登録をお待ちしております。

骨髄バンク登録窓口

大街道献血ルーム

（松山市大街道1-4-17） 

連絡先　☎932-0900

※事前にご予約を

　お願いします。　

東温市では、骨髄バンクドナーへ登録された方で、

骨髄等を提供された市内の方に対して提供１回に

つき10万円の助成金を交付する支援を行っていま

す。

　今回のテーマは予定を変更し、「投票所・
投票区について」をお届けします。

◆投票所・投票区って何？

　各選挙では、投票手続きの混乱を避け、
正しく選挙が行われるよう、市内数箇所に「投票所」
が設けられます。有権者は、どの投票所でも自由に行っ
てよいという訳ではなく、投票所ごとに投票できる方
の居住区域（地区など）が定められています。この居
住区域のことを「投票区」と言います。

◆東温市の投票区が変更となったそうですが、どのよ

うに変更になったの？

　本市の投票区は、これまで 17 区域に分けていまし
たが、次の選挙から 14 区域に変更となります。これ
により、投票する場所が変更となる方がいますので、
注意してください！

　年末調整や確定申告の際は、国民年金保険料を納め

たことを証明する「社会保険料（国民年金保険料）控除

証明書」の添付が必要です。証明書は、平成30年１月

１日～10月１日までに納めた保険料の額と、年内の納

付見込額が記載されています。11月下旬に日本年金機

構から送付されますので、大切に保管してください。

～ひと口メモ～

・配偶者やご家族の負担すべき国民年金保険料を納め

たときは、納めた方が、その保険料額を申告するこ

とができます。

お問い合せの際は、基礎年金番号

をご用意ください。

松山東年金事務所　☎946-2146

東温市市民課　　　☎964-4471

社会保険料（国民年金保険料）

控除証明書についての照会先

〈ねんきんネット等専用ダイヤル〉

☎0570-058-555

▶試験日　11月４日㈰　９時～

▶場所　東温市役所　　▶内容　作文・面接　

▶募集内容

▶応募資格　保育士資格を有する人（平成31年３月31日までに取得見込みの者を含む）

▶提出書類　履歴書（３か月以内の写真を添付、書式指定なし）、保育士証の写し（卒業見込証明書可）

▶受付期間　平成30年10月１日㈪～10月29日㈪

　　　　　　※持参の場合は土日祝を除く、８時30分～17時15分

　　　　　　※郵送の場合は、10月29日㈪までに必着

　　　　　　※受験する職種「嘱託保育士」を表記してください。

 相談事例 　スマホにメッセージが届き、『いいね』を

プッシュすると１回2,000円、１日上限２万円まで報

酬をもらえるというので、１か月間お試し版を体験し

た。簡単に収入が入りそうなので登録をしたところ、

参加するには30万円の費用がかかるといわれ、カー

ド決済をした。これだけで仕事が始められるはずで

あったが、19回分の動画配信を見て、問題に正解し、

さらにSNSのアカウントを作成しないと本登録でき

ない仕組みになっていた。話が違うので解約・返金を

申し出たが、応じてもらえない。

 アドバイス 

・事前に内容の確認ができないため、怪しいと思った

ら連絡しないようにしましょう。

・困ったときには消費生活相談窓口に相談しましょう。

消費者ホットライン　188（嫌や！イヤヤ！）

相談受付：９時～17時

　毎週月曜、第２・４金曜日は、専門相談員が対応

　秋から年末にかけて、日没時間が早くなる頃には重

大事故が発生しやすくなります。運転者は日没の30分

前からライトを点灯させ、前照灯を上向き・下向きと

こまめに切り替えて歩行者等を早期発見しましょう。

　歩行者や自転車利用者は、反射材の着用や明るい服

装を心がけるなど、自らの存在をアピールして交通事

故を未然に防ぎましょう。

夕暮れ時は早めにライト点灯を！

　空き家を相続した人が、空き家又は取り壊し後の土

地を譲渡した場合には、空き家又は土地の譲渡所得か

ら3,000万円が特別控除される制度があります。この控

除を受けるには、確定申告を行う際、市が交付する「被

相続人居住用家屋等確認書」を添付する必要があります

ので、該当する方はお問い合わせください。

▶該当者

　相続日から起算して３年を経過する日の属する年の

12月31日までに、被相続人の居住の用に供していた家

屋を相続した相続人

▶家屋の条件

　①平成31年３月31日までに売却した物件。

②耐震性のない場合は耐震リフォームをしたものに限

り、その敷地を含む。

東温市空き家バンク制度　企画政策課 ☎964-4473

空き家を登録してインターネットで公開し、借りた

い人、貸したい人をマッチングするサービスです。

ドナー登録のしおり「チャンス」

を持参すれば、予約なしで登録

できます。

募 集 人 数 若干名 手 当 等 通勤手当、時間外勤務手当、賞与

内 容 保育業務全般 就 業 時 間 ８時15分～17時（休憩60分、時差出勤あり）

雇 用 期 間 平成31年４月１日～
平成32年３月31日 休 日 等 日、祝日、年末年始等、週休2日制（土曜日

出勤あり）

月 給 179,898円（現行） 保 険 等 健康保険、厚生年金、労働保険あり

そ の 他 自動車通勤の場合は、月額1,500円～2,000円の駐車料金が必要

き
ょ
う
か
し
ょ

黒っぽい服装

約26m

白っぽい服装

約38m

反射材着用

約57m

南方東地区タウンミーティングで交通マナーについ

て意見が出されました。

こんな制度も！

東温市　空き家バンク　検索 ➡

①山之内集会所で投票していた方は、北吉井小学
校体育館に変更となります。

②河之内公民館・土谷公民館・滑川生活改善セン
ターで投票していた方は、東谷小学校体育館に
変更となります。

変 更 内 容



東温市北方海上（かいしょ）にある北方三島神社の常夜燈は、
県内最古。「元和（げんな）二年（1616年）」の記銘があり、市
指定有形文化財に登録されています。
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行政トピック
まちに欠かせない建物や

公共インフラについて

知るページです。

08 もったいない食品ごみの減量アイデアを募集します
環境保全課　☎964-4415

　東温市では、食べ残しや消費期限切れなどが理由で廃棄される、いわゆる「もったいない食品ごみ」の減量ア

イデアを募集します。優秀アイデアには記念品をプレゼント！皆さんが普段の生活の中で気軽に行っているエコ

活動を、ぜひ教えてください！

▶応募資格　東温市内にお住まいの方　※団体での申込可

▶応募方法　以下のいずれかの方法で、応募用紙をご提出ください。

▶応募用紙　市役所２階環境保全課、川内支所に設置しています。

　　　　　 　（市HPからダウンロード可）

▶応募期間　10月１日㈪～平成31年１月31日㈭

▶結果発表　広報及び市HPで紹介させていただきます。

10月は「環境にやさしい買い物キャンペーン」月間です

　あなたの少しのおもいやりが環境を守ります！環境にやさしい買い物を始めてみませんか？

○レジ袋を断り、マイバッグ（買い物袋）を使う　○必要な物を必要なだけ買う　○「地元産」「旬」の物を選ぶ

○包装はできるだけ少ない物を選ぶ　○古紙使用のトイレットペーパーなど、再生品を選ぶ

○容器が再使用できる物を選ぶ　○長く使える物を選ぶ　○省資源・省エネルギーの家電を選ぶ

09
起業をお考えの方必見！ステップアップセミナーを開催します
産業創出課　産業創出係　☎964-4414

　女性客に人気の飲食店や美容室などの店舗デザインなども数多く手掛けてい

る㈱ＮＩＮＯ 代表取締役 二宮敏 氏を講師として、商品やサービスの情報を魅

力的に発信する方法について、セミナーを開催します。最終回では受講者によ

る見本市「春まちマルシェ」を開催し、実際に商品やサービスを提供することで、

消費者の反応を感じることができます。

▶日時　（第１回）10月18日㈭　14時～16時（受付13時30分～）

▶会場　東温市役所４階　405会議室

▶対象者　女性で起業を考えている方や起業している方（男性も可）

▶参加費　無料　（定員30人　※先着順）

▶申込方法　申込書に記入のうえ、メールまたはFAX

▶申込締切　10月15日㈪

▶以降のセミナー内容と日程（予定）

　（第２回）経営力・マーケティング力の習得　11月13日

　（第３回）経営・マーケティングに係る相談　12月11日

　（第４回）見本市に向けてのワークショップ　平成31年１月

　（第５回）見本市（春まちマルシェ）の開催　平成31年２月

小分けにして

冷凍保存

野菜くずは

畑の肥料に

野菜は

皮まで使う
郵 送

〒791-0292　東温市見奈良530-１
　　　　　　  東温市役所　環境保全課

Ｆ Ａ Ｘ 964-4447

メ ー ル kankyohozen@city.toon.ehime.jp

直 接 持 参 東温市役所２階環境保全課または川内支所

古くから夜道の安全のため、街道沿いや寺社などに

設置された「常夜燈（じょうやとう）」。

　

今で言う街灯の役目を果たし、道標としても機能して

いました。

常夜燈は集落ごと、組ごとに建て、

毎晩当番が灯りをともし、

「常夜燈の火が灯る前に家に帰っておいで」

「常夜燈の火が灯ったらよその家に行くものじゃない」

と、時計台のような役割も果たしていたそうです。

常夜燈は、集落、旅人、参
さんけいきゃく

詣客の安全のために灯され、

灯りの前では、ご近所さん同士の交流が

生まれていたかもしれませんね。

秋祭りが行われるこの季節。

お散歩がてら、お住まいの地域の細道に

建てられている常夜燈を探しながら、

“まち歩き”を楽しんでみてはいかがでしょうか？

重
信
川

北方三島神社

11

横河原駅

●

●

●

北方東公民館

川上小学校

コンビニ

Map

㈱ＮＩＮＯ 代表取締役 二宮敏 氏

東温市の地域ブランド「SAKURAselect
（サクラセレクト）」のブランディングを
はじめ、「道後オンセナート」や「蜷川
実花展MOCA台北」、「ひめくら（全日
空ホテル内）」などに携わる。

東温市　ステップアップセミナー　検索 ➡
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今
回
の
特
集
で
は
、
議
場
で

開
催
さ
れ
た
子
ど
も
ミ
ー
テ
ィ
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グ
を
を
通
し
て
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見
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出

さ
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た
内
容
に
関
係
す
る
市
民

の
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
し
た
。

多
く
の
皆
さ
ん
が
地
域
に
尽
力

さ
れ
て
い
る
と
改
め
て
考
え
さ

せ
ら
れ
る
内
容
と
な
り
ま
し
た
。

あ
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観
月
祭
の
取
材
で
花
火
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き
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ぞ
！
と
意
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で
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だ
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の
そ
の
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に
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が
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ま
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…
。
季

節
特
有
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「
そ
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に
し
か
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な
い
も
の
を
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ん
撮
っ
て

勉
強
し
た
い
と
思
い
ま
す
！

目　次　Contents
人の動き

平成30年９月１日現在

人口　男　15,871人（−03）
　　　女　17,746人（−19）
　　　計　33,617人（−22）
世帯　　　14,930戸（−35）

　　　　※（　）内は前月比

表紙

東谷小・東谷幼　稲刈り体験

　河之内地区で行われた
稲刈り。東谷幼稚園児と
小学生らが参加し、地域
のみなさんと汗を流しま
した。田植えから123日
が経ち豊作です！

○小

02　特集  まちを調べる・考える
　　 小中学生 子どもミーティング

12　観月祭2018

13　第14回東温市文化祭

14　スイッチとうおん

16　情報BOX

18　子育てガイド　

20　生涯学習ひろば　

22　ふれあい広場

24　やっぱり健康

26　ドクターの健康百科・ごみ収集予定

28　行政トピック

31　発見！まちのなるほど

32　キラリ東温この人なう

８月
163件

急病
102件

（62.6％）
交通事故
25件
（15.3％）

転院搬送
21件
（12.9％）

一般負傷
10件（6.2%）

自損2件（1.2%）

医師搬送他
3件（1.8％）

東温市消防救急出場数

　横河原出身のプロフェッショナルレフェリー（副審）。

国際サッカー連盟（FIFA）より2018FIFAワールドカッ

プロシアの審判員として選出される。

東温市で過ごした子ども時代

　好きなことなのでサッカーはいくらやっても疲

れませんでした。最初は肩の上にボールを乗せる

だとか遊びからサッカーの楽しさを知り、上級生

と格闘しながら練習しました。東温市は自分自身

が原点に戻れる場所です。山があって川があって

校庭も広く、子どもが子どもらしく過ごせる場所

だと思います。地域の人に育ててもらって幸せな

子ども時代を過ごしました。

レフェリーにとって大切なこと

　大学生になり、プロのサッカー選手としては難

しいと気付いたときに、コーチ・トレーナーなど

の資格の勉強をする中で審判が一番おもしろいと

思いました。

　ピッチレベルで試合を見ていると観客の声援や

特別な場所ということで独特な雰囲気や高揚感が

出てしまって、とっさにいつもやらないことをし

てしまうことがあります。自分自身の中で常に平

常心でいることを心がけています。

人生はいろいろな生き方がある

　サッカーに関わる仕事がしたいとなるとやはり

プロのサッカー選手が出てくると思いますが、私

のような関わり方もあることを知って、審判を身

近に感じてほしいと思います。できる範囲でいい

から自分のペースでチャレンジしていく。そうす

ると自分の本当に興味のあることや好きなことが

分かってくると思います。人生はサッカーに関わ

らずいろいろな生き方がある。自分は特別な存在

ではないですが、こうしてチャレンジしている人

がいることを知ってもらいたいですね。

　2020年東京五輪、2022年カタールワールドカッ

プに副審として出場するのが目標と語ってくれた

山内さん。益々の活躍を期待しています！

46キラリ東温この人なう

山
や ま う ち

内  宏
ひ ろ

志
し

さん

○池


