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今
年
も
、『
観
月
祭
』
の
季

節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

東
温
市
に
夏
の
終
わ
り
を
告

げ
る
恒
例
の
風
物
詩
で
す
。

　

８
月
29
日
、
夕
暮
れ
迫
る
横

河
原
の
重
信
川
河
川
敷
に
は
、

多
く
の
家
族
連
れ
や
若
者
た
ち

が
繰
り
出
し
て
き
ま
し
た
。

　

52
回
の
歴
史
を
誇
っ
た
『
横

河
原
観
月
祭
』
は
、
昨
年
か
ら

東
温
市
民
の
祭
り
と
し
て
、
装

い
も
新
た
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま

し
た
。

　

観
月
祭
実
行
委
員
会
で
は
、

今
年
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
踊
り

子
を
募
集
。
観
月
祭
の
準
備
か

ら
翌
日
の
片
付
け
に
至
る
ま

で
、
延
べ
２
５
０
名
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
、
祭

り
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

午
後
６
時
、
伊
予
之
國
松
山

水
軍
太
鼓
に
よ
る
力
強
い
和
太

鼓
の
演
奏
で
、
祭
り
は
幕
を
開

け
ま
し
た
。
ス
テ
ー
ジ
で
は
、

招
待
連
に
よ
る
華
麗
な
踊
り
が

次
々
と
繰
り
広
げ
ら
れ
、
会
場

を
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。

　

そ
し
て
、
い
よ
い
よ
『
舞
♥

と
う
お
ん
踊
り
連
』
の
登
場

で
す
。

　

昨
年
の
観
月
祭
で
誕
生
し
、

一
躍
、
東
温
市
の
名
物
と
な
っ

た
踊
り
連
が
、
第
２
弾
と
し
て

新
曲
『
舞
流
』
を
披
露
。
鮮
や

か
な
ブ
ル
ー
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
身

に
つ
け
た
踊
り
子
た
ち
が
、
ま

ば
ゆ
い
光
に
照
ら
さ
れ
な
が

ら
、
躍
動
感
あ
ふ
れ
る
踊
り
で

観
衆
を
魅
了
し
て
い
ま
し
た
。

　

最
高
潮
を
む
か
え
た
観
月
祭

の
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
を
飾
る
の

は
、
市
民
の
心
を
一
つ
に
つ
な

ぐ
市
民
花
火
で
す
。

　

３
５
０
０
発
の
打
ち
上
げ
花

火
が
、
鮮
や
か
な
光
と
音
の
競

演
で
夜
空
を
彩
り
ま
し
た
。

　

２
０
０
余
り
の
夜
店
が
軒
を

連
ね
た
会
場
で
は
、
熱
気
あ
ふ

れ
る
踊
り
と
夜
空
を
彩
る
豪

快
な
打
ち
上
げ
花
火
の
競
演

に
、
５
万
８
０
０
０
人
も
の
観

衆
が
、
行
く
夏
を
名
残
惜
し
そ

う
に
夜
空
を
見
つ
め
て
い
ま

し
た
。

夏
の
終
わ
り
の
風
物
詩

2009
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観月祭の歩き方
イベント満載の徹底ガイド

タイムスケジュール
18時00分 ～ 
　伊豫之國松山水軍太鼓による演奏
18時10分 ～ 18時15分
　オープニング
18時15分 ～
　餅まき
18時25分 ～ 【写真①】
　招待連『Team MOGA』（野球拳踊り）披露
18時35分 ～【写真③】
　招待連『愛・彩媛』（よさこい踊り）披露
18時45分～【写真④】
　舞♥とうおん踊り連『舞♥とうおん』披露
19時00分 ～ 
　月見踊り
19時45分 ～
　第１部　花火打ち上げ
20時00分～【写真⑤】
　坊っちゃん劇場による友情出演イベント
20時20分～【写真②】
　舞♥とうおん踊り連『舞流』お披露目
20時35分～【写真⑥】
　第２部　花火打ち上げ
21時10分 ～
　フィナーレ

常設イベント
各市町特産品物産ブース
鳴子ペイント
風船おばさん
観月祭イメージポスター　応募作品展示
舞♥ ～とうおん よさこい～
踊り子メンバー　メッセージボード展示
有料観覧椅子席販売　舞♥縁台

　市民の皆さんのおかげで、素晴らしい
花火を打ち上げることができました。
　市民花火募金に協力をいただき、誠に
ありがとうございました。

④⑤

⑥



　

あ
な
た
は
、
こ
こ
ろ
の
病
気

や
精
神
障
害
の
あ
る
人
に
対
し

て
、
気
が
つ
か
な
い
う
ち
に
、

こ
こ
ろ
の
中
に
バ
リ
ア
を
つ

く
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

私
た
ち
の
社
会
に
は
、
さ
ま

ざ
ま
な
人
が
生
活
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
だ
れ
も
が
、
だ
れ

か
に
支
え
ら
れ
て
、
だ
れ
か
を

支
え
な
が
ら
生
き
て
い
ま
す
。

　

障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人

も
、
す
べ
て
の
人
が
安
心
し
て

生
活
で
き
る
ま
ち
に
し
て
い
く

た
め
に
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
一

人
ひ
と
り
が
優
し
さ
や
思
い
や

り
の
こ
こ
ろ
を
持
つ
こ
と
が
大

切
で
す
。

　

東
温
市
で
は
、
平
成
20
年
３

月
に
策
定
し
た
『
健
康
と
う
お

ん
〜
い
き
い
き
プ
ラ
ン
〜
』
に

基
づ
き
、
こ
こ
ろ
の
健
康
に
関

す
る
相
談
、
精
神
障
害
を
持
つ

人
対
象
の
デ
イ
ケ
ア
、
ご
家
族

対
象
の
教
室
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
家
族
会
「
と
う
お
ん

会
」
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー

プ
「
ほ
の
ぼ
の
」
な
ど
の
活
動

を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

精
神
障
害
者
地
域
家
族
会

「
と
う
お
ん
会
」

　
「
と
う
お
ん
会
」
は
、
こ
こ

ろ
の
病
気
を
抱
え
る
方
の
家
族

の
会
で
す
。
平
成
20
年
１
月
29

日
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
じ
病
気
の
家
族
を
持
つ
も

の
同
士
が
集
い
、
病
気
を
持
つ

本
人
と
そ
の
家
族
が
よ
り
よ
い

人
生
を
歩
ん
で
い
け
る
よ
う
、

励
ま
し
合
い
、
知
恵
と
勇
気
を

出
し
合
っ
て
い
ま
す
。

　

活
動
内
容
に
つ
い
て

◆
会
員
同
士
の
気
持
ち
の
分
か

ち
合
い
、
支
え
合
い
た
め
に
、

概
ね
月
１
回
の
ペ
ー
ス
で
定

例
会
等
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

◆
各
種
研
修
会
等
へ
参
加
す
る

こ
と
で
、
精
神
保
健
福
祉
に

つ
い
て
学
習
し
て
い
ま
す
。

◆
こ
こ
ろ
の
病
気
を
持
つ
当
事

者
、
精
神
保
健
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
、
近
隣
家
族
会
、
精
神
保

健
福
祉
関
係
機
関
な
ど
と
交

流
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

精
神
保
健
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
　
　
「
ほ
の
ぼ
の
」

　
「
ほ
の
ぼ
の
」
は
、
地
域
の

皆
さ
ん
と
共
に
こ
こ
ろ
の
健
康

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
精
神

障
害
を
持
つ
人
々
も
地
域
の
仲

間
と
し
て
一
緒
に
い
き
い
き
と

生
活
し
て
い
け
る
地
域
の
実
現

を
願
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

活
動
内
容
に
つ
い
て

◆
東
温
市
デ
イ
ケ
ア
「
青
空
」

へ
参
加
し
、
こ
こ
ろ
の
病
気

を
も
つ
人
々
を
支
援
し
て
い

ま
す
。

◆
各
種
研
修
会
等
へ
参
加
す
る

こ
と
で
、
精
神
保
健
福
祉
に

つ
い
て
学
習
し
て
い
ま
す
。

◆
こ
こ
ろ
の
病
気
を
持
つ
当
事

者
、
家
族
、
精
神
保
健
福
祉

関
係
者
の
交
流
会
を
企
画
運

営
し
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
ろ
の
病
を
抱
え
て
い

る
方
は
、
家
族
か
ら
の
支
え

が
あ
る
こ
と
は
、 

と
て
も
心

強
い
も
の
で
す
。

　

そ
の
家
族
同
士
が
励
ま
し

合
い
、
知
恵
と
勇
気
を
出
し

合
っ
て
活
動
す
る
の
が
、
精

神
障
害
者
地
域
家
族
会
「
と

う
お
ん
会
」
で
す
。

　

こ
こ
ろ
の
病
気
は
誰
で
も
か

か
る
も
の
よ
ね
。
病
気
に
か

か
っ
た
人
も
、
そ
の
家
族
も
気

に
す
る
こ
と
な
い
よ
。
周
り
の

人
も
、
あ
た
た
か
く
見
守
っ
て

欲
し
い
ね
。
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こころのバリアを

10月5日から11月4日は
愛媛県精神保健福祉普及運動月間です。

な
く
し
た
い

精神障害者地域家族会
「とうおん会」からのメッセージ



　

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　

家
庭
や
職
場
な
ど
で
の
人
間

関
係
や
ス
ト
レ
ス
に
よ
る
悩
み

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

あ
な
た
の
相
談
に
精
神
科
医

と
保
健
師
が
応
じ
ま
す
。

　

相
談
は
予
約
制
で
す
の
で
、

ご
希
望
の
方
は
、
事
前
に
お
電

話
く
だ
さ
い
。

　　

10
月
の
相
談
に
つ
い
て

◆
日　

時　

10
月
21
日
㈬

　

10
時
〜
12
時

◆
場　

所

　

川
内
健
康
セ
ン
タ
ー

　

市
役
所
ま
た
は
家
庭
訪
問

◆
医　

師

　

大
上　

ま
ど
か
先
生

　
（
久
米
病
院
）　　

◆
定　

員　

２
名

◆
申
し
込
み
先　

　

川
内
健
康
セ
ン
タ
ー

　
（
℡
９
６
６
・ 

２
１
９
１
）

　

市
役
所　

健
康
推
進
課

　
（
℡
９
６
４
・ 

４
４
０
７
）

65
歳
か
ら
の
こ
こ
ろ
と

か
ら
だ
の
健
康
相
談

　

高
齢
に
な
る
と
、
さ
ま
ざ
ま

な
悩
み
も
増
え
て
き
ま
す
。

　

65
歳
以
上
の
方
の
こ
こ
ろ
の

悩
み
や
こ
こ
ろ
の
病
気
、
地
域

生
活
の
支
援
に
つ
い
て
の
相
談

に
精
神
科
医
と
保
健
師
が
応
じ

ま
す
。

　

相
談
は
予
約
制
で
す
の
で
、

ご
希
望
の
方
は
、
事
前
に
お
電

話
く
だ
さ
い
。

　

10
月
の
相
談
に
つ
い
て

◆
日　

時　

10
月
22
日
㈭

　

15
時
30
分
〜
17
時
30
分

◆
場　

所　

市
役
所

　
　
　
　
　

ま
た
は
家
庭
訪
問

◆
医　

師　

馬
場　

俊
一
先
生

　
（
Ｓ
Ｈ
Ｕ
Ｎ
心
療
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

◆
定　

員　

２
名

◆
申
し
込
み
先

　

市
役
所　

保
険
年
金
課

　
（
℡
９
６
４
・ 

４
４
０
８
）

　
「
と
う
お
ん
会
」
は
、
同
じ

病
気
の
家
族
を
持
つ
も
の
同
士

が
集
い
、
本
人
と
そ
の
家
族
が

よ
り
よ
い
人
生
を
歩
ん
で
い
け

る
よ
う
、
励
ま
し
合
い
、
知
恵

と
勇
気
を
出
し
合
っ
て
活
動
し

て
い
ま
す
。

　

こ
こ
ろ
の
病
気
を
持
つ
方
の

ご
家
族
の
皆
さ
ん
、
自
分
だ
け

で
悩
み
苦
し
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。

住
み
よ
い
社
会
に
な
る
よ
う
、

私
た
ち
と
一
緒
に
学
び
、
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

　

会
員
の
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と

う
さ
ん
。
い
ろ
い
ろ
助
け
て
も

ら
っ
て
元
気
が
出
た
わ
い
。
こ

れ
か
ら
も
仲
良
く
元
気
に
、
目

標
に
向
か
っ
て
が
ん
ば
り
ま

し
ょ
う
。

「身構えない…恐れない…
こころの病気」

　最近は、様々なメディアでこころの病気や精神障害
に関する知識に接する機会が増えましたが、以前は情
報が非常に不足していました。
　身体疾患は痛みなどがあればすぐ病院に行く気にな
りますが、こころの病気は重くなればなるほど自分が病
気だということが分からなくなります。そのため、家族
が病院受診を勧めてもかたくなに拒否することが多く、
反対に攻撃的になることもあります。
　しかし、最近は十代の若い人が「自分はどこかおか
しいのではないか」と、精神科の医療機関を訪れるこ
とが多くなりました。精神障害に関する知識が広まり、
治療に対する認識がかわってきたためと思われます。実
際、昔と比べてこころの病気は治りやすくなってきて
います。副作用が少なくてよく効く薬がたくさん開発
されてきたことと、リハビリテーションの重要性が理
解されてきたことが大きな要因と思われます。
　ストレスがかかり続ければ誰でも精神に変調をきた
します。こころの病気は特別なものではありませんが、
放置すると最悪の場合、命に関わることもあります。
　自分や身近な人のこころの不調に気づいたら早めに
相談することが大切です。
　こころの病気を理解する気持ち、正しい知識、差別
しない勇気を持ちましょう。

こころの健康相談担当医

㈶真光会　真光園　院長
大久保　嚴彦先生

Voice
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子
育
て
応
援
特
別
手
当
（
平
成
21
年
度

版
）
は
、
生
年
月
日
が
平
成
15
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
18
年
４
月
１
日
ま
で
の
子
ど

も
が
い
る
世
帯
の
住
民
基
本
台
帳
ま
た
は

外
国
人
登
録
原
票
上
の
世
帯
主
に
対
し

て
、
対
象
と
な
る
子
ど
も
一
人
当
た
り

３
万
６
千
円
が
支
給
さ
れ
る
今
年
度
限
り

の
事
業
で
す
。

　

平
成
21
年
度
版
の
子
育
て
応
援
特
別
手

当
の
申
請
の
受
付
開
始
な
ど
は
、
後
日
、

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
厚
生
労
働
省
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
.m
hlw
.go.jp

◆
住
民
登
録
は
正
し
く
行
わ
れ
て
い

ま
す
か

　

住
民
登
録
は
、
各
種
行
政
サ
ー
ビ
ス
の

基
礎
と
な
る
も
の
で
す
。

　

子
育
て
応
援
特
別
手
当
も
、
住
民
登
録

に
基
づ
い
て
支
給
す
る
こ
と
を
原
則
と
し

て
い
ま
す
。

　

行
政
サ
ー
ビ
ス
を
確
実
に
受
け
ら
れ
る

よ
う
に
す
る
た
め
に
、
引
越
し
な
ど
に
よ

り
住
所
を
移
し
た
と
き
は
、
す
み
や
か
に

住
民
登
録
の
届
出
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◆
Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
方
に
つ
い
て
は
、

保
護
の
た
め
住
民
基
本
台
帳
の
閲

覧
等
を
制
限
で
き
ま
す

　

Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
方
が
警
察
署
等
に
相
談

し
た
う
え
で
、
市
に
支
援
措
置
の
実
施
を

申
し
出
る
こ
と
に
よ
り
、
配
偶
者
等
に
よ

る
住
民
基
本
台
帳
の
閲
覧
や
住
民
票
の
写

し
の
交
付
等
に
つ
い
て
制
限
を
設
け
る
こ

と
が
可
能
で
す
。

　

支
援
措
置
は
、
転
出
先
の
住
所
等
を
配

偶
者
等
に
見
ら
れ
な
い
よ
う
に
す
る
も
の

で
す
。

◆
東
温
市
に
住
ん
で
い
る
が
、
い
ろ

い
ろ
な
事
情
で
東
温
市
に
住
民
登

録
で
き
な
い
Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
方
へ

　

子
育
て
応
援
特
別
手
当
の
事
前
申
請
を

受
け
付
け
ま
す
。

　

事
前
申
請
期
間
は
、
10
月
１
日
か
ら
10

月
30
日
ま
で
で
す
。

　

申
請
さ
れ
る
方
は
「
事
前
申
請
書
」
を

市
役
所
社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
室
ま
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

事
前
申
請
書
に
基
づ
き
、
住
民
登
録

を
さ
れ
て
い
る
市
町
村
へ
連
絡
し
、
子

育
て
応
援
特
別
手
当
の
支
給
対
象
者
を
、

世
帯
主
か
ら
Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
方
へ
変
更

し
ま
す
。

　

子
育
て
応
援
特
別
手
当
は
、
事
前
申
請

書
を
提
出
し
た
市
町
村
で
は
な
く
、
住
民

登
録
が
さ
れ
て
い
る
市
町
村
か
ら
支
給
さ

れ
ま
す
。

　

支
給
の
時
期
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
市
町
村

で
異
な
り
ま
す
の
で
、
各
市
町
村
に
お
問

い
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

10
月
30
日
を
過
ぎ
て
し
ま
っ
た
場
合
、

事
前
申
請
は
受
け
付
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

事
前
申
請
を
さ
れ
な
い
場
合
、
世
帯

主
に
支
給
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

※
事
前
申
請
書
は
、
市
役
所
社
会
福
祉
課

の
ほ
か
、
配
偶
者
暴
力
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
、婦
人
相
談
所
、厚
生
労
働
省
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
入
手
で
き
ま
す
。

※
事
前
申
請
書
に
は
、
Ｄ
Ｖ
被
害
者
で
あ

る
こ
と
が
確
認
で
き
る
書
類
、
振
込
口

座
の
通
帳
の
写
し
、
本
人
確
認
が
で
き

る
書
類
な
ど
の
添
付
が
必
要
で
す
。

　

く
わ
し
く
は
、
市
役
所
社
会
福
祉
課
子

育
て
支
援
室
（
℡
９
６
４
・ 

４
４
０
６
）

に
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

子育て応援特別手当の
手続きをお忘れなく！
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10
月
19
日
か
ら
25
日
ま
で
の
一
週
間

は
、「
秋
の
行
政
相
談
週
間
」
で
す
。　

　

行
政
相
談
週
間
は
、
行
政
相
談
制
度
を

広
く
国
民
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ

き
、
そ
の
利
用
を
促
進
す
る
た
め
に
、
全

国
一
斉
に
実
施
す
る
も
の
で
す
。

　

行
政
相
談
は
、
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ

れ
た
行
政
相
談
員
が
、
皆
さ
ん
か
ら
の
行

政
に
関
す
る
苦
情
や
意
見
を
お
聞
き
し
、

相
談
者
と
関
係
行
政
機
関
の
間
に
立
っ

て
、
行
政
の
制
度
や
運
営
の
改
善
に
反
映

さ
せ
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　

普
段
か
ら
行
政
に
つ
い
て
困
っ
て
い
る

こ
と
、
わ
か
ら
な
い
こ
と
な
ど
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
是
非
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　

東
温
市
で
は
、
次
の
と
お
り
行
政
相
談

を
開
設
し
て
い
ま
す
。

■
日
時
・
場
所

・
毎
月
第
２
木
曜
日
（
13
時
〜
15
時
）

　

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
（
田
窪
）

・
毎
月
第
２
月
曜
日
（
13
時
〜
16
時
）

　

福
祉
館
（
南
方
）

■
問
い
合
せ
先

　

市
役
所　

総
務
課

　
（
℡
９
６
４
・ 

４
４
０
０
）　

こども館から

幼稚園を開放します
～親子で一緒に遊びにきませんか～

いわがらこども館　　℡960－5003
★親子で楽しむお話し会（対象：幼児と保護者）
　絵本の朗読
　10月 7日㈬　11時～11時30分
　10月21日㈬　11時～11時30分
★小学生クラブ（対象：小学生）
　革工作
　「革で作るよ！おしゃれでかわいい小物作り」
　10月17日㈯　13時30分～15時
　申込締切　10月10日㈯　　定員　15名
　※参加者多数の場合は抽選
★こあらクラブ（対象：幼児と保護者）
　10月9日㈮　10時30分～11時30分
　「秋を楽しもう！」
　自由参加
　10月23日㈮　10時30分～11時30分
　「親子だんご作り」
　申込締切　10月14日㈬　　定員　10名
　※参加者多数の場合は抽選

さくらこども館　　℡966－6169
★親子で楽しむお話し会（対象：幼児と保護者）
　絵本の朗読
　10月14日㈬　11時～11時30分
　10月28日㈬　11時～11時30分
★小学生クラブ（対象：小学生）
　革工作
　「革で作るよ！おしゃれでかわいい小物作り」
　10月10日㈯　13時30分～15時
　申込締切　10月5日㈪　　定員　15名
　※参加者多数の場合は抽選
★ぱんだクラブ（対象：幼児と保護者）
　10月2日㈮　10時30分～11時30分
　「親子で運動遊び」
　自由参加
　10月16日㈮　10時30分～11時30分
　「楽器作り」
　当日先着30名
　※幼児の方は保護者と一緒に来館してください。

　幼稚園では、未就園児と保護者の皆さんに園
を開放し、「子育て支援」のお手伝いができれば
と考えています。どうぞ、ご来園ください。
園　　名 開 園 日 備　　　考

重信幼稚園
℡964-3092

10月21日㈬
9時～11時

・お茶と着替え、上履き（外
　履きを洗ったものでも可）
　をご持参ください。
・駐車場は、幼稚園園庭の東
　側にあります。
・園庭は随時開放しています。
　（14時30分～15時30分）

北吉井幼稚園
℡964-5952

10月1日㈭
9時30分～

11時

・お茶と着替え、上履き（外
　履きを洗ったものでも可）
　をご持参ください。
・駐車場は幼稚園南側にあり
　ます。
・園庭は随時開放しています。
　（15時～17時）

川上幼稚園
℡966-3755

随時
14時30分～

16時

・園庭のみの開放になります。
・駐車場は、園舎西側です。

東谷幼稚園
℡966-3708

随時
9時～17時

・園庭のみの開放になります。
・駐車場は幼稚園入口にあります。

西谷幼稚園
℡966-5850

随時
9時～17時

・園庭のみの開放になります。
・駐車場は園にご確認ください。

秋
の
行
政
相
談
週
間
に

つ
い
て

※都合で開園できない日もありますので事前にお問い合せください。



■
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
る
年
金

老
齢
基
礎
年
金
等
（
老
齢
ま
た
は
退

職
を
支
給
事
由
と
す
る
年
金
給
付
）

※
遺
族
年
金
や
障
害
年
金
は
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。

■
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
る
税
額

年
金
の
所
得
か
ら
算
出
さ
れ
る
個
人

市
県
民
税
額
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

そ
の
他
に
所
得
が
あ
る
方
は
、
給
与

か
ら
の
天
引
き
ま
た
は
普
通
徴
収
（
納

付
書
や
口
座
振
替
）
に
よ
り
納
入
い

た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。

■
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
る
方

年
金
の
所
得
に
対
す
る
個
人
市
県
民
税

の
納
税
義
務
者
の
う
ち
、
そ
の
年
の
４

月
１
日
現
在
に
お
い
て
、
老
齢
基
礎
年

金
等
を
受
給
し
て
い
る
65
歳
以
上
の
方
。

※
次
に
該
当
す
る
方
は
、
特
別
徴
収
の

対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

①
老
齢
基
礎
年
金
等
の
受
給
額
が
年
額

18
万
円
未
満
の
方

②
年
金
の
所
得
に
対
す
る
個
人
市
県
民

税
額
が
老
齢
基
礎
年
金
等
受
給
額
を

上
回
る
方

③
老
齢
基
礎
年
金
等
か
ら
、
所
得
税
、
介

護
保
険
料
、
国
民
健
康
保
険
税
、
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
を
控
除
し
た

後
の
金
額
が
、
年
金
の
所
得
に
対
す

る
個
人
市
県
民
税
額
に
満
た
な
い
方

■
本
年
度
の
納
入
方
法

個
人
市
県
民
税
年
税
額
（
※
年
金
の

所
得
か
ら
算
出
さ
れ
る
税
額
の
み
）

の
２
分
の
１
に
相
当
す
る
額
を
、
６

月
と
８
月
に
、
普
通
徴
収
に
よ
り
納

入
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
残
り
の

２
分
の
１
に
相
当
す
る
額
に
つ
い
て
、

10
月
か
ら
３
月
ま
で
の
各
年
金
受
給

月
の
３
回
に
分
け
て
、
年
金
か
ら
引

き
落
と
し
を
行
い
ま
す
。

■
特
別
徴
収
が
中
止
と
な
る
方

①
老
齢
基
礎
年
金
等
が
支
給
停
止
と

な
っ
た
方

②
介
護
保
険
料
が
老
齢
基
礎
年
金
等
か

ら
引
き
落
と
し
さ
れ
な
く
な
っ
た
方

③
年
度
途
中
に
、
年
金
の
所
得
に
対
す

る
個
人
市
県
民
税
額
に
変
更
が
生
じ

た
方

④
当
市
か
ら
転
出
さ
れ
た
方

⑤
亡
く
な
ら
れ
た
方
や
受
給
権
を
喪
失

さ
れ
た
方

※
特
別
徴
収
を
中
止
し
た
個
人
市
県
民

税
額
は
、
普
通
徴
収
に
よ
り
納
入
い
た

だ
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
中

止
と
な
っ
た
場
合
も
、
通
常
、
翌
年

度
の
10
月
の
年
金
受
給
分
か
ら
、
引

き
落
と
し
が
再
開
さ
れ
ま
す
。

※
特
別
徴
収
の
中
止
事
由
が
発
生
し
て

か
ら
、
年
金
保
険
者
が
中
止
を
実
施

す
る
ま
で
の
間
に
、
時
間
的
な
ず
れ

が
生
じ
ま
す
の
で
、
事
由
の
発
生
以

後
も
、
特
別
徴
収
が
行
わ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
場
合
、
特
別
徴

収
し
た
税
額
は
、
後
日
還
付
す
る
こ

と
と
な
り
ま
す
。

■
そ
の
年
の
４
月
１
日
現
在
、
65
歳

未
満
で
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方

年
金
の
所
得
に
対
す
る
個
人
市
県
民

税
額
に
つ
い
て
は
、
従
来
の
よ
う
に
、

給
与
等
に
含
め
て
、
給
与
か
ら
天
引

き
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
し

た
の
で
、
普
通
徴
収
に
よ
り
納
入
い

た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
せ
先

　

市
役
所　

税
務
課

　
（
℡
９
６
４
・ 

４
４
０
３
）

個
人
市
県
民
税
の
年
金
か
ら
の

引
き
落
と
し
が
始
ま
り
ま
す
！

齢
化
社
会
の
進
展
に
伴
い
、
年

金
受
給
者
の
増
加
が
予
想
さ
れ

る
中
、
老
年
者
控
除
等
の
見
直
し
や

税
源
移
譲
の
施
行
も
踏
ま
え
、
年
金

受
給
者
の
納
税
の
利
便
性
の
向
上
を

図
る
観
点
か
ら
、
個
人
市
県
民
税
の

年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し
（
特
別
徴

収
）
が
、
10
月
よ
り
始
ま
り
ま
す
。

　

こ
の
制
度
が
開
始
さ
れ
る
こ
と
に

よ
り
、
新
た
な
税
負
担
が
発
生
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

特 別 徴 収
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東
温
市
で
は
、
山
口
県
に
お
け
る
大
雨

災
害
に
よ
る
被
災
者
と
福
岡
県
に
お
け
る

豪
雨
災
害
に
よ
る
被
災
者
支
援
を
目
的
と

し
て
、
７
月
27
日
か
ら
８
月
20
日
の
間
、

市
役
所
本
庁
、
川
内
支
所
、
東
温
市
消
防

署
の
３
か
所
に
募
金
箱
を
設
置
し
、
市
民

の
皆
さ
ん
や
市
職
員
に
募
金
を
呼
び
か
け

ま
し
た
。

　

集
ま
っ
た
募
金
は
、
日
本
赤
十
字
社
山

口
県
支
部
と
日
本
赤
十
字
社
福
岡
県
支
部

を
通
じ
て
被
災
地
に
送
ら
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
温
か
い
ご
支
援
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

　

山
口
県
７
・
21
大
雨
災
害

　

福
岡
県
７
月
豪
雨
災
害

　
　

募
金
額　

合
計　

９
，９
５
６
円

山口県 7.21 大雨災害義援金
福岡県７月豪雨災害義援金

讃え合い、高め合う！
第５回  東温市文化祭

ご協力ありがとうございました

　芸術の秋！文化の秋！ 10月30日、10月31日、11月
1日は、恒例の東温市文化祭です。ご家族、お友達といっ
しょに中央公民館、川内公民館へ足を運んでみませんか。

■重信会場　　　　　　℡964-1500
10月30日㈮～11月1日㈰
8時30分～21時 (1日は16時30分まで）
児童生徒作品展　　
絵画･書道･硬筆･工作
作品展示　
書道･絵画･華道･手工芸･陶芸･水墨画･山草・
写真

10月31日㈯　
09時～　将棋大会
13時～　文芸大会　短歌･川柳

11月1日㈰　駐車場
9時30分～14時　バザー　
婦人会･ばっぽの家･東温ライオンズクラブ･
生活研究協議会･社会福祉協議会・ふきのとう
･シルバー人材センター・無線の会・陶芸教室
･若葉剣道会･食生活改善推進協会･皿ヶ嶺山
草会･きらり東温･アイセルプ･交流館愛　　
9時30分～　お茶会　1階和室
9時30分～　音楽芸能合同発表会　大ホール
大正琴･ジャズファンクダンス･アルファ　フ
リーダンス スタジオ･伊予漫才･重信コーラ
ス･重信中吹奏楽部･重信幼稚園･手話サーク
ルハッピー・童謡を歌う会
12時～　民謡･吟剣詩舞･舞踊･歌謡

　18時～　社交ダンス　大ホール
　参加団体　ダンススポーツ

■川内会場　　　　　　℡966-4721
10月30日㈮　前夜祭
受付 18時　　開演 19時20分
内容　完熟一期座　演目　再婚申込
10月30日㈮～11月1日㈰
8時30分～21時 ( 1日は16時まで)
保･幼･小･中生徒作品展　
絵画･書道･工作
作品展示　
書道･絵画･写真･陶芸･俳句･川柳陶芸･山草
･絵手紙・手芸工芸
ガリラヤ荘･三恵ホーム･希望の館の作品
10月30日㈮
13時～　手作りパン即売会
10月31日㈯　重信・川内合同大会
文芸大会　俳句
11月１日㈰　駐車場
09時～16時　バザー即売会･もちつき大会他
婦人会･つばきの会･ＪＡ松山市川上支所女性部
･ＪＡえひめ三内支所女性部･青年農業者協議会
ボーイスカウト･生活研究協議会･そばの実
9時30分～　お茶会　2階和室
手作りクラフト教室（パナソニック四国）
11時～15時30分　芸能発表会　大ホール
大正琴･民謡･舞踊･フラダンス･太鼓･バレエ･邦楽

主催　東温市文化協会・中央公民館・川内公民館　共催　東温市・東温市教育委員会

一般参加作品展も行います。10月28日、29日の作品搬
入時に公民館受付にある「一般参加作品一覧表」に記
入し、出品票を作品に添付してください。あなたの作品
を待っています。（重信会場は、10月13日締め切りです）
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シリーズ　No.2

すべての住宅に
住宅用火災警報器を

　

最
低
賃
金
制
度
と
は
、
最
低
賃
金
法

に
基
づ
き
国
が
賃
金
の
最
低
限
度
を
定

め
、
使
用
者
は
、
そ
の
最
低
賃
金
額
以

上
の
賃
金
を
労
働
者
に
支
払
わ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
す
る
制
度
で
す
。

　

愛
媛
労
働
局
で
は
、
県
内
す
べ
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
る
「
愛
媛
県
最
低

賃
金
」
を
改
正
し
、
10
月
１
日
か
ら
施

行
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

こ
の
決
定
に
よ
り
、
10
月
１
日
以
降

分
と
し
て
労
働
者
に
支
払
う
賃
金
は
、

一
時
間 

６
３
２
円
以
上
と
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
せ
先

　

愛
媛
労
働
局　

賃
金
室

　
（
℡
９
３
５
・ 

５
２
０
５
）

　

松
山
労
働
基
準
監
督
署

　
（
℡
９
１
７
・ 

５
２
５
０
）

最低賃金改正について
お知らせします

　

消
防
法
の
改
正
に
よ
り
、
す

べ
て
の
住
宅
に
住
宅
用
火
災
警

報
器
の
設
置
が
義
務
づ
け
ら

れ
、
既
存
の
住
宅
に
つ
い
て
は

平
成
23
年
５
月
31
日
ま
で
に
住

宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

東
温
市
で
は
、「
安
心
・
安

全
な
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
」
を

は
か
る
た
め
、
個
人
住
宅
に
お

住
ま
い
の
高
齢
者
（
65
歳
以
上
）

世
帯
等
を
対
象
に
、
住
宅
用
火

災
警
報
器
の
無
料
給
付
を
行
う

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

た
だ
し
、
対
象
世
帯
に
給
付

す
る
警
報
器
（
煙
感
知
器
）
の

数
は
対
象
世
帯
の
寝
室
（
使
用

中
）
数
と
し
ま
す
。

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
早
期

に
設
置
し
て
大
切
な
生
命
と
財

産
を
火
災
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

■
警
報
器
の
取
り
付
け
作
業

現
在
、
給
付
決
定
通
知
を
受

け
ら
れ
、
住
宅
用
火
災
警
報

器
の
給
付
の
み
を
希
望
さ
れ

た
方
は
、
東
温
市
消
防
本
部

で
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
お

渡
し
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

受
け
取
り
に
来
て
い
た
だ
け

る
方
は
、
決
定
通
知
書
を
ご

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

取
付
け
工
事
に
つ
き
ま
し
て

は
11
月
か
ら
順
次
設
置
作
業

を
行
い
ま
す
。

■
対
象
者

東
温
市
住
民
基
本
台
帳
に
よ

る
次
の
方
々
が
対
象
と
な
り

ま
す
。

・
高
齢
者
の
ひ
と
り
暮
ら
し
世
帯

（
平
成
21
年
４
月
１
日
現
在

　

満
65
歳
以
上
）

・
高
齢
者
の
み
の
世
帯

（
平
成
21
年
４
月
１
日
現
在

　

満
65
歳
以
上
）

・
母
子
、
父
子
家
庭
等

（
平
成
21
年
４
月
１
日
現
在
）

■
手
続
き
等

東
温
市
住
宅
用
火
災
警
報
器

給
付
申
請
書
（
東
温
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）
に
必
要
事
項
を
ご
記

入
の
う
え
、
東
温
市
消
防
本

部
に
郵
送
ま
た
は
持
参
に
て

ご
提
出
く
だ
さ
い
。

・
審
査
後
、
給
付
対
象
者
に
は

東
温
市
消
防
本
部
か
ら
給
付

決
定
通
知
書
を
送
付
し
ま

す
。
取
付
け
工
事
の
希
望
世

帯
に
は
、
後
日
市
が
委
託
し

た
者
が
設
置
に
お
伺
い
し
ま

す
。

※
給
付
対
象
と
思
わ
れ
る
方
で

案
内
文
が
届
い
て
い
な
い
方

は
、
東
温
市
消
防
本
部
ま
で

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
間

　

９
月
１
日
〜
11
月
30
日

■
申
請
・
問
い
合
せ
先

〒
７
９
１
‐
０
２
０
３

東
温
市
横
河
原
１
３
７
６
番
地

東
温
市
消
防
本
部

（
℡
９
６
４
・ 
５
２
１
０
）
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空き缶・金属類
（柄は付いたままで、刃
の部分は新聞等で包む）

びん・ガラス類

（使い切って洗う）

空き缶・金属類

（使い切って洗う）

　

木
く
ず
に
つ
い
て

　

燃
や
す
ご
み
は
、
必
ず
市
指

定
袋
に
入
れ
て
出
す
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

落
ち
葉
や
野
菜
く
ず
、
草
花

は
指
定
袋
に
入
れ
て
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　

例
外
と
し
て
、
剪
定
し
た
庭

木
や
直
径
５
㎝
以
内
の
木
の
枝

は
、
長
さ
50
㎝
程
度
に
束
ね
、

ひ
も
で
縛
っ
て
出
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
一
度
に
大
量
に
発

生
す
る
場
合
は
、
東
温
市
許
可

業
者
へ
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ

い
。（
持
込
条
件
、
料
金
等
は

直
接
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
）

■
問
い
合
せ
先

木
く
ず
堆
肥
化
業
者

ふ
た
ば
㈱

（
℡
９
６
６
・ 
５
５
８
５
）

　

禁
止
行
為
に
つ
い
て

　

分
別
区
分
の
違
う
も
の
を
入

れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

以
前
か
ら
、
燃
や
す
ご
み
に

混
ぜ
て
は
い
け
な
い
も
の
で
あ

る
調
理
関
係
の
金
属
や
ガ
ラ
ス

類
が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

　

作
業
員
の
怪
我
や
設
備
の
故

障
原
因
に
な
る
の
で
、
き
ち
ん

と
分
別
し
て
く
だ
さ
い
。

　

特
に
、
カ
セ
ッ
ト
式
ガ
ス
ボ

ン
ベ
や
ス
プ
レ
ー
缶
は
、
火
災

や
爆
発
事
故
の
原
因
に
な
り
ま

す
か
ら
、
必
ず
適
正
に
処
理
す

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　　　　 結
果

掲載【平成21年7月22日～8月12日入札実施分】

報告
■東温市で執行された入札結果を公表します。
■表記内容【工事 (業務 ) 名・落札者・税込落札額】

にゅうさつ

■7月22日
・緊急地震速報用制御用リレーボックス等取付工事 
　南海放送音響照明㈱…2,047,500円
・川内地区統合簡易水道改良工事（53工区）
　㈱中電工　松山営業所…39,795,000円
・三ヶ村排水路整備工事
　㈲佐々木建設…9,030,000円
・川内地区統合簡易水道改良工事（52工区）
　㈲フジモト設備…14,595,000円
・東温市旧ごみ焼却施設解体撤去工事
　東亜建設工業㈱松山営業所…83,475,000円
・平成21年度東温市学校給食センター調理場内高所
　清掃業務委託
　佐伯ビル管理㈱…462,000円
・西谷幼稚園耐震補強改修工事実施設計業務
　新企画設計㈱…3,255,000円
■7月29日
・消防職員防火衣購入
　㈱岩本商会…460,740円
・東温市道路台帳整備委託業務その１
　㈱松山測量設計…2,835,000円
・東温市道路台帳整備委託業務その２
　㈱パスコ愛媛支店…1,312,500円
・福祉館大広間修繕
　ワタナベ工業…1,454,250円
・川内地区統合簡易水道仮設管工事（１工区） 
　㈲フジモト設備…2,730,000円
・重信地区統合簡易水道改良工事（150工区）
　㈱共進建設…35,910,000円
・重信地区統合簡易水道改良工事（151工区） 
　松山電設工業㈱…36,330,000円
・川内地区統合簡易水道改良工事（49工区）
　メタウォーター㈱　西日本営業部…399,000,000円
・重信地区統合簡易水道改良工事（152工区）
　㈱共進建設…73,920,000円
・重信地区統合簡易水道改良工事（153工区） 
　㈱四電工　愛媛支店…65,625,000円
・重信地区統合簡易水道改良工事（154工区） 
　㈲村上設備…85,785,000円
■8月5日
・ピアノ転倒防止器具購入
　㈱ニイカワ楽器…829,500円
・上下水道事業関連舗装補修工事
　協和道路㈱…84,000,000円
・重信地区統合簡易水道改良工事（164工区） 
　協和道路㈱…136,500,000円
■8月12日
・川上小学校南校舎耐震補強改修工事実施設計業務
　新企画設計㈱…7,455,000円
・地籍測量・地積測定業務（川内地区）
　南海測量設計㈱…34,125,000円
・一筆地調査業務（川内地区）
　南海測量設計㈱…10,132,500円
・過年度数値情報化業務（川内地区）
　南海測量設計㈱…283,500円
・行政境界復元業務
　南海測量設計㈱…441,000円
・公共用財産管理システム更新業務
　㈱パスコ愛媛支店…1,575,000円
・横河原地区都市下水路新設工事
　㈲佐々木建設…1,291,500円
・樋口地区農業用用排水路改修工事
　㈱青井建設　東温支店…2,835,000円

「
燃
や
す
ご
み
」
に
つ
い
て

ご
注
意
く
だ
さ
い

！

空き缶・金属類
（使い切って、必ず穴を
開けてガス抜きする）

「燃やすごみ」には入れないでください！



　

障
害
の
あ
る
人
に
配
慮
し
た
施
設
や

ど
の
よ
う
な
障
害
の
あ
る
人
か
を
わ
か

り
や
す
く
表
示
す
る
た
め
に
マ
ー
ク
が

あ
る
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。

　

障
害
者
に
関
す
る
マ
ー
ク
は
、
国
際

的
に
定
め
ら
れ
た
も
の
や
法
律
に
基
づ

い
て
い
る
も
の
の
ほ
か
、
障
害
者
団
体

が
独
自
に
提
唱
し
て
い
る
も
の
も
あ
り

ま
す
。
そ
の
う
ち
、
代
表
的
な
も
の
を

紹
介
し
ま
す
。

　

障
害
に
は
、
身
体
内
部
の
障
害
や
聴

覚
障
害
な
ど
、
外
見
で
は
わ
か
り
に
く

い
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
マ
ー
ク
の
意
味
を
正
し

く
理
解
し
、
こ
れ
ら
の
マ
ー
ク
を
見
か

け
た
際
に
は
思
い
や
り
を
も
っ
て
行
動

し
ま
し
ょ
う
。

　

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
マ
ナ
ー
と
思

い
や
り
を
持
っ
て
、
少
し
で
も
暮
ら
し

や
す
い
社
会
を
目
指
し
た
い
も
の
で
す
。

■
問
い
合
せ
先

　

市
役
所　

社
会
福
祉
課

　
（
℡
９
６
４
・ 

４
４
０
６
）
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皆
さ
ん
は
、「
食
べ
す
ぎ
」「
飲

み
す
ぎ
」
な
ど
、
わ
か
っ
て
い
る

け
ど
や
め
ら
れ
な
い
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。

　

東
温
市
で
は
、
11
月
11
日
か
ら

３
月
ま
で
６
回
コ
ー
ス
で
糖
尿
病

予
防
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　

あ
な
た
も
教
室
に
参
加
し
て
、

日
頃
の
食
生
活
や
生
活
習
慣
を
見

直
し
ま
せ
ん
か
。

◆
対
象
者

次
の
①
と
②
に
該
当
す
る
方
が
対

象
と
な
り
ま
す
。

①
年
齢
40
〜
64
歳
で
血
糖
を
下
げ
る

薬
を
服
用
し
て
い
な
い
人

②
健
康
診
査
の
結
果
で
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ

値
が
５
．５
〜
６
．５
％
の
人

◆
参
加
費　

無
料

◆
実
施
場
所　

中
央
公
民
館

◆
内
　
容

医
師
、
健
康
運
動
指
導
士
、
管
理
栄

養
士
に
よ
る
講
話
や
実
技
を
行
い

ま
す
。
ま
た
、
教
室
の
最
初
と
最
後

に
は
血
液
検
査
を
実
施
し
ま
す
。
申

込
み
さ
れ
た
方
に
は
、
11
月
初
旬
に

く
わ
し
い
日
程
表
を
送
付
し
ま
す
。

◆
申
込
・
問
い
合
せ
先 

市
役
所　

健
康
推
進
課

（
℡
９
６
４
・ 

４
４
０
７
）　

川
内
健
康
セ
ン
タ
ー

（
℡
９
６
６
・ 

２
１
９
１
）　

ご
存
知
で
す
か
？
こ
の
マ
ー
ク

　このマークは、障害のある方々に
も利用できる建築物等や各種設備で
あることを示す全世界共通の国際シ
ンボルマークです。マークの使用方
法については国際リハビリテーショ
ン協会で規定されています。

　身体の内部に障害があっても外見
からはわかりずらく、誤解を受けるこ
とがあります。このマークを着用され
ている方を見かけた場合は、携帯電
話の使用を控えたり、公共交通機関で
席をゆずるなどの配慮が必要です。

　このマークは耳が図案化されたも
ので、きこえが不自由であることを
表すマークです。聴覚障害を持つ方
と話すときは、「はっきりと口元を
見せてゆっくり話す」、「筆談する」
などの配慮が必要です。

障害者のための
国際シンボルマーク

「ハート・プラス」マーク

聴覚障害者シンボルマーク

身体障害者標識

視覚障害者のための
国際シンボルマーク

オストメイトマーク

　道路交通法で規定されている肢体
不自由者が運転する自動車に貼る標
識です。障害が自動車の運転に影響
を及ぼす可能性があるときは、この
標識を貼って運転するように努めな
ければならないとされています。

　視覚障害を示す全世界共通のシン
ボルマークです。横断歩道でこの
マークが付いた歩行者用信号ボタン
がある信号機は、視覚障害者が安全
に渡れるように歩行者用の信号時間
が長めに調整されています。

　人工肛門や人工膀胱を使用している
方（オストメイト）を示すシンボルマー
クで、「オストメイト対応トイレ」があ
ることを示すために多く用いられてい
ます。トイレの入り口、施設内の案内
誘導プレートなどに表示されています。

糖尿病予防教室にご参加を !

1



無人島体験学習

無人島には何かある！？

　この夏、市内のジュニアリーダーが、瀬戸内海に浮か
ぶ無人島で1泊2日の野外学習を体験しました。ジュニア
リーダーたちのひと夏の体験を取材しました。

　8月18日、午前7時、ジュニアリーダーは米や水筒、寝
袋などの荷物を背中に中央公民館に集合しました。目指
すのは、電気もガスも水道もない無人島…松山市中島町
の由利島です。高浜港から船に乗ること１時間、真っ青
な海に浮かぶ緑がまぶしい無人島に上陸しました。

　無人島の海岸は砂浜ではなく、急な斜面で小石が広がっ
ています。ここで自分たちの基地となる寝床を作らなく
てはなりません。班ごとに別れてテントを張ると、島で
唯一の井戸までバケツを片手に水をくみに行きます。日
が暮れるまでに食糧を確保しなければならないリーダー
たちは、釣りざおやヤスなどを手に、晩ご飯の準備にか
かります。お米以外は持っていないため、おかずは自分た
ちで手に入れる…自給自足が無人島の掟なのです。じり
じりと照りつけた太陽も海に沈むころ、自分たちで手に入
れた海の恵みに感謝しながら味わう晩ご飯となりました。

　電気やガスや水道が当たり前の世の中。夏になればクー
ラー、コンビ二に行くと24時間、たいていのものが並べ
られています。このような時代だからこそ、無人島を体
験することで見つかる何かがあるのではないでしょうか。
帰りの船に乗り込むジュニアリーダーたちの背中がひと
回り大きく、たくましく見えました。

CameraSketch

カ
メ
ラ

ス
ケ
ッ
チ

ま
ち
の
話
題
を
カ
メ
ラ
で
ス
ケ
ッ
チ
し
ま
す
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白熱した好ゲームを展開
市民ソフトボール大会

　市内3か所を会場に第5回目となる市民ソフトボー
ル大会が9月6日に開催され、29分館から28チーム、
約510名が参加しました。総合公園グラウンドでは、
試合に先立って髙須賀市長による始球式で幕を上げ、
多くの観客が見守るなか、白熱した試合を繰り広げま
した。
Ａブロック　優　勝  南野田分館　優　勝  牛渕分館
Ｂブロック　優　勝  堀池分館　 準優勝  田窪団地分館
Ｃブロック　優　勝  田窪分館　 優　勝  下林分館
（Ａ・Ｃブロックは雨天のため、2チーム優勝となりました）

心の葛藤を描いたシリアスな物語
人権講座で重中生が人権劇

　8月11日に中央公民館大ホールで開かれた平成21年
度東温市人権講座で、重信中学校の演劇部の生徒が人
権劇を発表しました。いじめ問題をテーマとした「放
課後のミラージュ」と題された演劇は、過去と現在、
それぞれの世界をタイムスリップした登場人物の心の
葛藤を描いたシリアスな物語です。学校関係者や保護
者など331名が詰めかけた会場からは、観るものの心
情に訴える白熱した演技に大きな拍手が送られていま
した。

地元産品を広くアピール

命をつなぐ応急手当を広める

東温高校が「商い甲子園」で大活躍

救急の日記念行事

　8月25日、全国「商い甲子園」で彩賞に輝いた東温
高校の生徒らが、髙須賀市長を訪れ、入賞報告を行い
ました。これは、三菱グループの創始者である岩崎弥
太郎の生誕地・高知県安芸市の本町商店街で昨年度か
ら行われているコンテストです。出場した東温高校生
は、地元産品を販売することで地域の活性化につな
げようとモチ麦を使った手作りのパウンドケーキなど
で、東温市を内外に広くアピールしたことが認められ
ました。

　全国的に救急出動件数は年々増加しています。9月
9日の「救急の日」を前にした9月5日、野田のグラン
フジ重信のイベントホールで、買い物客を対象とした
救急講習会が開かれました。これは、救急医療や救急
業務に正しい理解と認識を深めてもらおうと、毎年こ
の時期に実施されているものです。会場に設置された
救護用テントのなかでは、消防署員や女性消防団員が
自動体外式除細動器「ＡＥＤ」を使った心臓マッサー
ジや人工呼吸の取り扱い方を説明しながら、命をつな
ぐ応急手当を市民に伝えていました。
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的確な判断と素早い行動を
ハイブリッド車で事故対応訓練

　9月4日、東温市消防署でハイブリッド車の事故対
応訓練が行われ、隊員約20名が高電圧の電気回路を
遮断して行う救出方法を習得しました。これは、急速
に広まりつつあるハイブリッド車に対応しようと今回
始めて行われた試みです。整備士からハイブリッド車
のシステムや取り扱い方の講義を受けた参加者は、実
際にハイブリッド車のエンジンルームやトランク内の
構造を確認したあと、追突事故でけが人を救出する訓
練を体験。的確な判断と素早い行動で、本番さながら
の訓練に取り組みました。

自然の残る環境を守り育てる
くぼの泉で「水と生き物調査」

　8月22日、くぼの泉公園で南方西区主催による「水
と生き物調査」が実施されました。これは、身近にい
る小さな生き物たちや彼らが生きていける自然環境を
守り育てようと昨年から行われているものです。当日
は地域の住民や地元の子ども会を始め、国交省の職員
や愛媛大学農学部の学生など50名余りが参加しまし
た。子どもたちは、網を使って小川や泉に住む生き物
を採取すると、国交省の職員から説明を受け、地域の
自然環境の大切さを実感していました。

ご長寿おめでとうございます

生活を豊かにする経済学

百歳以上長寿者訪問

森永卓郎　講演会

　9月17日、100歳を迎えられた志津川の河原カズ子
さん宅を髙須賀市長が訪問し、長寿を祝いました。こ
れは、100歳以上を迎えられる長寿の方々に対し、長
年にわたり社会の発展に寄与されてきたことを感謝し
ようと毎年行われているものです。多彩な趣味を持つ
河原さんは、70歳から俳句や日本舞踊などを習いは
じめ、「これからも、いろいろなことに好奇心を持ち
ながらチャレンジしていきたいですね。」とにこやか
な笑顔を浮かべていました。

　地域を取り巻く環境が大きく変化するなか、近隣の
市や町が連携を取りながら、魅力あるまちづくりを進
めていくことが重要となっています。8月25日、砥部
町文化会館ふれあいホールで中予地区の6市町で構成
する松山地区広域市町村圏協議会が主催する森永卓郎
講演会が開催され、東温市からも多くの市民が参加し
ました。「生活を豊かにする経済学」と題した講演では、
テレビでおなじみの森永さんが、ユーモアを交えた軽
快なトークで、会場全体を魅了していました。
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10
月
１
日
か
ら
出
産
育
児

一
時
金
支
給
額
と
支
給
方

法
が
変
わ
り
ま
す

　

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
が

出
産
し
た
と
き
に
支
払
わ
れ
る

出
産
育
児
一
時
金
に
つ
い
て
、

平
成
21
年
10
月
１
日
か
ら
平
成

23
年
３
月
31
日
の
間
の
出
産
に

つ
い
て
、
次
の
よ
う
に
変
わ
り

ま
す
。

①
出
産
育
児
一
時
金
の
額
が

42
万
円（
※
１
）に
な
り
ま
す
。

②
今
ま
で
出
産
後
に
被
保
険
者

の
方
に
お
支
払
い
し
て
い
た

出
産
育
児
一
時
金
を
、
東
温

市
が
支
払
機
関
（
国
保
連
合

会
）
を
通
し
て
直
接
医
療
機

関
に
支
払
う
よ
う
に
な
り
ま

す
。（
※
２
）

　

こ
れ
に
よ
っ
て
、
出
産
時
に

か
か
る
費
用
に
出
産
育
児
一
時

金
を
充
て
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
、
出
産
時
の
費
用
負

担
が
軽
減
さ
れ
、
医
療
機
関
窓

口
で
の
お
支
払
い
は
出
産
に
か

か
っ
た
費
用
か
ら
42
万
円
を

差
し
引
い
た
額
で
よ
く
な
り
ま

す
。（
※
３
）

　（
※
１
）「
産
科
医
療
補
償
制
度
」

に
加
入
し
て
い
な
い
医
療
機

関
で
の
出
産
に
つ
い
て
は
、

39
万
円
に
な
り
ま
す
。

（
※
２
）
医
療
機
関
へ
の
直
接

支
払
い
を
希
望
さ
れ
な
い
場

合
は
、
今
ま
で
ど
お
り
出
産

後
に
お
支
払
い
し
ま
す
の

で
、
市
役
所
保
険
年
金
課
へ

請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

（
※
３
）
出
産
費
用
が
42
万
円

未
満
だ
っ
た
場
合
、
差
額
分

は
直
接
被
保
険
者
に
お
支
払

い
し
ま
す
の
で
、
市
役
所
保

険
年
金
課
へ
請
求
し
て
く
だ

さ
い
。

緑
が
育
つ
！
人
が
育
つ
！

緑
の
ま
ち
づ
く
り
！

　

東
温
市
森
林
と
緑
の
推
進
協

議
会
で
は
、
緑
あ
ふ
れ
る
ま
ち

づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
、
平

成
21
年
度
『
緑
の
ま
ち
づ
く
り

事
業
』
を
次
の
と
お
り
実
施
し

ま
す
。

　

あ
な
た
も
緑
を
育
て
て
、「
い

の
ち
輝
き　

緑
あ
ふ
れ
る　

東

温
市
」
の
ま
ち
づ
く
り
に
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

○
事
業
の
目
的

緑
化
樹
の
無
料
配
布
に
よ

り
、
地
域
住
民
の
緑
と
の
ふ

れ
あ
い
を
深
め
、
緑
を
つ
く

り
、
育
て
、
楽
し
む
豊
か
な

心
を
培
う
と
と
も
に
、
緑
あ

ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
推
進

し
ま
す
。

○
事
業
主
体

緑
化
樹
の
配
布
を
受
け
る
個

人
ま
た
は
団
体
。
本
事
業
の

主
旨
を
理
解
し
、
植
栽
後
は
、

植
栽
し
た
緑
化
樹
を
十
分
管

理
で
き
る
者
と
し
ま
す
。

○
緑
化
樹
植
栽
対
象
地　
　

・
地
況
か
ら
見
て
植
栽
に
よ
っ
て

風
致
の
向
上
が
期
待
で
き
る
。

・
歴
史
的
風
物
に
和
し
て
情
緒

を
増
す
こ
と
が
期
待
で
き
る
。

・
道
路
、
工
場
の
隣
接
地
等
の

環
境
が
悪
い
場
所
で
、
環
境
の

改
善
に
効
果
が
期
待
で
き
る
。

・
学
校
、
病
院
、
老
人
ホ
ー
ム

等
で
落
ち
つ
き
と
安
ら
ぎ
を

与
え
、
風
致
的
に
も
効
果
が

期
待
で
き
る
。

・
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
空
間

の
形
成
な
ど
に
大
き
く
寄
与

し
、
地
域
の
自
然
環
境
向
上

に
効
果
が
期
待
で
き
る
。

　

こ
の
事
業
の
実
施
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
10
月
31
日
ま
で
に

申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
申
請
書
は
農
林
振
興
課
に

備
え
て
い
ま
す
。（
東
温
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
で
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

　

緑
化
樹
の
配
布
は
、
11
月
か

ら
来
年
２
月
の
予
定
で
す
。

　

な
お
、
予
算
の
関
係
で
申
請

さ
れ
た
数
量
等
を
調
整
さ
せ
て

い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

く
わ
し
く
は
、
農
林
振
興
課

（
℡
９
６
４
・ 

４
４
０
９
）
ま

で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

ＳＰＯＴ
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ

問い合せ先

市役所　保険年金課（℡964-4408）

スポットニュース
市役所から あなたへ

スポットニュース

保
険
年
金
課
か
ら

Tel.964-4408

農
林
振
興
課
か
ら

Tel.964-4409
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あ
お
ぞ
ら
広
場

　

地
域
の
親
子
が
集
え
る
場
所

を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

子
育
て
の
楽
し
さ
や
悩
み
な

ど
を
気
楽
に
お
し
ゃ
べ
り
し
ま

し
ょ
う
。

○
火
曜
日　

あ
お
ぞ
ら
広
場

　

場　

所

　

川
内
健
康
セ
ン
タ
ー
２
階

　

時　

間　

９
時
〜
11
時

○
水
曜
日　

赤
ち
ゃ
ん
広
場

　

場　

所

　

川
内
健
康
セ
ン
タ
ー
２
階

　

時　

間　

９
時
〜
11
時

○
木
曜
日　

あ
お
ぞ
ら
広
場

　

場　

所　

さ
く
ら
こ
ど
も
館

　

時　

間　

９
時
30
分
〜
11
時

○
火
・
水
・
木
曜
自
由
開
放
日

　

時　

間　

13
〜
16
時

　

場　

所

　

川
内
健
康
セ
ン
タ
ー
２
階

※
第
２
火
曜
日
は
、「
子
育
て
・

サ
ポ
ー
ト
・
親
子
遊
び
の
広

場
」
で
、
東
温
市
中
央
公
民

館
で
行
い
ま
す
。

※
年
１
回
、
初
回
参
加
時
に
保

険
加
入
（
年
間
の
保
険
料

６
０
０
円
）
が
必
要
で
す
。

す
べ
て
の
教
室
共
通
で
す
。

た
だ
し
、
強
制
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

育
児
相
談

　

子
育
て
の
悩
み
や
不
安
な
こ

と
な
ど
の
相
談
を
お
受
け
し

て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
電
話

く
だ
さ
い
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
と
う
お
ん

　

利
用
会
員
（
子
育
て
を
助
け

て
欲
し
い
人
）と
協
力
会
員（
子

育
て
の
手
助
け
や
協
力
を
し
て

あ
げ
た
い
人
）
を
登
録
会
員
制

で
、
組
織
化
し
た
子
育
て
支
援

で
す
。

　

登
録
を
し
て
い
な
い
と
利
用

で
き
ま
せ
ん
。
事
前
に
登
録
を

し
て
く
だ
さ
い
。

○
協
力
会
員
大
募
集

　

現
在
、
協
力
会
員
の
登
録
数

が
不
足
し
て
い
ま
す
。
資
格
・

年
齢
等
不
問
で
す
の
で
、「
フ
ァ

ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

と
う
お
ん
」
で
活
動
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

○
フ
ァ
ミ
サ
ポ
だ
よ
り

　

今
年
度
前
半
の
研
修
会
も
、

遠
足
や
交
流
会
、
ま
た
勉
強
会

に
も
多
く
の
会
員
さ
ん
が
参
加

し
、
有
意
義
な
研
修
と
な
り
ま

し
た
。
10
月
か
ら
の
研
修
会
も

会
員
同
士
の
交
流
が
図
れ
る
研

修
会
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
是
非
参
加
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。（
協
力
会
員
さ
ん
は
、

サ
ポ
ー
ト
の
た
め
に
も
研
修
の

参
加
が
必
要
と
な
り
ま
す
）

　
今
後
の
予
定

・
10
月
15
日
㈭

　

植
樹
祭
（
ふ
く
さ
の
森
に
て
）

・
11
月
10
日
㈫

人
形
劇
鑑
賞
（
人
形
げ
き
や

「
ぷ
か
」
さ
ん
）

・
12
月
８
日
㈫ 

調
理
実
習
・
茶
話
会
（
お
や

つ
作
り
）

・
２
月
９
日
㈫

　

音
楽
鑑
賞
・
楽
器
作
り

・
３
月
16
日
㈫

総
会
（
今
年
度
反
省
会
・
次

年
度
研
修
会
計
画
）

応
援
し
ま
す
！

あ
な
た
の
子
育
て
！

　

東
温
市
で
は
、
地
域
に
お
け

る
総
合
的
な
子
育
て
支
援
を
行

う
拠
点
と
し
て
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

○
開
設
時
間

　

８
時
30
分
〜
17
時
30
分

子
育
て
・
サ
ポ
ー
ト
・

親
子
遊
び
の
広
場

　
（
月
一
回
第
２
火
曜
日
）

　

親
子
で
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、

子
育
て
の
楽
し
さ
や
悩
み
な
ど

を
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う
。

　
○
日
　
時　

10
月
13
日
㈫

　

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

○
内
　
容　

秋
祭
り

　

お
み
こ
し
で
遊
ぼ
う

○
場
　
所　

中
央
公
民
館

　

２
階　

大
ホ
ー
ル

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

Tel.966-2080

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
と
う
お
ん
か
ら

Tel.990-1130

ＳＰＯＴ ＮＥＷＳ

　平成21年度分の市指定ごみ袋の無償配布を
例年どおり実施します。組加入世帯は、各組長
を通じて配布されます。
　組未加入世帯は、10月初旬に引換券を郵送
しますので、引換券をご持参のうえ市役所市民
環境課または川内支所へお越しください。

市民環境課　℡964－4415　

市指定ごみ袋の無償配布について



18広報とうおん　10.1.2009

8月の東温市消防救急出場数

交通事故
21件（19％）

自損行為
4件（4％）

急病
55件
（50％）

一般負傷
14件
（13％）

転院搬送
14件（13％）

総数
109件

加害
1件（1％）

ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
・
薪
ス

ト
ー
ブ
の
補
助
に
つ
い
て

　

森
林
は
人
間
の
手
に
よ
る
整

備
が
不
可
欠
で
す
が
、
林
業
の

衰
退
に
よ
り
森
と
し
て
の
機
能

を
果
た
せ
な
い
森
林
が
増
加
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
枯
渇
が
懸
念
さ
れ
る

石
油
の
代
替
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
普

及
は
必
要
と
さ
れ
る
と
こ
ろ
で

あ
り
、
放
置
間
伐
材
は
、
貴
重

な
資
源
と
し
て
近
年
注
目
を
集

め
て
い
ま
す
。

　

木
材
の
燃
焼
は
、
理
論
上
、

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
の
働

き
に
よ
り
Ｃ
Ｏ
２
を
増
加
さ
せ

な
い
と
さ
れ
て
い
る
た
め
、
地

球
温
暖
化
防
止
の
観
点
か
ら

も
、
木
質
バ
イ
オ
マ
ス
燃
料
の

普
及
促
進
は
有
効
で
す
。

　

森
林
資
源
の
有
効
活
用
、
石

油
の
代
替
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
普
及

促
進
、
地
球
温
暖
化
防
止
推
進

を
目
的
と
し
て
、
東
温
市
で
は

ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
等
設
置
費

の
補
助
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

是
非
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
こ
の
補
助
制
度
は
本

年
度
で
終
了
し
ま
す
の
で
、
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

○
補
助
対
象
と
な
る
シ
ス
テ
ム

ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
、
薪
ス

ト
ー
ブ
、
ペ
レ
ッ
ト
・
薪
併

用
型
ス
ト
ー
ブ

○
補
助
対
象
者

自
ら
居
住
す
る
市
内
の
住
宅

に
、
未
使
用
の
ペ
レ
ッ
ト
ス

ト
ー
ブ
等
を
こ
れ
か
ら
設
置

す
る
、
市
税
に
未
納
が
な
い

方
で
、
年
度
内
に
設
置
を
完

了
で
き
る
方
。

○
補
助
金
額

対
象
と
な
る
シ
ス
テ
ム
の
設
置

に
か
か
る
経
費
の
２
分
の
１

（
上
限
５
万
円
）

○
問
い
合
せ
先

　

市
役
所　

市
民
環
境
課

　
（
℡
９
６
４
・ 

４
４
１
５
）

集団健診の日程をお知らせします！（10月～11月分）
受付時間　●7:30～10:00　□13:00～14:00　◇13:00～14:30　　

※受診の際は、既にお送りした書類一式と健康保険証を必ず持参ください。
※集団健診をまだ申し込んでいない方は、川内健康センターまでご連絡ください。
問い合せ先　・がん検診等について　川内健康センター TEL966-2191 　健康推進課 TEL964-4407
　　　　　　・特定健診・特定保健指導について　保険年金課　分室  TEL966-2224

実施場所 日 程
健 診 種 別 及 び 受 付 時 間

特定健診 75歳以上 30歳代 肝炎 胸部 胃 大腸 前立腺 子宮 乳

中 央 公 民 館

10/05㈪ ● ● ● ● ● ● ● ● □ □

10/06㈫
● ● ● ● ● ● ● ●

□ □
◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇

10/07㈬ ● ● ● ● ● ● ● ●
11/09㈪ ● ● ● ● ● ● ● ● □ □
11/10㈫ ● ● ● ● ● ● ● ● □ □
11/11㈬ ● ● ● ● ● ● ● ● □ □

川内健康センター

10/26㈪ ● ● ● ● ● ● ● ● □ □
10/27㈫ ● ● ● ● ● ● ● ● □ □
11/05㈭ ● ● ● ● ● ● ● ● □ □
11/06㈮ ● ● ● ● ● ● ● ● □ □

六価クロム地下水モニタリング調査結果
（8月17日採水分）

　牛渕地区六価クロムの地下水等モニタリン
グ調査地点（７箇所）について、基準値を超え
る六価クロムは検出されていません。　

市民環境課（℡964－4415）

市民環境課からお知らせです

市
民
環
境
課
か
ら

Tel.964-4415
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平
成　

年
東
温
市
成
人
式
の

実
行
委
員
と
運
営
ス
タ
ッ
フ

を
募
集
し
ま
す
！

　

東
温
市
で
は
、
平
成
22
年
１

月
10
日
㈰
に
、
東
温
市
中
央
公

民
館
に
お
い
て
成
人
式
を
開
催

す
る
予
定
で
す
。

　

該
当
者
は
、
平
成
元
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
２
年
４
月
１
日

の
間
に
生
ま
れ
た
方
で
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
成
人
式
の

実
行
委
員
お
よ
び
運
営
ス
タ
ッ

フ
を
募
集
し
ま
す
の
で
、
希

望
さ
れ
る
方
は
、
東
温
市
教

育
委
員
会
生
涯
学
習
課
（
℡

９
６
４
・ 

１
５
０
０
）
ま
で
お

申
し
出
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

○
実
行
委
員

イ
ベ
ン
ト
企
画
、
当
日
の
司

会
な
ど

○
運
営
ス
タ
ッ
フ

当
日
の
会
場
で
の
受
付
、
場

内
外
の
整
理
・
誘
導
な
ど

福祉館

　戸籍・住民
　環境・新エネ

市民福祉部

【 】

【 】

　災害が発
生し、または

発生する恐
れのある場

合、

市役所総務
課内に災害

対策本部が
設置されます

。
災害に備えて“

いざ”というと
きの連絡先

災害に備えて“
いざ”というと

きの連絡先

重 信 地 区
ペットボトル
プラスチック類
その他燃やさないごみ

粗 大 ご み 空 き 缶
金 属 類

び ん
ガ ラ ス 類

樋口・上村 12日・25日 18日 4日
横河原・八反地・田窪 4日・18日
志津川（八反地除く） 12日・25日 4日・18日

西岡・牛渕

12日・25日

28日 4日・18日
見奈良 25日・28日 4日
田窪団地 18日

4日・18日下　林 25日・28日
上記以外の地区 11日・25日 28日

川 内 地 区 ペットボトル
プラスチック類

粗大ごみ・その他
燃やさないごみ

び ん
ガ ラ ス 類

空 き 缶
金 属 類

東 谷・西 谷・土 谷・
滑 川・ 奥 松 瀬 川 6日・23日 19日 15日 29日

北 方 東・北 方 西・
南 方 東・ 南 方 西 7日・21日 20日 16日 27日

町 東・町 西・前 松
瀬 川・ 横 灘 団 地 5日・22日 21日 14日 28日

10月の不燃物収集日程表

生
涯
学
習
課
か
ら

Tel.964-1500

22

※10月12日㈪の「燃やすごみ」は平常どおり収集します。

※地方祭で11日㈰の収集日が変わる地区があります。十分にご注意ください。

ＳＰＯＴ ＮＥＷＳ



Ｎ
Ｐ
Ｏ
生
涯
学
習

プ
ロ
グ
ラ
ム
か
ら

『
経
済
的
で
体
に
も
環
境
に
も
や
さ

し
い
エ
コ
リ
フ
ォ
ー
ム
学
習
会
』

○
日　

時

　

10
月
15
日
㈭
・
11
月
19
日
㈭

　

10
時
〜
12
時

○
場　

所　

中
央
公
民
館

　
　
　
　
　

ロ
ビ
ー
集
合

『
第
３
回
パ
ソ
コ
ン
学
習
会
』

　

デ
ジ
カ
メ
＆
携
帯
電
話
で
撮
影

し
て
み
よ
う
。

○
日　

時　

10
月
13
日
㈫

　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

○
場　

所　

中
央
公
民
館
２
階

　
　
　
　
　

第
一
研
修
室

○
定　

員　

５
名
（
申
込
が
必
要
）

○
申
込
・
問
い
合
せ
先

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
生
涯
学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

℡
・
FAX
９
５
５
・
１
９
７
５

　

メ
ー
ル　

sgedu@
k4.dion.ne.jp

文
化
祭
川
柳
大
会

○
日　

時　

10
月
31
日
㈯

　
　
　
　
　

13
時
〜
16
時

○
場　

所　

中
央
公
民
館
３
階

　
　
　
　
　

視
聴
覚
室

○
宿　

題

「
新
記
録
」「
狙
う
」「
ケ
ー
タ
イ
」

共
選
、
投
句
は
各
題
３
句
（
共

選
の
た
め
同
句
を
２
枚
）

初
心
者
の
方
も
歓
迎
し
ま
す
。

是
非
お
越
し
く
だ
さ
い
。

き
ら
り
東
温
か
ら

　
「
き
ら
り
東
温
」
で
は
、
８
月

22
日
㈯
に
東
温
市
消
防
署
の
ご
協

力
に
よ
り
「
救
命
講
習
」
を
実
施

し
ま
し
た
。

　

救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
の
間

に
、
い
か
に
早
い
応
急
手
当
を
す

る
か
が
、
と
て
も
大
切
で
あ
る
か

を
痛
感
し
ま
し
た
。

教育振興のために寄贈
　昨年に引き続き、㈱ヒカリより教育用備
品の寄贈を受けました。これは、科学技術
の振興や教育活動の充実を図ることを目的
として平成19年度より実施されているも
のです。今年度は、西谷小学校へ潅水ポン
プ１台、拝志小学校へハイスピードカメラ
１式を寄贈していただきました。ありがと
うございました。
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も
う
一
度
北
海
道
旅
行
へ

　

夏
休
み
、
準
備
し
た
バ
イ
ク
と
道
路
が
よ
ん
で
い
ま
す
。
そ
う
で
す
、
２
年
ぶ
り
に
再
び

北
海
道
へ
バ
イ
ク
旅
行
を
す
る
機
会
が
や
っ
て
き
た
の
で
す
。

　

ど
こ
へ
行
く
か
、
何
を
見
る
か
、
何
を
持
っ
て
行
く
か
慎
重
に
計
画
を
立
て
た
後
、
７
月

18
日
に
東
温
市
を
出
発
し
、
小
樽
行
き
の
フ
ェ
リ
ー
に
乗
る
た
め
舞
鶴
へ
と
向
か
い
ま
し
た
。

約
５
０
０
キ
ロ
の
道
の
り
で
す
。
日
中
の
暑
さ
と
交
通
渋
滞
を
避
け
る
た
め
、
朝
早
く
出
発

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
舞
鶴
に
到
着
し
ラ

ン
チ
を
食
べ
た
後
、私
た
ち
は
深
夜
ま
で
フ
ェ

リ
ー
の
出
航
を
待
た
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
北
海
道
ま
で
の
船
旅
は
願
っ
て
い

た
ほ
ど
心
地
よ
く
は
な
く
、
強
い
風
と
高
い

波
の
せ
い
で
気
分
の
悪
く
な
っ
て
し
ま
う
人

が
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。

　

フ
ェ
リ
ー
で
22
時
間
過
ご
し
た
後
、
７
月

19
日
夕
方
、
私
た
ち
は
つ
い
に
小
樽
へ
到
着
、

ホ
テ
ル
に
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
し
ま
し
た
。
翌
日

は
稚
内
へ
行
き
ま
し
た
。
そ
こ
は
私
が
２
年

前
に
訪
れ
た
場
所
で
す
。
天
気
は
雨
、
風
が

あ
り
少
し
肌
寒
く
感
じ
ま
し
た
。
レ
ッ
ド
バ

ロ
ン（
バ
イ
カ
ー
が
利
用
で
き
る
宿
）に
着
き
、

ベ
ッ
ド
で
体
を
伸
ば
し
少
し
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

た
後
、
夜
は
『
サ
ル
ボ
ボ
』
と
い
う
レ
ス
ト

ラ
ン
に
行
き
ま
し
た
。店
主
も
ま
た
バ
イ
カ
ー

で
す
ば
ら
し
い
お
店
で
し
た
。
そ
こ
で
食
べ

た
夕
食
は
「
す
ば
ら
し
い
」
と
言
う
し
か
あ

り
ま
せ
ん
。

　

日
本
の
最
北
端
で
あ
る
宗
谷
岬
を
訪
れ
、

ホ
タ
テ
ラ
ー
メ
ン
や
た
こ
カ
レ
ー
を
食
べ
ま
し

た
。
夕
食
に
は
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー

を
食
べ
た
こ
と
も
思
い
出
に
残
っ
て
い
ま
す
。

豊
か
な
自
然
に
囲
ま
れ
、
視
界
は
広
く
ど
こ

ま
で
も
続
く
道
、
至
る
と
こ
ろ
で
静
寂
を
感
じ

る
こ
と
が
で
き
る
土
地
、
そ
こ
は
バ
イ
カ
ー
に

と
っ
て
真
の
パ
ラ
ダ
イ
ス
で
し
た
。

　

稚
内
か
ら
上
富
良
野
へ
と
旅
は
続
き
ま
す
。

朝
私
た
ち
を
起
こ
し
て
く
れ
た
羊
、
美
し
い

ラ
ベ
ン
ダ
ー
畑
、
お
い
し
い
食
べ
物
そ
し
て

い
つ
も
親
切
な
人
々
と
の
出
会
い
が
あ
り
ま

し
た
。

　

ど
れ
も
忘
れ
ら
れ
な
い
思
い
出
に
な
る
こ

と
と
思
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　

 

続
く
…

　「ふれあい広場」に耳寄りな情報をお寄せください。「満１歳ハッピーバースデー」
のコーナーでは、市内にお住まいで発行月に満1歳の誕生日を迎えられるお子さ
んの顔写真とコメントを掲載しています。10月9日までに総務課(℡964-4400 
soumka@city.toon.ehime.jp)へ写真とコメントをお寄せください｡

Another trip to Hokkaido　  
Summer vacation, a well prepared bike and the roads calling.  So, after two years it was time for another 
Hokkaido motorcycle touring trip, this time two up.
After quite some planning on where to go, what to see and what to take along we fi nally left on 18 
July, going from Toon City to Maizuru to get on the ferry bound for Otaru.  Almost 500 kilometers 
ahead we decided to leave early in the morning to avoid the heat as well as heavy traffi  c.  Arriving in 
Maizuru shortly after lunch time we had to wait for the ferry leaving around midnight.  The passage to 
Hokkaido was not as pleasant as desired, strong winds and high waves made many people feel very 
uncomfortable.  
On 19 July we fi nally arrived in Otaru in the evening after 22 hours on the ferry, checking in at our hotel.  
The next day we departed for Wakkanai, a place I had visited 2 years ago.  The weather:  rainy, windy 
and a little cold.  Arriving at the “Red Baron” bike station we were able to stretch out on our beds, relax 
a little and later that night make it to “Saru-Bo-Bo”, a great restaurant run by a guy who is also into 
motorcycling.  The dinner - excellent - all I can say. 
Visiting Cape Soya, the most northern part of Japan, eating “hotate-ramen”, octopus curry as well as 
a super giant hamburger were main events the following day.  Nature in abundance, wide open areas as 
well as long winding roads, silence everywhere ‒ a true biker paradise. 
Leaving Wakkanai the road took us to Kamifurano.  Sheep waking us up in the morning, 
beautiful lavender fi elds, excellent food and always friendly people ‒ all this will be remembered 
for a long time.  
To be continued …………

Ａ
Ｌ
Ｔ
か
ら

一
言

ち
ょ
っ
と



お誕生日おめでとう。お姉ちゃんと仲良く
して、これからも笑顔で元気に育ってね！

侑奈ちゃん、1歳ばんさい！
これからも、すくすく元気に大きくなーれ☆

北
野
田

見
奈
良

仁
科　

達た
つ
ひ
ろ裕

く
ん

山
本　

侑ゆ
う

奈な

ち
ゃ
ん

（
９
月
23
日
）

（
９
月
28
日
）

　

８
月
20
日
か
ら
佐
賀
県
で
行
わ

れ
た
全
国
中
学
校
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

大
会
に
重
信
中
学
校
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
部
が
３
年
ぶ
り
に
出
場
し
ま
し

た
。
白
熱
し
た
全
国
大
会
で
は
、

接
戦
を
勝
ち
抜
き
、
創
部
以
来
最

高
の
全
国
３
位
と
い
う
好
成
績
を

収
め
ま
し
た
。

　

北
方
資
源
環
境
保
全
会
・
北
方

ホ
タ
ル
会
の
皆
さ
ん
が
、
地
元
の

川
で
ホ
タ
ル
を
観
ら
れ
る
よ
う
に

８
月
23
日
、
ホ
タ
ル
の
幼
虫
を
放

流
し
ま
し
た
。
当
日
は
、
子
ど
も

た
ち
が
幼
虫
の
入
っ
た
コ
ッ
プ
を

受
け
取
る
と
、
大
切
そ
う
に
幼
虫

を
放
し
て
い
ま
し
た
。
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ビ
レ
ッ
ジ
「
清
里
家
」
の
電
話
・

フ
ァ
ッ
ク
ス
共
通
の
番
号
に
10
月

13
日
か
ら
22
日
ま
で
に
、
○
印
を

つ
け
た
代
表
者
と
参
加
者
の
お
名

前
を
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
お
送
り
く
だ

さ
い
。

※
会
場
の
都
合
で
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
と
な
り
ま
す
。

 
清
里
創
立
10
周
年
記
念

日
本
の
古
典
芸
能
の
会

　

清
里
ア
ー
ト
ビ
レ
ッ
ジ
「
清
里
家
」

で
は
、
創
立
10
周
年
を
記
念
し
て
日

本
の
古
典
芸
能
へ
の
理
解
や
認
識
を

深
め
て
い
た
だ
く
た
め
に
次
の
事
業

を
実
施
し
ま
す
。

　

ス
タ
ッ
フ
一
同
、
皆
さ
ん
の
お
越

し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

○
日　

時　

10
月
24
日
㈯

　
　
　
　
　

14
時
〜
15
時
30
分

○
会　

場

　

清
里
ア
ー
ト
ビ
レ
ッ
ジ
「
清
里
家
」

　
（
℡
・
FAX
９
６
６
・ 

１
０
３
７
）

○
内　

容

　
基
調
講
話
の
部
、
能
楽
の
部

　

舞
踊
の
部
、
長
唄
の
部

○
参
加
費　

２
，０
０
０
円

参
加
希
望
の
方
は
、
清
里
ア
ー
ト

全国消防救助技術大会出場
　去る7月23日に徳島県消防学校で四国
地区消防救助技術指導会が実施され、東
温市消防本部から八木裕次郎消防士が陸
上の部「はしご登はん」に出場しました。
八木消防士は、この大会で見事、愛媛県
の第１位となり、8月20日に横浜市消防
訓練センターで開かれた全国大会でも、
優秀な成績で入賞を果たしました。

今後も日々努力を重ねて市民の皆さんの
生命、財産を守るべく頑張ります。
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愛
媛
大
学
医
学
部
看
護
学
科

第
８
回
市
民
健
康
セ
ミ
ナ
ー

　

地
域
の
皆
さ
ん
に
健
康
に
対

す
る
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く

こ
と
を
目
的
と
し
て
、
第
８
回

市
民
健
康
セ
ミ
ナ
ー
を
次
の
と

お
り
開
催
し
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

○
日　

時　

10
月
24
日
㈯

　

13
時
30
分
〜
16
時
30
分

○
場　

所

　

東
温
市
志
津
川

　

愛
媛
大
学
医
学
部
看
護
学
科
棟

○
内　

容

「
い
き
い
き
ラ
イ
フ
☆
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
〜
癒
し
の
パ
ワ
ー

活
用
術
〜
」
を
テ
ー
マ
に
植

物
が
人
間
に
与
え
る
心
理
効

果
、
が
ん
治
療
に
対
す
る
心

身
の
整
え
方
に
つ
い
て
講
演

や
香
り
の
体
験
、
骨
密
度
測

定
、
冷
え
性
チ
ェ
ッ
ク
、
家

庭
血
圧
の
正
し
い
測
り
方
、

ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
座
っ

て
で
き
る
運
動
の
体
験
、
健

康
に
関
す
る
相
談
コ
ー
ナ
ー

を
設
け
ま
す
。

※
参
加
費
は
無
料
、
お
車
の
方

は
駐
車
料
金
無
料
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

司
法
書
士
ふ
れ
あ
い
講
座

「
そ
の
相
続
、
待
っ
た
！
」

　

司
法
書
士
ふ
れ
あ
い
講
座
は

例
年
市
民
に
関
心
の
深
い
法
律

問
題
や
、
新
し
い
法
律
を
取
り

上
げ
、
無
料
公
開
講
座
を
開
講

し
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
そ
の
相

続
、
待
っ
た
！
」
で
す
。

○
日　

時　

10
月
17
日
㈯　
　

　

講　

座　

　

13
時
〜
14
時
30
分

　

相
談
会
（
無
料
）

　

14
時
30
分
〜
16
時

○
会　

場　

松
山
市
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

第
６
・
第
７
会
議
室

○
問
い
合
せ
先

〒
７
９
０
‐
０
０
６
１

愛
媛
県
松
山
市
南
江
戸
１
‐

４
‐
14

㈳
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
・

リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
愛
媛
事

務
局

（
℡
９
４
１
・ 

８
０
６
５
）

（
FAX
９
４
５
・ 

１
９
１
４
）

法
の
日
週
間
行
事

「
無
料
法
律
相
談
会
」

　

法
の
日
行
事
の
一
環
と
し
て
、

愛
媛
弁
護
士
会
主
催
、
松
山
地

方
裁
判
所
、
松
山
家
庭
裁
判
所

の
後
援
で
無
料
法
律
相
談
会
を

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

○
日　

時　

10
月
20
日
㈫

　
　
　
　
　

10
時
〜
15
時

○
場　

所　

松
山
家
庭
裁
判
所

○
定　

員　

48
名

　
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

○
申
込
方
法　
　

往
復
ハ
ガ
キ
に
よ
る
方
法
の

み
と
な
り
ま
す
。

○
あ
て
先　
　

　

〒
７
９
０
‐
０
０
０
６

　

松
山
市
南
堀
端
２
‐
１

　

松
山
家
庭
裁
判
所
総
務
課

　

無
料
法
律
相
談
係
ま
で

○
申
込
締
切

　

10
月
13
日
㈫
必
着

く
わ
し
く
は
、
松
山
地
方
・

家
庭
裁
判
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

B O X

情
報
ボ
ッ
ク
ス

Information

し

お

よ

も

問い合せ先

愛媛大学医学部
看護学科事務室（℡960-5422）
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Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
「
青
年
海
外
協

力
隊
」
お
よ
び
「
シ
ニ
ア

海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

平
成　

年
度
秋
募
集

　

独
立
行
政
法
人
国
際
協
力

機
構
（
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
）
で
は
、「
青

年
海
外
協
力
隊
」
お
よ
び
「
シ

ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の

平
成
21
年
度
秋
募
集
を
行
い

ま
す
。

　

青
年
海
外
協
力
隊
と
は
、
開

発
途
上
国
の
人
々
と
共
に
生
活

し
、
相
互
理
解
を
図
り
な
が
ら
、

技
術
や
経
験
を
活
か
し
て
人
々

の
自
助
努
力
を
促
進
さ
せ
る
形

で
協
力
活
動
を
展
開
し
て
い
く

海
外
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

　
○
募
集
期
間

10
月
１
日
㈭
〜
11
月
９
日
㈪

〔
消
印
有
効
〕

※
海
外
か
ら
応
募
す
る
場
合

は
、
11
月
12
日
㈭
必
着
と
な

り
ま
す
。

○
応
募
資
格

・
青
年
海
外
協
力
隊

　

２
０
１
０
年
４
月
１
日
時

点
で
満
20
歳
の
方
か
ら

２
０
０
９
年
11
月
９
日
時
点

で
満
39
歳
の
方
ま
で
の
日
本

国
籍
を
持
つ
方

・
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

２
０
０
９
年
11
月
９
日
時
点

で
満
40
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の

日
本
国
籍
を
持
つ
方

　

ま
た
、
中
南
米
の
日
系
人
・

日
系
社
会
へ
の
協
力
を
通
じ
て

そ
の
国
の
人
々
や
社
会
へ
貢
献

す
る
「
日
系
社
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」
に
つ
い
て
も
同
時
に
募
集

し
ま
す
。

　

ふ
る
っ
て
、ご
応
募
く
だ
さ
い
。

　

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

　

な
お
、
応
募
方
法
な
ど
の
詳

細
に
つ
い
て
は
、
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ま
で
直
接
お

問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
せ
先
は
、
次
の
と
お

り
で
す
。

○
問
い
合
せ
先

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
（
ジ
ャ
イ
カ
）
四
国

（
℡
０
８
７
・
８
３
３
・
０
９
０
１
）

（
FAX
０
８
７
・
８
３
７
・
０
７
４
７
）

退
職
金
は
国
の
制
度
で

　
「
中
小
企
業
退
職
金
共
済
制

度
」
は
、
中
小
企
業
で
働
く
従

業
員
の
た
め
の
外
部
積
み
立
て

型
の
国
の
退
職
金
制
度
で
す
。

　

掛
金
助
成
や
税
法
上
の
優
遇

な
ど
、
有
利
な
特
典
が
あ
り
ま

す
。
安
全
・
確
実
な
中
退
共
制

度
を
是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
問
い
合
せ
先

　

中
退
共
事
業
本
部　

　
（
℡
０
３
・
３
４
３
６
・
０
１
５
１
）

自
動
車
点
検
整
備
推
進
運
動

　

自
動
車
交
通
を
と
り
ま
く
状

況
は
、
交
通
事
故
の
増
加
や
大

気
汚
染
な
ど
の
問
題
が
深
刻
化

し
、
自
動
車
の
安
全
確
保
や
環

境
保
全
に
対
す
る
社
会
的
要
請

が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
国
土
交
通
省
で

は
、
９
月
、
10
月
の
２
か
月
を

重
点
期
間
と
し
て
「
自
動
車
点

検
整
備
推
進
運
動
」
を
全
国
的

に
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

日
常
点
検
や
定
期
点
検
整

備
の
実
施
は
法
律
で
定
め
ら

れ
た
ユ
ー
ザ
ー
の
義
務
で
す
。

あ
な
た
の
大
切
な
車
の
た
め

に
も
、
日
常
点
検
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

Information Box

　皆さんお誘い合わせの上、是非ご来場ください。
　当日はシャトルバスの運行を予定しておりま
す。会場内の駐車場は指定駐車場となりますので、
ご来場にはシャトルバスをご利用ください。

第４回東温市民大運動会

せ

ら

知

お

集

募
21

平成21年度東温市獅子舞大会

日　時　10月10日㈯　正午～
場　所　中央公民館・川内公民館

日　時　10月25日㈰　開会式 9：00～
場　所　東温市総合公園多目的グラウンド
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プ
チ
サ
ラ
ダ
！

わ
く
わ
く
工
作
ラ
ン
ド

　

針
金
で
い
ろ
ん
な
物
を
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。学
校
が
終
わ
っ

た
ら
、
中
央
公
民
館
に
み
ん
な

で
集
合
し
よ
う
。

○
日　

時　

　

10
月
21
日
㈬

　

16
時
30
分
〜
17
時
30
分

○
場　

所　

中
央
公
民
館

○
受
講
資
格

市
内
の
小
学
校
・
中
学
校
に

通
う
児
童
生
徒

○
申
込
先

　

生
涯
学
習
課

　

(

℡
９
６
４
・ 

１
５
０
０)

プ
チ
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ａ
ダ
！

　

世
界
に
飛
び
出
せ
！

　
　
　
　

キ
ッ
ズ
広
場
！！

　

英
語
や
国
際
マ
ナ
ー
に
つ
い

て
勉
強
す
る
教
室
で
す
。

○
日　

時

　

10
月
14
日
㈬

16
時
30
分
〜
17
時
20
分

○
場　

所

　

中
央
公
民
館

　

２
階　

研
修
室
等

○
受
講
料

　

１
回
に
つ
き
５
０
０
円

　

教
材
費
等
自
己
負
担

○
保
険
料　

６
０
０
円

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

（
初
回
の
み
）

○
受
講
資
格

市
内
の
小
学
校
・
中
学
校
に

通
う
児
童
生
徒

○
申
込
先　

生
涯
学
習
課

　

(

℡
９
６
４
・ 

１
５
０
０)

花
い
っ
ぱ
い
運
動

　

ご
家
族
や
お
友
達
と
一
緒
に

参
加
し
て
、
私
た
ち
の
住
む
東

温
市
を
美
し
い
花
で
い
っ
ぱ
い

に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

10
月
の
予
定
を
11
月
に
変
更

し
ま
し
た
。

○
日　

時　

11
月
７
日
㈯

　
　
　
　
　

９
時
開
始

　

集　

合　

８
時
50
分

○
内　

容　

種
ま
き

○
場　

所

　

中
央
公
民
館　

西
側
駐
車
場

※
少
雨
の
場
合
は
決
行
し
ま
す
。

パ
ソ
コ
ン
講
座

○
日　

時

　

10
月
19
日
㈪
〜
10
月
24
日
㈯

　
（
連
続
す
る
６
日
間
）

19
時
30
分
〜
21
時
30
分

○
内　

容

　

初
級
（
エ
ク
セ
ル
）
コ
ー
ス

○
場　

所　

中
央
公
民
館

　

２
階　

青
年
室

○
募
集
人
員  

15
名

※
多
い
場
合
は
抽
選
と
な
り

ま
す
。

○
受
講
料
（
テ
キ
ス
ト
代
）

　

１
，５
０
０
円
代
程
度

○
受
講
資
格　

市
内
在
住
の
方

○
申
込
締
切　

10
月
13
日
㈫

○
申
込
先　

生
涯
学
習
課

　
（
℡
９
６
４
・ 

１
５
０
０)

川
内
公
民
館
さ
く
ら
講
座

 

花
づ
く
り
教
室

　

花
づ
く
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
興
味
の
あ
る
方
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
是
非
、
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

○
日　

時　

10
月
21
日
㈬

　
　
　
　
　

９
時
〜
11
時

○
場　

所　

川
内
公
民
館
裏
庭

○
募
集
人
員  

20
名

○
内　

容　

花
の
苗
の
定
植

○
申
込
締
切　

10
月
16
日
㈮

○
問
い
合
せ
先　

川
内
公
民
館

　
（
℡
９
６
６
・ 

４
７
２
１
）

歴
史
民
俗
資
料
館

 

郷
土
史
講
座

○
日　

時　

11
月
８
日
㈰

　

13
時
30
分
〜
15
時

○
場　

所　

中
央
公
民
館

　

第
１
・
第
２
会
議
室

○
講　

師

　

東
雲
短
期
大
学
特
任
教
授

　

犬
伏　

武
彦
先
生

○
演　

題

　

愛
媛
の
社
寺
建
築
に
つ
い
て 

○
聴
講
料　

無
料

　

ど
な
た
で
も
聴
講
で
き
ま
す
。

○
共　

催

　

教
育
委
員
会
・
東
温
史
談
会

市指定無形民俗文化財「牛渕の獅子舞」が
11月8日にひめぎんホールで舞う

　「牛渕の獅子舞」が、11月8日㈰に、ひめぎん
ホールで開催される「第51回中国・四国ブロッ
ク民俗芸能大会」に、愛媛県を代表する２団体
のひとつとして出演します。当日は、中四国8県
から10団体が出演し、各地域の魅力にあふれた
獅子舞や神楽を演じます。入場は無料です。
　市民の皆さんのご来場をお待ちしています。

■日 時　11月8日㈰   開場12時  演技12時30分～
■場 所　ひめぎんホール（メインホール）

扉

の

び

学
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お
ほ
し
さ
ま
を
眺
め
ん
会

　

秋
の
夜
空
を
楽
し
も
う

　

図
書
館
で
は
、
各
季
節
ご
と

に
星
空
を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

　

み
ん
な
で
お
ほ
し
さ
ま
を
眺

め
て
、
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

○
日　

時　

10
月
24
日
㈯

　

19
時
30
分
〜
21
時

※
雨
天
の
場
合
も
開
催
す
る
予

定
で
す
が
、
台
風
等
で
開
催

で
き
な
い
場
合
は
、
次
の
日

を
予
備
日
と
し
ま
す
。

○
場　

所　

市
立
図
書
館

○
参
加
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先
着
30
名

※
小
学
生
以
下（
小
学
生
含
む
）

の
方
は
、
保
護
者
同
伴
と
し

ま
す
。

○
応
募
方
法

市
立
図
書
館
（
℡
９
６
４
・ 

３
４
１
４
）で
受
付
を
す
る
か
、

ま
た
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

○
活
動
内
容

夜
空
の
解
説
や
天
体
望
遠
鏡

を
と
お
し
て
星
空
鑑
賞
を
し

ま
す
。

講
演
会
の
お
知
ら
せ

　

東
温
市
に
、
株
式
会
社
丸
三

書
店
の
社
長
さ
ん
が
や
っ
て
き

ま
す
。　

 

本
に
ま
つ
わ
る
こ
と
や
本
屋

さ
ん
に
ま
つ
わ
る
楽
し
い
お
話

が
聞
け
る
と
思
い
ま
す
。
参
加

は
無
料
で
、
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
。

　

秋
の
心
地
よ
い
風
に
浸
り
な

が
ら
楽
し
い
お
話
を
聞
き
に
き

て
く
だ
さ
い
。

○
日　

時　

11
月
７
日
㈯

　
　
　
　
　

13
時
20
分
〜
15
時

○
場　

所　

　

中
央
公
民
館　

３
階

○
講
演
者　

　

㈱
丸
三
書
店
代
表
取
締
社
長

　

井
門　

照
雄
氏

○
問
い
合
せ
先　

市
立
図
書
館

　
（
℡
９
６
４
・ 

３
４
１
４
）

新　

刊　

案　

内

『
小
学
生
か
ら
「
新
聞
」
を
読

む
子
は
大
き
く
伸
び
る
！
ー
１

日
10
分
の
習
慣
で
す
ご
い
効

果
！
』
池
上
彰
／
『
シ
ア
ー
ズ

博
士
夫
妻
の
ベ
ビ
ー
ス
リ
ー
プ

ブ
ッ
ク
』
イ
ー
ス
ト
・
プ
レ
ス

／『
す
ご
い
虫
の
見
つ
け
か
た
』

海
野
和
男
／
『
脳
は
０
．１
秒

で
恋
を
す
る
ー
「
赤
い
糸
」
の

科
学
』
茂
木
健
一
郎
／
『
た
り

な
い
お
金
ー
20
代
、
30
代
の
た

め
の
人
生
設
計
入
門
』
竹
川
美

奈
子
／
『
道
楽
三
昧
―
遊
び
つ

づ
け
て
八
十
年
』
小
沢
昭
一
／

『
声
と
言
葉
の
教
科
書
―
勝
て

る
日
本
語
、
勝
て
る
話
し
方
』

福
沢
朗
／
『
ド
ラ
ゴ
ン
テ
ィ

ア
ー
ズ
―
竜
涙
』
石
田
衣
良
／

『
ぼ
く
が
探
偵
だ
っ
た
夏
』
内

田
康
夫
／
『
き
み
が
見
つ
け
る

物
語　

恋
愛
編
ー
十
代
の
た
め

の
新
名
作
』
有
川
浩
・
乙
一

 本　　館
TEL ９６４－３４１４
FAX ９６４－７３２２
ホームページ　http://www.toon-lib.jp
メール  bookin@toon-lib.jp
開館時間　9時～19時
休 館 日　10月31日

　　　　　　　　
 川内分館
TEL ９６６－４７２１
開館時間　9時～17時15分
休 館 日　10月12日、18日、28日、29日

 移動図書館車運行表
一般地区
 幸楽　12日・26日㈪
 南方・則之内・河之内・町西
12日・26日㈪
 樋口・横河原
13日・27日㈫
 志津川・八反地・西岡・田窪・牛渕
14日・28日㈬
 上樋・播磨台・野田・新村・北野田
8日・22日㈭
 上村・下林・上林
9日・23日㈮
 則之内東・河之内・滑川・土谷
松瀬川
10日・24日㈯
 北方・松瀬川・南方
3日・17日㈯
 南方・吉久・井内・則之内西
11日・25日㈰
 北方西・横河原・田窪団地・上林・
下林・南野田・堀池
4日・18日㈰

小学校・幼稚園
 北吉井小学校　5日・19日㈪
 北吉井幼稚園　19日㈪
 川上小学校　6日・20日㈫
 川上幼稚園　6日・20日㈫
 重信幼稚園　7日・21日㈬
 西谷小学校・幼稚園　1日・15日㈭
 上林小学校　1日・15日㈭
 拝志小学校　2日・16日㈮
 東谷小学校・幼稚園　2日・16日㈮

メ

ス

ス

の

本10 月 の 図 書 館

Information Box
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健 康 推 進 課　℡964-4407
川内健康センター　℡966-2191

ドクターの健康
　百科
乳幼児期の便秘

小児科医師　石川純一

　乳児期に離乳食が開始されてから便秘
になって困ることがあります。便秘を放
置しますと次第に悪くなり慢性化します
ので、早めの対応が大事になります。
　便秘とは一般的には3日以上排便がな
い状態が習慣的に続く場合ですが、毎日
ウサギの便のような小さくて硬いころこ
ろの便が少しずつ出ている状態も便秘の
ためと考えられます。便が肛門の近くの
大腸に貯まると、排便しようという反射
が起こり排便しますが、便が貯まった状
態を放置すると大腸が次第に拡張してき
ます。貯まった便は次第に硬くなり、排
便時に肛門が痛くて切れたりして排便が
苦痛となりどんどん便が貯まり大腸が拡
張してきますので悪循環を起こします。
貯まれば貯まるほど大腸は大きくなって
きて、収まりきらない状態になると少し
肛門から便が押し出されるような状態に
なり便秘のひどい状態になります。
　便秘の治療は食事療法と薬物療法が大
事です。食事療法として、ヨーグルトな
どの乳酸菌を毎日摂取することや繊維の
多い食物（芋や豆類や海草、きのこなど）
を多く摂取することにより便を軟らかく
することです。水分を多く取ることが便
を軟らかくすると信じて、いつも大量の
水や牛乳を飲ませているのですと言われ
る方がおられますが、大腸では水分を吸
収しますので、いくら水を多く飲んでも
貯まった便が軟らかくなるまでにはいた
りません。食事療法の効果は2-3か月く
らいずっと続けることによってやっと効
果がでますので、すぐに改善は期待でき
ません。便秘があるという場合はまず薬
物療法が確実ですので小児科医にご相談
ください。
　薬物療法は刺激の少ない下剤を飲んで
もらいますが、服薬当初は肛門の近くに
貯まって硬くなっている便はいくら飲み
薬を飲んでもなかなか排便されませんの
で、1-2週間は座薬や浣腸により排便さ
せます。この時は無理に排便させられま
すので辛い状態ですが、次第に貯まった
便が少なくなって軟らかい便となります
のでスムースに排便できるようになり大
体1-2か月で服薬も中止できるようにな
ります。

いきいき健康講座　
　ご自身や身近な家族の糖尿病予防を考えている方など
是非お越しください。
日　　時　10月28日㈬　10時～11時30分
場　　所　市役所　　４階大会議室
演　　題　だれでもできる糖尿病予防
　　　　　～子ども達を糖尿病から守るまちづくり～
講　　師　愛媛大学医学部　　西田　亙　先生　
申込み先　資料の準備等の関係上、次の連絡先までご連
　　　　　絡ください。
　　　　　川内健康センター　℡966－2191　
　　　　　健 康 推 進 課　℡964－4407

高齢者対象の季節性インフルエンザ予防接種
　インフルエンザは人に移りやすく、かかると突然の高
熱・頭痛・関節痛・筋肉痛・のどの痛み・咳・鼻水など、
全身に症状が現れます。特に高齢者がかかると、肺炎な
どの合併症を引き起こし、危険です。
対 象 者
東温市に住所を有する高齢者で、次の①または②に該当
する者
①65歳以上の者
②60歳以上65歳未満の者であって、心臓、じん臓又は呼
　吸器の機能に日常生活が極度に制限される程度の障害
　を有する者及びヒト免役不全ウイルスにより免疫の機
　能に日常生活がほとんど不可能な程度の障害を有する者
方　　法　東温市指定医療機関において、個別接種
期　　間　10月15日～12月31日
料　　金　個人負担金　1,000円　　
※接種した医療機関でお支払いください。
※生活保護を受けている方は、個人負担金が免除されます。
　料金免除証明書を発行しますので、事前に市役所健康
　推進課または川内健康センターまでお越しください。
申込方法　　　
接種を希望する医療機関に東温市の指定医療機関かどう
か確認の上、申し込みをしてください。
持 参 品
健康保険証または老人医療受給者証もしくは高齢受給者
証・健康手帳
注意事項
・このインフルエンザ予防接種は、新型インフルエンザ
の予防接種ではなく、従来の季節性インフルエンザの
予防接種です。
・インフルエンザ予防接種は、本人が接種を希望する場
合にのみ行います。
・市指定医療機関に説明文書と予診票を置いています。
・説明文書をよく読み、予診票を正しく記入しましょう。
・通院中の方は、必ず主治医と相談してから受けるかど
うか判断しましょう。
・高齢者以外のインフルエンザ予防接種については、法
に基づく接種の対象ではないので料金の公費負担はあ
りません。詳細は、接種を希望する医療機関にお問い
合せください。
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Healthy Life

やっぱり健 康健 康
Healthy Life

  母子保健事業 お母さんの健康を守り、健やかな子どもを産み育てるための保健サ－ビスを行っています。

  健康増進事業 健やかな老後を過ごすための予防的な観点から40歳以上の方を対象の事業を行っています。

乳幼児健診・相談・教室
事 業 名 内　　 容 対 象 児 実 施 日 時　　 間 場 　　所

赤ちゃん
相談

身体計測・育児相談
栄養相談 2歳児未満

10月07日㈬
10月21日㈬ 9時30分～11時 川内健康センター

10月14日㈬ 9時～9時30分

中 央 公 民 館

離乳食
教室

離乳食のすすめ方に
ついての学習と試食
個別相談

平成21年
6・7月生 10月01日㈭

受付：9時45分～
教室：10時～

11時30分

7か月児
教室

病気についての話
むし歯予防の話
事故予防の話
個別相談

平成21年
3月生 10月01日㈭

受付：12時45分～
教室：13時～

14時30分

3歳児
健康診査

3歳児の健康の確認
と相談

平成18年
3・4月生 10月27日㈫

受付：13時～14時
教室：13時～

15時30分

病態別栄養相談（予約制）
　食事記録にもとづいて管理栄養士による栄養計算や個人に
応じた相談、またご質問などにもお答えします。
日　　時　10月2日㈮・23日㈮　9時～12時
　　　　　※栄養相談は１時間です。
場　　所　中央公民館
予約時間　９時～10時、10時～11時、11時～12時

健康相談
　健康に関することはお気軽にご相談ください。
日　　時　毎週水曜日　9時～12時
場　　所　川内健康センター隣の健康ハウス

実　施　日 対　　象　　者 受付時間 場　　所
10月13日㈫

生後3か月から90か月に至るまでの間に
ある者 13時30分～14時

中 央 公 民 館
10月21日㈬

10月28日㈬ 川内健康センター

実　施　日 対　象　者 時　　　間 場　　所 内　　容
10月 6日㈫ 平成18年4月

～平成19年3月生
受付：9時～10時15分
教室：9時～11時 川内健康センター

①ミニ講話
②歯科診察、フッ素塗布
③個別相談2月 2日㈫

ポリオ予防接種
　ポリオの予防接種を次の日程で実施します。接種を希望される方は、受付時間内に会場までお越しください。

楽しい歯みがき教室

持 参 品　母子健康手帳、予防接種手帳（予診票・予防接種券）、体温計
注意事項　・下痢をしている時は、ワクチンの効果が弱まります。体調のよい時に受けましょう。
　　　　　・「予防接種手帳」や「予防接種と子どもの健康」をよく読み、よく理解してから受けましょう。



人の動き（平成21年9月1日現在）
人　口
　男　　16,594人（＋ 3）
　女　　18,217人（＋17）
　計　　34,811人（＋20）
世　帯　13,987戸（＋14）
　　　　　  ※(　)内は前月比

表紙の写真
　第25回を迎えた「どてかぼちゃカーニバル」が9月
6日に開催され、会場となった見奈良のレスパスシティ
駐車場には、県内各地から356個と昨年を上回るどて
かぼちゃが集合しました。カーニバルは、恒例のかぼ
ちゃの重量当てクイズや前回から始まったかぼちゃの
種飛ばし大会に加え、舞♥とうおんよさこいも参加し
て、会場を沸かせていました。ちなみに大会長賞を受
賞して観客の注目を集めたどてかぼちゃは、274.5kg
…大会史上最重量とのことでした。

編集後記
　日中の日差しはまだきついものの、朝夕の風はすっかり涼し
くなってきました。梅雨明けが遅かったせいか、今年は夏が短
かく感じられた方も多いのではないでしょうか。
　今月は、東温市に夏の終わりを告げる観月祭を取り上げまし
た。昨年から市民参加による祭りとして生まれ変わった観月祭
ですが、今年も延べ250名ものボランティアスタッフが参加し、
例年を上回る5万8,000人の観客で賑わいを見せました。
　熱いこの祭りは、無人島体験学習の取材とともに僕自身の
忘れられない夏の思い出となりました。

発行・編集　〒791－0292 愛媛県東温市見奈良530番地1　 東温市役所 総務部 総務課　　　　　　　　　　　  印　刷　岡田印刷㈱
　　　　　　Tel 089－964－2001㈹　Fax 089－964－1609㈹　E-mail　soumka@city.toon.ehime.jp　　　　再生紙を使用しています。

1 木
●ふれあい相談　13：00～　福祉館

2 金

3 土

4 日
◆当番医　西野内科クリニック　℡964－2200

5 月

6 火
●健康体操　19：30～　福祉館

7 水

8 木
●ちびたちびこのおはなしかい 10：00～ 市立図書館 ●ふれあい相
談 13：00～ 農村環境改善センター ●行政相談 13：00～ 農村環境
改善センター

9 金

10 土
●かぼちゃんのおはなしかい　11：00～　市立図書館 
●獅子舞大会　12：00～　中央公民館　12：00～　川内公民館

11 日
◆当番医　八木耳鼻咽喉科・皮膚科医院　℡ 964－ 5400
●地方祭   

12 月
■体育の日   
◆当番医　重信クリニック　℡964－1188

13 火
●健康体操　19：30～　福祉館

14 水
●人権相談　13：00～　川内公民館
●世界に飛び出せ！キッズ広場　16：30～　中央公民館

15 木
●ふれあい相談　13：00～　福祉館   
●人権相談　13：00～　市役所   
●福祉館じんけん相談　19：30～　福祉館   

16 金

17 土

18 日
◆当番医　愛媛病院　℡ 964－ 2411

19 月
●行政相談　13：00～　福祉館
●パソコン講座　19：30～　中央公民館

20 火
●健康体操　19：30～　福祉館
●パソコン講座　19：30～　中央公民館

21 水
●わくわく工作ランド　16：30～　中央公民館
●パソコン講座　19：30～　中央公民館

22 木
●ちびちびちゃんのおはなしかい　11：00～　市立図書館  
●ふれあい相談　13：00～　農村環境改善センター 
●パソコン講座　19：30～　中央公民館

23 金
●パソコン講座　19：30～　中央公民館

24 土
●かぼちゃんのおはなしかい　11：00～　市立図書館   
●パソコン講座　19：30～　中央公民館

25 日
◆当番医　白岡整形外科　℡960－6555  
●東温市民大運動会　9：00～　総合公園

26 月

27 火
●健康体操　19：30～　福祉館

28 水
●さくらの湯休館日   
●各種相談事業　10：00～　市役所　18：30～　福祉館

29 木

30 金
●東温市文化祭　中央公民館　川内公民館 

31 土
●東温市文化祭　中央公民館　川内公民館 

11/1 日
◆当番医　中川病院　℡976－7811  
●東温市文化祭　中央公民館　川内公民館

2 月

3 火
■文化の日   
◆当番医　藤石医院　℡964－1234   
●白猪の滝まつり

4 水

5 木
●いきがい大学　県外研修

　10月…あちらこちらから聞こえてくる
威勢の良い笛や太鼓の音色。市内各所で
は一斉に秋祭りが始まります。古くから
の伝統を受け継ぐ祭り…人々が集い賑わ
う祭り。祭りには、古くから引き継がれ
た人々の思いがあります。先祖から代々
受け継がれた地域の伝統文化をみんなの
手で守り、未来へと残していきたいもの
です。

季節の足音 あのころ


