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ガ
ー
ド
レ
ー
ル
の�

　
付
着
金
属
片
に
つ
い
て�

お
知
ら
せ
し
ま
す��

　
全
国
で
数
多
く
発
見
さ
れ
話

題
と
な
っ
た
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
に

付
着
し
た
金
属
片
に
つ
い
て
、

国
土
交
通
省
国
土
技
術
政
策
総

合
研
究
所
は
、
そ
の
付
着
状
況

や
金
属
片
の
材
料
分
析
な
ど
を

行
い
、
次
の
よ
う
な
調
査
結
果

を
発
表
し
ま
し
た
。�

�

●
調
査
結
果
の
内
容�

付
着
金
属
片
の
原
因
は
、
車

両
が
防
護
柵
に
接
触
し
て
、

車
体
が
ボ
ル
ト
の
頭
ま
た

は
継
ぎ
目
に
引
っ
か
か
る

こ
と
に
よ
り
、
車
体
の
一

部
が
引
き
ち
ぎ
ら
れ
、
ガ

ー
ド
レ
ー
ル
等
（
車
両
用

防
護
柵
）
に
付
着
す
る
こ

と
と
推
定
さ
れ
る
。�

�

　
市
で
も
６
月
に
一
斉
点
検
を

実
施
し
た
結
果
、
ガ
ー
ド
レ
ー

ル
の
付
着
金
属
片
が
１３
箇
所
見

つ
か
っ
て
お
り
、
確
認
さ
れ
た

金
属
片
に
つ
い
て
は
、
い
ず
れ

も
除
去
し
、
通
行
者
の
安
全
を

確
認
し
て
い
ま
す
。�

　
自
動
車
で
ガ
ー
ド
レ
ー
ル

へ
の
接
触
事
故
を
起
こ
し
、

金
属
片
を
付
着
さ
せ
た
人
、

ま
た
金
属
片
等
の
道
路
異
状

を
発
見
さ
れ
た
方
は
、
早
急

に
建
設
課
（
　
９
６
４
・
４

４
１
３
）
へ
連
絡
を
し
て
く

だ
さ
い
。�

　
歩
行
者
や
自
転
車
利
用
者
が

安
全
に
通
行
で
き
る
よ
う
ご
協

力
お
願
い
し
ま
す
。�

�����

保
険
証
は
大
切
に
！�

　
私
た
ち
は
、
毎
日
健
康
で
す

こ
や
か
な
暮
ら
し
を
願
っ
て
い

ま
す
が
、
い
つ
病
気
や
け
が
を

す
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
そ
ん

な
と
き
の
医
療
費
の
負
担
を
軽

く
す
る
た
め
に
、
収
入
な
ど
に

応
じ
て
保
険
料
と
し
て
出
し
合

い
、
助
け
合
お
う
と
す
る
の
が

国
民
健
康
保
険
で
す
。�

　
今
回
は
、
国
保
の
保
険
証
に

つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。�

　
保
険
証
は
、
正
式
に
は
「
国

民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
」
と

い
い
ま
す
。
国
民
健
康
保
険
の

加
入
者
で
あ
る
こ
と
の
証
明
書

で
あ
り
、
お
医
者
さ
ん
に
か
か

る
と
き
の
受
診
券
で
も
あ
り
ま

す
。
大
切
に
扱
い
ま
し
ょ
う
。�

�

●
記
載
内
容
は
必
ず
確
認
し
ま

し
ょ
う
。�

●
医
療
機
関
に
行
く
と
き
は
必

ず
持
っ
て
行
き
ま
し
ょ
う
。�

●
他
人
に
貸
し
た
り
、
借
り
た

り
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。�

●
保
険
証
は
原
則
と
し
て
一
世

帯
に
一
枚
、
世
帯
主
あ
て
に

交
付
さ
れ
ま
す
。�

●
他
の
市
区
町
村
に
引
っ
越
し

た
り
、
職
場
の
健
康
保
険
に

加
入
し
た
ら
使
え
な
く
な
り

ま
す
。
古
い
保
険
証
は
国
保

の
窓
口
に
返
し
て
く
だ
さ
い
。�

　�　
高
齢
の
人
が
お
医
者
さ
ん
に

か
か
る
と
き
、
昭
和
７
年
１０
月

１
日
以
降
に
生
ま
れ
た
７０
歳

以
上
の
人
は
、
保
険
証
と
い
っ

し
ょ
に
「
国
民
健
康
保
険
高
齢

受
給
者
証
」、
昭
和
７
年
９
月

３０
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
と

７５
歳（
一
定
の
障
害
が
あ
る
人

は
６５
歳
）以
上
の
人
は
、
保
険

証
と
い
っ
し
ょ
に「
医
療
受
給

者
証
」「
健
康
手
帳
」
も
提
示

し
て
く
だ
さ
い
。�

������������

スポットニュース�スポットニュース�
市役所からのお知らせ�
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子
育
て
を
応
援
し
ま
す
！�

　
市
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
健

や
か
な
成
長
を
願
っ
て
、
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
て

い
ま
す
。
是
非
ご
利
用
く
だ
さ

い
。�

�
子
育
て
広
場�

　
親
子
で
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、

子
育
て
の
楽
し
さ
や
悩
み
な
ど

を
気
軽
に
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し

ょ
う
。
　�

●
日
　
時
　
１０
月
２２
日
（土）�

９
時
３０
分
〜
１１
時�

（
受
付
９
時
〜
９
時
３０
分
）�

　
集
合
場
所
　
川
内
保
育
園�

　
内
　
容
　�

お
父
さ
ん
も
一
緒
に
お
散
歩

し
よ
う�

持
参
品�

着
替
え
、
お
茶
、
帽
子
、
ベ

ビ
ー
カ
ー
な
ど�

�

あ
お
ぞ
ら
広
場�

　
福
祉
館
の
和
室
や
保
育
園
の

園
庭
で
親
子
で
親
子
一
緒
に
遊

び
ま
せ
ん
か
？�

　
遊
ん
だ
後
は
、
紙
芝
居
や
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び
、

井
戸
端
会
議
な
ど
も
行
っ
て
い

ま
す
。�

●
金
曜
日
　
　�

　
時
　
間
　
９
時
〜
１１
時�

　
場
　
所
　
川
内
保
育
園  

園
庭�

（
雨
天
時
は
川
内
健
康
セ
ン

タ
ー
２
Ｆ「
こ
と
ば
の
教
室
」

で
行
い
ま
す
。）�

●
火
曜
日�

　
時
　
間
　
９
時
〜
１１
時�

　
場
　
所
　
福
祉
館�

�

育
児
相
談�

　
子
育
て
の
悩
み
や
不
安
な
こ

と
な
ど
の
相
談
を
お
受
け
し
て

い
ま
す
。�

��
��

�住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
に�

ご
注
意
く
だ
さ
い
！�

　
あ
な
た
の
生
活
を
快
適
に
す

る
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
。�

　
屋
根
改
修
工
事
の
訪
問
販

売
な
の
に
、
今
契
約
し
た
ら

玄
関
ド
ア
の
取
り
替
え
を
サ

ー
ビ
ス
す
る
…
。
頼
み
も
せ

ず
に
突
然
や
っ
て
き
て
、
一

度
断
っ
た
が
何
回
も
訪
ね
て

く
る
…
。
最
後
に
は
勝
手
に

工
事
図
面
ま
で
持
参
し
て
執

よ
う
に
契
約
を
迫
る
…
。�

　
最
近
、
悪
質
業
者
に
よ
る
住

宅
リ
フ
ォ
ー
ム
の
ト
ラ
ブ
ル
が

急
増
し
て
い
ま
す
。
お
か
し
い

な
と
思
っ
た
ら
遠
慮
せ
ず
に
は

っ
き
り
と
断
る
こ
と
が
大
切
で

す
。�

�

●
事
業
者
選
び
は
慎
重
に�

複
数
の
事
業
者
か
ら
見
積
も

り
を
取
る
な
ど
、
事
業
者
選

び
は
慎
重
に
進
め
ま
し
ょ
う
。�

●
工
事
契
約
は
必
ず
書
面
で�

小
規
模
工
事
で
も
、
口
約
束

だ
け
で
の
契
約
は
や
め
ま
し

ょ
う
。�

●
工
事
の
追
加
・
変
更
は
よ
く

話
し
合
っ
て�

追
加
・
変
更
に
よ
る
費
用
の

増
加
は
ト
ラ
ブ
ル
の
も
と
。

費
用
の
増
減
を
含
め
、
本
当

に
必
要
か
よ
く
考
え
て
進
め

ま
し
ょ
う
。�

●
工
事
完
成
後
の
確
認
は
き
っ

ち
り
と�

工
事
内
容
を
事
業
者
と
と
も

に
現
場
で
確
認
し
、
工
事
完

了
確
認
書
な
ど
を
取
り
交
わ

し
て
保
管
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。�

�

市役所からのお知らせ�

六価クロム地下水モニタリング調査結果�
について（８月２９日採水分）��

　牛渕地区六価クロムの地下水等モニタ
リング調査地点（１０箇所）について基準
値を超える六価クロムは検出されていま
せん。�

生活環境課からお知らせです�

消費生活に関する相談窓口�

・東温市総務課　�
　　９６４－４４００　　９６４－１６０９�
・松山地方局くらしの窓口�
　　０８９－９４６－３７００�
・相談窓口共通電話番号�
　　０５７０－７００－３７０�



　独立行政法人平和祈念事業特別基金では、次の方々に内
閣総理大臣名の賞状等を贈呈しています。�
●旧軍人等で恩給等を受けていない恩給欠格者の方�
●終戦に伴い本邦以外の地域から引き揚げてこられた方�
　請求書類は介護福祉課（高齢者福祉係）に備えてあります。
すでに請求された方は、再度請求する必要はありません。�
　資格要件などのお問い合せは、独立行政法人平和祈念事
業特別基金まで（フリーダイヤル ０１２０－２３４－９３３）�

●東温市で執行した入札結果は次のとおりです。�

※なお、記載内容については、工期等の変更が行われる場合があります。�

�����

第
八
回
特
別
弔
慰
金
の�

 

豆
知
識��

●
扶
助
料
や
遺
族
年
金
の
失
権

手
続
き
を
さ
れ
た
方
は
、
該

当
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。�

　
平
成
１１
年
４
月
１
日
か
ら

平
成
１７
年
３
月
３１
日
ま
で
の

間
に
、
公
務
扶
助
料
や
遺
族
年

金
等
の
失
権
手
続
き
（
死
亡
届
）

を
さ
れ
た
方
は
、
戦
没
者
の
ご

遺
族
と
し
て
、
第
八
回
特
別
弔

慰
金
の
請
求
者
に
該
当
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。�

�

●
三
親
等
内
親
族
の
生
計
同
一

期
間
は
、
一
年
以
上
必
要
で

す
。�

　
三
親
等
内
親
族
（
戦
没
者
の

兄
弟
姉
妹
の
配
偶
者
や
甥
姪
な

ど
）
が
請
求
す
る
場
合
、
生
計

同
一
期
間
が
一
年
以
上
な
い
と

請
求
で
き
ま
せ
ん
。�

�

�
�

�
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災害に備えて
“いざ”とい

うときの連絡
先�

南方�
�

牛渕�
�

田窪�
�

山之内�
�

東温市�
�

牛渕�
田窪��
川内�
地区�
�

東温市�
�

東温市�
�

北野田�
�

北方�
�

東温市�
�

南方�
�

田窪�
�

田窪�
�

田窪�
�

㈲進設備�

㈲村上設備�

㈱共進建設�

㈱ロック建設�
松山営業所�

協和道路㈱�

㈱菱和設計�
コンサルタント�

㈱菱和設計�
コンサルタント�

東和科学㈱�

アセス㈱四国支店�

㈱親和技術�
コンサルタント�

㈲フジモト設備�
�

吉川水道�

恒和設備工業㈱�

㈲村上設備�

池田水道工業㈱�

㈲さくらい設備�

11,287,500円�

26,250,000円�

24,780,000円�

10,185,000円�

49,875,000円�

4,305,000円�

472,500円�

3,990,000円�

4,200,000円�

1,942,500円�

987,000円�

3,202,500円�

1,627,500円�

27,405,000円�

40,425,000円�

9,030,000円�

川内地区統合簡易水道改良
工事（4工区）�
�
重信地区統合簡易水道改良
工事（85工区）�
�
重信地区統合簡易水道改良
工事（86工区）�
�
山之内中塚地区県単独治山
工事�
�
上下水道事業関連道路舗装
補修工事�
�
重信地区統合簡易水道牛渕・田
窪地区給水管実施設計委託業務�
�
川内地区統合簡易水道川内地
区給水管実施設計委託業務�
�
東温市一般廃棄物処理基本
計画策定業務�
�
東温市環境基本計画基礎調
査業務�
�
北野田農業用井戸調査設計
委託業務�
�
小川赤坂線道路改良工事に
伴う水道管仮設工事�
�
量水器取替工事�
�
川内地区統合簡易水道改良
工事（3工区）�
�
重信地区統合簡易水道改良
工事（87工区）�
�
重信地区統合簡易水道改良
工事（88工区）�
�
重信地区統合簡易水道改良
工事（90工区)�
�

配水管の布設工事　管径φ200～φ50�
延長433ｍ  �
�
配水管の布設工事　管径φ100～φ50�
延長1553.3ｍ  �
�
配水管の布設工事　管径φ150～φ50�
延長1305.2ｍ  �
�
山之内中塚地区の治山工事　モルタル吹き付け
面積1323m2 ��
市内一円の水道・下水道工事後の舗装補修工事�
舗装面積　20,024m �
  �
牛渕・田窪地区の給水管の設計を委託する  �

  �
川内地区の給水管の設計を委託する  �

  �
東温市の一般廃棄物の処理基本計画を策定する  �
  �
東温市環境基本計画など環境諸計画を策定する
ための基礎調査を委託する  �
  �
  �
北野田の農業用井戸の調査設計を委託する  �
  �
市道小川赤坂線の道路改良工事に伴う水道管の
仮設工事　管径φ50　延長92ｍ  �
�
市内一円の量水器の取替工事　817箇所  �

  �
配水管の布設工事　管径φ150　延長133.5ｍ  �
�
配水管の布設工事　管径φ100～φ50�
延長1471.9ｍ  �
�
配水管の布設工事　管径φ200～φ50�
延長1531.2ｍ  �
�
配水管の布設工事　管径φ150　延長351.3ｍ  

H17.8.12�
～H18.1.31�
�
H17.8.12�
～H18.1.31�
�
H17.8.12�
～H18.1.31�
�
H17.8.12�
～H17.10.3�
�
H17.8.19�
～H18.1.20�
�
H17.8.18�
～H18.1.31�
�
H17.8.18�
～H18.1.31�
�
H17.8.18�
～H18.3.24�
�
H17.8.18�
～H18.3.24�
�
H17.8.18�
～H18.2.17�
�
H17.8.23�
～H18.3.17�
�
H17.8.23�
～H18.1.31�
�
H17.8.23�
～H18.2.28�
�
H17.8.23�
～H18.1.31�
�
H17.8.23�
～H18.1.31�
�
H17.8.23�
～H17.11.10

8/10

8/19

8/17

入札日� 場　所� 税込落札金額�工　期�工事（業務）名� 落札業者�工事（業務）概要�

（平成17年8月10日～平成17年8月19日分）�



10月　不燃物収集日程表�

重
信
地
区
�

川
内
地
区
�

�����

第
　
回
衆
議
院
議
員
総
選
挙

結
果
に
つ
い
て
�

　
衆
議
院
の
解
散
に
伴
い
ま
す

第
４４
回
衆
議
院
議
員
総
選
挙
は
、

８
月
３０
日
に
公
示
さ
れ
、
９

月
１１
日
に
投
・
開
票
が
行
わ

れ
ま
し
た
。�

　
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。�

�
小
選
挙
区
選
出
議
員
選
挙�

村
上
　
誠
一
郎  

9
，3
6
4
票
�

さ
い
と
う
政
光  
6
，6
0
3
票
�

越
智
　
け
い
じ  
1
，5
4
0
票
�

�

比
例
代
表
選
出
議
員
選
挙�

自
由
民
主
党
　  

6
，9
5
8
票
�

公

明

党
　  

2
，4
8
9
票
�

社
会
民
主
党
　  

9
1
0
票
�

民

主

党
　  

5
，9
5
9
票
�

日
本
共
産
党
　  

1
，3
7
3
票
�
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東温市災害
対策本部（設

置時） ９６４－４４００
�

東温市役所
  総務課  防

災担当 
９６４－４４００

�

東温市役所（
代表） 　９６４

－２００１ 　　 ９
６４－１６０９

�

東温市消防
署　    ９６４

－５２１０ 　　 ９
６４－５５０３

�

　災害が発
生し、また

は発生する
恐れのある

場合、

市役所総務
課内に災害

対策本部が
設置されま

す。�
災害災害に備えて

“いざ”とい
うときの連絡

先の連絡先�

災害に備えて
“いざ”とい

うときの連絡
先�

44

地 区 �

樋口・牛渕団地�
横河原・八反地�
田 窪 �
志 津 川 �
（八反地を除く）�
見 奈 良 �
田 窪 団 地 �
下 林 �
上記以外の地区�

粗 大 ご み�蛍光灯・鏡�ペットボトル、プラスチック類 �
その他燃やさないごみ�

ペット ボト ル �
プラスチック類 �

空き缶・金属類 �
びん・ガラス類 �

 ９ 日　２３日�

地 区 �

東谷・西谷・土谷・
滑川・奥松瀬川�
北方東・北方西・
南方東・南方西�
町東・町西・前松
瀬川・横灘団地�

紙 類 �びん・ガラス類
蛍 光 灯・鏡 �

空き缶・金属類
廃 乾 電 池  �

 ３ 日  ２０日�

 ４ 日  ２１日�

 ５ 日  １９日�

１日・８日�
１５日・２２日�
２９日�

６日・１３日�
２０日・２７日�

４日・１１日�
１８日・２５日�

その他燃やさな
いごみ・粗大ごみ�

２０日�

２１日�

１９日�

２４日�

２５日�

２６日�

１３日�

１４日�

１２日�

２６日�  ２ 日　１６日�

 ９ 日　２３日�

 ９ 日　２３日�  ２ 日　１６日�

 ２ 日�  ２ 日　１６日�

２６日�

２３日　２６日�

 ２ 日�  ２ 日�
２３日�  ２ 日�

２６日�  ２ 日�

 ２ 日　１６日�

※１０月１０日（月）のごみ収集は両地区とも休みます。�

※１０月９日（日）は地方祭のため、区によっては日程が変わる場合があります。�

総務部�
総務課 ９６４－４４００�
企画財政課 ９６４－４４０１�
税務課 ９６４－４４０３�
市民課 ９６４－４４０４�
川内支所（代表） ９６６－２２２２�
保健福祉部�
社会福祉課 ９６４－４４０６�
介護福祉課 ９６４－４４１１�
健康推進課 ９６４－４４０７�
川内健康センター ９６６－２１９１�
保険年金課 ９６４－４４０８�
生活環境課 ９６４－４４１５�
産業建設部�
農林振興課 ９６４－４４０９�
産業創出課 ９６４－４４１４�
都市計画課 ９６４－４４１２�
建設課 ９６４－４４１３�
国土調査課 ９６６－２１９０�
下水道課 ９６４－４４１７�
会計課 ９６４－４４０２�
公営企業局�
水道課 ９６４－４４１６�
教育委員会事務局�
学校教育課 ９６４－４４２０�
生涯学習課 ９６４－１５００�
中央公民館（代表） ９６４－１５００�
川内公民館（代表） ９６６－４７２１�
図書館 ９６４－３４１４�
　〃　（川内分館） ９６６－４７２１�
歴史民俗資料館 ９６４－０７０１�
重信学校給食センター ９６４－２１０１�
川内学校給食センター ９６６－２２０７�
農業委員会事務局 ９６４－４４１０�
監査事務局 ９６４－４４１９�
議会事務局 ９６４－４４２２�

市役所（本庁）�
　１階 ９６４－４４４６�
　２階 ９６４－４４４７�
　４階 ９６４－４４４９�
　５階 ９６０－５１８６�
川内支所 ９６６－５６７９�

（代表）　 ９６４－２００１�

（代表）　９６４－１６０９�

市役所からのお知らせ�
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中
身
の
濃
い
忙
し
い
夏
休
み
を
過
ご
し
ま
し
た
。�

　
高
知
へ
は
サ
ー
フ
ィ
ン
を
楽
し
み
に
行
き
ま
し
た
。
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
ほ
ど
水
が

冷
た
く
な
く
高
知
の
ビ
ー
チ
は
サ
ー
フ
ィ
ン
に
ぴ
っ
た
り
で
し
た
。�

　
英
語
キ
ャ
ン
プ
に
も
2
つ
参
加
し
ま
し
た
。
両
方
と
も
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で

す
。
最
初
の
キ
ャ
ン
プ
は
野
生
の
猿
も
近
く
に
住
ん
で
い
る
滑
床
で
開
か
れ
ま
し

た
。
中
学
生
か
ら
大
人
ま
で
英
語
を
通
し
て
異
な
っ
た
文
化
を
学
び
合
い
ま
し
た
。�

　
2
つ
目
の
キ
ャ
ン
プ
は
松
山
中
央
高
校
の
生
徒
た
ち
と
で
し
た
。
先
生
方
は
皆

さ
ん
と
て
も
優
し
く
、
そ
の
心
が
先
生
方
の
指
導
に
も
に
じ
み
出
て
い
ま
し
た
。

生
徒
た
ち
は
皆
、
英
語
学
習
に
た
い
へ
ん
意
欲
的
で
、
熱
心
に
勉
強
し
て
い
ま
し

た
。
彼
ら
は
、
私
に
「
野

球
サ
ン
バ
」
な
ど
日
本
文

化
に
つ
い
て
い
ろ
い
ろ
と

教
え
て
く
れ
ま
し
た
。�

　
徳
島
へ
は
阿
波
踊
り
を

見
に
行
き
ま
し
た
。
祖
谷

の
か
ず
ら
橋
も
見
て
み
た

か
っ
た
の
で
す
こ
し
回
り

道
を
し
て
い
き
ま
し
た
。

残
念
な
こ
と
に
、
こ
の
時

期
は
も
の
す
ご
い
交
通
量

で
徳
島
へ
着
く
の
に
7
時

間
も
か
か
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
時
間
に
は
間
に
合

っ
た
の
で
す
が
、
も
う
へ

と
へ
と
で
踊
り
に
は
参
加

す
る
元
気
が
残
っ
て
い
ま�

せ
ん
で
し
た
。
で
も
、
こ

れ
も
楽
し
い
思
い
出
で
す
。

四
国
の
高
速
道
路
が
一
日

た
だ
に
な
っ
て
く
れ
た
ら

い
い
の
に
な
あ
！�

�

Ｙ
Ａ
Ｑ
Ｏ
Ｕ
Ｂ�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
に
よ
る
パ
ソ
コ
ン
講
座
�

ヤ
コ
ブ
先
生
の�

「ふれあい広場」に耳寄りな情報をお寄せください。満1歳ハッピーバースデイのコーナーでは､�
11月生まれの満1歳児を募集します｡10月5日までに総務課広報公聴係（TEL964-4400 
E-mail:soum@city.toon.ehime.jp）まで写真とコメントをお寄せください｡　�

Seiko San:  "My Husband and myself want to invite you to join us 
for dinner.Do you have an evening free when you could join us?"�
あなたを夕食にお誘いしたいと、主人と考えているんですが、ご一緒してくださ
る時間はありますか？�
Tim: "That sounds lovely. I'd love to join you for dinner. I'm free this 
Friday. Does that suit you?"�
それはうれしいですね。ぜひ、ご一緒させてください。今週の金曜日の夜はあいて
いますがいかがでしょう。�
Seiko San:"Sounds perfect. What type of food do you prefer?"�
それは好都合です。どんなお料理がお好きですか？�
Tim: "Oh, I really like Okonomiyaki."�
実はお好み焼きが大好きなんですよ。�
Seiko San: "Ah, me too. There is a nice little place near the station.�
Shall we meet there say 7:30 this Friday."�
私もです。駅の近くに小さいけれどとてもすてきなお店があるので、今週の金曜
日そこで7：30にお会いすることにしましょう。�
Tim:"Great. I look forward to it. See you then."�
いいですね。楽しみにしていますよ。では、そのときに。�
Seiko San:"I look forward to it too. See you then. Take care."�
私も楽しみにしています。それではまた。お元気でね。�

■日　時　　9月22日（木）　13時～15時�
■場　所　　東温市横河原366　�
　　　　　　愛媛病院研修棟（正門を入り左すぐ）�
■テーマ　　「気軽にできる腰痛体操」�
■講　師　　西田看護師�
■対象者　　特別な制限はありませんが、タオル�
　　　　　　をご持参ください�
■参加料　　無料です�
■申込先　　独立行政法人国立病院機構�
　　　　　　愛媛病院　医事係�
　　　　　　　 990－1814　　 964－0251

　
行
事
の
多
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
文
化
祭
、
子
ど
も
会
、
老
人
会

な
ど
、
お
知
ら
せ
チ
ラ
シ
を
一
緒
に
作
り
な
が
ら
活
動
の
幅
を
広
げ
て

み
ま
せ
ん
か
。 

マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
お
手
伝
い
し
ま
す
。�

●
日
　
時
　
10
月
24
日
（月） 

31
日
（月）�

　
　
　
　
　
10
時
〜
12
時�

　
　
　
　
　（
全
2
回
　
基
本
と
応
用
）�

●
場
　
所
　
中
央
公
民
館
2
階
　
青
年
室
（
パ
ソ
コ
ン
室
）�

●
定
　
員
　
10
名
（
キ
ー
ボ
ー
ド
が
打
て
る
方
）�

●
参
加
費
　
1
5
0
円
（
資
料
・
フ
ロ
ッ
ピ
ー
代
）�

●
申
込
先
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
生
涯
学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム�

　
　
　
　
　
　
　
9
5
5
・
1
9
7
5

８月２８日、夏休み最後の日曜日、牛渕浮嶋神
社内の親水施設で、牛渕及び堀池子供会児童
６０名ほどが参加し、『さかなつかみどり大会』
が行なわれました。普段、川あそびなど小川
に親しむ機会が少なくなった子供たちは、時
間を忘れ、夢中でさかなを追いかけていました。�

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★�

：
�



広報とうおん  10.1.2005

共
生
の
社
会
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
�

2
0
0
5
　
東
温
国
際
音
楽
の
日
記
念
�

　
男
女
共
同
参
画
社
会
に
関
す
る
学
習
会
を
開
催
し
ま
す
。
あ
な
た
も

こ
の
機
会
に
共
生
の
社
会
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。�

●
講
　
演
　「
意
識
調
査
結
果
か
ら
」
金
井
　
令
子�

　
　
　
　
　「
い
つ
も
高
の
ぞ
み
」
　
山
崎
久
美
子�

●
日
　
時
　
10
月
28
日
（金）
　
19
時
30
分
〜
21
時�

●
場
　
所
　
中
央
公
民
館
　
2
階
　
第
1
研
修
室�

●
主
　
催
　
き
ら
り
東
温
　
　
　�

●
後
　
援
　
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ａ�

　
Ｎ
響
第
１
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
次
席
奏
者
の
酒
井
敏
彦
氏
を
お
迎
え
し
て
、

2
0
0
5
東
温
国
際
音
楽
の
日
記
念
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
リ
サ
イ
タ
ル
を
開

催
し
ま
す
。
ピ
ア
ノ
は
梅
村
祐
子
さ
ん
で
す
。�

●
日
　
時�

11
月
12
日
（土） 

14
時
開
演�

（
開
場
　
13
時
30
分
）�

●
場
　
所
　�

中
央
公
民
館
　
大
ホ
ー
ル
　�

●
入
場
料
　�

・
大
　
　
人 

1
5
0
0
円�

・
小
中
高
生    

7
0
0
円�

●
演
奏
曲
目�

・
ク
ラ
イ
ス
ラ
ー「
ベ
ー
ト
ヴ
ェ
ン

の
主
題
歌
に
よ
る
ロ
ン
デ
ィ
ー
ノ
」�

・
グ
リ
ー
グ「
ヴ
ァ

イ
オ
リ
ン
ソ
ナ

タ
第
1
番
」
他�

●
問
い
合
せ
先�

　
生
涯
学
習
課�

　
 
9
6
4
・
1
5
0
0

�

梶
本
　
那
智
ち
ゃ
ん�

な
　 

ち�

北
野
田�

（
9
月
5
日
生
）�

やんちゃぶりと食べっぷりにはいつも驚かされま
す。どんな女の子になるかな　　楽しみです。　　

　　　　　　（父・母より）�

池
田
勇
太
郎
く
ん�

ゆ
う   

た  

ろ
う�

志
津
川�

（
10
月
16
日
生
）�

食欲旺盛なゆうくん。二人の姉ちゃんに負けない
ように逞しく育ってね。　　　　　　（父・母より）�

伊
藤
　
望
音
ち
ゃ
ん�

も
　 

ね�

南
方
東�

（
10
月
21
日
生
）�

いつも笑顔の素敵なモネちゃん�
お誕生日おめでとう! !　　　　　　 （父・母より）�

石
田
　
　
碧
ち
ゃ
ん�

あ
お
い�

北
野
田�

（
10
月
29
日
生
）�

生まれてきてくれてありがとう！�
お兄ちゃんと仲良く元気に育ってね。 （父・母より）�

■日　時　　■日　時　　9月22日（木）　木）　13時～時～15時�
■場　所　　東温市横河原■場　所　　東温市横河原366　�
　　　　　　愛媛病院研修棟　　　　　　愛媛病院研修棟（正門を入り左すぐ）正門を入り左すぐ）�
■テーマ　　■テーマ　　「気軽にできる腰痛体操」気軽にできる腰痛体操」�
■講　師　　西田看護師■講　師　　西田看護師�
■対象者　　■対象者　　特別な制限はありませんが、タオル特別な制限はありませんが、タオル�
　　　　　　をご持参ください　　　　　　をご持参ください�
■参加料　　無料です■参加料　　無料です�
■申込先　　独立行政法人国立病院機構■申込先　　独立行政法人国立病院機構�
　　　　　　愛媛病院　医事係　　　　　　愛媛病院　医事係�
　　　　　　　　　　　　　　 990－1814　　　　 964－0251

　9月3日（土）県総合運動公園体育館において、第
14回四国小学生バドミントン選手権大会が開催さ
れました。川内JBCから11名の選手が参加し、6年
生男子ダブルスで大石悠弥君・東凌輔君ペアが優勝、
6年生女子ダブルスで大野友香さん・渡部加奈絵さ
んペアが優勝、そして4年生以下男子シングルスで
渡部翔大君が優勝、以上5名は10月30日に西条市
のひうち総合体育館で行われる四国大会に出場する
ことになりました。四国大会では全国大会出場を目
指してがんばってください。�
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��
�����

国
に
よ
る
住
宅
用�

太
陽
熱
高
度
利
用
シ
ス
テ
ム�

補
助
制
度
の
応
募
受
付
中
！�

●
補
助
対
象
者
…
集
熱
器
の
総

面
積
75
　
ま
で
の
ソ
ー
ラ
ー

シ
ス
テ
ム
を
設
置
さ
れ
る
方�

●
補
助
金
額
…
集
熱
器
の
総
面

積
に
応
じ
た
補
助
金
が
受
け

ら
れ
ま
す
。
�

�補
助
額
の
目
安
…
�

6
　
で
約
10
万
円
、
75
　
で

約
1
2
5
万
円
�

�
（
補
助
金
額
は
ソ
ー
ラ
ー
シ
ス

テ
ム
の
型
式
に
よ
り
差
が
生
じ

ま
す
。）
�

　
な
お
、
住
宅
以
外
の
建
物
に

設
置
す
る
場
合
（
公
共
施
設
は

除
く
）も
対
象
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
く
わ
し
く
は
、

次
の
と
こ
ろ
ま
で
お
問
い
合
せ

く
だ
さ
い
。
�

●
問
い
合
せ
先
�

〒
1
0
2
―

8
5
5
5
�

東
京
都
千
代
田
区
紀
尾
井
町

3
番
6
号
　
�

（財） 

新
エ
ネ
ル
ギ
ー
財
団
　
�

太
陽
熱
利
用
部
�

　
0
3
・
5
2
7
5
・
9
5
6
6
�

（h
ttp
://w

w
w
.n
e
f.d
r.jp

）�

�
�����

�

　
月
は
�

 

労
働
保
険
適
用
促
進
月
間
�

　
　
　
　
　
　
　 

で
す
�

　
事
業
主
の
皆
さ
ん
、
労
働
保

険
の
加
入
は
お
す
み
で
す
か
…
？
�

　
労
働
保
険
と
は
、
労
災
保
険

と
雇
用
保
険
の
総
称
で
、
労
働

者
を
1
人
で
も
雇
用
す
る
事
業

主
は
、
法
人
、
個
人
の
別
や
、

業
種
を
問
わ
ず
、
ま
た
、
労
働

者
が
希
望
す
る
と
否
と
に
か
か

わ
ら
ず
労
災
保
険
と
雇
用
保
険

の
両
方
に
同
時
に
加
入
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
と
な
っ
て

い
ま
す
。
�

　
労
災
保
険
は
、
労
働
者
が
、

業
務
災
害
や
通
勤
災
害
に
あ
っ

た
と
き
に
療
養
補
償
や
休
業
補

償
な
ど
の
必
要
な
保
険
給
付
を

行
う
と
と
も
に
、
被
災
者
の
社

会
復
帰
の
促
進
を
図
る
な
ど
の

労
働
福
祉
事
業
も
行
っ
て
い
ま

す
。
�

　
雇
用
保
険
は
、
労
働
者
が
、

失
業
し
た
場
合
の
生
活
保
障
、

失
業
予
防
及
び
雇
用
の
改
善
に

つ
い
て
必
要
な
給
付
を
行
う
ほ

か
、
雇
用
に
関
す
る
労
働
者
の

福
祉
の
増
進
を
図
る
こ
と
も
行

っ
て
い
ま
す
。
�

�

m2
�

m2
�

m2
�

10

!!

場　所　中央公民館ロビー場　所　中央公民館ロビー�
開催日　開催日　１０月６日～月６日～１９日�
場　所　川内公民館ロビー場　所　川内公民館ロビー�
開催日　開催日　１０月２１日～日～２７日�
　　　　　　　　（１５時閉展）時閉展）�

場　所　中央公民館ロビー�
開催日　１０月６日～１９日�
場　所　川内公民館ロビー�
開催日　１０月２１日～２７日�
　　　　（１５時閉展）�

主　催　東温市教育委員会主　催　東温市教育委員会�
日中交流アカシアの会日中交流アカシアの会�

主　催　東温市教育委員会�
日中交流アカシアの会�

　１０月１日現在で「国勢調査」が行
われています。国勢調査は、日本に
住んでいるすべての人が対象であり、
回答が義務づけられています。�
　１０月上旬に、総務大臣から任命さ
れた国勢調査員が、各世帯へ調査票
を受け取りに伺います。調査員には、
守秘義務があり、調査内容の秘密は
保護されますので、ありのままをご
記入ください。�
　調査票が届いていない�
場合は、市役所企画財政�
課（　９６４－４４０１）�
までご連絡ください。�
�

総
務
課
 広
報
公
聴
係
�

「
広
報
と
う
お
ん
」
へ
の
ご
意
見
・
ご
要
望
を�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。�

��

　T
e
l 9
6
4

―4
4
0
0

　
　F

ax 9
6
4

―1
6
0
9
�

　so
u
m

＠city.to
o
n
.eh
im
e.jp

ハ�ツ�ラ�ツ�生�活�の�す�す�め�

・と　き　10月29日（土）�
　　　　　13時30分～16時30分�
・ところ　愛媛大学医学部看護学科東�
・参加費　無料�
　　　　　（どなたでも参加できます）�

TO
ON

�

info
rma
tion

募 

集�

お
知
ら
せ�

情 
報�
情 
報�

日　　時：平成１７年１０月２３日（日）�
　　　　　開会式　９時～�
場　　所：東温市総合公園多目的グラウンド�

　東温市となって初めてとなる「東温市民大運
動会」が平成１７年１０月２３日（日）に東温市総合
公園多目的グラウンドを会場に開催されます。�
　お誘い合わせの上、ぜひご来場ください。�
　当日は、シャトルバスの運行を予定しており
ます。会場内の駐車場は、指定駐車場となりま
すので、ご来場の際は、シャトルバスをご利用
ください。�

日　時　１０月８日（土） �
　　　　正午から�
場　所　中央公民館 大ホール�
　　　　川内公民館 大ホール�
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�
公
　
証
　
週
　
間
�

　
公
証
役
場
を
ご
存
じ
で
す
か
。�

　
公
証
役
場
で
は
、
当
事
者
の

依
頼
に
よ
り
、
金
銭
の
貸
借
、

不
動
産
の
売
買
・
賃
貸
、
損
害

賠
償
や
慰
謝
料
の
支
払
い
な
ど

各
種
の
契
約
書
（
公
正
証
書
）

を
作
成
し
て
い
ま
す
。
�

　
公
正
証
書
と
は
、
国
か
ら
任

命
さ
れ
た
法
律
の
専
門
家
が
作

成
す
る
公
文
書
で
、
判
決
書
と

同
様
に
差
し
押
さ
え
や
取
立
て

の
効
力
が
あ
り
ま
す
。
遺
言
書

も
公
証
役
場
で
作
成
し
て
お
く

と
、
家
庭
裁
判
所
の
検
認
と
い

う
手
続
を
受
け
る
こ
と
な
く
効

力
が
認
め
ら
れ
、
遺
産
争
い
の

防
止
に
な
り
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、

会
社
の
設
立
の
た
め
の
定
款
や

私
署
証
書
の
認
証
、
確
定
日
付

の
付
与
な
ど
の
事
務
を
行
っ
て

い
ま
す
。
�

　
法
律
行
為
の
確
実
を
期
す
た

め
に
は
、
公
正
証
書
を
作
成
し

た
り
、
認
証
を
受
け
る
こ
と
を

お
勧
め
し
ま
す
。
�

　
公
証
役
場
で
は
、
い
つ
で
も

公
正
証
書
に
関
し
て
の
法
律
相

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
相
談
は

無
料
で
す
。
�

●
松
山
合
同
公
証
役
場
�

 
　
9
4
1
・
3
8
7
1
�

��

�環
境
に
や
さ
し
い
�

買
い
物
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
月
間
�

　
10
月
は
、「
環
境
に
や
さ
し
い

買
い
物
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
月
間

で
す
。
�

　
あ
な
た
の
ち
ょ
っ
と
し
た
行

動
が
社
会
を
変
え
ま
す
。
こ
の

機
会
に
、
あ
な
た
も
環
境
に
や

さ
し
い
買
い
物
を
始
め
ま
せ
ん

か
。�

�

・
レ
ジ
袋
を
断
り
、
マ
イ
バ
ッ

グ（
買
い
物
袋
）を
使
い
ま
し

ょ
う
。�

・
必
要
な
も
の
を
必
要
な
だ
け

買
い
ま
し
ょ
う
。�

・「
地
元
産
」
と
「
旬
」
の
も

の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。�

・
包
装
は
な
る
だ
け
少
な
い
も

の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。�

・
古
紙
使
用
の
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ

ー
パ
ー
な
ど
の
再
生
品
を
選

び
ま
し
ょ
う
。�

・
容
器
が
再
使
用
で
き
る
も
の

を
選
び
ま
し
ょ
う
。�

・
長
く
使
え
る
も
の
を
選
び
ま

し
ょ
う
。�

�

薬
と
健
康
の
週
間
�

　
10
月
17
日
（月）
〜
10
月
23
日

（日）
の
一
週
間
は
「
薬
と
健
康
の

週
間
」
で
す
。
�

　
医
薬
品
の
取
り
扱
い
方
や
薬

剤
師
の
役
割
に
つ
い
て
、
正
し

い
知
識
を
お
知
ら
せ
し
て
、
皆

さ
ん
の
保
健
衛
生
の
維
持
向
上

に
役
立
て
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。�

�

●
薬
の
正
し
い
使
い
方�

・
お
薬
は
、
コ
ッ
プ
1
杯
程
度

の
水
か
白
湯（
さ
ゆ
）で
飲
み

ま
し
ょ
う
。�

・
水
な
し
で
飲
む
と
、
薬
が
の

ど
や
食
道
に
つ
か
え
て
炎
症

を
お
こ
し
た
り
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。�

・
薬
は
水
が
た
く
さ
ん
あ
る
と

良
く
溶
け
、
良
く
吸
収
さ
れ

ま
す
。�

��

高
齢
者
虐
待
相
談
窓
口
を
�

設
置
し
ま
し
た
�

　
東
温
市
で
は
、
高
齢
者
の
虐

待
の
防
止
、
早
期
発
見
・
早
期

解
決
を
図
る
た
め
、
基
幹
型
在

宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
に
高
齢

者
虐
待
相
談
窓
口
を
設
置
し
、

次
の
と
こ
ろ
で
相
談
に
応
じ
て

い
ま
す
。�

●
相
談
窓
口�

・
東
温
市
在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー
（
社
会
福
祉
協
議
会
内
）�

　
　
9
5
5
・
5
5
3
5�

　
〒
7
9
1
―
0
2
1
2�

　
東
温
市
田
窪
3
0
0
番
地
2�

・
介
護
福
祉
課�

　（
高
齢
者
福
祉
係
）�

　
　
9
6
4
・
4
4
1
1�

〒
7
9
1
―

0
2
1
1�

東
温
支
見
奈
良
5
3
0
番
地
1�

●
相
談
時
間�

　
毎
週
　
月
〜
金
曜
日�

　
8
時
30
分
〜
17
時�

●
相
談
方
法�

　
電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、手
紙
、来
所�

�

場　所　中央公民館ロビー�
開催日　１０月６日～１９日�
場　所　川内公民館ロビー�
開催日　１０月２１日～２７日�
　　　　（１５時閉展）�

主　催　東温市教育委員会�
日中交流アカシアの会�

日　　時日　　時：平成：平成１７年１０月２３日（日）日）�
　　　　　開会式　９時～　　　　　開会式　９時～�
場　　所場　　所：東温市総合公園多目的グラウンド：東温市総合公園多目的グラウンド�

日　　時：平成１７年１０月２３日（日）�
　　　　　開会式　９時～�
場　　所：東温市総合公園多目的グラウンド�

　東温市となって初めてとなる「東温市民大運　東温市となって初めてとなる「東温市民大運
動会」が平成動会」が平成１７年１０月２３日（日）に東温市総合に東温市総合
公園多目的グラウンドを会場に開催されます。公園多目的グラウンドを会場に開催されます。�
　お誘い合わせの上、ぜひご来場ください。　お誘い合わせの上、ぜひご来場ください。�
　当日は、シャトルバスの運行を予定しており　当日は、シャトルバスの運行を予定しており
ます。会場内の駐車場は、指定駐車場となりまます。会場内の駐車場は、指定駐車場となりま
すので、ご来場の際は、シャトルバスをご利用すので、ご来場の際は、シャトルバスをご利用
ください。ください。�

　東温市となって初めてとなる「東温市民大運
動会」が平成１７年１０月２３日（日）に東温市総合
公園多目的グラウンドを会場に開催されます。�
　お誘い合わせの上、ぜひご来場ください。�
　当日は、シャトルバスの運行を予定しており
ます。会場内の駐車場は、指定駐車場となりま
すので、ご来場の際は、シャトルバスをご利用
ください。�

日　時　日　時　１０月８日（土） �
　　　　正午から　　　　正午から�
場　所　中央公民館場　所　中央公民館 大ホール大ホール�
　　　　川内公民館　　　　川内公民館 大ホール大ホール�

日　時　１０月８日（土） �
　　　　正午から�
場　所　中央公民館 大ホール�
　　　　川内公民館 大ホール�

市内団体の獅子舞保存
会による競演が行われ
ます。皆様方のご声援
をお待ちしております。�

平成17年度東温市獅子舞大会�
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図書館の行事を�
　　お知らせします！�

�������

星
　
空
　
教
　
室�

〜
火
星
と
秋
の
星
〜�

●
日
　
　
程�

10
月
28
日
（金）�

●
場
　
　
所�

市
立
図
書
館
　
天
文
観
測
室�

●
集
合
場
所�

市
立
図
書
館
　
1
階
　
ロ
ビ
ー�

●
募
集
定
員
　
30
名�

●
参
加
費
　
無
料�

●
時
　
　
間�

19
時
30
分
〜
21
時�

（
受
付
19
時
10
分
〜
25
分
）�

●
参
加
者�

市
内
在
住
で
、
親（
保
護
者
）

子
で
参
加
で
き
る
方�

※
雨
天
時
は
、
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ

ム
室
で
実
施
し
ま
す
。
天
体

観
測
中
に
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ

で
の
撮
影
を
行
う
予
定
に
し

て
お
り
ま
す
。

デ
ジ
タ
ル
カ

メ
ラ
の
操
作

が
確
実
に
で

き
る
方
の
み

撮
影
に
参
加

で
き
ま
す
。�

〜
わ
ん
ぱ
く
広
場
〜�

●
主
　
　
催
　
教
育
委
員
会�

●
日
　
　
程
　
11
月
19
日
（土）�

●
内
　
　
容�

　「
土
器
を
つ
く
ろ
う
！！
①
」�

●
場
　
　
所
　
川
内
公
民
館�

●
時
　
　
間
　
13
時
〜
16
時�

※
時
間
・
材
料
費
等
に
つ
い
て

は
、
決
定
し
だ
い
団
員
に
連

絡
い
た
し
ま
す
。�

��バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ�

ｉ
ｎ
重
信
川�

●
日
　
　
程
　
11
月
27
日
（日）�

※
日
程
が
変
更
と
な
り
ま
し
た
。�

●
場
　
　
所�

市
内（
重
信
川
流
域
）�

●
時
　
　
間�

　
8
時
30
分
集
合�

　
9
時
〜
12
時
ま
で�

●
集
合
場
所
　
中
央
公
民
館�

●
参
加
費
　
無
料�

●
参
加
者�

　
市
内
在
住
で
、
親（
保
護
者
）

子
で
参
加
で
き
る
方�

●
申
込
期
日
　�

11
月
18
日
（金）
ま
で�

●
持
参
品

�

　
双
眼
鏡
・
鳥
の
図
鑑
・
雨
具�

※
雨
天
時
は
12
月
4
日
に
延
期�

���

プ
チ
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ａ
ダ
！�

〜
世
界
に
飛
び
出
せ
！�

キ
ッ
ズ
広
場
　
〜�

●
日
　
　
時
�

10
月
15
日
・
29
日
（土）��

11
月
5
日
・
19
日
（土）�
�

9
時
〜
10
時
30
分�

（
受
付
9
時
ま
で
）�

●
場
　
　
所�

中
央
公
民
館
　
2
階�

第
1
・
2
研
修
室
他�

●
募
集
定
員
　
30
名�

●
受
講
料�

教
材
費（
2
，5
0
0
円
程
度
）

材
料
費
等
一
部
自
己
負
担
、

保
険
料
　
5
0
0
円�

（
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
）�

●
受
講
資
格�

市
内
の
小
学
校
・
中
学
校
に

通
う
児
童
・
生
徒�

プ
チ
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ａ
ダ
！�

〜
お
り
が
み
広
場
〜�

●
日
　
　
時�

10
月
15
日
（土）��

11
月
19
日
（土）��

9
時
30
分
〜
12
時�

（
受
付
9
時
20
分
ま
で
）�

※
受
付
時
間
に
遅
れ
な
い
よ
う

に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
！�

●
場
　
　
所�

　
歴
史
民
俗
資
料
館�

　（
図
書
館
　
3
階
）�

●
募
集
定
員
　
15
名�

●
受
講
資
格�

市
内
に
在
住
の
方�

��プ
チ
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ａ
ダ
！�

〜
ジ
ュ
ニ
ア
パ
ソ
コ
ン
広
場
〜�

●
日
　
　
時
�

10
月
8
日
・
22
日
（土）�

11
月
12
日
・
26
日
（土）�

午
前
の
部
　
9
時
〜
12
時�

午
後
の
部
　
13
時
30
分
〜�

16
時
30
分�

●
場
　
　
所�

中
央
公
民
館�

2
階
　
青
年
室�

●
募
集
人
数
　
各
10
名
�

（
午
後
の
み
の
募
集
と
な
り

ま
す
）�

●
受
講
資
格
　�

市
内
の
小
学
校
に
通
う
児
童�

�

プ
チ
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ａ
ダ
！�

〜
わ
く
わ
く
工
作
ラ
ン
ド
〜�

　
針
金
を
使
っ
て
、
動
物
や
昆

虫
な
ど
を
つ
く
り
ま
す
。
学
校

が
終
わ
っ
た
ら
、
中
央
公
民
館

に
み
ん
な
で
集
合
！�

●
日
　
　
時
�

10
月
5
日
・
26
日
（水）�
�

11
月
9
日
・
30
日
（水）
�

16
時
〜
18
時
�

●
場
　
　
所
�

中
央
公
民
館
�

　
3
階
　
会
議
室
�

●
募
集
人
数
　
20
名
�

●
受
講
資
格
�

市
内
の
小
学
校
・
中
学
校
に

通
う
児
童
・
生
徒
�

★
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

生
涯
学
習
課
ま
で
事
前
に

お
申
し
込
み
を
お
願
し
ま
す
。�

　
9
6
4
・
1
5
0
0
�

!!

　１８年度から東温市体育協会・東温
市スポーツ少年団への加入を希望す
る団体は、必要な書類等について説
明をいたしますので、１０月２０日（木）
までに、生涯学習課内事務局まで連絡
をお願いします。�

体育協会・スポーツ少年団からの�
お知らせ�

学
び
の
扉�
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●休館日�
　10／3、10、11、16、17、24、31�
�
●移動図書館車�
（北方・松瀬川・南方）�
10月1、15日（土）     �
（重信幼稚園）�
10月4、18日（火）     �
（北吉井幼稚園）�
10月5、19日（水）     �
（拝志小学校）�
10月6、20日（木）     �
（上林小学校）�
10月7、21日（金）     �
（則之内東・河之内・滑川・土谷・
松瀬川）�
10月8、22日（土）     �
（南方・吉久・井内・則之内西）
10月9、23日（日）     �
（山之内・樋口・横河原）�
10月25日（火）     �
（志津川・八反地・西岡・田窪・
牛渕）�
10月12、26日（水）     �
（上樋・播磨台・野田・新村・北
野田）�
10月13、27日（木）     �
（上村・下林・上林）�
10月14、28日（金）               �
�

●読書会「源氏物語」�
10月5、19日（水）　13：30～�
中央公民館    �
●おはなし会�
10月8、22日（土）　11：00～ �
●ちびたちびこのおはなし会�
10月13日（木）　10：00～�

●ちびちびちゃんのおはなし会　�
10月27日（木）　11：00～�

●廃棄図書交換市�
10月9、23日（日）�
9：00～16：30�
�
■問い合せ先�
図書館　 964-3414�
図書館（川内分館）   966-4721

図書館の行事を�
　　お知らせします！�
図書館の行事を�
　　お知らせします！�

�

み
ん
な
で
ト
ラ
イ
！�

タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
教
室
に
�

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
！
�

●
日
　
　
時
　
11
月
18
日
（金）
�

19
時
30
分
〜
9
時
30
分
�

　（
受
付
 
19
時
15
分
〜
）
�

●
場
　
　
所
�

　
ツ
イ
ン
ド
ー
ム
重
信
�

　（
ア
リ
ー
ナ
）
�

●
募
集
人
数
�

 
20
名
（
小
学
生
以
上
一
般
）
�

●
参
加
資
格
�

市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
・

通
学
を
さ
れ
て
い
る
方
�

●
申
込
締
切
日
�

11
月
16
日
（水）
�

●
受
講
料
　
無
料
�

※
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
�

　
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
�

�

�

パ
ソ
コ
ン
を
�

や
っ
て
み
よ
う
よ
！
�

●
日
　
　
時
　
　
�

10
月
26
日
（水）
〜
28
日
（金）
�

（
連
続
す
る
3
日
間
）
�

19
時
〜
21
時
�

「
家
計
簿
を
つ
く
ろ
う
！
�

（
エ
ク
セ
ル
コ
ー
ス
）」�

●
場
　
　
所
　
�

　
中
央
公
民
館
2
階
　
青
年
室
�

●
募
集
定
員
　
10
名（
先
着
順
）�

●
受
講
料
　
1
，0
0
0
円
�

（
テ
キ
ス
ト
・
Ｆ
Ｄ
代
含
む
）
�

●
受
講
資
格
　
市
内
在
住
の
方
�

��パ
ソ
コ
ン
講
座
�

（
文
章
基
本
講
座
）
�

●
開
催
日
　
11
月
22
日
（火）
�

　
24
日
（木）
、
26
日
（土）
�

�

29
日
（火）
、
12
月
1
日
（木）
、
�

3
日
（土）�
　
計
6
回
コ
ー
ス
�

●
時
　
　
間
　
19
時
30
分
〜
�

21
時
30
分
�

●
場
　
　
所
　
川
内
公
民
館
�

　
　
　
　
　
　（
視
聴
覚
室
）
�

●
募
集
人
数
　
15
名（
抽
選
）
�

●
受
講
料
　
教
材
費
代
�

　
（
1
，0
0
0
円
程
度
）�

●
内
　
　
容
　
案
内
状
や
ポ
ス

タ
ー
を
作
っ
て
み
た
い
と
い

う
方
に
。
初
歩
的
な
操
作
の

講
習
で
す
。
�

●
申
込
期
限
　
　
11
月
8
日
（火）
�

●
申
込
方
法
　
川
内
公
民
館
へ

直
接
ま
た
は
電
話（
　
9
6
6
・

4
7
2
1
）に
�

て
お
申
込
み
�

く
だ
さ
い
。
�

　
8
月
22
日
か
ら
24
日
ま
で

の
3
日
間
、
由
利
島
（
旧
中
島

町
）
で
無
人
島
サ
バ
イ
バ
ル
キ

ャ
ン
プ
を
実
施
し
ま
し
た
。
�

　
電
気
・
水
道
は
も
ち
ろ
ん
、

ト
イ
レ
も
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

持
参
し
た
食
料
は
、
米
と
水
だ

け
…
あ
と
は
、
全
員
で
協
力
し

て
現
地
調
達
で
す
。
�

　
今
回
は
、
あ
い
に
く
の
天
気

と
赤
潮
な
ど
、
今
ま
で
よ
り
も

悪
条
件
で
の
開
催
と
な
り
ま
し

た
が
、
タ
コ
や
魚
、
貝
等
の「
海

の
幸
」が
獲
れ
、
な
ん
と
か
食

事
も
取
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。�

　
参
加
し
た
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ

ー
は
、
普
段
何
気
な
く
す
ご
し

て
い
る
日
常
の
生
活
が
い
か
に

あ
り
が
た
い
も
の
か
を
痛
感
し

な
が
ら
、
無
事
に
東
温
市
に
戻

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
�

��
Ⅲ



予防接種� 広報とうおん  10.1.2005

メタボリックシンドロームとは�
何ですか？�

　最近よく見聞きするメタボリックシン
ドロームという言葉を知っていますか？
カタカナの言葉は苦手だ、と言う人も多
いと思いますので、これについて説明し
ます。�
　ここ数十年食生活やライフスタイルの
欧米化で、栄養状態が良くなったことに
伴って、肥満の人が増えており、動脈硬
化が元で起る病気も増えています。動脈
硬化は、心筋梗塞や脳梗塞といった命に
関る重大な病気の引き金になります。�
　動脈硬化に最も関与するのは、コレス
テロールですが、高血圧や糖尿病といっ
たさまざまな危険因子があります。最近
内臓脂肪が貯まっていると動脈硬化の危
険因子が集まってくることがわかってき
ました。そうした危険因子がいくつか重
なっていると、危険因子がひとつだけの
ときより心筋梗塞といった病気を起こす
危険性が高くなります。�
　すなわちメタボリックシンドロームとは、
腹部肥満が存在することによって、高脂
血症・高血圧・高血糖などの危険因子を
併せ持つ状態をいい、これらの危険因子
を複数持っていると、一つ一つは軽度で
も動脈硬化の危険性が飛躍的に高まります。�
　メタボリックシンドロームの簡単な診
断基準は、①腹部肥満（内臓脂肪の蓄積）
②高脂血症③高血圧④高血糖で、①に加
えて②～④の2つ以上当てはまる場合を
言います。内臓脂肪を正確に判定するた
めにはＣT検査を行い、内臓脂肪の面積
を調べる必要がありますが、CT検査は簡
単に行えるものではありません。そこで、
それに相当する簡便な方法となるのがウ
エストの周囲径で、男性は85cm以上・
女性は95cm以上になると腹部肥満と判
定されます。�
　内臓脂肪が多くたまる原因は、過栄養
と運動不足です。生活習慣に注意し住民
検診などで軽度な異常があった場合も以
上のことを考え、大病を
しないためにも近くの病
院・診療所にご相談くだ
さい。�
�
内科医師　　西野　仁�

日　程�
10月27日
（木）�

11月25日
（金）�

講　　師�
愛媛病院�

中西 征司 医師�

渡部祐子歯科�
渡部 祐子 歯科医師�

内　　容�
糖尿病予防について�

～生活習慣とコントロール～�

歯周疾患について�
～発生させないことが最も重要～�

日　　程�

11月 8 日（火）�

11月15日（火）�

11月22日（火）�

希望日(11月か
12月の夜間開催
予定)�
�

内　　容�
妊娠・出産・子育てってどんなもの？�

～自己紹介と座談会～�
お産パワーを身につけよう！　�

～妊娠中の栄養・歯の健康について～�
赤ちゃんがいる生活が始まるよ！�

～赤ちゃんと先輩お母さんを迎えて～�
�

家族みんなでがんばる子育てを応援！�
～実践赤ちゃんのお風呂～�

健康相談・栄養相談�
日　時　毎週水曜日　　9時～12時�
場　所　川内健康センター１階　運動指導室�
　　　　市役所2階　健康推進課�
�
こころの健康相談�
日　時　10月14日（金）　14時～16時�
　　　　真光園　　大久保　嚴彦医師�
　　　　10月19日（水）　10時～12時�
　　　　久米病院　大上　まどか医師�
場　所　川内健康センター、市役所および家庭訪問�
内　容　精神科医師を交えた相談（予約制）�
�
病態別栄養相談（予約制）�
日　時　10月7日・21日（金）　9時～14時�
場　所　中央公民館�
�
いきいき健康講座�
�
�
�
�
�
時　間　13時30分～15時　場　所　中央公民館�
�
※9月号広報に掲載しました「夜間セミナー」の4回目の
日程を10月28日（金）から11月14日（月）に変更します。
なお時間、場所、テーマの変更はありません。�

�

時　間　受付 13時15分～　開催 13時30分～15時�
場　所　中央公民館　持参品　母子健康手帳�
※11月1日（火）までに保健師まで申し込んでください。�
�

健康�健康�

マタニティ学級�
～みんなで話そう！楽しもう！　妊娠・出産・子育て～�



母子保健事業�
乳幼児健診・相談・教室�

成人検診�
　今月と、来月初旬の検診は以下のとおりです。�

＊子宮頚・乳がん検診の受付は全て13時～14時です。�

老成人保健事業�

広報とうおん  10.1.2005

事　業　名� 内　　　容�

乳幼児相談�

実 施 日�

毎週水曜日�

対 象 児 �

乳幼児�

時 　 間 �

9時～12時�

場 　 　 所 �

日　　程�

10月 3日（月）�

10月 4日（火）�

10月 5日（水）�

10月11日（火）�

10月17日(月)

10月29日(土)

11月11日(金)

11月14日(月)

奥松瀬川�

井内�
則之内西（和田丸、惣田谷下）�

土谷・滑川�

南方東�

南方東�

40･50･60･70歳の方�

北野田・南野田・�
新村・北野台団地�

女性（田窪・志津川・�
下林・上村・牛渕団地）�

7時30分～10時�
13時～14時�

13時～15時30分�

13時～15時�

9時～11時�

14時～15時�

13時～15時�

7時30分～9時�
13時～15時�
【子宮・乳】�
13時～14時�

7時30分～10時�
13時～14時�

7時30分～10時�
13時～14時�

南方西�

川内健康センター�

川内健康センター�

中 央 公 民 館 �

中 央 公 民 館 �

中 央 公 民 館 �

川内健康センター�7時30分～10時�
13時～14時�

受付時間� 地　区　割�

奥松瀬川公民館�

井 内 公 民 館 �
和 田 丸 集 会 所 �
土 谷 公 民 館 �

【午前】基本健診・肝炎・女性健診・
　　　胸部・大腸・前立腺・胃�
【午後】子宮頚、乳�
�

基本健診・肝炎・女性健診・胸部・
大腸・前立腺�

【午前】胃�
【午後】基本健診・肝炎・女性健診・
　　　胸部・大腸・前立腺・�
　　　子宮頚・乳�

【午前】基本健診・肝炎・女性健診・
　　　胸部・大腸・前立腺・胃�
【午後】子宮頚、乳�

歯周疾患検診�

場　　所� 内　　　容�

川内健康センター�

受付：�
13時15分～�
学級：�
13時30分～
　　　15時�

受付：�
9時45分～�
相談：�
10時～�
11時30分�

平成16年�
12月生�

平成17年�
6・7月生�

10月3日
（月）�

10月4日
（火）�

離乳食学級�

10か月�
乳児相談�

身体計測・育児相談�
栄養相談�

離乳食作りのデモンスト
レーションと試食、育児
相談、保護者同士の交流�

中 央 公 民 館 �

受付：�
13時～�
14時30分�

平成17年�
5月生�

10月4日
（火）�

4か月児�
健康診査�

赤ちゃんの健康の確認と�
相談�
応急処置の方法について�

受付：�
13時～�
14時30分�

平成14年�
3・4月生�

10月19日
（水）�

3歳児�
健康診査� 幼児の健康の確認と相談�

歯みがきや離乳食のポイ
ント、遊びや関わり方等
についての相談�
絵本の読み聞かせ�
応急処置の方法について�
保護者同士の交流�

健康�健康�健康�


