
１．趣　　旨

２．主　　催 東温市スポーツ協会・東温市スポーツ少年団

３．共　　催 東温市中央公民館

４．後　　援 東温市教育委員会   

５．開催日時 令和８年１月１８日（日）（荒天時中止）

　　及び日程

受  　付 午前８時３０分～　

開 会 式 午前９時００分～

スタ－ト 午前１０時００分～

閉 会 式 午前１２時００分～

６．開催場所 見奈良大橋～新横河原橋

遊歩道及び自転車道路周回コース（１周3.8Km）

７．大会役員 大会長 藤田　恒心 （スポーツ協会会長）

副大会長 河野　賢嗣 （スポーツ少年団本部長）

運営委員長 丹生谷　美雄 （スポーツ協会理事長）

審判長 丹生谷　衛 （スポーツ協会事務局長）

運営委員 スポーツ協会・スポ－ツ少年団役員

８．式次第 開 会 式 ① 開会宣言 河野　賢嗣　スポ少本部長

② 大会長挨拶 藤田　恒心　大会長

③ 来賓挨拶 八木　良　教育長

④ 審判長注意 丹生谷　衛　審判長

⑤ 選手宣誓 スポーツ少年団

⑥ 運営説明 丹生谷　美雄　運営委員長

閉 会 式 ① 成績発表 渡壁　拓哉　スポーツ協会副会長

② 表　　彰 藤田　恒心　大会長

③ 閉会宣言 渡部　清則　スポ少副本部長

第１６回 東温市駅伝大会 開催要項

　市民相互の親睦を深め、スポーツの生活化と体力の向上を図り、生活を明るく豊かにする
とともに、市民スポーツの発展に寄与する。
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９．競技規定

（１）参加資格

①　小学生の部 スポーツ少年団員及び小学校４・５・６年

　（但し、止むを得ない場合は３年生も可。）

②　中学生の部 中学校生

③　高校生の部 高等学校生

④　一　般の部 スポーツ協会員及び中学卒業年齢以上の者  

　　※各部門とも、市内外は問わない。

⑤　参加費は無料

（２）チーム編成

①　小学生の部：１チ－ム  ８名 男女別に編成すること。　（1.9km×８名）

②　中学生の部：１チーム　８名 男女別に編成すること。　（1.9km×８名）

③　高校生の部：１チーム　６名 男女別に編成すること。　（3.8km×６名）

　　※人数不足等による場合は、男女混合も認める。ただし、男子の部とする。

　　※各団体（スポ少・部活等）から、複数チームの参加も認める。

④　一般の部

・ショート：１チ－ム  ６名 男女の編成は自由とする。（1.9km×６名）

・ロング　：１チ－ム  ６名 男女の編成は自由とする。（3.8km×６名）

（３）競技方法

①選手は、必ず運動靴を着用しなければならない。

②「たすき」は、必ず肩にかけて走ること。

③選手は、走路から退去した場合は失格とする。

④選手は、飲食物を携行、飲食することはできない。

⑤１区間の途中で走者を交代させることはできない。

⑥中継線から20ｍの間で「たすき」を引き継がなければならない。

⑦伴走者は、認めない。

⑧区間記録は測定しない。

※ゼッケンは大会で準備することとなりますので、作成する必要はありません。

10．表　彰

小学生男子の部・女子の部、中学生男子の部・女子の部、高校生男子の部・女子の部、

一般の部において、それぞれ優勝・準優勝・第３位までのチ－ムを表彰する。

11．大会参加の注意事項

①参加者は自己の責任において健康を管理し、健康に異常がない状態で参加すること。

②大会中、身体に異常を生じた場合は、速やかに係員に申し出ること。

④大会中の事故等については、本大会加入の行事傷害保険の範囲内での適用となる。

③競技中に発生した傷害・疾病については、主催者において応急処置を行うが、その後の処
　置は各自で行うこと。
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⑧貴重品、手荷物の保管は各自が行うこと。

12．申込み、問い合せ先

　　　　　　　　　　　　　TEL　089-964-1500　　FAX　089-964-5025

⑦自動車は、臨時駐車場に駐車し、路上には駐車しないこと。例年、苦情が寄せられている
　ので、選手・応援共徹底すること。（自転車については、会場の指定する場所に駐輪する
　こと。）

⑤メンバー表をスポーツ協会事務局に 令和７年１２月１９日（金） までに提出し、以後の
変更は、補欠選手により対応すること。<FAX可:964-5025>

⑥雨天中止の場合は、午前６時から出場申込チーム代表者に電話連絡するとともに、「防災
行政無線」及び「とうおんメール」にて周知する。

　　　東温市教育委員会内　東温市スポーツ協会事務局（担当：野中）

　　　　　　　　　　　　　（東温市田窪2370　中央公民館内）
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