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久
し
ぶ
り
に
見
る
友
人
の
元

気
な
笑
顔
。
変
わ
ら
ぬ
恩
師
の

温
か
い
一
声
。
懐
か
し
い
思
い

出
話
に
花
が
咲
き
ま
す
。

　

１
月
10
日
、
平
成
22
年
東
温

市
成
人
式
が
開
催
さ
れ
、
男
性

１
５
５
名
、
女
性
１
４
５
名
の

計
３
０
０
名
が
大
人
の
仲
間
入

り
を
し
ま
し
た
。

　

今
年
、
東
温
市
で
成
人
式
を

迎
え
た
の
は
、
平
成
元
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
２
年
４
月
１
日

に
生
ま
れ
た
、
全
員
、
平
成
生

ま
れ
の
若
者
た
ち
で
す
。

■

　

穏
や
か
な
冬
晴
れ
と
な
っ
た

今
年
の
成
人
式
。
会
場
と
な
っ

た
中
央
公
民
館
に
は
華
や
か
な

晴
れ
着
に
身
を
包
ん
だ
新
成
人

が
続
々
と
姿
を
見
せ
、
久
し
ぶ

り
の
仲
間
と
の
再
会
に
、
歓
声

が
わ
き
起
こ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

東
温
市
の
成
人
式
は
、
新
成

人
の
中
か
ら
組
織
さ
れ
た
運
営

委
員
会
に
よ
っ
て
企
画
・
運
営

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
仲
間
の
呼
び
か
け
で

集
ま
っ
た
運
営
委
員
14
名
が
、

こ
の
日
の
た
め
に
準
備
を
進
め

て
き
ま
し
た
。

　

式
典
に
先
立
っ
て
行
わ
れ
た

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、

運
営
委
員
全
員
が
ス
テ
ー
ジ
に

上
り
、「
今
日
、
私
た
ち
の
成

人
式
に
、
恩
師
の
先
生
方
も
来

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
こ
の
場

で
、
私
た
ち
の
成
長
し
た
姿
を

見
て
い
た
た
だ
き
ま
し
ょ
う
。」

と
挨
拶
し
、
会
場
か
ら
は
温
か

い
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
髙
須
賀
市
長

が
、
日
本
を
代
表
す
る
プ
ロ
野

球
選
手
で
あ
る
イ
チ
ロ
ー
選
手

の
「
自
分
が
全
く
予
想
し
な
い

球
が
来
た
と
き
に
、
ど
う
対
応

す
る
か
。
そ
れ
が
大
事
で
す
。

試
合
で
は
打
ち
た
い
球
は
来
な

い
。
好
き
な
球
を
待
っ
て
い
た

の
で
は
試
合
が
終
わ
っ
て
し
ま

い
ま
す
。」
と
い
う
言
葉
を
紹

介
し
、「
自
分
の
思
い
通
り
に

な
ら
な
い
と
き
に
こ
そ
、
そ
の

人
の
真
価
が
問
わ
れ
ま
す
。
失

敗
を
恐
れ
ず
、
自
分
の
可
能
性

を
信
じ
て
行
動
し
、
努
力
を
惜

し
ま
な
い
大
人
に
な
っ
て
く
だ

さ
い
。」
と
激
励
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
記

念
品
贈
呈
や
来
賓
祝
辞
、
祝
電

披
露
と
順
調
に
進
み
、
新
成
人

意
見
発
表
で
は
、
小
網
裕
太
さ

ん
と
森
春
香
さ
ん
が
、
現
在
の

二
十
歳
。

そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
胸
に
。

　
二
十
歳
…
あ
の
頃
、
あ
な
た
は
何
を
考
え
て
い
ま

し
た
か
。

　
今
年
も
、
東
温
市
に
、
大
人
の
仲
間
入
り
を
し
た

新
成
人
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
胸
に
…
。
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心
境
や
将
来
の
夢
を
ス
テ
ー
ジ

で
発
表
。
場
内
へ
回
っ
た
マ
イ

ク
で
、
仲
間
た
ち
の
夢
や
希
望

を
聞
い
て
、
会
場
を
沸
か
せ
て

い
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
新
成
人
を
代
表
し

て
田
中
諒
さ
ん
が
、｢
成
人
し
た

と
は
い
え
、
今
の
私
た
ち
は
ま

だ
ま
だ
未
熟
で
、
思
い
描
い
て

い
た
「
大
人
」
へ
の
道
の
り
は

遠
い
で
す
。「
大
人
」
に
な
る

と
い
う
こ
と
の
意
味
を
知
り
、

私
た
ち
の
背
負
う
責
任
や
、
こ

れ
か
ら
担
う
社
会
の
重
さ
に
お

の
の
き
、
先
の
見
え
な
い
今
日

の
世
の
中
を
う
れ
え
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
よ

う
な
と
き
こ
そ
、
今
日
集
ま
っ

た
仲
間
た
ち
と
手
を
取
り
合
い

助
け
合
い
、
な
り
た
い
自
分
に

な
る
た
め
に
、
そ
し
て
信
念
を

貫
き
夢
を
叶
え
る
た
め
、
日
々

精
進
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。｣

と
決
意
を
述
べ
、
式
を

締
め
く
く
り
ま
し
た
。

　

式
典
が
終
わ
る
と
、
会
場
は

記
念
撮
影
用
に
セ
ッ
ト
さ
れ
、

新
成
人
は
一
生
の
思
い
出
と
な

る
晴
れ
の
姿
で
ひ
な
壇
に
整
列
。

　

当
日
を
締
め
く
く
る
の
は
、

運
営
委
員
会
主
催
に
よ
る
恩
師

を
囲
ん
で
の
茶
話
会
で
す
。

　

テ
ー
ブ
ル
の
周
り
で
は
、
久

し
ぶ
り
の
再
会
が
昔
話
に
花
を

咲
か
せ
、
大
人
に
な
っ
た
喜
び

と
未
来
へ
向
け
た
希
望
を
胸
に

し
た
新
成
人
た
ち
の
笑
顔
が
あ

ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

■

　

大
人
の
社
会
へ
の
仲
間
入
り

を
自
覚
す
る
た
め
の
成
人
式
。

　

昔
と
今
、
そ
し
て
未
来
の
夢

を
語
り
合
う
こ
と
で
、
自
分
の

成
長
を
実
感
で
き
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

式
を
終
え
た
新
成
人
の
表
情

は
大
人
に
な
っ
た
喜
び
と
と
も

に
、
引
き
締
ま
っ
た
表
情
も
感

じ
さ
せ
る
も
の
で
し
た
。

　

こ
の
日
の
感
謝
や
決
意
を
忘

れ
ず
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を

胸
に
未
来
へ
羽
ば
た
い
て
く
だ

さ
い
。

二
十
歳
の
思
い
を

14
名
の
運
営
委
員
の

皆
さ
ん
に
聞
き
ま
し
た
。

二十歳。
それぞれの思いを胸に。
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松
山
税
務
署
か
ら

　
申
告
受
付
期
間
に
つ
い
て

　

平
成
21
年
分
の
所
得
税
、
消
費
税
及
び

贈
与
税
の
申
告
は
、
所
得
税
が
２
月
16
日

㈫
〜
３
月
15
日
㈪
ま
で
、
消
費
税
が
１
月

４
日
㈪
〜
３
月
31
日
㈬
ま
で
、
贈
与
税
が

２
月
１
日
㈪
〜
３
月
15
日
㈪
ま
で
と
な
り

ま
す
。

　

な
お
、
土
・
日
・
祝
日
は
、
税
務
署
で

の
申
告
相
談
は
行
い
ま
せ
ん
が
、
所
得
税

の
確
定
申
告
に
つ
い
て
の
み
、
２
月
21
日

㈰
及
び
２
月
28
日
㈰
の
休
日
に
相
談
日
を

設
け
ま
す
。

　

例
年
、
期
限
間
近
に
な
り
ま
す
と
、
税

務
署
は
た
い
へ
ん
混
雑
し
ま
す
の
で
、
申

告
は
お
早
め
に
お
済
ま
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
税
務
署
へ
お
越
し
の
際
は
、
駐

車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
公
共
交

通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

必
要
書
類

　

確
定
申
告
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
の
必

要
な
書
類
は
、
確
定
申
告
書
（
税
務
署
か

ら
送
付
さ
れ
た
申
告
書
を
お
持
ち
の
方
の

み
）、
所
得
の
計
算
に
必
要
な
書
類
、
源

泉
徴
収
票
、
印
鑑
、
筆
記
用
具
、
医
療
費

の
領
収
書
、
支
払
保
険
料
の
証
明
書
、
国

民
年
金
保
険
料
等
の
支
払
を
し
た
旨
を
証

す
る
書
類
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ご
自
宅
等
の
パ
ソ
コ
ン
で
申
告
書
等
の

作
成
が
で
き
ま
す

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
確
定
申
告
書

等
作
成
コ
ー
ナ
ー
を
利
用
す
る
と
申
告
書

等
が
簡
単
に
作
成
で
き
ま
す
。

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
は
、
記
載
も
れ
や
計

算
誤
り
を
未
然
に
防
止
す
る
自
動
計
算
機

能
も
つ
い
て
い
ま
す
。

　

作
成
し
た
申
告
書
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
利
用
し
て
直
接
電
子
申
告
す
る
か
、

Ａ
４
サ
イ
ズ
の
普
通
紙
に
印
刷
し
、
郵
送

で
税
務
署
へ
提
出
で
き
ま
す
。

　

振
替
納
税
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

所
得
税
や
消
費
税
の
納
税
方
法
に
、
振

替
納
税
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

新
た
に
振
替
納
税
を
希
望
さ
れ
る
場
合

は
、
税
務
署
ま
た
は
預
貯
金
先
の
金
融
機

関
に
、「
預
貯
金
口
座
振
替
依
頼
書
」
を

申
告
書
の
提
出
期
限
ま
で
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　

平
成
21
年
分
所
得
税
の
口
座
振
替
日
は

４
月
22
日
㈭
、
消
費
税
の
振
替
日
は
４
月

27
日
㈫
で
す
。

　
「
に
せ
税
理
士
」
に
ご
用
心
く
だ
さ
い

　

確
定
申
告
の
時
期
に
は
、
税
金
の
申
告

手
続
き
等
を
、
税
理
士
ま
た
は
税
理
士
法

人
に
依
頼
す
る
方
が
増
加
し
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
に
便
乗
し
て
、
税
理
士
ま
た

は
税
理
士
法
人
で
な
い
者
が
税
理
士
業
務

を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

「
に
せ
税
理
士
」
は
、
法
律
に
違
反
す
る

だ
け
で
な
く
、
依
頼
し
た
方
に
迷
惑
を
か

け
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

お
願
い

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
て
い
ま

す
。
感
染
防
止
の
た
め
、ご
来
署
の
際
は
、

マ
ス
ク
着
用
で
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
せ
先

　

松
山
税
務
署

　

電
話
相
談
セ
ン
タ
ー

　
（
℡
９
４
１
・ 
９
１
２
１
）

　
市
役
所
か
ら

　

市
県
民
税
相
談
に
つ
い
て

　

市
役
所
で
は
、
次
の
と
お
り
市
県
民
税

の
相
談
日
を
設
け
ま
す
。

　

ま
た
、
松
山
税
務
署
で
の
休
日
申
告
相

談
に
あ
わ
せ
て
、
２
月
21
日
㈰
は
川
内
支

所
、
２
月
28
日
㈰
は
市
役
所
に
お
い
て
申

告
相
談
を
行
い
ま
す
。

　

例
年
、
相
談
会
場
は
た
い
へ
ん
混
雑
し

3月15日㈪までに
確定申告をお忘れなく！

所得税　2月16日㈫～3月15日㈪まで
消費税　1月 4日㈪～3月31日㈬まで
贈与税　2月 1日㈪～3月15日㈪まで



広報とうおん　2.1.20105

ま
す
。

　

１
日
当
り
の
相
談
件
数
を
平
均
化
す
る

た
め
、
原
則
と
し
て
地
区
の
指
定
を
行
っ

て
い
ま
す
が
、
待
ち
時
間
が
長
く
な
る
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

■
相
談
時
間　

９
時
〜
15
時

■
相
談
会
場

・
川
内
支
所　

　

２
月
16
日
㈫
〜
２
月
22
日
㈪

※
本
庁
で
は
、
証
明
書
発
行
等
、
通
常
の

窓
口
対
応
業
務
の
み
と
な
り
ま
す
。

・
市
役
所
本
庁　

２
月
23
日
㈫
〜

　

相
談
に
お
越
し
の
際
は
、
申
告
書
（
事

前
に
送
付
を
受
け
た
市
県
民
税
あ
る
い
は

確
定
申
告
書
を
お
持
ち
の
方
の
み
）、
所

得
の
計
算
に
必
要
な
書
類
や
源
泉
徴
収

票
、
医
療
費
の
領
収
書
、
支
払
保
険
料
の

証
明
書
、
国
民
年
金
保
険
料
等
の
支
払
を

し
た
旨
を
証
す
る
書
類
、
印
鑑
を
ご
持
参

く
だ
さ
い
。
給
与
の
還
付
等
、
確
定
申
告

を
行
う
方
は
、
所
得
税
の
還
付
金
受
取
に

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
口
座
番
号
の
分

か
る
も
の
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

青
色
申
告
の
方
や
譲
渡
所
得
等
に
よ
り

所
得
税
の
申
告
が
必
要
な
方
は
、
期
間
内

に
必
ず
税
務
署
に
お
い
て
確
定
申
告
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
せ
先

　

市
役
所　

税
務
課

　
（
℡
９
６
４
・ 

４
４
０
３
）

■相談会日程
日　　程 相談会場 地　区　指　定

2
月

16日㈫

川内支所
会議室
（3階）

南方・吉久・則之内甲
17日㈬ 北方・松瀬川・河之内・滑川

18日㈭ 則之内乙・則之内丙・井内・
吉久

19日㈮ 南方・則之内甲・松瀬川・
河之内

21日㈰ 地区指定なし（予備日）

22日㈪ 北方・則之内乙・則之内丙・
井内・滑川

23日㈫

市役所
大会議室
（4階）

山之内・樋口・横河原
24(水) 志津川・野田
25(木) 西岡・下林
26(金) 見奈良・上村
28(日) 地区指定なし（予備日）

3
月

1(月) 田窪・上林
2(火) 南野田・北野田
3(水) 牛渕・野田
4(木) 山之内・横河原・西岡
5(金) 志津川・上村
8(月) 見奈良・下林
9(火) 田窪・上林
10(水) 南野田・北野田
11(木) 樋口・牛渕
12(金)

地区指定なし（予備日）
15(月)

□e-Taxをご利用ください
　国税庁ホームページの確定申告書等作成コー
ナーで作成した申告書等のデータを、電子申告
することができます。このシステムに関する手
続きの詳細は、ｅ-Taxのホームページをご覧
ください。

□最高5,000円の税額控除
　平成21年分の所得税の確定申告を本人の電
子署名及び電子証明書を付して、申告期限内に
e-Taxで行うと、所得税額から最高5,000円の
控除を受けることができます。
※平成19年分または平成20年分の確定申告で
本控除の適用を受けた方は受けられません。

□添付書類が提出不要
　所得税の確定申告をe-Taxで行う場合、医療
費の領収書や源泉徴収票等は、その記載内容を
入力して送信することにより、提出または提示
を省略することができます。
　なお、確定申告の期限から3年間は、書類の
提出または提示を求められることがありますの
でご注意ください。

□還付金の処理が早くなります
　e-Taxで申告された還付申告は、3週間程度
で還付処理が可能となります。

□確定申告期の利用時間
　１月18日㈪午前8時30分から3月15日㈪ま
では、24時間e-Taxのご利用が可能です。なお、
3月16日㈫の午前0時を過ぎて受信した平成21
年分の所得税確定申告のデータは、確定申告期
限後に提出されたものとなります。

　国税庁ホームページ
（http://www.nta.go.jp/）

　ｅ-Taxホームページ
（http://www.e-tax.nta.go.jp/）

さらに便利で使いやすく!
ネットでどこでも申告・納税

国税電子通信・納税システム
e-Tax
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①新たな住宅借入金等特別税額控除（住
　宅ローン控除）の創設
　住宅を取得し、平成21年から平成25
年までの間に居住の用に供した方で、所
得税の住宅ローン控除を受け、所得税に
おいて控除しきれない額のある方につい
ては、翌年度の市県民税所得割額から
控除します。市県民税の控除額は、所
得税の課税される所得金額の5％相当額
（97,500円を上限）です。
　平成21年中に居住の用に供した方は、
住宅ローン控除の適用初年度となります
ので、必ず3月15日㈪までに確定申告を
行ってください。3月16日㈫以降に申告
をされた場合は、市県民税において住宅
ローン控除は適用できなくなります。
［控除額の算出方法］
　所得税における住宅ローン控除可能額
　　－住宅ローン控除適用前の所得税額
　　＝市県民税所得割額から控除する額

②従来の住宅ローン控除の適用
　平成11年から平成18年の間に住宅を
取得し、居住の用に供した方については、
「市県民税住宅借入金等特別税額控除申
告書」を、各年の1月1日現在にお住ま
いの市町村へ提出しなければ、市県民税
において住宅ローン控除の適用を受ける
ことができませんでした。
　今回、税制改正（上記①の新たな住宅
ローン控除の創設）に伴い、確定申告書
や給与支払報告書（源泉徴収票）により、
住宅ローン控除に関する情報を把握し、
適用の可否を決定することとなりました
ので、「市県民税住宅借入金等特別税額
控除申告書」の提出は不要となりました。
※主たる収入以外に、山林・退職所得を
有する方は、確定申告書の提出ととも
に、従来の「市県民税住宅借入金等特
別税額控除申告書」を提出することで、
控除額が有利になる場合があります。

※3月15日㈪までに、確定申告書または
給与支払報告書の提出がない場合や住
宅ローン控除可能額、居住開始年月日
等の記載がない場合は、住宅ローン控
除の適用を受けることができません。

③長期譲渡所得の1,000万円特別控除
　の創設
　平成21年1月1日から平成22年12月
31日までの間に取得した国内にある土地
で、その年の1月1日において、所有期間
が5年を超えるものの譲渡をした場合に
は、当該土地に係る長期譲渡所得の金額
から1,000万円（当該長期譲渡所得の金
額が1,000万円に満たない場合は、当該
長期譲渡所得の金額）が控除されます。

④上場株式等に係る配当所得の取扱い
　平成21年１月１日以後に支払を受け
るべき上場株式等に係る配当所得の申告
について、総合課税と申告分離課税のい
ずれかを選択できることとなりました。
申告分離課税を選択した場合、市県民税
の税率は、配当所得の5％（市民税3％、
県民税2％）です。ただし、平成23年
12月31日までの間に、支払を受けるべ
き配当所得については、軽減税率3％（市
民税1.8％、県民税1.2％）が適用され
ます。
　また、平成22年度以降の市県民税に
おいて、申告分離課税を選択した配当所
得については、同一年中または過去３年
以内に生じた上場株式等に係る譲渡損失
の金額と損益通算ができることとなりま
した。なお、申告分離課税を選択した場
合は、配当控除の適用は受けられません。

⑤愛媛県森林環境税の拡充と継続
　県では、多様な公益的機能を有する森
林について、その恩恵を受けている県民
の皆さんに、その大切さを知っていただ
き、県民参加による森林づくりに取り組
むことを目的として、平成17年度市県
民税から、県民税の均等割に、森林環境
税として、500円を上乗せし、県下市町
が賦課徴収を行ってきたところです。こ
の度、森林環境税について更なる見直し
が行われ、税額を500円から700円に改
め、平成22年度市県民税の賦課徴収分
から適用されることとなりました。
■問い合せ先
　市役所　税務課（℡964－4403）

税

平
成
22
年
度
か
ら
適
用
さ
れ
る

市
県
民
税
の
主
な
改
正
点
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最
近
、
猫
に
関
す
る
苦
情
が
増
え
て
い

ま
す
。

　

主
な
内
容
は
、糞
や
尿
を
さ
れ
て
困
る
、

爪
で
車
を
引
掻
か
れ
る
、
子
猫
を
捨
て
ら

れ
て
困
る
と
い
う
も
の
で
す
。

　

そ
の
多
く
は
、
飼
い
主
の
無
責
任
な
飼

い
方
や
む
や
み
に
飼
主
の
い
な
い
猫
に
餌

を
与
え
、
猫
が
集
ま
っ
て
く
る
こ
と
が
原

因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

動
物
の
命
を
尊
重
し
、
大
切
に
す
る
こ

と
は
、
誰
も
が
守
る
べ
き
こ
と
で
す
が
、

糞
の
後
始
末
や
動
物
の
健
康
へ
の
配
慮
な

ど
、
人
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
飼
育

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

猫
の
習
性
を
よ
く
理
解
し
、
愛
情
を

も
っ
て
終
生
飼
育
し
ま
し
ょ
う
！

　

病
気
の
知
識
を
持
ち
、
適
切
な
予
防
と

治
療
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

猫
の
伝
染
病
の
予
防
接
種
、
ノ
ミ
の
駆

除
、
健
康
管
理
に
努
め
、
猫
か
ら
人
へ
う

つ
る
病
気
に
つ
い
て
も
正
し
い
知
識
を
持

つ
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

家
の
中
で
飼
育
し
ま
し
ょ
う
！

　

近
隣
に
糞
尿
等
の
迷
惑
を
か
け
る
こ
と

な
く
、
猫
自
身
も
交
通
事
故
や
感
染
症
か

ら
守
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

ま
た
、

環
境
を
整
え
れ
ば
室
内
で
も
ス
ト
レ
ス
な

く
過
ご
せ
る
よ
う
で
す
。

　

身
元
の
表
示
を
し
ま
し
ょ
う
！

　

飼
い
主
の
責
任
を
は
っ
き
り
さ
せ
る
た

め
に
も
、
迷
子
に
な
っ
た
時
の
連
絡
先
を

首
輪
に
書
い
た
り
、
迷
子
札
を
つ
け
て
お

き
ま
し
ょ
う
。 

　

繁
殖
を
管
理
し
ま
し
ょ
う
！ 

　

避
妊
・
去
勢
手
術
は
か
わ
い
そ
う
だ
と

言
う
人
が
い
ま
す
が
、
も
ら
い
手
の
つ
か

な
い
不
幸
な
命
を
生
み
出
さ
な
い
た
め
に

も
受
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。「
捨
て
猫
」
は
、

犯
罪
で
す
。

　

ト
イ
レ
を
し
つ
け
ま
し
ょ
う
！

　

専
用
ト
イ
レ
を
室
内
の
落
ち
着
け
る
場

所
に
用
意
し
、
決
ま
っ
た
場
所
で
さ
せ
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

無責任な飼育が近所迷惑に
な
っ
て
い
ま
す
！

農地法が変わりました ! 農業委員会事務局（℡ 964－4410）

　平成21年6月24日、「農地法等の一部を改正する法律」が公布され、平成21年12月15
日に施行されました。新たな農地制度は、農地の減少を食い止め確保するとともに、農地
の賃し借りをやりやすくして、最大限に利用することをねらいとしています。

1．農地の貸し借りがしやすくなりました！

2．許可を受けずに農地を転用したときなどの処分が強化されました！
　　●違反転用等をした場合の罰金額が大幅に引き上げられました。

3．農地を相続したときは農業委員会へ届出が必要になりました！
　　●相続によって農地を取得した場合には、農業委員会へ届出を行うことになりました。
　　●自ら耕作できない場合等は、農業委員会が貸し借り等のあっせんをします。

事　項 現　行 改　正

①違反転用
3年以下の懲役または300万
円以下の罰金
（法人は300万円以下の罰金）

3年以下の懲役または300万
円以下の罰金
（法人は1億円以下の罰金）

②違反転用における
　原状回復命令違反

6ヵ月以下の懲役または30
万円以下の罰金
（法人は30万円以下の罰金）

3年以下の懲役または300万
円以下の罰金
（法人は1億円以下の罰金）

（改正前）  （改正後に追加）

農作業
常時
従事者

農作業
常時従事者
以外の個人

農業
生産法人

農業生産
法人以外の
法人

＋

農地所有者

農委
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総
務
課
か
ら

●
採
用
職
種

◆
事
務
員　

若
干
名

　
（
市
内
各
施
設
）

　

月
給　

１
３
６
，１
８
３
円

◆
保
育
士　

若
干
名

　
（
市
立
各
保
育
所
）

　

保
育
士
資
格
を
有
す
る
方

　

月
給　

１
５
０
，４
４
４
円

◆
調
理
員　

若
干
名

　
（
市
立
各
保
育
所
）

　

月
給　

１
３
３
，６
７
２
円

◆
保
健
師　

若
干
名

　
（
健
康
セ
ン
タ
ー
他
）

　

保
健
師
の
資
格
を
有
す
る
方

　

月
給　

１
６
２
，
６
９
６
円

◆
徴
収
員　

若
干
名

　
（
市
庁
舎
）

普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有

す
る
方

月
給　

１
３
６
，１
８
３
円

　

特
殊
勤
務
手
当
有

◆
庁
舎
管
理
人　

若
干
名

　
（
市
庁
舎
）

　

月
給　

１
２
９
，７
５
５
円

　

勤
務
時
間

　

16
時
30
分
〜
22
時
30
分

　〔
雇
用
条
件
等
〕

◇
雇
用
期
間

　

事
務
員　

６
か
月

　
（
必
要
に
応
じ
て
更
新
有
）

　

そ
の
他
の
職　

１
年

　
（
必
要
に
応
じ
て
更
新
有
）

◇
社
会
保
険
・
厚
生
年
金
・
労

働
保
険
に
加
入

◇
通
勤
手
当
・
期
末
手
当
等
は

規
程
に
基
づ
き
支
給

◇
年
次
有
給
休
暇
は
規
程
に
基

づ
き
付
与

◇
健
康
診
断
書
（
項
目
指
定
）

は
採
用
決
定
後
提
出
が
必
要

●
採
用
試
験

◇
日　

時　

２
月
28
日
㈰　
　

　
　
　
　
　

９
時
〜
17
時

※
受
付
時
間
は
個
別
に
通
知
し

ま
す
。

◇
場　

所　

市
役
所
会
議
室
他

◇
内　

容　

作
文
・
面
接

◇
合
格
発
表　

３
月
中
旬

◇
採
用
期
日　

４
月
１
日

●
受
験
手
続
き

次
の
書
類
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
市
役
所
総
務
課
ま
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
履
歴
書

（
申
込
日
前
３
か
月
以
内
に

撮
影
し
た
写
真
を
添
付
、
書

式
指
定
な
し
）

◇
資
格
証
明
書
の
写
し
ま
た

は
、
平
成
22
年
３
月
31
日

ま
で
に
取
得
見
込
の
証
明
書

（
保
育
士
、
保
健
師
）

●
受
付
期
間

　

２
月
１
日
㈪
〜
２
月
17
日
㈬

◇
持
参
に
よ
る
申
込

２
月
１
日
㈪
か
ら
２
月
17
日

㈬
ま
で
の
勤
務
時
間
中
（
月

曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で
の
８

時
30
分
か
ら
17
時
30
分
ま

で
、
祝
日
は
除
く
）
に
受
付

け
ま
す
。

◇
郵
送
に
よ
る
申
込

２
月
１
日
㈪
か
ら
２
月
17
日

㈬
ま
で
の
消
印
が
あ
る
も
の

ま
で
受
付
け
ま
す
。
特
定
記

録
郵
便
等
確
実
な
方
法
で
お

願
い
し
ま
す
。

※
詳
細
は
、「
試
験
案
内
」
を

準
備
し
て
い
ま
す
の
で
、
お

問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
込
・
問
い
合
せ
先

　

〒
７
９
１
‐
０
２
９
２

　

東
温
市
見
奈
良
５
３
０
番
地
１

　

東
温
市
役
所　

総
務
課

　
（
℡
９
６
４
・ 

４
４
０
０
）

　

教
育
委
員
会
か
ら

●
採
用
職
種

◆
幼
稚
園
講
師　

若
干
名

　
（
市
立
幼
稚
園
）

　

月
給　

１
５
０
，４
４
４
円

幼
稚
園
教
諭
免
許
状
所
持
者

ま
た
は
平
成
22
年
３
月
31
日

ま
で
に
取
得
見
込
の
方

◆
社
会
教
育
指
導
員　

若
干
名

　
（
生
涯
学
習
課
）

　

月
給　

１
４
０
，７
０
２
円

生
涯
学
習
、
社
会
教
育
に
関

す
る
実
務
及
び
指
導
助
言

◆
調
理
員　

若
干
名

　
（
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
）

　

月
給  

１
３
３
，６
７
２
円

◆
学
校
生
活
支
援
員　

若
干
名

　
（
市
内
小
学
校
）

　

日
給  

６
，
９
４
４
円

　
（
年
間
２
０
５
日
程
度
）

学
校
生
活
に
お
い
て
支
援
を

要
す
る
児
童
の
介
助
及
び
安

全
確
保

◆
ハ
ー
ト
な
ん
で
も
相
談
員 

　

若
干
名

　
（
市
内
小
学
校
）

　

時
給  

８
９
６
円

（
１
日
４
時
間
、
年
間
２
０
０

日
程
度
）

不
登
校
、
問
題
行
動
等
の
あ

る
児
童
生
徒
等
に
対
す
る
相

談
活
動

教
員
免
許
、
臨
床
心
理
士
資

格
、
社
会
福
祉
士
資
格
、
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
資
格
の
い
ず
れ

か
を
有
し
、
実
務
経
験
の
あ

る
方

◆
公
民
館
管
理
人　

若
干
名

（
中
央
公
民
館
、
川
内
公
民

館
）

時
給　

７
７
３
円

夜
間
、
土
曜
日
、
日
曜
日
の

勤
務
が
可
能
な
方

◆
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
職
員 

　

若
干
名

　

時
給　

８
１
１
円

社
会
保
険
等
、
交
通
費
な
し

パ
ソ
コ
ン
で
文
字
入
力
が
で

き
る
方

土
曜
日
、
日
曜
日
、
祝
日
の

東温市の臨時職員等を
募
集
し
ま
す
！

平成22年度
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勤
務
が
可
能
な
方

◆
移
動
図
書
館
車
運
転
手

  

若
干
名

時
給　

８
９
６
円

社
会
保
険
等
、
交
通
費
な
し

普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有

す
る
方

パ
ソ
コ
ン
で
文
字
入
力
が
で

き
る
方

土
曜
日
、
日
曜
日
、
祝
日
の

勤
務
が
可
能
な
方

●
採
用
試
験

◇
日　

時  

２
月
28
日
㈰

※
受
付
時
間
は
個
別
に
通
知
し

ま
す
。

◇
場　

所　

個
別
に
通
知

◇
内　

容　

作
文
・
面
接

※
公
民
館
管
理
人
、
図
書
館

パ
ー
ト
職
員
は
面
接
の
み

◇
合
格
発
表　

３
月
中
旬

◇
採
用
期
日　

４
月
１
日

●
受
験
手
続
き

次
の
書
類
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
市
役
所
学
校
教
育
課

ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
履
歴
書
（
応
募
職
種
を
明
記

し
、
申
込
日
前
３
か
月
以
内

に
撮
影
し
た
写
真
を
添
付
）

◇
教
員
免
許
状
、
資
格
証
の
写

し
ま
た
は
平
成
22
年
３
月
31

日
ま
で
に
取
得
見
込
で
あ
る

旨
の
証
明
書
）

◇
運
転
免
許
証
の
写
し
（
移
動

図
書
館
車
運
転
手
）

※
教
育
委
員
会
が
募
集
す
る
職

種
の
併
願
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
受
付
期
間

◇
持
参
に
よ
る
申
込

２
月
１
日
㈪
か
ら
２
月
17
日

㈬
ま
で
の
勤
務
時
間
中
（
月

曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で
の
８

時
30
分
か
ら
17
時
30
分
ま

で
、
祝
日
は
除
く
）
に
受
付

け
ま
す
。

◇
郵
送
に
よ
る
申
込

２
月
１
日
㈪
か
ら
２
月
17
日

㈬
ま
で
の
消
印
が
あ
る
も
の

ま
で
受
付
け
ま
す
。
特
定
記

録
郵
便
等
確
実
な
方
法
で
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他

職
種
に
よ
り
、
採
用
決
定
後
、

健
康
診
断
書
を
提
出
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

●
申
込
・
問
い
合
せ
先

  

〒
７
９
１
‐
０
２
９
２

　

東
温
市
見
奈
良
５
３
０
番
地
１

　

教
育
委
員
会　

学
校
教
育
課

　
（
℡
９
６
４
・ 

４
４
２
０
）

　民間企業の所定労働時間との均衡を図るため、国家公務員
の勤務時間が改定されたことに伴い、4月1日から市役所本
庁と川内支所および出先機関の閉庁時間が次のとおり変更さ
れます。

8時30分から17時30分まで
⬇

8時30分から17時15分まで

　交通災害共済は、不幸にして交通災害にあったときに、少
しの掛金で災害見舞金を受け取ることができる制度です。　
　車を運転される方はもちろん、お年寄り・お子さんを含め、
ご家族そろっての加入をお勧めします。

加入資格
　東温市に住民票のある方（平成22年４月１日現在）
※ただし、学生等で東温市に住民票がない方でも、扶養義務
者が加入される場合は加入できます。
共済掛金
　一　　　般　700円
　中学生以下　300円　（平成7年4月2日生まれ以降）
　※平成22年3月に卒業の中学生は一般扱いになります。
共済期間
　平成22年4月1日～平成23年3月31日
中途加入の場合は、掛金を納めた日の翌日から平成23年3
月31日までとなります。
※転出された場合も、共済期間は有効です。
受　　付
各金融機関（郵便局を除く）・市役所社会福祉課・川内支
所に加入申込書をお持ちください。加入申込書の加入者変
更等で申込書の再発行が必要な場合は、市役所または支所
までお越しください。
時　　効
災害見舞金を請求できる期間は、交通事故により災害を受
けた日の翌日から2年以内です。

等 級 災害の程度 金　額

1 死　亡 100万円

2 医師の治療実日数
200日以上の傷害 15万円

3 医師の治療実日数
100日以上200日未満の傷害 12万円

4 医師の治療実日数
70日以上100日未満の傷害 10万円

5 医師の治療実日数
50日以上70日未満の傷害 8万円

6 医師の治療実日数
30日以上50日未満の傷害 6万円

7 医師の治療実日数
16日以上30日未満の傷害 3万円

8 医師の治療実日数
7日以上16日未満の傷害 2万円

※交通事故証明書の添付がない場合、災害見舞金は該当す
　る等級の半額になります。

4月1日から市役所等の閉庁時間が変更されます！

平成22年度交通災害共済の加入受付を開始します！
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在
、
公
共
交
通
を
取
り
巻
く
環
境

は
厳
し
く
、
公
共
交
通
が
抱
え
て

い
る
問
題
は
非
常
に
大
き
く
多
岐
に
わ

た
る
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
こ
の
よ
う
な
大
き
な
問
題
を

解
決
す
る
に
は
、
様
々
な
立
場
の
方
の
意

見
を
聴
く
必
要
が
あ
る
と
考
え
、
今
年

度「
東
温
市
生
活
交
通
会
議
」を
設
置
し
、

山
間
部
や
様
々
な
団
体
の
代
表
者
の
皆

さ
ん
に
生
活
交
通
の
問
題
点
や
改
善
点

を
話
し
合
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
の
会
議
で
は
、「
市
民
の
皆

さ
ん
に
と
っ
て
必
要
な
公
共
交
通
は
何

か
」
と
い
う
こ
と
を
中
心
に
活
発
な
議

論
が
交
わ
さ
れ
、
こ
の
議
論
を
も
と
に
、

今
回
東
温
市
生
活
交
通
会
議
に
よ
っ
て
、

「
生
活
交
通
に
関
す
る
提
言
」
が
取
り
ま

と
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
提
言
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
や

行
政
が
公
共
交
通
に
つ
い
て
考
え
る
際

に
役
立
つ
視
点
と
し
て
、「
７
つ
の
視
点
」

が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
公
共
交
通
に
つ

い
て
考
え
、
そ
し
て
み
ん
な
で
話
し
合
っ

て
み
る
こ
と
が
公
共
交
通
の
活
性
化
に

向
け
た
大
事
な
一
歩
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
提
言
を
機
会
に
、
住
民
と
事
業

者
と
行
政
が
一
体
と
な
っ
て
、
と
も
に

考
え
、
と
も
に
悩
み
、
よ
り
身
近
で
便

利
な
公
共
交
通
を
目
指
し
て
取
り
組
ん

で
い
き
ま
し
ょ
う
。

※
生
活
交
通
と
は
、
鉄
道
や
路
線
バ
ス
、

タ
ク
シ
ー
な
ど
、
買
い
物
や
通
院
等

に
利
用
す
る
日
常
生
活
に
密
着
し
た

公
共
交
通
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。

　
公
共
交
通
を
考
え
る　

つ
の
視
点

１
．
地
域
特
性
の
反
映

『
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
特
性
を
反
映
し

て
い
く
』

　

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
が
抱
え
て
い
る
問

題
は
異
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の

地
域
の
問
題
や
特
性
を
理
解
す
る
こ
と

か
ら
始
め
、
問
題
解
決
に
取
り
組
み
ま

し
ょ
う
。

２
．
市
民
ニ
ー
ズ
の
発
掘
・
再
確
認

『
市
民
一
人
一
人
の
ニ
ー
ズ
を
掘
り
起

こ
し
て
い
く
』

　

自
分
自
身
も
含
め
、
今
ま
で
の
公
共
交

通
で
は
マ
ッ
チ
し
て
い
な
か
っ
た
ニ
ー

ズ
を
掘
り
起
こ
し
、
そ
れ
ら
に
ス
ポ
ッ

ト
を
当
て
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

３
．
地
域
内
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　
『
地
域
で
話
し
合
う
、地
域
と
話
し
合
う
』

　

公
共
交
通
が
地
域
に
と
っ
て
ど
う
い

う
も
の
か
と
い
う
こ
と
を
地
域
の
中
で

こ
ど
も
館
か
ら

　

こ
ど
も
館
か
ら
２
月
の
イ
ベ
ン
ト
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
幼
児
の
方
は
保
護

者
と
一
緒
に
来
館
し
て
く
だ
さ
い
。

い
わ
が
ら
こ
ど
も
館

℡
９
６
０
・ 

５
０
０
３

★
親
子
で
楽
し
む
お
話
し
会

（
対
象
：
幼
児
と
保
護
者
）

　

日
時　

２
月
３
日
㈬
・
17
日
㈬

　
　
　
　

11
時
〜
11
時
30
分

★
小
学
生
ク
ラ
ブ

（
対
象
：
市
内
の
小
学
生
）

　
「
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
」

　

日
時　

２
月
20
日
㈯

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
15
時

　

申
込
締
切　

２
月
10
日
㈬

★
こ
あ
ら
ク
ラ
ブ

（
対
象
：
幼
児
と
保
護
者
）

　
「
バ
レ
ン
タ
イ
ン
の
工
作
」

　

日
時　

２
月
12
日
㈮

　
　
　
　

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

　

当
日
先
着
30
組

より身近でより便利な生活交通を目指して

7
東温市生活交通会議の

つの提言

現

７
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話
し
合
う
と
と
も
に
、
行
政
と
地
域
、

地
域
と
地
域
が
相
互
に
話
し
合
っ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

４
．
公
共
交
通
の
あ
る
生
活

『
公
共
交
通
の
良
さ
を
見
直
し
、
生
活

に
取
り
入
れ
て
み
る
』

　

公
共
交
通
は
環
境
に
優
し
い
乗
り
物

で
す
。
ま
た
移
動
手
段
を
公
共
交
通
主

体
に
す
る
こ
と
で
、
マ
イ
カ
ー
の
維
持

費
や
交
通
事
故
の
リ
ス
ク
を
抑
え
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
公
共
交
通
の
良
さ
を

見
直
し
、
公
共
交
通
を
取
り
入
れ
た
生

活
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

５
．
公
共
交
通
へ
の
関
心

『
い
つ
か
運
転
で
き
な
く
な
る
と
い
う

意
識
を
持
つ
』

　
「
マ
イ
カ
ー
を
使
う
か
ら
、
公
共
交
通

は
利
用
し
な
い
し
、
関
心
が
な
い
」
と

い
う
の
で
は
な
く
、
い
つ
か
自
分
自
身

も
自
動
車
を
運
転
で
き
な
く
な
る
と
い

う
意
識
と
関
心
を
持
っ
て
、
公
共
交
通

に
つ
い
て
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

６
．
時
代
へ
の
適
合

『
現
状
に
合
っ
た
も
の
に
す
る
た
め

に
、
常
に
見
直
し
を
行
う
』

　

一
度
決
め
た
も
の
で
あ
っ
て
も
、
現

状
と
合
わ
な
く
な
れ
ば
そ
の
都
度
「
見

直
す
」
こ
と
が
必
要
で
す
。
見
直
す
こ

と
の
大
切
さ
を
認
識
し
、
見
直
す
た
め

の
仕
組
み
を
作
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

７
．
み
ん
な
で
支
え
る
公
共
交
通

『
地
域
の
足
で
あ
る
公
共
交
通
を
地
域

全
体
で
支
援
す
る
』

　

公
共
交
通
を
使
う
人
だ
け
の
支
援
で

は
公
共
交
通
が
成
り
立
た
な
く
な
っ
て

い
ま
す
。
地
域
の
足
、
地
域
の
シ
ン
ボ

ル
と
し
て
公
共
交
通
を
み
ん
な
で
支
援

し
支
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
「
ひ
な
ま
つ
り
を
楽
し
も
う
」

　

日
時　

２
月
26
日
㈮

　
　
　
　

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

　

自
由
参
加

さ
く
ら
こ
ど
も
館

℡
９
６
６
・
６
１
６
９

★
親
子
で
楽
し
む
お
話
し
会

（
対
象
：
幼
児
と
保
護
者
）

　

日
時　

２
月
10
日
㈬
・
24
日
㈬

　
　
　
　

11
時
〜
11
時
30
分

★
小
学
生
ク
ラ
ブ

（
対
象
：
市
内
の
小
学
生
）

　
「
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
」

　

日
時　

２
月
13
日
㈯

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
15
時

　

申
込
締
切　

２
月
８
日
㈪

★
ぱ
ん
だ
ク
ラ
ブ

（
対
象
：
幼
児
と
保
護
者
）

　
「
バ
レ
ン
タ
イ
ン
の
工
作
」

　

日
時　

２
月
５
日
㈮

　
　
　
　

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

　

当
日
先
着
25
組

　
「
ひ
な
ま
つ
り
を
楽
し
も
う
」

　

日
時　

２
月
19
日
㈮

　
　
　
　

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

　

自
由
参
加

　

こ
ど
も
館
で
は
、
両
館
共
通
の
事
業

と
し
て
、
子
育
て
相
談
を
行
っ
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

★
子
育
て
相
談

　

毎
週
水
曜
日　

９
時
30
分
〜
14
時

　

　　　　 結
果

掲載【平成21年12月1日～12月22日入札実施分】

報告
■東温市で執行された入札結果を公表します。
■表記内容【工事 (業務 ) 名・落札者・税込落札額】

にゅうさつ

■12月1日
・樋口団地ＥＶ設置工事施工監理委託業務
　㈱鳳建築設計事務所…861,000円
・小・中学校体育用品購入　モリモ商事㈱…1,300,498円
・小・中学校デジタルテレビ購入
　愛媛メディアシステム㈱…35,143,500円
・小・中学校電子黒板購入　㈱サカワ…31,290,000円
・樋口団地エレベーター設置工事　大進建設㈱…42,945,000円
■12月8日 
・八反地地区防火水槽設置工事　㈲渡部興産…4,672,500円
・公共下水道舗装復旧付帯工事（川内処理区） 
　協和道路㈱…1,732,500円
・災害対策用物品購入業務　㈱岩本商会…19,215,000円
・保育所遊具設置工事
　㈱ジャクエツ　松山店…3,706,500円
・東温市指定ごみ袋追加作成業務
　一宮エンタープライズ㈱松山営業所…1,986,600円
■12月16日 
・平成21年度東温市学校給食センターＢ５軽油混合燃料　
　簡易給油施設整備工事　ワタナベ工業…3,255,000円
・三ヶ村柳土手ゲート改修工事　開成工業㈱…5,880,000円
・さくらこども館・放課後児童クラブＡＥＤ購入 
　㈲イヨメディカル…550,200円
・市庁舎エアコン室内機清掃業務
　日本空調サービス㈱大阪支店…598,500円
■12月22日 
・保育所修繕　森貞建設㈱…1,732,500円
・見奈良中学校線舗装修繕工事　協和道路㈱…9,450,000円
・吉久西組線舗装修繕工事　協和道路㈱…15,540,000円
・佐川川河川維持工事　㈱東温土木…1,879,500円
・日浦線道路補修工事　㈱塩坂建設…682,500円
・市道路側補修工事　㈲竹田建設…3,979,500円
・東温市内ガードレール設置工事
　㈱愛媛ミラー…2,761,500円
・重信地区統合簡易水道改良工事（165工区）
　㈲フジモト設備…17,850,000円
・重信地区統合簡易水道改良工事（166工区）
　㈱ホーム設備…23,992,500円
・重信地区統合簡易水道改良工事（159工区）
　㈲村上設備…33,075,000円
・小・中学校理科教育等振興備品購入（第２回） 
　温泉教育用品㈲…4,122,300円
・東温市情報系システム更改設計業務
　㈱ウィン…1,438,500円
・小・中学校教材購入　温泉教育用品㈲…2,152,500円
・小・中学校音楽用品購入
　㈱ヤマハミュージック中四国…3,013,500円

問い合せ先

市役所　まちづくり課
（℡964－4412）
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火災を未然に防ぐ活動を激励

30秒で地域の魅力をアピール

東温市消防団　年末夜警

ふるさとCM大賞審査会

　暮れも押しつまった12月26日から12月30日の5日
間、東温市消防団による年末夜警が市内全域で実施さ
れました。これは、師走の慌しい時期に起こりやすい
火災を未然に防ぐため、消防団員が毎年行っている活
動です。このうち、27日と28日の両日には、夜警を
実施する消防団員を労うため、消防団幹部と市の関係
者、松山南警察署長などが、市内25か所の各分団を
巡回。髙須賀市長は「寒い時期、また仕事でお疲れの
ところですが、よろしくお願いします。」と団員を激
励していました。

　1月10日、30秒で地域の魅力をアピールする「ふ
るさとＣＭ大賞」の審査会が松山市総合コミュニティ
センターで開催され、「舞♥とうおん踊り連」が熱い
パフォーマンスで会場を盛り上げました。これは、県
内の市と町がふるさとの魅力を伝える内容で制作した
ＣＭを審査するものです。東温市の夏の風物詩である
観月祭の魅力を伝えるＣＭで参加した「舞♥とうおん
踊り連」は、お揃いの青いＴシャツ姿で、寒さを吹き
飛ばすような熱い踊りを披露していました。

愛媛・広島交流
フェスティバル in とうおん

スーパー神楽が
　　　　客席を圧倒

　しまなみ海道が昨年5月1日で開通10周年を迎え、愛媛
県と広島県では様々な記念イベントが行われています。1月
9日、「愛媛・広島交流フェスティバルinとうおん」が坊っちゃ
ん劇場で開かれ、文化の交流を通して、県民どおしの親交
を深めました。和太鼓の勇壮な演奏で幕を開けたフェスティ
バルは、北方の獅子舞や琴と尺八の演奏、とうおんよさこ
いの踊りのあと、広島市の高井神楽団がスーパー神楽を披
露。20キロもの衣裳を付けて、ものすごいスピードでまわ
る演技に、満席となった客席は圧倒され、われんばかりの
拍手と歓声が送られていました。

CameraSketch

カ
メ
ラ

ス
ケ
ッ
チ

ま
ち
の
話
題
を
カ
メ
ラ
で
ス
ケ
ッ
チ
し
ま
す
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力強い寅へと主役を交代
水天宮で干支送り

　年の瀬も押し迫った12月30日、横河原の水天宮
で丑から寅へ恒例の干支送りが行われました。これ
は、年末恒例の地域おこしの一環として平成7年から
毎年実施されているものです。先月号で紹介したとお
り、東温高校美術部の皆さんによって作成された大絵
馬は、たたみ3畳分ほどあろうかと思われる大きさで、
今年の干支である寅が力強いタッチで描かれていまし
た。真新しい絵馬は、地元のまちおこしグループによっ
て境内まで運ばれると、丑の絵馬と交替され、無事に
干支送りが済まされました。

サンタクロースがやってきた !
拝志保育所でクリスマス会

　クリスマスイブの12月24日、市内の保育所や幼稚
園ではお楽しみのクリスマス会が開かれました。拝志
保育所のクリスマス会は、厳かな雰囲気の中、キャン
ドルに火を灯すキャンドルサービスから始まりまし
た。「メリークリスマス!」お待ちかねのサンタクロー
スがプレゼントを持って登場すると、会場は大歓声に
包まれました。一人ひとりにプレゼントを手渡された
あとは、みんなで記念写真を撮り、「来年のクリスマ
スにも来てね。」と約束していました。

環境にやさしいライフスタイル

世代や地域を超えた交流を楽しむ

バイオマス・クリスマス
　in クールスモール2009

三世代交流クロッケー大会

　今、環境にやさしいバイオマスエネルギーが注目を
集めています。12月23日、えひめ千年の森をつくる
会が主催し今回で4度目となるバイオマス・クリスマ
スinクールスモールが開催されました。会場となった
見奈良のレスパスシティの広場には、間伐材や製材時
のおが屑などを有効利用するペレットストーブやまき
ストーブなどが展示され、多くの人で賑わっていまし
た。また、まき割りやツイストパンづくりの体験コー
ナーでは、親子連れや子どもたちが環境にやさしいラ
イフスタイルを実感していました。

　12月13日、重信川河川敷のふれあい広場で第4回
目となる三世代交流クロッケー大会が開催されまし
た。年末の恒例行事となった大会には、市内の13分
館から26チームが参加。冬冷えのする天気のなか、5
ブロックに分かれてリーグ戦が行われ、地域や世代を
超えた交流を楽しんでいました。和気あいあいとした
大会の結果は次のとおりです。

　1位　井内Ａチーム　　　2位　河之内Ａチーム
　3位　河之内Ｂチーム



はしご車の高さに大興奮 !
幼稚園児が消防署見学

　12月8日、北吉井幼稚園の園児80名が東温市消防
署へ社会見学に行きました。これは、社会の仕組みや
仕事の大切さを知ってもらうことで、子どもたちの生
きる力を育もうと行われているものです。消防車の花
形であるはしご車の体験乗車では、ヘルメットをかぶ
り命綱を付けた園児たちが、3人が一組となり搭乗。
子どもたちは大興奮で、先生に手を振ったり、大きな
歓声をあげていました。果たしてこの中から将来の消
防士は何人誕生するのでしょうか。

温かく人々を迎えるふるさと
上林で大門松づくり

　新たな希望ある年を迎えようと、師走には各地で
様々な行事が行われています。12月13日、上林地区
では、恒例の「大門松づくり」が地域住民の手によっ
て行われました。この大門松は、新年を祝い、その年
の無事を祈ろうと、師走のこの時期に毎年飾りつけて
いるものです。当日は、これに合せて、バイオディー
ゼル燃料を使ったイルミネーションが上林小学校に設
置され、ふるさとへ帰省する人々を温かく迎える準備
を済ませていました。

おふくろの味に感謝を込めて

ステージとは一味違う熱演

さくらの湯　歳末感謝祭

坊っちゃん劇場でファンクラブの集い

　農産物直売所「さくら市場」で12月19日、恒例の
歳末感謝祭が開かれました。「さくら市場」は、昨年
8月に来館者が400万人を突破した、ふるさと交流館
「さくらの湯」に併設した農産物直売所で、新鮮な野
菜やおふくろの味の惣菜などが人気となっています。
とうおんどぶろくやもち麦パンなど「とうおんブラン
ド」が並ぶ会場では、さくら市場出荷者協議会の協力
で、豚汁や綿菓子が無料でふるまわれ、市内外から詰
めかけたお客さんは、大満足の様子でした。

　坊っちゃん劇場では、年3回、ファンクラブの集い
が開かれています。12月19日、2009年最後の集いが、
これまでの劇場ロビーから舞台まで拡大して行われま
した。今回の目玉は、公演チームが本番の出演の合間
をぬって、ひそかに練習した演目を発表することです。
「秩父屋台囃子」で始まったスペシャルライブでは「東
温よさこい」や「ウィニング・ロード」なども披露さ
れ、ステージとは一味違う熱演に、詰めかけた幅広い
年代のファンから大喝采を浴びていました。
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竹を使って地域の自然を守る
西谷小学校で竹炭作り

　12月22日、西谷小学校の4年生から6年生の38名
が竹炭作りにチャレンジしました。これは、伐採した
竹を有効に利用する試みです。学校の裏庭に集合した
児童は、割った竹をいっぱいにつめた7つのドラム缶
を土の中に埋め、いざ火入れ。なかなか火がつかず苦
戦しましたが、交代しながらうちわで風を送り続ける
と、30分を経過したころ、ようやく煙突から白い煙
が上がり始めました。できた竹炭は、1月の学習発表
会で保護者に配る予定です。

心のこもった温かいもてなし
七草がゆを食べる集い

　1月7日は「七草の日」です。この日、川内公民館では、
「花の会ボランティア」との共催で「七草がゆを食べ
る集い」が開かれました。七草がゆは、この季節を代
表するセリ、ナズナ、ゴギョウ、ハコベなど7種類の
植物が入ったおかゆのことで、正月のご馳走で疲れた
胃を休めるだけでなく、新年の健康を願う意味も込め
られています。会場には、家族連れや毎年楽しみに
している常連のお客さんが次々と来場し、心のこもっ
た温かいもてなしに、一足早い春の訪れを感じてい
ました。

新年を迎え　意気込みを新たに

おいしい牛乳や乳製品をＰＲ

東温市消防署　市長特別点検

愛媛県産牛乳乳製品消費拡大対策運動

　1月5日、東温市消防署で恒例の市長特別点検が行
われました。これは、年初めに消防署職員の服装点
検をすることで消防業務への意識向上につなげよう
と毎年実施されているものです。午前8時30分、消
防庁舎3階大ホールに集合した職員を前に髙須賀市長
が、「新年の幕開けを迎え、職務遂行の意気込みを新
たに向上心を持って職務に励んでください。」と挨拶。
服装や手帳などの点検を受けた職員は、新年のスター
トに当たって意気込みを新たにしていました。

　長引く不況に伴う価格低迷や飼料代の高騰など、県
内の酪農家を取り巻く情勢は厳しさを増しています。
県内産の牛乳や乳製品の消費拡大を目指そうと、12
月16日、愛媛県酪農業協同組合連合会の関係者が髙
須賀市長を表敬訪問しました。市役所を訪れた一行が、
髙須賀市長に牛乳やヨーグルトなどの乳製品を贈呈す
ると、「おいしい牛乳や乳製品を多くの皆さんにＰＲ
してください。」と激励しながら、牛乳を使ったプリ
ンを美味しそうに味わっていました。
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自宅に居ながら議会の様子をご覧いただけます
http://www.city.toon.ehime.jp/gikai/

インターネット議会中継
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８
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催
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９
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定
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あ
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ら
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地
域
の
親
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が
集
え
る
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を
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て
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ま
す
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し
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し
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う
。
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２
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・

セ
ン
タ
ー
と
う
お
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手
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、
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現
在
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足
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あ
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○
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月
会
員
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会
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調
理
実
習
」
よ
り

　

12
月
の
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、
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士
、
市
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と
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き
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作
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。
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れ
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。
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。
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。
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す
。

・
焼
く
時
間
を
利
用
し
て
、
会

員
同
士
で
お
話
が
で
き
て
よ

か
っ
た
で
す
。

・
お
菓
子
作
り
に
興
味
が
出
て

き
ま
し
た
。
ど
ん
ど
ん
挑
戦

し
て
み
た
い
で
す
。

応
援
し
ま
す
！

あ
な
た
の
子
育
て
！

　

東
温
市
で
は
、
地
域
に
お
け

る
総
合
的
な
子
育
て
支
援
を
行

う
拠
点
と
し
て
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

○
開
設
時
間

　

８
時
30
分
〜
17
時
30
分

　
（
月
〜
金
曜
日
）

子
育
て
・
サ
ポ
ー
ト
・

親
子
遊
び
の
広
場

　
（
月
一
回
第
２
火
曜
日
）

　

親
子
で
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、

子
育
て
の
楽
し
さ
や
悩
み
な
ど

を
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う
。

　
○
日
　
時

　

２
月
９
日
㈫

　

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

○
内
　
容　

音
楽
鑑
賞

　

音
楽
を
楽
し
も
う

○
場
　
所　

中
央
公
民
館

　

２
階　

大
ホ
ー
ル

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

Tel.966-2080

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
と
う
お
ん
か
ら

Tel.990-1130

ＳＰＯＴ ＮＥＷＳ

日　時　2月18日㈭・3月11日㈭
　　　　15時30分～、16時30分～のいずれかで完全予約制
内　容　65歳以上の方で心の悩みや心の病の相談、身体的
　　　　な相談、地域生活の支援
担　当　精神科医師・保健師
場　所　家庭訪問または東温市役所
申込み　市役所　保険年金課
　　　　（TEL964-4408）

65歳からのこころとからだの健康相談
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12月の東温市消防救急出場数

一般負傷
9件（9％）

急病
67件
（66％）

交通事故
16件
（16％）

転院搬送
7件（5％）

労働災害 2件（2％）

運動競技
  1件（1％）

自損行為
1件（1％）

総数
103件

幼
稚
園
児
（
３
歳
児
）
の

２
次
募
集
に
つ
い
て

　

平
成
22
年
度
幼
稚
園
入
園
児

の
２
次
募
集
を
行
い
ま
す
。

　

募
集
年
齢
は
３
歳
児
が
対
象

で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
○
入
園
資
格　
　

・
東
温
市
内
に
住
所
が
あ
り
、

在
住
し
て
い
る
幼
児
。

・
平
成
22
年
３
月
31
日
ま
で
に

転
入
す
る
見
込
み
の
幼
児
。

○
３
年
保
育
（
３
歳
児
）

平
成
18
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
19
年
４
月
１
日
の
間
に
生

ま
れ
た
幼
児
。

・
重
信
幼
稚
園
（
若
干
名
）

・
北
吉
井
幼
稚
園
（
若
干
名
）

・
川
上
幼
稚
園
（
若
干
名
）

・
東
谷
幼
稚
園
（
若
干
名
）

・
西
谷
幼
稚
園
（
若
干
名
）

○
諸
費
用

・
入
園
料
（
入
園
時
）
５
千
円

・
保
育
料
（
月　

額
）
５
千
円

・
そ
の
他
の
諸
費　

給
食
費
等

○
申
込
方
法

各
幼
稚
園
に
あ
る
入
園
願
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
幼

稚
園
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
受
付
期
間

３
月
１
日
〜
３
月
19
日

８
時
30
分
〜
17
時

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

○
問
い
合
せ
先

重
信
幼
稚
園

（
℡
９
６
４
・ 

３
０
９
２
）

北
吉
井
幼
稚
園

（
℡
９
６
４
・ 

５
９
５
２
）　

川
上
幼
稚
園

（
℡
９
６
６
・ 

３
７
５
５
）

東
谷
幼
稚
園

（
℡
９
６
６
・ 

３
７
０
８
）

西
谷
幼
稚
園

（
℡
９
６
６
・ 

５
８
５
０
）

学
校
教
育
課

（
℡
９
６
４
・ 

４
４
２
０
）

～親子で一緒に遊びにきませんか～幼稚園を開放します！

園　　名 開　放　日 備　　　考

重信幼稚園
℡964-3092

2月10日㈬
9時～11時

・お茶と着替え、上履き（外履きを洗ったものでも可）をご持
　参ください。
・駐車場は、幼稚園園庭の東側にあります。（入口は西口です）
・園庭は随時開放しています。（14時30分～15時30分）

北吉井幼稚園
℡964-5952

2月4日㈭
9時30分～11時

・お茶と着替え、上履き（外履きを洗ったものでも可）をご
　持参ください。
・駐車場は、幼稚園南側にあります。
・園庭は随時開放しています。（15時～16時）

川上幼稚園
℡966-3755

随　時
14時30分～16時

・園庭のみの開放になります。
・駐車場は、園舎西側です。

東谷幼稚園
℡966-3708

随　時
9時～17時

・園庭のみの開放になります。
・駐車場は、幼稚園入口にあります。

西谷幼稚園
℡966-5850

随　時
9時～17時

・園庭のみの開放になります。
・駐車場は、園にご確認ください。

六価クロム地下水モニタリング調査結果
（12月21日採水分）

　牛渕地区六価クロムの地下水等モニタリン
グ調査地点（６箇所）のうち、１地点の観測用
井戸で環境基準値（0.05mg／㍑以下）を超え
る値（0.07mg／㍑）が検出されました。なお、
周辺に常用的な飲用井戸もなく、人の健康等
への影響を及ぼすおそれはありません。　

市民環境課（℡964－4415）

市民環境課からお知らせです

学
校
教
育
課
か
ら

Tel.964-4420

※園の都合でできない日もありますので、事前にお問合せください。

　幼稚園では、未就園児と保護者の皆さんに園を開放し、「子育て支援」のお手伝いがで
きればと考えています。どうぞ、お気軽にご来園ください。
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国
民
年
金
保
険
料

口
座
振
替
で
の
前
納
の

お
申
し
込
み
は
お
早
め
に

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
お
支

払
方
法
に
よ
っ
て
お
得
な
割
引

料
金
が
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

口
座
振
替
で
の
22
年
度
分
１

年
前
納
（
４
月
〜
９
月
分
の
６

か
月
前
納
も
含
む
）
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
３
月
10
日
ま
で
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

既
に
口
座
振
替
で
前
納
さ
れ

て
い
る
方
は
、
再
度
の
お
申
し

込
み
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

口
座
振
替
の
引
落
方
法
を
変

更
さ
れ
る
方
は
、
再
度
お
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。

　

前
納
の
口
座
振
替
日
は
、
４

月
30
日
と
な
っ
て
い
ま
す
。

○
注
意
点

残
高
不
足
で
口
座
か
ら
の
引

き
落
と
し
が
で
き
な
か
っ
た

場
合
は
、
割
引
が
な
く
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

（
毎
月
の
口
座
振
替
に
切
り

替
わ
り
ま
す
。）

○
申
込
先

　

市
役
所　

保
険
年
金
課

　
（
℡
９
６
４
・ 

４
４
０
８
）

福祉館

　戸籍・住民
　環境・新エネ

市民福祉部

【 】

【 】

　災害が発
生し、または

発生する恐
れのある場

合、

市役所総務
課内に災害

対策本部が
設置されます

。
災害に備えて“

いざ”というと
きの連絡先

災害に備えて“
いざ”というと

きの連絡先

重 信 地 区 ペ ッ ト・ プ ラ
そ の 他 粗 大 ご み 空 き 缶・ 金 属 類び ん・ ガ ラ ス 類

樋口・上村 14日・28日 21日 7日

横河原・八反地 7日・21日

志津川（八反地除く） 14日・28日 7日・21日

見奈良

14日・28日

21日・24日 7日

田窪団地 21日

7日・21日下　林 21日・24日

上記以外の地区 24日

川 内 地 区 ペット・プラ 粗 大 ご み 等 び ん ・
ガラス類

空き缶・
金 属 類

東 谷・西 谷・土 谷・
滑 川・ 奥 松 瀬 川 2日・16日 18日 8日 22日

北 方 東・北 方 西・
南 方 東・ 南 方 西 3日・17日 19日 9日 23日

町 東・町 西・前 松
瀬 川・ 横 灘 団 地 1日・15日 17日 10日 24日

2月の不燃物収集日程表

保
険
年
金
課
か
ら

Tel.964-4408

※2月11日㈭の「燃やすごみ」は平常どおり収集します。  
※2月11日㈭の「紙類」は収集を休みます。  

年金手
帳

ＳＰＯＴ ＮＥＷＳ



英 
語 

で

一
言

ほ
っ
と

ロ
バ
ー
ト
先
生
の

き
ら
り
東
温
か
ら
の
お
知
ら
せ
で
す

　

司
馬
遼
太
郎
の
歴
史
小
説
「
坂
の
上
の
雲
」
を
原
作
と
し
た
ス
ペ
シ
ャ

ル
ド
ラ
マ
が
テ
レ
ビ
で
放
送
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

き
ら
り
東
温
で
は
、
新
春
恒
例
の
文
化
講
演
会
を
、
次
の
と
お
り
開
催

し
ま
す
。

　

東
温
市
で
は
、
す
っ
か
り
お
馴
染
み
に
な
り
ま
し
た
、
竹
田
美
喜
先
生

の
熱
き
語
り
を
、
是
非
ご
一
緒
に
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

ご
近
所
お
誘
い
合
せ
の
う
え
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

文
化
講
演
会

○
日　

時　

２
月
13
日
㈯　

13
時
30
分
〜
15
時

○
場　

所　

中
央
公
民
館
２
階　

第
１
研
修
室

○
講　

師　

松
山
市
立
子
規
記
念
博
物
館
館
長　

　
　
　
　
　

竹
田　

美
喜
先
生

○
演　

題　

坂
の
上
の
雲

　
　
　
　
　
　
　

〜
子
規
と
ふ
る
さ
と
松
山
〜

○
参
加
費　

無
料　
　

○
申　

込　

不
要

○
問
合
先　

山
内
（
℡
９
６
４
・ 

５
６
２
２
）

　
　
　
　
　

金
井
（
℡
９
６
４
・ 

２
９
０
７
）

東温高校が地球環境基金に寄附

　地球環境基金とは、開発途上国等が
地球規模の環境問題に対応するために
必要な資金を供給することを目的に設
立された国際的な基金です。東温高校
生徒会（会長：田積侑汰郎）の皆さんが、
昨年10月に行われた文化祭のバザー
売上金19,640円を、環境関係に役立
てて欲しいと地球環境基金へ寄附しま
した。
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東
温
市
の
皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は

　

私
は
22
年
間
の
ほ
と
ん
ど
を
ミ
ネ
ソ
タ
で
過
ご
し
て
き
ま
し
た
が
、
最
近
日
本

を
た
く
さ
ん
見
て
き
た
な
あ
と
よ
く
考
え
て
い
ま
す
。
ミ
ネ
ソ
タ
州
が
日
本
の
３

分
の
２
の
大
き
さ
し
か
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
日
本
各
地
を
見
て
き
た
と
い
う

こ
の
事
実
に
び
っ
く
り
し
て
い
ま
す
。

本
来
な
ら
ミ
ネ
ソ
タ
の
こ
と
を
よ
く

知
っ
て
い
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
に
…
。

　

ミ
ネ
ソ
タ
に
帰
っ
た
な
ら
、
観
光
ツ

ア
ー
が
で
き
る
ぐ
ら
い
ミ
ネ
ソ
タ
の
こ

と
を
知
っ
て
や
ろ
う
と
、
今
思
っ
て
い

ま
す
。
と
う
も
ろ
こ
し
、
大
豆
、
小
麦

畑
の
間
を
通
り
抜
け
た
り
、
川
を
越
え

た
り
、
１
万
以
上
あ
る
湖
を
泳
い
だ
り

で
き
ま
す
。
牧
草
地
の
牛
だ
っ
て
倒
せ

ま
す
※
。
ア
メ
リ
カ
の
北
部
の
大
森
林

を
散
歩
す
る
こ
と
が
で
き
、
行
っ
て
も

行
っ
て
も
果
て
し
な
く
続
く
広
大
な
景

色
を
体
感
で
き
ま
す
。

　

こ
の
ツ
ア
ー
は
考
え
れ
ば
考
え
る
ほ

ど
か
な
り
退
屈
に
思
え
ま
す
。
唯
一
ど

き
ど
き
す
る
こ
と
と
言
え
ば
、
ク
マ
に

や
ら
れ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
な
い
と
い

う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
私
が
日
本
の
こ

と
を
も
っ
と
見
た
い
と
思
う
の
も
無
理

は
な
い
で
す
。

※C
ow
 T
ipping

に
つ
い
て

牛
を
倒
す
と
い
う
の
は
、
田
舎
に

住
む
人
々
が
都
会
に
出
て
必
死
に

都
会
の
人
を
演
じ
て
い
る
様
を
表
す

ジ
ョ
ー
ク
で
す
。
立
っ
た
ま
ま
寝
て

い
る
牛
で
さ
え
誰
も
倒
す
こ
と
は
で

き
な
い
の
に
、
誰
か
が
そ
れ
を
や
ろ

う
と
す
る
の
を
見
る
の
は
と
て
も
お

か
し
い
で
す
よ
ね
。

　「ふれあい広場」に耳寄りな情報をお寄せください。「満１歳ハッピーバースデー」
のコーナーでは、市内にお住まいで発行月に満1歳の誕生日を迎えられるお子さ
んの顔写真とコメントを掲載しています。2月10日までに総務課(℡964-4400 
soumka@city.toon.ehime.jp)へ写真とコメントをお寄せください｡

Greetings Toon,                                                          　  
Whenever I go traveling I met a good deal of interesting people, and this summer vacation 
was Recently, I have been mulling over the fact that I have seen more of Japan than my own 
state of Minnesota despite having lived in the latter for nearly 22 years.  The revelation is more 
disturbing once I took in consideration that my state is only 2/3 the size of Japan. I really have 
no excuse for having not seen more of it. 
I now feel inspired upon my return to Minnesota, whenever that may be, to give the old state 
a grand tour. I’ll walk through all of the corn, soybean, and wheat fi elds; cross all the rivers; 
swim in the ten thousand lakes; tip a cow in every pasture※; and walk through the vast forests 
in the northern part of the stateーmile upon endless mile of the same landscape stretching on 
seemingly without limit. 
The whole thing actually sounds pretty boring when I think about it like that. My only hope for 
excitement would be being attacked by a bear.  No wonder I’ve seen more of Japan.
※“Cow Tipping” is a joke people that live in the country play on city people if they 
venture out of their concrete jungle.  No one could possibly tip a cow over even if it is 
sleeping on its feet, but it is hilarious to watch someone try. 



東温市消防本部に
高規格救急自動車を導入

　東温市消防本部では、老朽化した２B
型救急車に変えて新型の高規格救急自
動車を導入しました。この救急自動車
には、除細動器をはじめ自動心臓マッ
サージ器、ベッドサイドモニターなど、
最新の高度救命処置用資機材が搭載さ
れています。市民の皆さんの安心・安
全の確保と、増加する救急要請に活用
します。

3月生まれの
満1歳児募集！

3月生まれの
満1歳児募集！

「満１歳ハッピーバースデー」のコーナー
では、満１歳の誕生日を迎えるお子さん
の顔写真とコメントを掲載してします。

　

第
６
回
全
国
小
学
生
タ
グ
ラ
グ

ビ
ー
選
手
権
大
会
愛
媛
県
予
選
に

東
温
ス
ピ
ー
ド
ジ
ュ
ニ
ア
か
ら
２

チ
ー
ム
出
場
し
、
東
温
イ
ナ
ズ
マ

ド
ラ
ゴ
ン
ズ
チ
ー
ム
が
見
事
優
勝

し
ま
し
た
。
１
月
16
日
に
行
わ
れ

る
四
国
大
会
に
出
場
し
ま
す
。
全

国
目
指
し
て
頑
張
り
ま
す
。

　
新
春
川
柳
大
会
　
秀
句

小
川　

清
報

｢

安
心｣

診
断
へ
医
師
に
貰
っ
た
お
墨
付
き

越
智　

一
裕

安
心
は
核
持
つ
国
が
先
ず
放
棄　

北
下　

道
夫

｢

ダ
ム｣

山
鳥
坂
ダ
ム
の
行
方
が
気
に
か
か

る　
　
　
　
　
　
　

山
内　

愛
子

渡
り
鳥
遊
ば
ず
ダ
ム
が
黙
り
込
む

佐
藤　

雅
子

｢

調
べ
る｣

よ
く
調
べ
な
い
で
老
化
を
極
め
つ

け
る　
　
　
　
　
　

小
川　
　

清

　
　
　
　
　
　

百
態
の
仮
面
へ
調
査
官
走
る

三
好　

幸
子
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昨
年
11
月
24
日
、樋
口
の
恒
岡
ス
ゞ

子
さ
ん
が
、
援
護
事
業
功
労
者
厚
生

労
働
大
臣
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
多
年
に
わ
た
り
、
戦
没
者

遺
族
等
の
援
護
事
業
に
貢
献
し
た
方

に
贈
ら
れ
る
も
の
で
す
。

　

昨
年
10
月
30
日
、
岡
山
市
の
中
国

四
国
農
政
局
に
お
い
て
、
平
成
21
年

度
農
地
・
水
・
環
境
保
全
向
上
対
策

中
国
四
国
農
政
局
長
賞
の
表
彰
式
が

開
催
さ
れ
、
上
林
資
源
環
境
保
全
会

が
見
事
受
賞
し
ま
し
た
。

春翔ちゃんが笑うとみんなも笑顔になる
よ。お姉ちゃんと仲よく、元気に大きく
なってね。 

樋
　
口

齋
宮　

春は
る

翔か

ち
ゃ
ん

（
２
月
13
日
）
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重
信
川
・
石
手
川
河
川
愛
護

モ
ニ
タ
ー
に
な
り
ま
せ
ん
か

　

松
山
河
川
国
道
事
務
所
で

は
、
日
常
生
活
で
気
づ
い
た
河

川
に
関
す
る
情
報
を
重
信
川
出

張
所
に
伝
え
て
い
た
だ
く
と
と

も
に
、河
川
愛
護
思
想
の
普
及
・

啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
た
だ
く

「
平
成
22
年
度　

重
信
川
・
石

手
川
河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
」
を

募
集
し
ま
す
。

　

募
集
人
数
は
、
重
信
川
と
石

手
川
の
一
部
を
９
区
間
に
区
切

り
、
１
区
間

当
た
り
１
人

で
す
。

　

20
歳
以
上

で
活
動
範
囲

の
近
隣
に
居

住
し
、
月
１

回
以
上
の
定

期
報
告
等
が
条
件
で
、
任
期
は

原
則
１
年
で
す
。

　

活
動
内
容
、
活
動
区
間
、
応

募
方
法
等
の
詳
細
は
、
次
の
と

こ
ろ
ま
で
お
問
い
合
せ
い
た
だ

く
か
、
松
山
河
川
国
道
事
務
所

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　

多
数
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

　

な
お
、
応
募
者
多
数
の
場

合
は
、
地
域
活
動
経
験
、
年
齢
、

地
域
構
成
等
を
総
合
的
に
勘

案
し
て
選
考
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

○
応
募
締
切　

２
月
26
日
㈮

○
手
当
額

　

月
額　

４
，０
０
０
円
程
度

○
問
い
合
せ
先

国
土
交
通
省
四
国
地
方
整
備
局

松
山
河
川
国
道
事
務
所

重
信
川
出
張
所

　

〒
７
９
１
‐
１
１
１
３

　

松
山
市
森
松
町
４
５
４
‐
４
７

　
（
℡
９
５
８
・ 

８
２
１
５
）

　
（
FAX 

９
５
８
・ 

８
２
２
５
）

　

Ｅ
メ
ー
ル

m
atuya80@

skr.m
lit.go.jp

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp
://w

w
w
.sk
r.m
lit.

go.jp/m
atsuyam

/

向
井
古
墳
史
跡
公
園
整
備
検
討

委
員
会
委
員
を
募
集
し
ま
す

　

歴
史
民
俗
資
料
館
で
は
、
平

成
22
年
度
設
置
を
予
定
し
て
い

る
「
向
井
古
墳
史
跡
公
園
整
備

検
討
委
員
会
」
委
員
を
公
募
し

ま
す
。

○
募
集
人
数　

１
名

○
募
集
期
間　
　

　

２
月
１
日
㈪
〜
２
月
27
日
㈯

○
応
募
要
領

履
歴
書
及
び
作
文
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
作
文
は
、
向

井
古
墳
を
史
跡
公
園
の
活
用

に
つ
い
て
、
応
募
者
の
お
考

え
を
、
４
０
０
字
詰
め
原
稿

用
紙
２
枚
以
内
に
ま
と
め
て

く
だ
さ
い
。

○
選
考
結
果

３
月
末
ま
で
に
応
募
者
へ
通

知
し
ま
す
。

○
応
募
先    

　

東
温
市
立
歴
史
民
俗
資
料
館

　

〒
７
９
１
‐
０
２
１
１

　

東
温
市
見
奈
良
５
０
９
‐
３

　
（
℡
９
６
４
・ 

０
７
０
１
）

B O X

情
報
ボ
ッ
ク
ス

Information

平成22年度 福祉館地域交流促進講座 参加者募集！
　福祉館では、平成22年度の各講座参加者を募集します。
　申込用紙は東温市福祉館にありますので、ご希望の方
は福祉館まで、保険料等（登山教室は印かん）を添えて
お申し込みください。受付期間は2月24日から3月10日
です。それぞれ定員になり次第締め切りますので、ご希
望の方はお早めに申し込みください。お問い合せは、福
祉館（℡966－3306）まで。
講座名 日　　時 内　　　容 定 員

健康
体操

4月中旬より
毎月4回
火曜日

午後7時30分～
1時間30分程度
場所　福祉館

ストレッチやチュ－ブ体
操などで健康づくりを進
め、交流を深める。
講師 山師 矢子美 先生
年間スポ－ツ保険料
1,600円

40名

登山
教室

年間を通じて
（土・日・祝日）

12回

お互いに助け合い、自然に親
しみながら山登りを楽しみ、
交流を深める。（初・中級）
講師 矢野 俊次 氏
年間スポ－ツ保険料
1,600円
年会費 2,000円
別途参加者負担金が必要

70名

※参加者は、市内在住か勤務先を市内に有する方に限ります。

集

募
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福
祉
館
人
権
講
座

　

東
温
市
福
祉
館
で
は
、
次
の

と
お
り
人
権
講
座
を
開
催
し

ま
す
。

　

是
非
、
ご
聴
講
く
だ
さ
い
。

○
日　

時　

２
月
16
日
㈫

　
　
　
　
　

13
時
30
分
〜

○
場　

所　

中
央
公
民
館

　

第
１
・
第
２
研
修
室

○
演　

題　
　

　
「
う
さ
ぎ
が
な
い
て
い
る
」

○
講
　
師　

佐
川　

敬
先
生

○
参
加
費　

無
料

○
問
い
合
せ
先

　

東
温
市
福
祉
館　

　
（
℡
９
６
６
・ 

３
３
０
６
）

第
九
回
特
別
弔
慰
金
が

支
給
さ
れ
ま
す

　

戦
没
者
等
の
遺
族
の
方
々

に
、
第
九
回
特
別
弔
慰
金
が
支

給
さ
れ
ま
す
。

　

請
求
期
間
を
過
ぎ
る
と
時
効

に
よ
り
権
利
が
消
滅
し
、
特
別

弔
慰
金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

な
く
な
り
ま
す
の
で
請
求
漏
れ

の
な
い
よ
う
十
分
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

○
対
象
者

公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
等

を
受
け
て
い
た
方
が
、
平
成

17
年
４
月
１
日
か
ら
平
成
21

年
３
月
31
日
の
間
に
亡
く
な

る
な
ど
し
、
平
成
21
年
４
月

１
日
に
お
い
て
公
務
扶
助
料

や
遺
族
年
金
等
の
受
給
権
者

が
い
な
い
場
合
に
、
次
の
順

番
に
よ
る
先
順
位
の
ご
遺

族
お
一
人
が
対
象
と
な
り
ま

す
。

⑴
平
成
21
年
４
月
１
日
ま
で
に

戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援

護
法
に
よ
る
弔
慰
金
の
受
給

権
を
取
得
し
た
方

⑵
戦
没
者
等
の
子

⑶
戦
没
者
等
の
①
父
母
②
孫
③

祖
父
母
④
兄
弟
姉
妹

※
戦
没
者
等
と
生
計
関
係
を
有

し
て
い
た
方
の
う
ち
平
成
21

年
４
月
１
日
に
お
い
て
婚
姻

し
て
い
た
と
し
て
も
氏
が
変

わ
っ
て
い
な
い
方
、ま
た
は
、

同
日
に
お
い
て
遺
族
以
外
の

方
と
養
子
縁
組
を
し
て
い
な

い
方
に
限
り
ま
す
。

⑷
上
記
⑶
以
外
の
戦
没
者
等
の

①
父
母
②
孫
③
祖
父
母
④
兄

弟
姉
妹

※
戦
没
者
と
生
計
関
係
を
有
し

て
い
な
い
方
や
戦
没
者
等
と

生
計
関
係
を
有
し
て
い
た
が

上
記
⑶
に
該
当
し
な
い
方
。

⑸
上
記
⑴
か
ら
⑷
以
外
の
戦
没

者
等
の
三
親
等
内
の
親
族

※
戦
没
者
の
死
亡
ま
で
引
き
続

き
１
年
以
上
の
生
計
関
係
を

有
し
て
い
た
方
に
限
り
ま

す
。

○
支
給
内
容

額
面
24
万
円
、
６
年
償
還
の

記
名
国
債

○
請
求
期
間

　

平
成
21
年
４
月
１
日
〜

平
成
24
年
４
月
２
日

○
問
い
合
せ
先

　

市
役
所　

社
会
福
祉
課

　

高
齢
福
祉
係　

援
護
担
当

　
（
℡
９
６
４
・ 

４
４
０
６
）

東
温
市
は
り
・
き
ゅ
う
及
び

マ
ッ
サ
ー
ジ
施
術
費
の
助
成

　

東
温
市
で
は
、
65
歳
以
上
の

方
が
受
け
ら
れ
た
場
合
に
費
用

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

請
求
書
は
、
社
会
福
祉
課
に

あ
り
ま
す
。

　

請
求
書
に
施
術
院
等
で
施
術

を
受
け
た
証
明
を
も
ら
い
、
施

術
を
受
け
た
日
か
ら
６
ヶ
月
以

内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
利
用
の
ご
案
内

・
東
温
市
内
に
在
住
の
65
歳
以

上
の
方

・
１
回
に
つ
き
１
，０
０
０
円

で
、
一
人
に
つ
き
月
３
回
ま

で
助
成

○
問
い
合
せ
先　

　

市
役
所　

社
会
福
祉
課 

　
（
℡
９
６
４ 

・
４
４
０
６
）

電
柱
に
カ
ラ
ス
の
巣
を

見
つ
け
た
ら

　
カ
ラ
ス
は
、
繁
殖
期
を
迎
え

る
２
月
中
旬
か
ら
６
月
の
上
旬

ま
で
の
間
、
巣
作
り
を
盛
ん
に

行
い
ま
す
。

　

巣
作
り
に
は
、
金
属
製
の
ハ

ン
ガ
ー
や
湿
っ
た
木
の
枝
な
ど

の
電
気
を
通
す
材
料
が
使
わ
れ

る
こ
と
が
あ
り
、
こ
れ
ら
が
電

線
に
接
触
し
て
シ
ョ
ー
ト
し
た

場
合
、
停
電
に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

四
国
電
力
グ
ル
ー
プ
で
は
、

各
種
営
巣
防
止
装
置
を
電
柱
上

に
設
置
す
る
と
と
も
に
パ
ト

ロ
ー
ル
を
強
化
し
て
停
電
の
未

然
防
止
に
努
め
て
お
り
、
平
成

20
年
度
は
松
山
地
域
内
で
約

１
，５
０
０
件
の
営
巣
を
撤
去

し
ま
し
た
。

　

万
一
、
電
柱
に
カ
ラ
ス
の
巣

な
ど
を
発
見
し
た
場
合
は
、
次

の
と
こ
ろ
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

○
連
絡
先

　

四
国
電
力
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　

０
１
２
０
・
４
１
０
・
４
５
２

Information Box

し

お

よ

も

せ

ら

知

お
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プ
チ
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ａ
ダ
！

　

世
界
に
飛
び
出
せ
！

　
　
　
　

キ
ッ
ズ
広
場
！！

　

世
界
56
か
国
を
訪
れ
た
講

師
た
ち
が
、
英
語
や
国
際
マ

ナ
ー
を
わ
か
り
や
す
く
指
導

し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

○
日　

時

　

２
月
10
日
㈬

　

２
月
24
日
㈬

16
時
30
分
〜
17
時
20
分

○
場　

所　

中
央
公
民
館

　
　
　
　
　

２
階　

研
修
室
等

○
受
講
料

　

１
回
に
つ
き
５
０
０
円

　

教
材
費
等
自
己
負
担

○
保
険
料

　

６
０
０
円

初
回
の
み
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保

険
料
が
必
要
で
す
。

○
受
講
資
格

市
内
の
小
学
校
・
中
学
校
に

通
う
児
童
生
徒

○
申
込
先

　

生
涯
学
習
課

　

(

℡
９
６
４
・ 

１
５
０
０)

プ
チ
サ
ラ
ダ
！

わ
く
わ
く
工
作
ラ
ン
ド

　

針
金
を
使
っ
て
、
い
ろ
ん
な

物
を
作
る
教
室
で
す
。

親
切
な
講
師
が
、
て
い
ね
い
に

ア
ド
バ
イ
ス
し
て
く
れ
ま
す
。

　

放
課
後
は
、
中
央
公
民
館
に

集
ま
ろ
う
。

○
日　

時　

　

２
月
17
日
㈬

　

16
時
30
分
〜
17
時
30
分

○
場　

所　

中
央
公
民
館

○
受
講
資
格

市
内
の
小
学
校
・
中
学
校
に

通
う
児
童
生
徒

○
申
込
先

　

生
涯
学
習
課

　

(

℡
９
６
４
・ 

１
５
０
０)

川
内
さ
く
ら
ク
ラ
ブ

ウ
ィ
ン
タ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

川
内
さ
く
ら
ク
ラ
ブ
は
、
ス

ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動
を
通
し
て

地
域
の
活
性
化
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

　

今
年
も
恒
例
の
ウ
ィ
ン
タ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
き
ま
す

の
で
、是
非
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
日　

時　

２
月
14
日
㈰

　
　
　
　
　

９
時
〜
16
時

○
場　

所　

川
内
中
学
校　

○
内　

容

各
種
ス
ポ
ー
ツ
教
室
、
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
バ
ザ
ー

な
ど

○
参
加
費　

無
料　

○
問
い
合
せ
先

　

川
内
さ
く
ら
ク
ラ
ブ
事
務
局

　
（
℡
９
６
６
・ 

４
７
２
１
）

東
温
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
10

○
日　

時　

　

２
月
13
日
㈯
・
14
日
㈰

　

９
時
〜
16
時
30
分

○
場　

所

　

重
信
中
学
校
・
東
温
高
校

　

東
温
市
総
合
公
園

　東温市では、マラソンやジョギングを
楽しむきっかけ作りを行うとともに、皆
さんの健康づくりへの関心を高めていた
だくために、市民の方を対象としたマラ
ソン大会を昨年に引き続き開催します。
　記録に挑むあなたも、走りを楽しむあ
なたも、みんなで走れば楽しさ倍増です。
さあ、一緒に走ってみませんか!

参加資格　東温市に在住または通勤している方で
　　　　　小学生以上の健康に自信のある方。た
　　　　　だし、小学生未満は保護者同伴で親子
　　　　　マラソンに参加できる方
種　　目　2㎞コース　（健康・親子の部）
　　　　　4㎞コース　（競争の部）
　　　　　・小学生　男子の部　女子の部
　　　　　・中学生　男子の部　女子の部
　　　　　・一　般　男子の部　女子の部
申し込み　参加費無料（当日、集合場所にて受付）
問合せ先　生涯学習課（℡964－1500）

重信川
上
村
大
橋

拝
志
大
橋

緑地公園
駐車場

2kmコース 4kmコース

旧緑化
センター

松山自動車道マ
ラ
ソ
ン
コ
ー
ス

扉

の

び

学

第２回 東温市民健康マラソン大会

日　　時　2月28日㈰　10時～
　　　　　　　受　付　 9時30分～
集合場所　重信川緑地公園（東温市田窪）
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お
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時
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〜
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時

○
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書
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本
館
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※
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・
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賞

・
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利
用
者
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変
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迷
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か
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が
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料

の
管
理
上
大
切
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で
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力
を
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な
お
、
本
の
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却
に
つ
き
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し
て
は
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玄
関
前
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却

口
（
川
内
分
館
は
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ス
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『
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語
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典
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０
１
０
年
版
』
日
経
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ソ
コ
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／
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―
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で
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木
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た
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野
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総
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年
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ロ
ン
グ
ス
テ
イ
実
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講
座
』
国
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潤
三
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に
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さ
い
ー
６
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座
』
八
木
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／
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４
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０
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』
日
本
経
済
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版
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／
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保
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―
排
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し
な
い

社
会
へ
』
宮
本
太
郎
／
『
ト

コ
ト
ン
や
さ
し
い
は
じ
め
て

 本　　館 
TEL ９６４－３４１４
FAX ９６４－７３２２
ホームページ　http://www.toon-lib.jp
メール  bookin@toon-lib.jp
開館時間　9時～19時
休 館 日　2月28日
　　　　　　　
 川内分館 
TEL ９６６－４７２１
開館時間　9時～17時15分
休 館 日　2月11日、21日、28日

 移動図書館車運行表 
一般地区
 幸楽　8日・22日㈪
 南方・則之内・河之内・町西
8日・22日㈪
 樋口・横河原
9日・23日㈫
 志津川・八反地・西岡・田窪・牛渕
10日・24日㈬
 上樋・播磨台・野田・新村・北野田
11日・25日㈭
 上村・下林・上林
12日・26日㈮
 則之内東・河之内・滑川・土谷
松瀬川
13日・27日㈯
 北方・松瀬川・南方
6日・20日㈯
 南方・吉久・井内・則之内西
14日・28日㈰
 北方西・横河原・田窪団地・上林
下林・南野田・堀池
7日・21日㈰

小学校・幼稚園
 北吉井小学校　1日・15日㈪
 北吉井幼稚園　1日・15日㈪
 川上小学校　2日・16日㈫
 川上幼稚園　2日・16日㈫
 重信幼稚園　3日・17日㈬
 西谷小学校・幼稚園　4日・18日㈭
 上林小学校　4日・18日㈭
 拝志小学校　5日・19日㈮
 東谷小学校・幼稚園　5日・19日㈮
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』
長
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ま
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／
『
生
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々
』
石
原
慎
太

郎

メ

ス

ス

の

本２ 月 の 図 書 館

Information Box
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健 康 推 進 課　℡964-4407
川内健康センター　℡966-2191

ドクターの健康
　百科
手足のしびれ

内科・神経内科医師　池川　眞一
　手足のしびれは、日常よく経験する症状
です。しかし、しびれが長く続いたり、悪
化したり、範囲が広がってくる場合、何ら
かの病気が背景に潜んでいる事がありま
す。しびれは、脳から手足のすみずみに至
るまで、はりめぐらされた神経系のネット
ワークのどこかに異常がある場合、又は手
足に血液を送る血流がうまくいかなかった
場合などに起こります。そのため、しびれ
の原因は多岐にわたります。
　中高年の方で、歩き始めてしばらくして
片方の足がしびれや痛みが起きたときに
は、下肢閉塞性動脈硬化症が疑われます。
血流障害の代表的な病気です。一方、神経
の障害が原因で起こるしびれの診断には、
体のどの場所がしびれるかが重要なポイン
トになります。脳から手足の先まで神経は
走行がはっきりしているため、障害される
部位によってしびれの場所が異なってくる
からです。大まかに言って、体の左か右の
半身のしびれの場合は脳卒中など脳が原因
のことがあり、急に起こってきたときはた
だちに病院にかかることが大切です。手だ
けの場合は首、肘、手首の局所的な原因が
主には考えられます。頸腕症候群、なで肩
の女性に多い胸郭出口症候群、頚椎症や頚
椎椎間板ヘルニア、手根幹症候群などの整
形外科的な疾患が多くみられます。足のみ
の場合は腰の異常や血流の異常が原因のこ
とが比較的多いとされています。腰椎症や
腰椎椎間板ヘルニア、脊柱管狭窄などが代
表的です。よく知られる座骨神経痛では、
臀部（おしり）から太ももの後面、ふく
らはぎにかけて痛みやしびれを生じてきま
す。一方、両手両足の先のほう、いわゆる「手
袋、靴下をつける範囲」にしびれがある場
合、末梢の神経が全般的に障害されている、
多発神経炎が疑われます。それには内科的
な病気（糖尿病が代表的です）、変性・炎
症性・中毒、遺伝性や代謝性疾患などが考
えられます。これらは専門の神経内科での
診察が望まれます。
　しびれの診断、治療には神経内科をはじ
め、整形外科、脳神経外科、血管外科など
の専門的な診療科を受診されることをお勧
めします。

健康相談
　血圧測定等を行っています。健康に関することはお気
軽にご相談ください。
日　　時　毎週水曜日　9時～12時
場　　所　川内健康センター隣の健康ハウス

いきいき健康講座
日　　時　2月12日㈮　13時30分～15時
場　　所　中央公民館　第1・2研修室
講演内容　「質のよい睡眠でいきいき生活
　　　　　　　　　　　　～睡眠と生活習慣病予防～」
講　　師　愛媛大学医学部　公衆衛生・健康医学分野
　　　　　教授　谷川　武先生

精神保健家族教室
　こころの病気を抱える方のご家族同士で思いを語った
り、一緒に学んだりする場として開催します。
日　　時　２月25日㈭　13時30分～15時
場　　所　川内健康センター
内　　容　講演と座談会
　　　　　「地域での生活を支えるサービスについて」
講　　師　愛媛大学医学部附属病院
　　　　　精神保健福祉士　伊藤　瑠美先生

精神障害者地域家族会「とうおん会」より

　障害のある人もない人も、すべての人が安心して生活
できるまちにしていくためには、市民の皆さん一人ひと
りが優しさや思いやりのこころを持つことが大切です。
　「とうおん会」は、こころの病気を抱える者の家族の
会として、平成20年1月29日に設立されました。
　会では、同じ病気の家族を持つもの同士が集い、病気
を持つ本人とその家族がよりよい人生を歩んでいけるよ
う、励まし合い、知恵と勇気を出し合っています。
　「一人の声はみんなの声、みんなの声は一人の声」
　あなたは、決して一人ではありません。仲間が待って
います。少し勇気を出して声を出してみませんか。
　入会を希望される方、とうおん会について詳しく知り
たい方は、とうおん会事務局までご連絡ください。
活動内容
・会員同士の気持ちの分かち合い、支え合いのために、
概ね月１回のペースで定例会を開催しています。
・各種研修会等へ参加することで、精神保健福祉につい
て学習しています。
・こころの病気を持つ当事者、精神保健ボランティア、
近隣家族会、精神保健関係機関などと交流を図ってい
ます。
連 絡 先
　川内健康センター内とうおん会事務局　℡966－2191
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Healthy Life

やっぱり健 康健 康
Healthy Life

  母子保健事業 お母さんの健康を守り、健やかな子どもを産み育てるための保健サ－ビスを行っています。

乳幼児健診・相談・教室

楽しい歯みがき教室

事 業 名 内　　 容 対 象 児 実 施 日 時　　 間 場　　所

赤ちゃん
相談

身体計測・育児相談
栄養相談 2歳未満

2月10日㈬
9時30分～11時 川内健康センター

2月24日㈬
2月17日㈬ 9時～9時30分

中 央 公 民 館

離乳食
教室

離乳食のすすめ方に
ついての学習と試食
個別相談

平成21年
10・11月生 2月 3日㈬

受付：9時45分～
10時

教室：10時～
11時30分

7か月児
教室

病気についての話
むし歯予防の話
小児救急と事故予防
の話
個別相談

平成21年
7月生 2月 3日㈬

受付：12時45分～
13時

教室：13時～
14時30分

３歳児
健康診査

３歳児の健康の確認
と相談

平成18年
7・8月生 2月10日㈬

受付：13時～14時
健診：13時～

15時30分

実施日 対　象　児 時　　間 場　　所 内　　容

2月2日㈫ 平成18年4月
～平成19年3月生

受付：9時～10時15分
教室：9時～11時

川内健康
センター

①ミニ講話
　「よくかんで食べよう」
②歯科診察、フッ素塗布
③個別相談

病態別栄養相談（予約制）
　食事記録にもとづいて管理栄養士による栄養計算や個人に応じた相談、またご質問などにもお答えします。
日　　時　2月12日㈮・26日㈮
　　　　　9時～12時（栄養相談１時間）
場　　所　中央公民館
予約時間　９時～10時、10時～11時、11時～12時

こころの健康相談（予約制）
　原因はわからないがしんどい、人間関係がうまく
いかないなど、心や体の相談に医師と保健師が応じ
ます。
日　　時　2月17日㈬　10時～12時　　　
　　　　　久米病院　　大上　まどか　医師
場　　所　川内健康センター・市役所及び家庭訪問　
定　　員　2名

  健康増進事業 健やかな老後を過ごすための予防的な観点から40歳以上の方を対象の事業を行っています。



人の動き（平成22年1月1日現在）
人　口
　男　　16,590人（＋ 5）
　女　　18,211人（＋ 7）
　計　　34,801人（＋12）
世　帯　14,020戸（＋10）
　　　　　  ※(　)内は前月比

表紙の写真
　今年も東温市に駅伝の季節が到来。第4回目とな
る東温市駅伝大会が1月17日、南方の茶堂公園をス
タート・ゴール地点に開催されました。市体育協会
の主催で行われたこの大会には、46チーム455名の
市民ランナーが参加し、1人2キロの重信川河川敷の
サイクリングロードを使ったコースにのぞみました。
チーム一丸で一本のタスキをつなぐ懸命な姿に、沿
道からは、大きな拍手と声援が送られていました。

編集後記
　穏やかに幕を開けた2010年。皆さんは新年をどのように迎え
られたでしょうか。毎度のことながら、コタツに入って「箱根駅伝」
で幕を開けた自分にとって、今年はスポーツのビッグイベントが
目白押しです。なかでも、目が離せないのが、いよいよ開催され
るバンクーバー冬期オリンピック。注目は、スノーボード男子ハー
フパイプに出場する青野令選手です。以前取材したときの印象そ
のままの自然体で伸び伸びとしたジャンプができれば、きっとい
い結果もついてくるはず…頑張れ!!応援しています。　

発行・編集　〒791－0292 愛媛県東温市見奈良530番地1　 東温市役所 総務部 総務課　　　　　　　　　　　  印　刷　岡田印刷㈱
　　　　　　Tel 089－964－2001㈹　Fax 089－964－1609㈹　E-mail　soumka@city.toon.ehime.jp　　　　再生紙を使用しています。

1 月

2 火
●健康体操　19：30～　福祉館 

3 水

4 木
●ふれあい相談　13：00～　福祉館

5 金
●レディース学級　13：10～　中央公民館   

6 土
●バスケットボール女子日本リーグ　14：00～　ツインドーム重信

7 日
◆当番医　池川内科・神経内科　℡964－7787
●バスケットボール女子日本リーグ　13：30～　ツインドーム重信 
  

8 月

9 火
●健康体操　19：30 ～　福祉館 

10 水
●人権相談所　13：00～　川内公民館
●第３回人権ゼミナール　13：30～　川内公民館 
●世界に飛び出せ！キッズ広場　16：30～　中央公民館

11 木
■建国記念の日   
◆当番医　藤石医院　℡964－1234   

12 金

13 土
●かぼちゃんのおはなしかい　11：00 ～　市立図書館

14 日
◆当番医　こばやし内科クリニック　℡960－5311
●川内さくらクラブウィンターフェスティバル　9：00～　川内中学校 
  

15 月
●行政相談　13：00～　福祉館

16 火
●福祉館人権講座　13：30～　中央公民館 
●健康体操　19：30～　福祉館

17 水
●いきがい大学　13：30～　中央公民館
●わくわく工作ランド　16：30～　中央公民館   

18 木
●福祉館じんけん相談　19：30 ～　福祉館
●ふれあい相談　13：00 ～　福祉館
●人権相談所　13：00 ～　市役所

19 金

20 土
●お星さまを眺めん会　19：30～　市立図書館

21 日
◆当番医　愛媛病院　℡964－2411

22 月

23 火
●健康体操　19：30～　福祉館 

24 水
●さくらの湯　休館日 
●各種相談事業　10：00～　市役所　13：30～　福祉館
●世界に飛び出せ！キッズ広場　16：30～　中央公民館

25 木
●ちびちびちゃんのおはなしかい　11：00～　市立図書館
●ふれあい相談　13：00～　農村環境改善センター

26 金

27 土
●かぼちゃんのおはなしかい　11：00～　市立図書館 

28 日
◆当番医　さとう耳鼻咽喉科クリニック　℡990－1133
●東温市民健康マラソン大会　9：30～　重信川緑地公園　  
 

3/1 月

2 火
●健康体操　19：30～　福祉館

3 水

4 木
●ふれあい相談　13：00～　福祉館

5 金

6 土

7 日
◆当番医　辻井循環器科内科　℡964－0013 

8 月

　冬真っ盛り。冷たい風が吹いていると、どうしても
家にこもりがちにという人も多いのではないでしょう
か。写真は、川内さくらクラブが昨年２月に開催した
ウィンターフェスティバルの様子です。このイベント
はスポーツを通して地域の交流を深めようと毎年、行
われているものです。毎日、厳しい寒さが続いていま
すが、北風を吹き飛ばす子どもたちの元気にあやかっ
てウインタースポーツへ出かけてみませんか。
◇日時　２月14日　９時～　◇場所　川内中学校

季節の足音 あのころ


