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東温市
と う お ん し

 

東温市イメージキャラクター 

いのとん 

このはやわかり帳は、家庭で使用する製品で

不要になったものが対象です。 

建築廃材、業務用製品、農業や事業所から排

出されたごみは、対象外ですので、ご注意く

ださい。 

～ごみの正しい出し方～ 
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燃やすごみの出し方（東温市指定ごみ袋に入れて出す） 

出せる日時：週 2回（年末年始を除く）  当日の午前 6 時から午前 8時まで 

≪燃やすごみの例≫ 

 

≪出すときの注意点≫※東温市指定ごみ袋に入らないものは、粗大ごみになります。 

１．燃やすごみは、東温市指定ごみ袋（以下、「指定ごみ袋」という。）を必ず使用してください。 

２．自分の出したごみをきちんと分別する責任を持ってもらうことや、違反ごみが出た際に出した

方へ違反である旨をお知らせすることを目的として、指定ごみ袋には地区名と名前を書くことと

しています。地区名には、自身が加入している組名やマンション・アパート名などを書くように

なりますが、集積場ごとに異なる場合がありますので、詳しくは近隣の方や大家さん、管理会社

へお問合せください。 

３．二重袋は原則として認められません。生ごみを小分けにする、プライバシーを守るために使用

する場合のみ、小さなレジ袋・紙袋を使用することができます。 

ただし、指定ごみ袋全体が内袋で隠れてしまう場合は、分別違反の有無の確認ができませんの

で収集しません。 

（内袋で出すごみの量は、指定ごみ袋に入っているごみの全体量の半分以下を目安としてくださ

い。） 

４．木の枝は、指定ごみ袋に入れず、束ねて、ひもで縛って出してください。 

ただし、枝の直径は５ｃｍ以内、長さは５０ｃｍ以内です。野菜や草花、観葉植物、植木は指

定ごみ袋に入れてください。 

 （根っこに付着した土は、必ずはらってから出すようにしてください。）  

    根っこに土が付着した状態        根っこの土をはらった状態 

 

 

 

 

 



 

 

２ 

 

５．落ち葉を集めて排出する際、じゃりを混入させないようにしてください。 

６．猫砂（可燃性のもの）は入れすぎると、指定ごみ袋を持ち上げるのが困難なほど重く

なり袋が破れて飛散する恐れがあります。重量が重くなる場合は、他のごみと別に小分

けにして排出してください。 

 

≪分別の注意点≫  

１．生ごみは、よく水切りをしてから出してください。 

２．花火は、ごみ出しの直前に水に浸してから出してください。 

３．廃食用油、ペンキを液体のまま排出すると集積場や収集車の中で飛散する恐れがあり

ますので、布や新聞紙などにしみ込ませてから出してください。 

「出し方の例」 

 

 

 

 

 

   紙パックに入れる      布にしみ込ませる      パックに封をする 

 

※市では環境保全課、川内支所で植物性の廃食用油（サラダ油など）の資源回収をして

います。上記の回収場所に持ち込む際は、いらなくなったサラダ油の容器又はペットボ

トルに入れて持ち込みしてください。（ラードなどの動物性油については回収の対象外

です。ご注意ください。） 

 

≪迷いやすいもの≫  

・以下のごみはすべて燃やすごみとなります。 

使い捨てカイロ、バラン、カメラのフィルム、湿布、台所スポンジ、米の紙袋、 

紙製のカップ麺・ヨーグルト等の容器 

 

≪生ごみ減量化のため生ごみ処理容器等の購入費を補助します！≫ 

 東温市ではご家庭で使用する生ごみ処理容器等を購入される方に対して、補助金を交付

しています。詳しくは、環境保全課までお問合せください。 

               

バラン 

詳しくは、こちらまで → 



 

 

３ 

 

紙類の出し方（種類別に分けてひもで十文字に縛って出す）   

出せる日時：月 2回（年末年始を除く）  当日の午前 6 時から午前 8時まで 

≪紙類の例≫ 

 

≪出し方の注意点≫ 

１．種類ごとに分けて、ひもで十文字に縛ってください。ひもの材質はビニールでも紙で

も可です。（紙袋にまとめて入れて出す、ガムテープで縛ることはしないでください。） 

２．雨天でも平常どおり収集しますが、大雨の日はできるだけ控えてください。 

 

≪分別の注意点≫ 

１．金属類、とじひも、紙製でない付録（DVD、おもちゃなど）は取り除いてください。 

２．汚れや油が付着した紙、油をしみ込ませた紙は「燃やすごみ」で出してください。 

 

≪燃やすごみで出すもの≫ 

写真、５００mℓ 未満の紙パック、内側が銀色の紙パック、ビニールコーティングされ

た紙袋、洗濯洗剤の紙箱、紙製卵パックなどのパルプモールド、油紙、感熱紙、金・銀加

工紙、防湿紙袋(米、塩、砂糖、石灰など）、和紙 

≪シュレッダーごみ≫  

封筒や紙袋へシュレッダーごみを入れ、開け口を 3回程度折り、「雑誌その他の紙製容器

包装」に該当する紙類と一緒にひもで縛って出してください。 

多量の場合は、市で収集しません。個別に紙類収集業者に処分を依頼するか、無色透明

袋に入れて東温市リサイクルセンターに直接搬入（※有料）してください。



 

 

４ 

 

空き缶・金属類の出し方（集積場のコンテナに入れる）  

 中身は必ず使い切ってから出してください。スプレー缶やカセット式ガスボンベは、必

ず使い切り、風通しの良い場所で穴をあけてから出してください。 

≪空き缶・金属類の例≫ 

 

≪出し方の注意点≫※コンテナに入らないものは、粗大ごみになります。 

１．なべ、やかん、フライパンなどの取っ手は付いたままでかまいません。  

２．T 字かみそり、替え刃、刃物の刃の部分は、危なくないように紙や布で包んで出して

ください。T 字かみそりのカバーがあれば、カバーを取り付けして出してください。 

３.針や釘、画びょう（金属製・プラ製）などの小さい金属はふた付きの缶に入れて「はり」

「くぎ」などの金属の名前を缶に記入して出してください。 

≪分別の注意点≫          

１．中身を使い切り、汚れを取り除いてください。 

２．たばこの吸殻、ガムなど異物を入れないでください。 

３．スプレー缶、カセットボンベは、必ず使い切り、風通しのよいところで穴をあけてガ

スを抜いてください。中身が残っていると収集や処分の作業中に爆発するなどの事故の

原因になります。 

４．錆びや腐食したものでも出してかまいません。 

 

≪よくある違反ごみ≫  

・中身が残っている  →空にして、汚れを取り除いてください。 

・家電製品  →「その他燃やさないごみ」または「粗大ごみ」で出してください。 

 

 

 

お持ちいただいた袋から出してコンテナへ入れてください。 



 

 

５ 

 

びん・ガラス類の出し方 

（びんはコンテナへ入れる、ガラス類は 45 リットル以下の無色透明袋に入れて出す） 

びんは、中身を使い切り、汚れを取り除いてから、集積場に置いてあるコンテナへ入れてくださ

い。（川内地区は「無色」「茶色」「その他の色」の色別に分けて入れてください。） 

ガラス類は、４５リットル以下の無色透明袋に入れてコンテナに入れずにそのまま出してくださ

い。 

≪びん・ガラス類の例≫ 

 

≪出し方の注意点≫※コンテナ又は 45 リットルの無色透明袋に入らないものは、粗大ごみになります。 

１．割れたものは、紙で包んで、「割れガラス」と表示して出してください。 

２．ビールびん、一升びんは、なるべく酒販売店に返しましょう。 

≪分別の注意点≫ 

１．中身を使い切り、汚れを取り除いてください。 

２．たばこの吸殻、ガムなど異物を入れないでください。 

３．陶磁器類はガラスではありません。 ※陶磁器→その他 

４．ふたは必ず外して、ラベルの表示を参考に、素材別に出してください。 

※コルク→「燃やすごみ」、プラ製→「プラスチック類」、金属製→「空き缶・金属類」 

≪よくある違反ごみ≫ 

・中身が残っている    → 空にして、汚れを取り除いてください。 

・ふたが残っている    → ふたを外して、汚れを取り除いてください。 

・陶磁器類        → 「その他燃やさないごみ」で出してください。 

・農薬などが入ったびん → 収集しません。販売店や専門業者に依頼してください。 

 
「びん」はお持ち頂いた袋等から出してコンテナへ入れて下さい。 「びん」はお持ちいただいた袋から出してコンテナへ入れてください。 



 

 

６ 

 

ペットボトルの出し方（集積場のネットに入れる）  

 フタとラベルをはずし、汚れを取り除き、軽くつぶしてから集積場に置いてあるネット

へ入れてください。（容器をつぶすことが難しい場合は、そのまま出してください。） 

≪ペットボトルの例≫ 

 

≪分別の注意点≫         

１．中身を使い切り、汚れを取り除いてください。 

２．たばこの吸殻、ガムなど異物を入れないでください。 

３．フタとプラマークのあるラベルは必ず外して「プラスチック類」で出してください。 

４．ネットの数に限りがありますので、ペットボトルは軽くつぶして出してください。 

５．ドリンクタイプの発酵乳飲料、乳酸菌飲料及び乳飲料の容器の中には、ペットボトル

のマークがあるものがあります。 

  ※ペットボトルのラベルのマークを確認してから出してください。 

≪迷いやすいもの≫         

・工作、着色したもの  → 「その他燃やさないごみ」で出してください。 

                ※色移り程度であれば「ペットボトル」で可 

・廃食油を入れたもの  → 汚れを取り除いて「ペットボトル」で出してください。 

 

≪よくある違反ごみ≫  

・中身が残っている  → 空にして、汚れを取り除いてください。 

・ふたが残っている  → ふたを外して、汚れを取り除いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

お持ち頂いた袋等から出してネットへ入れて下さい。 お持ちいただいた袋から出してネットへ入れてください。 



 

 

７ 

 

プラスチック類の出し方（４５リットル以下の無色透明袋に入れて出す） 

４５リットル以下の無色透明袋に入れて「プラ」と袋に書いて、地区名・名前を記入して出し

てください。 

≪プラスチック類の例≫ 

 

≪出し方の注意点≫ 

１．必ず４５リットル以下の無色透明袋に入れてください。 

→黄色・白色などの色つきの袋は使わないでください。 

２．レジ袋等に入れたまま（二重袋）にせず、直接、４５リットル以下の無色透明袋に入れて

ください。 

 二重袋にすると分別の確認が出来ないため、違反ごみとなります。 

３．地区名・氏名をきちんと書いてください。 

≪分別の注意点≫ 

１． 次のものはプラスチック類には入れないでください。 

  ・生ごみ   →「燃やすごみ」で出してください。 

・カミソリ  →「空き缶・金属」で出してください。 

・ライター  →ガスを使い切って、「その他燃やさないごみ」で出してください。 

・注射器   →収集しません。処方を受けた病院・薬局へ返却してください。 

２． 中身は必ず使い切り、水洗いや不要な布等でふき取るなどをして、汚れを取り除いてから出

してください。                       

３． プラスチック製容器包装に該当しないものは入れないでください。 

 

このマークが目印です 



８ 

 

【汚れの取り除き方の例】 

  

         →          →          → 

 

 

 

 

 

         →          → 

 

 

 

 

 

≪間違いやすいもの≫  

① ドリンクタイプの発酵乳飲料の容器の中には、ペットボトルもあるのでマークを確認し

てください。 

② 硬質プラスチック製品は「その他燃やさないごみ」で出してください。 

・バケツ、洗面器、タッパー、弁当箱、収納ケース、プランター、植木鉢 

・カセットテープ、ビデオテープ、CD、MD、DVD（ケースも含む） 

・結束バンド、ビニールひも、洗濯バサミ、ハンガー、物干しハンガー、フォーク、 

スプーン、ナイフ、ストロー、歯ブラシ、歯間ブラシ、洗剤の計量スプーン、くし、 

ブラシ、化粧瓶等でフタとハケが一体化したもの等 

・文房具類（ボールペン、マジック、蛍光ペン、定規、ペンケース等）   

・おもちゃ、プラモデル（ランナーを含む）、ゴム手袋等ゴム製品、ビニール手袋、 

 台所用三角コーナー、写真立て、ライター、ホース等 

③ 「燃やすごみ」で出すもの 

・乾燥剤、保冷剤、使い捨てカイロ、湿布、バラン、ガムテープ、紙製のカップ麺・ヨー 

グルトの容器、アルミはく製なべ、台所用スポンジ 

≪よくある違反ごみ≫          

・中身、汚れが残っている    →空にして、汚れを取り除いてください。 

・無記名である     →きちんと地区名・名前を書いてください。 

・色付きの袋で出されている   →45 リットル以下の無色透明袋を使用してください。

マヨネーズの容器 洗いやすいように容

器をはさみで切る 

中身・フタを 

水洗いする 

汚れが落ちたら 

プラスチック類へ出す 

食用油の容器 キッチンペ―パーなどを 

敷き、しばらく逆さに 

して容器から油を出す 

油を出し切ったら 

プラスチック類へ出す 



 

 

９ 

 

乾電池・体温計・蛍光灯・鏡の出し方 

（重信地区は回収容器へ入れる、川内地区は４５リットル以下の無色透明袋に入れて出す）   

重信地区は、集積場にある回収容器へ入れてください。川内地区は、４５リットル以下

の無色透明袋に入れて出してください。 

≪乾電池・体温計・蛍光灯・鏡の例≫ 

 
≪分別の注意点≫ 

1. 充電式電池は販売店の回収箱に出してください。 

又は、環境保全課までお問い合わせください。 

貴重な金属のリサイクルルートが確立されています。 

（ビデオや携帯電話のバッテリーパックなど） 

２．電子体温計は、電池を抜いて「その他燃やさないごみ」で出してください。 

３．蛍光灯は、買い換えた時の箱や筒に入れて、割れないようにしてください。 

４．鏡で外枠が外れる場合は外し、割れているものは、紙に包んで「割れ物」と表示して 

出してください。 

≪間違いやすいもの≫      

・充電式電池、バッテリー    →収集しません。環境保全課又は販売店に相談してく

ださい。 

・電子タバコ          →収集しません。環境保全課又は販売店に相談してく

ださい。 

・電子体温計     →電池を抜いて「その他燃やさないごみ」です。 

・白熱電球、豆電球    →「その他燃やさないごみ」で出してください。 

・大型の鏡（姿見など）   →「粗大ごみ」で出してください。 

≪よくある違反ごみ≫      

・事業系の大型電池    →収集しません。処理業者に依頼してください。 

・バイクや車などのバッテリー  →収集しません。処理業者に依頼してください。 

・事業系の大型水銀灯    →収集しません。処理業者に依頼してください。



 

 

１０ 

 

その他燃やさないごみの出し方 

（４５リットル以下の無色透明袋に入れて出す） 

※４５リットル以下の無色透明袋に入らないものは粗大ごみになりますので、ご注意ください。 

45 リットル以下の無色透明袋に入れて、地区名・名前を記入して出してください。 

≪その他燃やさないごみの例≫ 

 

≪出し方の注意点≫      

１．中身が確認できるよう 45 リットル以下の無色透明袋に入れて、地区名・名前を記入し

て出してください。 

２．陶器類など割れているものは、紙に包んで出してください。 

≪分別の注意点≫ 

１．電池やバッテリーが入っているものは、抜いてから出してください。 

２．カセットボンベを入れたまま、カセットコンロを出さないでください。 

３．燃料を使うものは、使い切ってから出してください。 

４．ライターのガスは全て使い切って出してください。 

５．スマートフォン・携帯電話等の端末は、販売店に処分を依頼してください。 

６．プリンターのインクカートリッジは、販売店の回収箱に入れてください。 

７．「Ploom」・「glo」の使用済み加熱式たばこ機器等は、 

リサイクルマークステッカーのあるたばこ販売店等 

に引き渡してください。 

 

 

≪よくある違反ごみ≫      

・中が確認できない袋で出す →危険物の有無の確認のため、４５リットル以下の無色透明

袋に入れて出してください。 

・農薬など薬品が入った容器 →収集しません。販売店や専門業者に依頼してください。 

・農業用ビニール   →収集しません。販売店や農協に依頼してください。

リサイクルマークステッカー 



 

 

１１ 

 

粗大ごみの出し方（集積場にそのまま出す） 

 できるだけ小さくし、箱などには入れずに、そのまま集積場に出してください。 

≪粗大ごみの例≫ 

 
≪出し方の注意点≫※コンテナや指定ごみ袋、４５リットル以下の無色透明袋に入らないもの、大型の

ものは粗大ごみになりますので、ご注意ください。 

１．段ボールに梱包するなど、中身が確認できない状態で出さないでください。 

２．指定ごみ袋に入らなかったふとん、毛布等は、雨に濡れないように出してください。または、濡れないよ

うに無色透明袋に入れて出してください。 

３．１メートル程度のものを粗大ごみとしています。 

４．標準的な大人２名で持ち運びができるものに限ります。ピアノなどの重量物は、専門業者に処分を依頼してください。 

５．引越し、家や倉庫の片付けで、一度に多量に出す場合、集積場が粗大ごみであふれる恐れがありますので、

集積場には出さず、専門業者へ個別に処分を依頼してください。 

６．パソコン用モニター（パソコン用ディスプレイ）は、「ディスプレイ」又は「モニター」と紙に書いて貼

り付けて出してください。 

≪分別の注意点≫ 

１．電池やバッテリーが入っているものは、電池を抜いてから出してください。 

２．カセットボンベを入れたまま、カセットコンロを出さないでください。 

３．燃料を使うものは、抜いてから出してください。 

４．家具などの引き出しや、家電製品の中に物を入れないでください。 

５．家電リサイクル法対象品（テレビ、エアコン、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、衣類乾燥機）は市では収

集しませんので、家電販売店や一般廃棄物処理業許可業者にリサイクル料金を支払った上で、引き渡

してください。その際、収集運搬費がかかることがあります。 

≪よくある違反ごみ≫ 

・タイヤ、バッテリー    →収集しません。販売店や専門業者へ依頼してください。 

・農薬など薬品が入った容器 →収集しません。販売店や専門業者に依頼してください。 

・ガスボンベ、消火器    →収集しません。販売店や専門業者に依頼してください。 

・業務用製品、建築廃材、事業用機械器具 →収集しません。販売店や専門業者に依頼してください。



 

 

１２ 

 

市で収集しないごみ（個別に処分業者等に依頼して処分する） 

 危険物・有害物、処理困難物、家電リサイクル法対象製品や引っ越しなどによる一時多

量ごみなどは市で収集しないごみとなりますので、処分業者に依頼するなどして個別に処

分をしてください。 

 また、事業活動によって出たごみも市で収集しませんので、事業者自らの責任で適正に

処分をしてください。 

 

≪市で収集しないごみの例≫ 

 

 

【家電リサイクル法対象製品】 

 

 

 

 

≪家電リサイクル法対象製品の処分方法≫ 

 家電リサイクル法対象製品を処分する場合は、次の方法があります。 

買い替えをする場合 

１．新しい製品を購入する家電小売店に引取りを依頼してください。 

２．費用（収集・運搬料金、リサイクル料金）を支払って引き渡します。 

※費用は依頼した家電小売店にお問い合わせください。 

 

廃棄のみをする場合 

①以前購入した小売店に引き取りを依頼する 

１．過去に製品を購入した家電小売店に引取りを依頼してください。 

２．費用（収集・運搬料金、リサイクル料金）を支払って引き渡します。 

※費用は依頼した家電小売店にお問い合わせください。 



 

 

１３ 

 

➁市内の家電小売店に依頼する 

 販売したお店がわからない場合や廃棄だけ行う場合は、市内の家電小売店にご相談くだ

さい。 

１．市内の家電小売店に電話をします。 

２．費用（収集・運搬料金、リサイクル料金）を支払って引き渡します。 

※費用は依頼した家電小売店にお問い合わせください。 

③一般廃棄物収集運搬許可業者に依頼する 

市で許可をしている一般廃棄物収集運搬許可業者にご相談ください。 

１．一般廃棄物収集運搬許可業者に電話をします。 

２．費用（収集・運搬料金、リサイクル料金）を支払って引き渡します。 

※費用は一般廃棄物収集運搬許可業者にお問い合わせください。 

※一般廃棄物収集運搬許可業者は、市ホームページに掲載している「東温市一般廃棄物 

処理業許可業者一覧表」からご確認ください。 

④指定引取場所に自分で持ち込む 

１． 郵便局、ゆうちょ銀行でリサイクル料金を 

振り込んでください。 

（振込手数料がかかります。） 

２．廃棄する家電製品に家電リサイクル券を貼ってください。 

３．指定引取場所にお持込みください。 

リサイクル料金・家電リサイクル券の記入方法・指定引取場所については、一般財産法人家電製品

協会 家電リサイクル券センター（0120-319640）のホームページに掲載されています。 

----------------------東温市公式ＬＩＮＥアカウントのご案内---------------------- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

詳しくは、こちらまで → 



 

 

１４ 

 

 



１５ 

 

 

 

よく出るごみの分別を 50音順で掲載しています。 

分別の際の参考にご覧ください。 

 

掲載されていないごみの分別は、 

環境保全課（089-964-4415） 

までお問合せください。 

 

 

 

 

困ったときの 



【凡例】 

「燃やす」･･･燃やすごみ 「紙」･･･紙類 「びん」･･･びん・ガラス類 「金属」･･･空き缶・金属類、 

「ペット」･･･ペットボトル 「プラ」･･･プラスチック類 「その他」･･･その他燃やさないごみ 

「粗大」･･･粗大ごみ 「水銀」･･･乾電池・体温計・蛍光灯・鏡 「不可」･･･回収不可 

１６ 
 

あ 
品目 区分 備考 

アイスクリームの 

容器・ふた（紙製） 
燃やす  

アイスクリームの 

容器・ふた（プラ製） 
プラ 汚れを取り除く 

アイスピック 金属 
危なくないよう

にする 

アイロン その他  

アイロン台 粗大  

アームスタンド 粗大  

アクリル板 その他  

アコーディオン 粗大  

アコーディオン 

カーテン 
粗大  

足ふきマット 燃やす  

アタッシュケース 粗大  

アダプター その他 小型家電でも可 

厚紙 紙  

圧縮袋 その他  

油紙 燃やす  

油こし容器 

（金属製） 
金属  

油こし容器 

（プラ製） 
その他  

油粘土 その他  

雨ガッパ 燃やす  

雨戸 粗大  

雨どい 粗大  

網 その他  

編み機 粗大  

網戸 粗大  

品目 区分 備考 

編み針 金属 缶に入れて出す 

編み棒（プラ製） その他  

編み棒（木製） 燃やす  

編み棒（金属製） 金属  

飴などの個包装 

（紙製） 
燃やす  

飴などの個包装 

（プラ製） 
プラ 汚れを取り除く 

アルバム 燃やす  

アルミコーティング

袋（レトルト食品） 
プラ  

アルミ食器類 金属  

アルミ箔・アルミホ

イル 
燃やす 

ガスレンジガー

ドなど 

アルミ箔鍋・容器 燃やす 
なべ焼きうどん

の容器など 

アルミホイルの芯 紙  

アルミホイルの箱 紙 
刃は取り除いて 

「金属」 

泡立て器（金属） 金属  

泡立て器（電動式） その他 小型家電でも可 

泡立て器（プラ製） その他  

あんか その他  

安全靴 その他  

安全ピン 金属 缶に入れて出す 

アンテナ その他 
大きいものは「粗

大」、事業用不可 

アンプ 粗大  

あんま機 粗大 小型は「その他」 

 



【凡例】 

「燃やす」･･･燃やすごみ 「紙」･･･紙類 「びん」･･･びん・ガラス類 「金属」･･･空き缶・金属類、 

「ペット」･･･ペットボトル 「プラ」･･･プラスチック類 「その他」･･･その他燃やさないごみ 

「粗大」･･･粗大ごみ 「水銀」･･･乾電池・体温計・蛍光灯・鏡 「不可」･･･回収不可 

１７ 
 

い 
品目 区分 備考 

ETC車載器 その他 小型家電でも可 

石・石うす 不可  

衣装ケース 粗大  

椅子 粗大  

板きれ 燃やす 厚さ 5cm 以下 

板ガラス びん 
大きいものは 

「粗大」 

一輪車 粗大  

一升瓶 びん なるべく販売店へ 

一升瓶のふた その他 金属製は「金属」 

一斗缶 金属 なるべく販売店へ 

犬小屋 粗大  

衣服・衣類 燃やす  

イヤホン その他  

医療系廃棄物 不可 薬局等に相談 

衣類乾燥機 不可 

家電 4品目

（P.12参照） 

販売店に相談 

入れ歯 その他  

入れ歯接着剤 

チューブ（金属製） 
その他  

入れ歯接着剤 

チューブ（プラ製） 
プラ 汚れを取り除く 

色鉛筆 燃やす  

   

品目 区分 備考 

色紙 紙  

色画用紙 紙  

印鑑（木製） 燃やす  

印鑑（木製以外） その他  

インク液 燃やす 
布などに染み込

ませて出す 

インクボトル 

（プラ製） 
プラ  

インクボトル 

（ガラス製） 
びん  

インクリボン・カー

トリッジ 
その他 販売店でも回収 

インスタントカメラ その他 電池は外す 

インスタントラーメン

の外袋（プラ製） 
プラ  

インスタントラーメン

の調味料袋（プラ製） 
プラ  

インスタントラー

メンの容器（紙製） 
燃やす  

インスタントラーメン

の容器（プラ製） 
プラ 汚れを取り除く 

飲料パック 紙 

500ml未満、

内側が銀色のも

のは「燃やす」 

 

う 
品目 区分 備考 

ウィンドファン 粗大   

ウィンドブレーカ

ー 
燃やす   

   

品目 区分 備考 

植木の枝 燃やす 
長さ 50cm 以下、

直径 5cm 以下 

植木バサミ 金属 
危なくないよう

にする 
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１８ 
 

う 
品目 区分 備考 

植木鉢 その他 

45 リットルの無色

透明袋に入らない

ものは「粗大」 

ウエス 燃やす  

ウエストポーチ その他  

ウエットスーツ その他  

ウエットティッシュ 燃やす  

ウォークマン その他 
電池・バッテリ

ーは外す  

ウォシュレット 粗大   

浮輪・浮袋 その他 空気を抜く 

品目 区分 備考 

うす（木製） 粗大 石製は不可 

ウッドカーペット 粗大   

腕時計 その他  

うちわ その他  

乳母車 粗大   

羽毛布団 粗大 
指定ごみ袋に入る

ものは「燃やす」 

ウレタンマット 粗大 
指定ごみ袋に入る

ものは「燃やす」 

運動靴 その他   

え 
品目 区分 備考 

エアーキャップ 

（プチプチ） 
プラ 緩衝材

かんしょうざい

 

エアコン 不可 

家電４品目  

（P.12参照） 

販売店に相談 

エアマット 粗大  

エアゾールの缶 金属 穴をあけて出す 

映写機（家庭用） 粗大  

ＡＶケーブル その他  

液晶テレビ 不可 

家電４品目

（P.12参照） 

販売店に相談 

液体のりの容器 

（プラ製） 
プラ 汚れを取り除く 

液体肥料の容器（プラ製） プラ 汚れを取り除く 

枝切りばさみ 金属  

柄つきたわし その他  

絵の具のチューブ

（金属製） 
その他  

品目 区分 備考 

絵の具のチューブ

（プラ製） 
プラ 汚れを取り除く 

絵の具の紙箱 紙 
汚れたものは 

「燃やす」 

エプロン 燃やす  

絵本 紙  

MD その他  

LED電球 その他  

エレキギター 粗大  

エレクトーン 粗大  

エンジンオイル 不可 販売店に相談 

縁台 粗大  

延長コード その他   

鉛筆 燃やす   

鉛筆削り その他   

園芸用の土の袋 

（プラ製） 
プラ 

プラマークがな

いものは「その

他」、家庭で使用

するものに限る 
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１９ 

 

お 
品目 区分 備考 

オアシス（園芸用） 燃やす  

オイル 

（エンジンオイル以外） 
燃やす 

布などに染み込

ませて出す 

オイル缶 金属 使いきって出す 

オイルヒーター 粗大 

45リットルの無色

透明袋に入るもの

は「その他」 

王冠 金属   

応接用椅子・机 粗大   

オーディオ製品 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

オーディオラック 粗大   

オートバイ 不可 販売店に相談 

オードブルの容器 プラ   

オーブンレンジ 粗大   

置時計 その他 電池は外す 

おけ（プラ製） その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」  

押しピン 金属 缶に入れて出す 

おしゃぶり その他   

おたま（金属製） 金属   

おたま（金属製以外） その他   

落ち葉 燃やす   

お茶の缶 金属  

落し蓋（金属製） 金属   

落し蓋（木製） 燃やす  

おにぎりの外装フィ

ルム 
プラ  

斧
おの

 金属 
危なくないよう

にする 

帯
おび

 燃やす  

品目 区分 備考 

汚物入れ その他  

おふろマット  

（浴室マット） 
その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

おぼん（プラ製） その他 

金属製は「金属」、

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

おまる 粗大 洗って出す 

おむつ 燃やす 汚物は取り除く  

おむつカバー 燃やす   

おもちゃ（プラ製） その他   

おもちゃの空き箱

（紙製） 
紙 

ビニール・金銀加工

しているものは「燃

やす」 

おもり（金属製） 金属   

折り紙 紙   

折り込みちらし 紙   

折りたたみ椅子 粗大   

折り詰め容器（プラ製） プラ   

オルガン 粗大 
大きいものは「不

可」(P.11参照) 

オルゴール その他   

おわん（陶磁器製） その他   

おわん（木製） 燃やす  

音響機器 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

温水洗浄便座 粗大   

温度計・湿度計 

（水銀使用） 
水銀 

水銀未使用のもの

は「その他」 

温冷庫（ポータブル） 不可 
家電４品目（P.12参

照）販売店に相談 
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２０ 

 

か 

品目 区分 備考 

カーステレオ その他  

ガーゼ 燃やす  

カーテン 燃やす  

カーテンレール 粗大  

ガーデンフェンス 粗大  

カード類 その他 紙製は「燃やす」 

カートリッジ その他 なるべく販売店へ 

カーナビ その他  

カーペット 粗大 
指定ごみ袋に入る

ものは「燃やす」 

カーペットローラ

ー（プラ製） 
その他 

芯は「燃やす」、45

リットルの無色透明

袋に入らないもの

は「粗大」 

カーボン紙 燃やす  

カーラー その他  

貝殻 燃やす  

懐中電灯 その他 電池・電球は外す 

カイロ 燃やす 
冷ました状態で

捨てる 

鏡 水銀 
大きなものは 

「粗大」 

花器
か き

（陶磁器製） その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

鍵・錠前 金属  

かき氷機 その他  

学習机 粗大  

学生かばん その他  

額縁 その他  

掛軸 その他  

品目 区分 備考 

掛け時計 その他 

電池は外す、45 リ

ットルの無色透明袋

に入らないものは

「粗大」 

かご（プラ製） 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」、金属

製は「金属」 

傘 その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

傘立て 粗大  

加湿器 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

菓子箱（紙製） 紙  

菓子箱（木製） 燃やす  

ガスコンロ 粗大 電池は外す 

ガスストーブ 粗大 電池は外す 

ガス台 粗大 電池は外す 

カスタネット その他  

ガスボンベ 不可 販売店に相談 

ガス湯沸し器 粗大 電池は外す 

ガスライター その他 
中身は全て使い

切る 

ガスレンジガード

（アルミ製） 
燃やす  

カセットコンロ その他 ボンベ・電池は外す 

カセット式ガスボ

ンベ 
金属 

中身は使い切り

穴をあけて出す 

カセットテープ その他  

 



【凡例】 

「燃やす」･･･燃やすごみ 「紙」･･･紙類 「びん」･･･びん・ガラス類 「金属」･･･空き缶・金属類、 

「ペット」･･･ペットボトル 「プラ」･･･プラスチック類 「その他」･･･その他燃やさないごみ 

「粗大」･･･粗大ごみ 「水銀」･･･乾電池・体温計・蛍光灯・鏡 「不可」･･･回収不可 

２１ 

 

か 

品目 区分 備考 

カセットデッキ 粗大  

ガソリン 不可 販売店に相談 

ガソリン携行缶 金属  

カタログ 紙  

活性炭 燃やす  

カッターナイフ その他 
刃は「金属」、危な

くないようにする 

カッターマット その他  

カットバン（ばん

そうこう） 
燃やす  

カット綿 燃やす  

カッパ 燃やす  

カップ麺の調味料

袋（プラ製） 
プラ 汚れを取り除く 

カップ麺の容器・

ふた（紙製） 
燃やす  

カップ麺の容器・

ふた（プラ製） 
プラ  

かつら・ウィッグ その他  

蚊取り線香 燃やす  

蚊取り線香の容器 

（金属製） 
金属  

蚊取り線香立て 

（金属製） 
金属 

金属製以外は 

「その他」 

金網
かなあみ

 金属  

金
かね

たわし 金属  

かなづち 金属  

かばん その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

画板 粗大  

画びょう（金属製・

プラ製） 
金属 缶に入れて出す 

品目 区分 備考 

花瓶（ガラス製） びん  

花瓶（プラ製） その他  

壁紙 その他  

釜 金属  

鎌 金属 
危なくないよう

にする 

かまぼこ板 燃やす  

紙おむつ 燃やす 汚物は取り除く 

紙コップ・紙皿 燃やす  

かみそり（取っ手が

金属製・プラ製） 
金属 

危なくないよう

にする 

紙粘土 燃やす  

紙パック 紙 

500ml未満、

内側が銀色のも

のは「燃やす」 

紙袋 紙 
紙以外の取っ手

は外す 

紙やすり 燃やす  

ガムテープ 燃やす  

カメラ その他 
バッテリー・ 

電池は外す 

カメラのレンズ その他  

蚊帳
か や

 その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

画用紙 紙  

カラーボックス 粗大  

カラオケ機器 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

   



【凡例】 

「燃やす」･･･燃やすごみ 「紙」･･･紙類 「びん」･･･びん・ガラス類 「金属」･･･空き缶・金属類、 
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「粗大」･･･粗大ごみ 「水銀」･･･乾電池・体温計・蛍光灯・鏡 「不可」･･･回収不可 

２２ 

 

                         か

  

き 
品目 区分 備考 

キーボード その他  

キーホルダー その他   

ギター 粗大   

キックボード 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入ものは

「その他」  

キッチンガード 

（アルミ製） 
燃やす   

キッチンペーパー 燃やす   

キッチンマット 燃やす 布類に限る 

木づち 燃やす 
指定ごみ袋に入ら

ないものは「粗大」 

きね 粗大   

ギプス その他  

着物 燃やす  

脚立 粗大   

キャッシュカード その他   

キャップ（金属製） 金属  

品目 区分 備考 

キャップ（プラ製） プラ  

キャミソール 燃やす  

キャビネット 粗大  

キャリー 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

キャリーバッグ 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

救急箱 その他  

吸入器 その他  

牛乳パック 紙 
500ml 未満は

「燃やす」 

牛乳びん びん  

給油ポンプ その他 電動式は電池を外す 

教科書・ノート 紙  

鏡台 粗大  

品目 区分 備考 

緩衝材
かんしょうざい

（プラ製） プラ 

箱と商品の間に詰

める衝撃をやわら

げるもの 

乾燥剤 燃やす  

缶詰 金属  

乾電池 水銀  

かんな その他 
危なくないよう

にする 

感熱紙 燃やす  

品目 区分 備考 

ガラス製品 びん  

軽石 不可  

枯葉 燃やす  

カレンダー 紙 金属部分は「金属」 

革製品 その他  

革靴 その他  

瓦 不可  

缶 金属  

換気扇 粗大  

缶切り 金属  



【凡例】 

「燃やす」･･･燃やすごみ 「紙」･･･紙類 「びん」･･･びん・ガラス類 「金属」･･･空き缶・金属類、 
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２３ 

 

き 

                            

 

く 
品目 区分 備考 

空気入れ その他  

空気清浄機  

（家庭用） 
粗大 

フィルターは

「その他」 

クーハン 粗大  

クーピーペンシル 燃やす  

クーラー   

（エアコン） 
不可 

家電４品目 

（P.12参照）  

販売店に相談 

クーラーボックス 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

釘 金属 缶に入れて出す 

草 燃やす 土は取り除く  

草刈機 粗大 
農業用は販売店

に相談  

草刈機の替刃 金属 
危なくないよう

にする 

櫛（くし） その他 金属製は「金属」 

串（焼き鳥など） 燃やす 
危なくないよう

にする 

薬 燃やす   

薬の袋・容器 

（プラ製） 
プラ 中身を残さない 

品目 区分 備考 

果物ナイフ 金属 
危なくないよう

にする 

果物などのネット プラ  

口紅の容器 

（金属製） 
金属 使い切って出す 

口紅の容器 

（プラ製） 
その他 使い切って出す 

クッション その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

クッションカバー 燃やす  

靴 その他  

靴下 燃やす  

靴の空箱 紙  

靴べら（プラ製） その他 金属製は「金属」 

首輪 その他 金属製は「金属」 

熊手 粗大 金属製は「金属」 

グラス びん  

クラッカー 燃やす  

クリアファイル その他  

クリーニングの袋 その他  

クリーニングの中

の台紙 
紙 

 

品目 区分 備考 

きり 金属 
危なくないよう

にする 

霧吹き その他  

品目 区分 備考 

金庫 粗大 手提げ式に限る 

金属バット 金属  



【凡例】 

「燃やす」･･･燃やすごみ 「紙」･･･紙類 「びん」･･･びん・ガラス類 「金属」･･･空き缶・金属類、 
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２４ 

 

く 

  

け 

 

品目 区分 備考 

クレヨン 燃やす  

グロー球（点灯管） その他  

グローブ その他  

くわ 金属  

軍手 燃やす  

品目 区分 備考 

クリスマスツリー 粗大 

４５リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

クリプトン球 その他  

車椅子 粗大  

品目 区分 備考 

蛍光灯の箱 紙  

蛍光灯 水銀  

蛍光球 水銀  

蛍光ペン その他  

計算機 その他 電池は外す 

携帯電話 不可 販売店に相談 

携帯音楽プレーヤー その他 小型家電でも可 

毛糸 燃やす  

珪藻土
けいそうど

コースター その他 
アスベスト含有商

品は販売店へ相談 

珪藻土
けいそうど

バスマット その他 
アスベスト含有商

品は販売店へ相談 

計量カップ 

（金属製） 
金属  

計量カップ 

（ガラス製） 
びん  

計量カップ 

（プラ製） 
その他  

計量スプーン 

（金属製） 
金属  

計量スプーン 

（ガラス製） 
びん  

品目 区分 備考 

計量スプーン 

（プラ製） 
その他  

ケーキの紙箱 紙  

ケーキ・お菓子のア

ルミ箔 
燃やす  

ケーブル その他  

ゲーム機 その他 
電池は外す、  

小型家電でも可 

ゲームソフト その他  

消しゴム 燃やす  

化粧品携帯ポーチ その他  

化粧品の紙箱 紙  

げた その他  

げた箱 粗大  

ケチャップの容器 

（びん） 
びん  

ケチャップの容器 

（プラ製） 
プラ  

血圧計（水銀使用） 水銀 
水銀未使用のも

のは「その他」 

結束バンド その他  



【凡例】 
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２５ 

 

け 

 

 

 

 

 

こ 
品目 区分 備考 

碁石
ご い し

 その他  

碁石
ご い し

の入れ物 

（プラ製） 
その他 木製は「燃やす」 

碁盤
ご ば ん

 粗大  

こいのぼり 粗大  

高圧洗浄機   

（家庭用） 
粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

工具箱（金属製） 金属 

中身は残さない、

金属製以外は「そ

の他」 

広告・チラシ 紙   

合成紙 燃やす   

小枝 燃やす   

ゴーグル その他   

コート（衣類） 燃やす   

コード その他   

コードリール 粗大   

コーヒーがら及び

フィルター 
燃やす   

品目 区分 備考 

コーヒーメーカー その他  

氷 枕
こおりまくら

 その他 
止め具の金属は 

「金属」 

黒板 粗大   

固形燃料 燃やす   

こけし 燃やす 
直径 5 センチより大

きなものは「その他」  

ござ 粗大 
指定ごみ袋に入る

ものは「燃やす」 

こたつ 粗大   

こたつ布団 粗大 
指定ごみ袋に入る

ものは「燃やす」  

コットン 燃やす   

コップ（紙製） 燃やす   

コップ（ガラス製） びん  

コップ（プラ製） その他  

琴（楽器） 粗大  

粉石鹸 燃やす  

粉石鹸の容器 

（紙製） 
燃やす  

品目 区分 備考 

ケトル（金属製） 金属  

ケトル（電気式） その他  

毛抜き（金属製） 金属  

毛抜き（プラ製） その他  

玄関マット 燃やす 

指定ごみ袋に入

らないものは

「粗大」 

品目 区分 備考 

健康器具 粗大 

電池は外す、45 リット

ルの無色透明袋に入

るものは「その他」 

剣山
けんざん

 金属 
危なくないように

する 

剣道の防具 粗大  

鍵盤
けんばん

ハーモニカ その他  



【凡例】 
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２６ 
 

こ 

品目 区分 備考 

粉石鹸の容器 

（プラ製） 
プラ  

粉ミルクの缶 金属  

小鉢 その他  

コピー用紙 紙  

コミック 紙  

ごみ取りネット 燃やす  

ごみ箱（プラ製） その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」、 

金属製は「金属」 

ゴム その他  

ゴム手袋 その他  

ゴム長靴 その他  

ゴムホース その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

ゴムボート その他  

米びつ 粗大  

米袋（紙製） 燃やす  

米袋（プラ製） プラ  

コルク栓 燃やす  

コルク抜き 金属  

コルクボード 粗大  

コルセット その他  

ゴルフクラブ 粗大  

品目 区分 備考 

ゴルフシューズ その他  

ゴルフバッグ 粗大  

ゴルフボール その他  

ゴルフマット その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

コンクリートブロ

ック 
不可  

コンセント その他  

コンタクトレンズ

及びケース 
その他  

コンパクト 水銀  

コンパス その他  

コンパスの容器 その他  

コンパネ 粗大  

コンビ二弁当の容

器・フィルム 
プラ 

紙製の容器は 

「燃やす」 

コンポ 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

コンポスト  

（たい肥化容器） 
粗大  

コンロ 粗大 電池は外す 

コンロガード 

（アルミ製） 
燃やす 

  

さ 
品目 区分 備考 

サーフボード 粗大   

サイクリングマシ

ーン 
粗大 電池は外す  

座椅子 粗大   

品目 区分 備考 

サイドボード 粗大  

財布 その他 中身を残さない 

裁縫箱 その他 中身を残さない 

サインペン その他   
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２７ 

 

さ 

 

し 
品目 区分 備考 

シーツ 燃やす   

CD その他   

CDプレーヤー その他 

電池・バッテリーは

外す、小型家電でも

可、45 リットルの無

色透明袋に入らな

いものは「粗大」 

シート（しきもの） その他 レジャーシート等 

シール（台紙も含む） 燃やす  

品目 区分 備考 

シェーバー その他 

バッテリー・電池

は外す、小型家電

でも可 

地下足袋 燃やす  

色紙
し き し

 燃やす  

敷パッド 燃やす  

ジグソーパズル 燃やす 
指定ごみ袋に入ら

ないものは「粗大」 

磁石 その他  

 

品目 区分 備考 

座布団 燃やす 

指定ごみ袋に入

らないものは縛

って「粗大」 

サポーター 燃やす  

皿（ガラス製） びん  

皿（紙製） 燃やす  

皿（プラ製） その他  

皿（金属製） 金属  

ざる（プラ製） その他  

ざる（金属製） 金属  

三角コーナー 

（金属製） 
金属  

三角コーナー 

（プラ製） 
その他  

三脚 粗大  

サングラス その他  

サンダル その他  

三面鏡 粗大  

三輪車 粗大  

品目 区分 備考 

サウナスーツ 燃やす 
指定ごみ袋に入ら

ないものは「粗大」 

竿
さお

 粗大 

長さは 1ｍ程度に

し、複数の場合は

縛って出す 

サーキュレーター 粗大  

作業服 燃やす  

酒のガラスカップ びん  

酒の紙パック 紙 

500ml 未満、内側

が銀色のものは

「燃やす」 

酒の紙パックのキ

ャップ 
プラ  

座卓 粗大  

雑誌 紙  

サッカーボール その他 空気を抜く 

殺鼠剤
さっそざい

 燃やす  

殺虫剤（家庭用） 金属 
中身は使い切り

穴をあけて出す 
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２８ 

 

し 
品目 区分 備考 

辞書・辞典 紙 

ビニールカバー

は取り外して

「その他」 

下着 燃やす  

下敷
したじき

 その他   

七輪
しちりん

 粗大   

湿気取り容器 

（プラ製） 
プラ 中身は残さない 

湿度計 その他   

室内アンテナ 粗大   

室内用物干し 粗大  

湿布 燃やす  

湿布剤の外箱 紙  

湿布剤の外袋 燃やす プラ製は「プラ」 

自転車 粗大  

自転車のバッテリ

ー（電動式） 
不可 

販売店に相談、 

（P.9参照） 

竹刀
し な い

 粗大  

芝
しば

刈
か

り機
き

（家庭用） 粗大 
大きなもの・農

業用は不可 

芝
しば

刈
か

り機
き

の替え刃 金属   

ジャージ 燃やす   

シャープペンシル その他 金属製は「金属」 

シャープペンシル

の芯 
燃やす ケースは「プラ」 

ジャケット 燃やす   

蛇口 金属   

写真 燃やす   

写真機 その他   

写真立て その他  

品目 区分 備考 

写真のネガ 燃やす  

ジャッキ 粗大  

シャベル（ショベ

ル）（金属製） 
金属 

プラスチック製

のものは「その

他」、大型のも

のは「粗大」 

しゃもじ その他 木製は「燃やす」 

ジャングルジム 

（子供用遊具） 
粗大  

シャンデリア 粗大  

ジャンパー 燃やす  

シャンプーの容器 プラ すすいで出す 

シャンプーハット その他  

週刊誌 紙  

ジューサー その他 電池は外す 

習字道具ケース その他  

ジュースの紙パック 紙 

500ml未満、内

側が銀色のもの

は「燃やす」 

じゅうたん 粗大 

指定ごみ袋に入

るものは「燃や

す」 

充電器 その他  

充電式電池 不可 
販売店に相談、

（P.9参照） 

柔道着 燃やす  

収納箱 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

重箱 その他  
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２９ 

 

       し
品目 区分 備考 

数珠 その他  

ジュニアシート 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

朱肉 その他  

シュレッダー  

（家庭用） 
その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

シュレッダーした紙 紙 
封筒に入れて、十字

に縛って、「紙」 

瞬間湯沸かし器 粗大  

ジョイントマット その他  

しょうのう（防虫剤） 燃やす  

消火器 不可 販売店に相談 

将棋駒 その他 木製は「燃やす」 

将棋盤 その他   

障子 粗大   

障子の紙 燃やす   

賞状 紙  

消臭剤の容器 

（プラ製） 
プラ 中身は使い切る 

消臭スプレー 

（金属製） 
金属 

中身は使い切り

穴をあけて出す 

消臭スプレー 

（プラ製） 
プラ 中身は使い切る 

浄水器 粗大 

45リットルの無色

透明袋に入るも

のは「その他」 

浄水器のフィルター 燃やす   

情報誌 紙   

錠前 金属   

照明器具 粗大 

45リットルの無色

透明袋に入るも

のは「その他」  

品目 区分 備考 

しょうゆの容器

（プラ製） 
その他  

しょうゆのびん びん  

しょうゆの容器 

（ペットボトル） 
ペット すすいで出す 

じょうろ その他 金属製は「金属」 

食品トレイ（プラ製） プラ 汚れを取り除く 

食品トレイ 

（木・紙製） 
燃やす  

食用油 燃やす 

固めるか、布などに

染み込ませて出す

（P.2 参照） 

食用油の容器 

（ガラス製） 
びん  

食用油の容器 

（金属製） 
金属  

食用油の容器 

（プラ製） 
プラ  

除湿機（家庭用） 粗大 

45 リットルの無色

透明袋に入るも

のは「その他」 

除草剤の容器 

（プラ製） 
プラ  

食器（紙製・木製） 燃やす  

食器（ガラス製） びん  

食器（金属製） 金属  

食器（プラ製・陶器

製） 
その他 

重ければ、小分け

にする 

食器洗い乾燥機・洗

浄機 
粗大  

食器棚 粗大  

食品用梱包用ネット プラ  

シリカゲル（乾燥剤） 燃やす  

シリコン その他  
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３０ 

 

し 

 

す 
品目 区分 備考 

水銀血圧計 水銀  

水槽（ガラス製） びん 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

水槽（プラ製） その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

水中ポンプ（家庭用） その他 農業用は不可 

水中眼鏡 その他  

水筒 その他  

炊飯器 粗大  

炊飯器の釜 金属  

スーツ 燃やす  

スーツケース・トラ

ンク 
粗大 

45リットルの無色

透明袋に入るも

のは「その他」 

姿見 粗大  

スカート 燃やす  

スカーフ 燃やす   

図鑑 紙   

スキー板 粗大  

スキーウェア 燃やす   

スキーキャリア 粗大  

スキー道具 粗大  

スキャナー 粗大  

スクーター 不可 販売店に相談 

スケート靴 その他  

品目 区分 備考 

スケートボード 粗大 

45 リットルの無色

透明袋に入るも

のは「その他」 

スコップ（金属製） 金属 

コンテナに入ら

ない大型のもの

は「粗大」 

スコップ（プラ製） その他 

45 リットルの無色

透明袋に入らな

いものは「粗大」 

寿司桶 その他 

45 リットルの無色

透明袋に入らな

いものは「粗大」 

すずり その他  

すだれ・よしず 粗大 
指定ごみ袋に入る

ものは「燃やす」 

スチーマー 粗大 

45 リットルの無色

透明袋に入るも

のは「その他」 

スチールたわし 金属  

ステレオ 粗大 

45 リットルの無色

透明袋に入るも

のは「その他」 

ステンレスたわし 金属  

ストッキング 燃やす  

ストッキング外装

（プラ製） 
プラ  

ストッキングの中の台紙 紙  

品目 区分 備考 

シンナー類 不可 処分業者に依頼 

新聞紙 紙  

品目 区分 備考 

人工芝 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 
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３１ 

 

す 
品目 区分 備考 

ストックハウス 

（物置） 
粗大 

分解して縛る、

大きいものや重

いものは不可 

ストップウォッチ その他 電池を外す 

ストーブ（石油） 粗大 

灯油は抜いて電

池は外す、45リッ

トルの無色透明袋

に入るものは「そ

の他」 

ストーブ（電気） 粗大 

45リットル無色透

明袋に入るもの

は「その他」 

ストーブガード 粗大  

ストロー（プラ製） その他  

砂 不可  

スナック菓子など

の袋（プラ製） 
プラ 

中身は残さない 

紙製は「燃やす」 

砂時計 その他  

スニーカー その他  

スノーボード 粗大  

すのこ 粗大  

スパイク その他  

スパッツ 燃やす  

スパナ 金属  

スピーカー 粗大 

45リットルの無色

透明袋に入るも

のは「その他」 

スプーン 

（紙製・木製） 
燃やす  

品目 区分 備考 

スプーン 

（ガラス製） 
びん  

スプーン 

（プラ製・陶磁器） 
その他  

スプーンの袋 

（紙製） 
紙  

スプリングマット

レス 
粗大 

大人 2 人で運べる

大きさ・トラック

に持ち上げられる

重さのものに限る 

スプリンクラー 

（庭木散水用） 
粗大  

スプレー缶 金属 
中身は使い切り

穴をあけて出す 

スプレー缶のキャ

ップ 
プラ  

すべり台 粗大  

スポンジ 燃やす  

ズボンプレッサー 粗大 

45リットルの無色

透明袋に入るも

のは「その他」 

スライサー 

（金属製） 
金属  

スライサー 

（電動式） 
その他  

すりこぎ棒 燃やす  

スリッパ その他  

すり鉢 その他  

スレート瓦 不可 産廃業者に相談 
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３２ 
 

 

せ 

品目 区分 備考 

生花
せ い か

 燃やす  

整髪料の容器 

（金属製） 
金属  

整髪料の容器 

（プラ製） 
プラ  

生理用品 燃やす  

石油ストーブ 粗大 

灯油は抜いて 

電池は外す、 

45 リットルの無色

透明袋に入るも

のは「その他」  

石鹸 燃やす   

石鹸の個袋（紙製） 燃やす   

石鹸の個袋 

（プラ製） 
プラ  

石鹸の外箱（紙製） 紙  

石膏 その他  

石膏ボード 不可  

接着剤 燃やす  

接着剤の容器  

（プラ製） 
その他  

瀬戸物（陶磁器製） その他 

重ければ、小分けに

する、４５リットルの

無色透明袋に入ら

ないものは「粗大」 

セメント 不可  

セメントの袋（紙製） 燃やす  

セラミックヒータ

ー 
粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

ゼリー・プリンの容

器（プラ製） 
プラ 紙製は「燃やす」 

セロハン紙 燃やす  

品目 区分 備考 

セロハンテープ 燃やす テープの芯は「紙」 

セロハンテープ台 その他  

洗顔クリームの容

器（プラ製） 
プラ 汚れを取り除く 

線香 燃やす  

洗剤の軽量カップ・

スプーン 
その他  

洗剤容器（紙製） 燃やす  

洗剤容器（プラ製） プラ  

洗車ブラシ その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

扇子 燃やす  

洗濯板（プラ製） その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

洗濯かご（プラ製） その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」、金属

製は「金属」 

洗濯機 不可 

家電４品目

（P.12参照） 

販売店に相談 

洗濯ネット 燃やす  

洗濯のりのスプレ

ー（金属製） 
金属 

中身は使い切り、

穴をあけて出す 

洗濯のり容器 

（プラ製） 
プラ 汚れは取り除く 

洗濯ばさみ その他  

栓抜き 金属  

扇風機 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 
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３３ 
 

 

せ 
品目 区分 備考 

洗面器 その他  

洗面化粧台 粗大  

そ
品目 区分 備考 

造花
ぞ う か

 その他  

ぞうきん 燃やす  

双眼鏡 その他  

掃除機（家庭用） 粗大  

掃除機用ごみパック 燃やす  

そうめんの木箱 燃やす  

ぞうり その他  

ソースの容器（プラ製） プラ ガラス製は「びん」 

ソースの容器のふた プラ  

ソーラー温水器 不可 販売店に相談 

ソファー 粗大 

大人２人で運べる

大きさ・トラックに

持ち上げられる重

さのものに限る 

品目 区分 備考 

ソファーベッド 粗大 

大人２人で運べる

大きさ・トラックに

持ち上げられる重

さのものに限る 

ソケット その他  

ソフトボール用具 その他  

そり（プラ製） 粗大 

45リットルの無色

透明袋に入るも

のは「その他」 

そろばん その他  

   

   

   

た 
品目 区分 備考 

体温計 

（水銀使用） 
水銀 

電子式は電池を外

して「その他」 

体脂肪計 粗大 

電池は外す、45 リ

ットルの無色透明袋

に入るものは「そ

の他」 

台車 粗大  

体重計    

（デジタル式） 
その他 

電池は外す、45 リット

ルの無色透明袋に入る

ものは「その他」 

品目 区分 備考 

タイツ 燃やす  

台所マット 燃やす  

耐熱ガラス びん  

タイプライター 粗大  

タイマー その他 電池は外す 

タイヤ 

（自転車用） 
粗大 

自動車用・バイ

ク用は「不可」 

タイヤチェーン 

（金属製） 
金属  

品目 区分 備考 

千枚通し 金属 
危なくないよう

にする 
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３４ 
 

た 
品目 区分 備考 

タイヤチェーン 

（樹脂製） 
その他  

タイヤホイール 不可 販売店に相談 

太陽熱温水器 不可 販売店に相談 

タイル その他  

ダウンジャケット 燃やす  

タオル 燃やす  

タオルかけ 

（金属製） 
金属  

タオルかけ 

（プラ製） 
その他  

タオルケット 燃やす  

高枝切りバサミ 粗大 
危なくないよう

にする 

卓上コンロ 金属 ボンベ・電池は外す 

竹ぼうき 粗大  

竹串 燃やす 
危なくないよう

にする 

凧（紙・竹製） 燃やす  

凧（ビニール製） その他  

たこ焼き器 粗大 

45リットルの無色

透明袋に入るも

のは「その他」 

畳 粗大  

卓球台 粗大  

卓球ボール・ラケット その他  

タッパー その他  

品目 区分 備考 

棚 粗大  

煙草の外装フィルム プラ  

煙草の紙箱 紙  

煙草の吸殻 燃やす  

足袋 燃やす  

卵パック（紙製） 燃やす  

卵パック（プラ製）   

たまねぎを入れたネ

ット袋（プラ製） 
プラ  

たらい（金属製） 金属 
大型のものは 

「粗大」 

たらい（プラ製） その他 

45リットルの

無色透明袋に入

らないものは

「粗大」 

たわし 燃やす  

タンク 粗大 農業用は不可 

たんす 粗大 

大人２人で運べ

る大きさ・トラ

ックに持ち上げ

られる重さのも

のに限る 

たんすシート 燃やす  

タンバリン その他  

ダンベル 粗大  

段ボール 紙  

ち 
品目 区分 備考 

チェーンソー 粗大 燃料を抜く 

地球儀 その他  

   

品目 区分 備考 

チャイルドシート 粗大 

45 リットルの無色透明

袋に入るものは「そ

の他」 
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３５ 

 

ち 

 

 

 

 

つ 

 

 

 

 

 

品目 区分 備考 

茶こし（金属製） 金属  

茶こし（プラ製） その他  

チャッカマン その他 中身は使い切る 

ちゃぶ台 粗大  

茶碗（陶磁器製） その他  

注射器・注射針 不可 薬局等に相談 

チューブ類  

（プラ製） 
プラ  

チューブ類 

（金属製） 
金属  

品目 区分 備考 

彫刻刀 金属 
危なくないよ

うにする 

調理台 粗大  

チョーク 燃やす  

チラシ 紙  

ちりとり（金属製） 金属  

ちりとり（プラ製） その他  

品目 区分 備考 

ついたて 粗大  

杖（金属製） 金属 
金属製以外は

「その他」 

使い捨てカイロ 燃やす  

使い捨てカメラ その他  

使い捨てライター その他 中身は使い切る 

机 粗大  

漬物石 不可  

土 不可  

突っ張り棒 その他  

壷 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

品目 区分 備考 

積み木（木製） 燃やす 
木製以外は 

「その他」 

詰め替えパック 

（プラ製）洗濯洗剤等 
プラ 汚れを取り除く 

詰め替えボトル 

（プラ製） 
プラ 汚れを取り除く 

爪切り
つ め き り

 金属  

釣糸
つりいと

 燃やす  

釣
つり

竿
ざお

・釣
つり

竿
ざお

ケース 粗大  

釣針
つりばり

 金属 缶に入れて出す 

つるはし 金属 

コンテナに入らな

い大型のものは

「粗大」 



【凡例】 
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３６ 

 

て 
品目 区分 備考 

T字かみそり 金属 
危なくないよう

にする 

Tシャツ 燃やす   

DVD その他   

DVDプレーヤー 粗大 
バッテリー・電池

は外す 

庭園灯 その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

テープカッター その他   

テーブル 粗大   

テーブルクロス その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

テープレコーダー その他 
バッテリー・電

池は外す 

手押し車 粗大  

手鏡 水銀  

デジタルアルバム その他 
バッテリー・電池

は外す 

デジタルカメラ その他 

バッテリー・電池は

外す、小型家電でも

可 

デスクマット その他  

鉄アレイ 粗大  

デッキブラシ 粗大  

鉄パイプ 粗大  

鉄板 粗大  

テニスボール その他  

テニスラケット その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

品目 区分 備考 

手袋    

（布・毛糸等） 
燃やす  

手袋 

（ゴム・ナイロン製） 
その他  

テレビ 不可 

家電４品目

（P.12参照） 

販売店に相談、 

ラジカセ一体型

テレビは不可 

テレビアンテナ 粗大  

テレビ台 粗大  

テレホンカード その他  

電気温水器 不可 販売店に相談 

電気カーペット 粗大  

電気コード その他  

電気シェーバー その他 
バッテリー・電

池は外す 

電気スタンド 粗大 
電球・蛍光灯は

外す 

電気ストーブ 粗大 電池は外す 

電気ドリル 粗大  

電気鍋 粗大  

電気ポット 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

電気虫取器 その他  

電気毛布 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

電球 その他  

電源アダプター その他  

電子オルガン 粗大  



【凡例】 
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３７ 

 

て 

 

と 
品目 区分 備考 

ドア 粗大  

ドアノブ その他 金属製「金属」 

砥石
と い し

 その他  

トイレ 粗大 
便座のみでも

「粗大」 

トイレブラシ・ブラシ

ケース 
その他  

便座カバー 燃やす  

陶磁器類 その他  

灯油 不可 販売店に相談 

灯油ポンプ その他 
電動式は電池を

抜いて出す 

トースター 粗大  

時計 その他 

電池は外す、45 リ

ットルの無色透明袋

に入らないものは

「粗大」 

トタン板 粗大 1ｍ程度にして出す 

とっくり（陶磁器製） その他  

品目 区分 備考 

とっくり（ガラス製） びん  

土鍋 その他  

土のう袋 その他  

ドライバー（工具） 金属  

ドライブレコーダー その他  

ドライヤー その他  

ドラム缶 粗大  

トランクス 燃やす  

トランシーバー その他 電池は外す 

トランプ（紙製） 燃やす  

トランプ（プラ製） その他  

トランポリン 粗大  

鳥かご 粗大  

塗料 燃やす 
布などにしみこ

ませ出す 

トレーナー 燃やす  

トレーニング機器 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

 

品目 区分 備考 

電動式自転車 粗大 バッテリーは外す 

電動式自転車のバ

ッテリー 
不可 

販売店に相談

（P.９参照） 

電動歯ブラシ その他 電池は外す 

電子タバコ 不可 
販売店に相談 

（P.９参照） 

電話機 その他 
バッテリー・電池

は外す 

電話台 粗大  

電話帳 紙  

品目 区分 備考 

電子辞書 その他 電池は外す 

電子ピアノ 粗大  

電子レンジ 粗大  

電磁調理器 粗大  

天体望遠鏡 粗大  

電卓 その他 電池は外す 

電池（ボタン電

池・乾電池） 
水銀 

充電式は「不可」 

（P.９参照） 

テント 粗大  

点灯管 その他  
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３８ 

 

と 
品目 区分 備考 

ドレッシングの容

器（ガラス製） 
びん  

ドレッシングの容

器（プラ製） 
プラ  

 

 

な 

 

に 
品目 区分 備考 

ニカド電池 不可 
販売店に相談

（P.９参照） 

荷造りひも その他  

ニス 燃やす 
布などに染み込

ませて出す 

品目 区分 備考 

二段ベッド 粗大  

ニッケル水素電池 不可 
販売店に相談

（P.9参照） 

乳酸菌飲料の容器

（プラ製） 
プラ すすいで出す 

品目 区分 備考 

ドレッサー 粗大  

泥 不可  

品目 区分 備考 

ナイフ 金属 
危なくないよう

にする 

ナイロン袋 プラ  

苗木のポット 

（プラ製） 
プラ 

家庭菜園のみ

可、汚れを取り

除く、プラマー

クがないものは

「その他」 

長靴 その他  

流し台 粗大  

なた 金属 
危なくないよう

にする 

鍋（アルミ製） 燃やす  

鍋（金属製） 金属  

鍋（ガラス製） びん  

鍋（陶磁器製） その他  

品目 区分 備考 

ナット・ボルト 金属 缶に入れて出す 

納豆の容器（プラ製） プラ  

ナップサック その他  

ナプキン 燃やす  

鍋敷き（ガラス製） びん  

鍋敷き（金属製） 金属  

鍋敷き（陶磁器製） その他  

鍋敷き（布・木製） 燃やす  

鍋つかみ（布製） 燃やす  

鍋つかみ 

（シリコン製） 
その他  

生ごみ 燃やす 必ず水切りをする 

生ごみ処理容器 粗大  

波板（プラ・金属製） 粗大  

縄 燃やす  

なわとび その他  
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３９ 

 

に 

 

 

 

ぬ 
品目 区分 備考 

ぬいぐるみ 燃やす 

指定ごみ袋に入

らないものは「粗

大」 

縫い針 金属 缶に入れて出す 

   

品目 区分 備考 

布類 燃やす  

塗り薬の容器 

（プラ製） 
プラ 中身を使い切る 

 

 

ね 
品目 区分 備考 

ネガ 燃やす   

ネクタイ 燃やす   

猫のトイレ用の砂 

（可燃性のもの） 
燃やす 

汚物は「燃やす」、

不燃性のものは

他のごみと別に

単独で小分けに

して「その他」 

ねじ 金属 缶に入れて出す 

品目 区分 備考 

ねずみ捕り 

（金属製） 
金属 

シート状のもの

は「燃やす」 

ネックレス 

（金属製） 
金属 

その他の素材は

「その他」 

熱さましのシート 燃やす  

寝袋 燃やす  

粘土 その他  

  

品目 区分 備考 

乳酸菌飲料の容器

（ペットボトル製） 
ペット すすいで出す 

入浴剤 燃やす  

入浴剤の容器 

（プラ製） 
プラ  

入浴剤の容器 

（金属製） 
金属  

庭木 燃やす 

直径 5ｃｍ以内、長

さ 50ｃｍ以内もの

を縛って出す 

（P.1 参照） 

品目 区分 備考 

人形（布製） 燃やす  

人形 

（プラ製・電動式） 
その他 電池は外す 

人形ケース 

（ガラス製） 
びん 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

人形ケース 

（プラ製） 
その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 



【凡例】 
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４０ 

 

の 
品目 区分 備考 

農薬 不可 販売店に相談 

農薬の容器 

（農業用） 
不可 販売店に相談 

ノート 紙  

ノートパソコン 不可 メーカーに相談 

のこぎり 金属 

危なくないよう

にする、コンテナ

に入らない大型

のものは「粗大」 

品目 区分 備考 

飲むヨーグルトのボト

ル・ドリンクタイプの

発酵乳（プラ製） 

プラ 

ペットボトルマ

ークのあるもの

は「ペット」 

海苔の容器 

（ガラス製） 
びん  

海苔の容器 

（金属製） 
金属  

のれん 燃やす  

は 
品目 区分 備考 

歯 燃やす   

葉 燃やす  

バーベキューセット 粗大  

ハーモニカ 金属  

灰 不可  

バイク 不可 販売店に相談 

灰皿（ガラス製） びん  

灰皿（金属製） 金属  

灰皿（その他の材質） その他  

パイプ（金属類） 金属  

パイプ（プラ類） その他  

パイプ椅子 粗大  

パイプハンガー 粗大   

廃油（食用油） 燃やす 

固めるか、布など

に染み込ませて

出す 

廃油処理箱（段ボー

ル）家庭で使用する

もののみ 

燃やす 
そのままの形で

出す 

品目 区分 備考 

バインダー その他 
金具は外して 

「金属」 

ハエたたき その他  

はがき 紙  

はかり その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

白熱球 その他  

ハケ その他  

バケツ（金属製） 金属 

コンテナに入ら

ない大型のもの

は「粗大」 

バケツ（プラ製） その他 

45 リットルの無色

透明袋に入らな

いものは「粗大」 

羽子板 その他  

ハサミ 金属 危なくないようにする 

箸（木製） 燃やす  

箸（金属製） 金属  
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４１ 
 

 

は 
品目 区分 備考 

箸（プラ製） その他  

箸立て（プラ製） その他  

箸箱（金属製） 金属  

箸箱（プラ製） その他  

はしご 粗大  

柱時計 粗大 

電池は外す、４５リット

ルの無色透明袋に入るも

のは「その他」 

パジャマ 燃やす  

バスケットゴール 粗大  

バスタオル 燃やす  

バスブーツ その他  

バスマット 燃やす 布類に限る 

パズル（紙製） 燃やす 
それ以外の素材は

「その他」 

パズルのフレーム その他  

パソコン 不可 メーカーに相談 

パソコンのキーボ

ード・マウス 
その他  

パソコン台 粗大  

パソコン用モニタ

ー（パソコン用ディ

スプレイ） 

粗大 

「モニター」と張

り紙する、（P.11

参照）ブラウン管

のモニター（ディ

スプレイ）は不可 

パソコンプリンター

（家庭用） 
粗大 

インクカートリ

ッジは販売店ま

たは「その他」 

バターナイフ 

（金属製） 
金属 

それ以外の素材

は「その他」 

バター・マーガリン

の外箱 
紙  

バター・マーガリン

の容器（アルミ製） 
燃やす  

品目 区分 備考 

バター・マーガリン

の容器（プラ製） 
プラ  

はたき（木製） 燃やす  

はたき（プラ製） その他  

鉢（ガラス製） びん  

鉢（金属製） 金属  

鉢（陶磁器製・プラ製） その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

発煙筒 不可 販売店に相談 

バッグ その他  

バッテリー 

（充電式電池） 
不可 

販売店に相談 

（P.9参照） 

バッテリー 

（バイク・車用） 
不可 販売店に相談 

発電機 粗大  

バット（調理用） 

（金属製） 
金属  

バット（調理用） 

（プラ製） 
その他  

バット（競技用） 

（木製） 
粗大  

バット（競技用） 

（金属製） 
金属  

発砲スチロール プラ  

花火 燃やす 
使用・未使用と

もに水に濡らす 

花火の台紙 紙  

パネルヒーター 粗大  

歯ブラシ その他  

歯磨き粉のチューブ

（プラ製） 
プラ 

汚れを取り除く、

金属製は「金属」 

パフ（化粧用） 燃やす  

パラソル 粗大  
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４２ 
 

 

は 

 

ひ
品目 区分 備考 

ピアス その他   

ピアニカ その他  

ピアノ 不可 販売店に相談 

ピアノ線 金属  

BS（CS）アンテナ 粗大  

BS（CS）チューナー 粗大  

ヒーター（ファンヒ

ーター） 
粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

ビー玉 びん  

ビーチサンダル その他  

   

品目 区分 備考 

ビーチパラソル 粗大  

ビーチボール その他 空気を抜く 

ビート版 その他  

ピーラー（野菜や果物

の皮をむく調理器具） 
金属 

危なくないよう

にする 

ビールケース 粗大  

ビールびん びん なるべく販売店へ 

ビールびんのふた 金属  

ひげそり（電気式） その他 電池は抜く 

ひげそりの替え刃 金属 
危なくないよう

にする 

 

品目 区分 備考 

バラン 燃やす  

針 金属 
缶に入れて出す、

注射器は禁止 

針金 金属  

バリカン その他 電池は外す 

パレット その他  

バルサン（金属製） 金属 
穴をあけて出す、 

プラ製は「プラ」 

ハロゲンヒーター 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

ハンガー その他  

ハンガーラック 粗大  

ハンカチ 燃やす  

飯ごう 金属  

半紙 燃やす  

ばんそうこう 

（バンドエイド） 
燃やす  

はんだこて その他  

品目 区分 備考 

パンチ（文具用） 金属  

パンツ 燃やす  

はんてん 燃やす  

ハンドクリーナー 粗大 

45 リットルの無色

透明袋に入るもの

は「その他」 

ハンドクリームの

容器（プラ製） 
プラ  

ハンドモップ その他 

45 リットルの無色

透明袋に入らない

ものは「粗大」 

ハンドルカバー その他  

パンの外袋 

（プラ製） 
プラ 

針金を使用してい

るものは「その他」 

ハンマー    

（ゴム・プラ製） 
その他  

パン焼き機   

（家庭用） 
粗大  
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ひ 

ふ 
品目 区分 備考 

ファイル（紙類） 紙   

ファイルの止め具

（金属製） 
金属  

ファイルの止め具

（プラ製） 
その他  

FAX 粗大 業務用不可 

ファンシーケース 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

  

品目 区分 備考 

ビデオカメラ その他 バッテリー外す 

ビデオテープ その他  

ビデオデッキ 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

日付印 その他  

ひな人形セット その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

ビニールテープ 燃やす  

ビニールバッグ その他  

ビニールひも その他  

ビニールプール 粗大  

ビニール袋 プラ  

ビニールホース 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

火バサミ 金属  

火箸（金属製） 金属  

火箸（陶磁器製） その他  

品目 区分 備考 

百科事典 紙  

ヒューズ その他  

屏風 粗大  

肥料 不可 販売店に相談 

肥料袋（布・紙製） 燃やす 

農業など事業で

使用するものは

不可 

肥料袋（プラ製） プラ 

農業など事業で

使用するものは

不可 

ピルケース その他  

ピンセット 

（金属製） 
金属  

ピンセット 

（プラ製） 
その他  

便箋 紙  

びんのキャップ 

（金属製） 
金属  

PPバンド その他  

ピンポン球 その他  

品目 区分 備考 

ファンデーション

のケース 
その他  

フィルター その他  

フィルムのケース その他  

風船 燃やす  

封筒 紙 
セロハン部分は

「燃やす」 

ふえ（金属製） 金属  

フェルト 燃やす  
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ふ 

  

 

 

 

 

 

品目 区分 備考 

フェンス 粗大  

フォーク（木製） 燃やす  

フォーク（金属製） 金属  

フォーク（プラ製） その他  

ふすま 粗大  

付箋 紙  

ふた・キャップ 

（金属製） 
金属  

ふた・キャップ 

（プラ製） 
プラ  

フック（金属製） 金属  

フック（プラ製） その他  

ブックスタンド 

（プラ製） 
その他 金属製は「金属」 

プチプチ（エアー

キャップ） 
プラ 緩衝材

かんしょうざい

 

筆 その他  

筆箱（金属） 金属 
その他の素材は

「その他」 

布団 粗大 
指定ごみ袋に入る

ものは「燃やす」 

布団カバー 燃やす  

布団乾燥機 粗大  

布団たたき その他  

布団袋 その他  

布団干し 粗大  

踏み台 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

品目 区分 備考 

フライ返し 

（金属製） 
金属  

フライ返し 

（プラ製） 
その他  

フライパン 金属  

ブラインド 粗大  

ブラウン管モニター 不可  

プラグ その他  

ぶら下がり健康器 粗大  

ブラシ その他 

45 リットルの無色

透明袋に入らない

ものは「粗大」 

プラスチックケース その他 

45 リットルの無色

透明袋に入らない

ものは「粗大」 

プラズマテレビ 不可 

家電４品目

（P.12参照）

販売店に相談 

フラフープ 粗大  

プラモデル その他  

プラモデルの紙箱 紙  

フラワースタンド 粗大  

ブランコ 粗大  

プランター 粗大 

45 リットルの無色

透明袋に入らない

ものは「粗大」 

フリース 燃やす  

ブリーフ 燃やす  

ブリキ製品 金属  
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ふ 
品目 区分 備考 

プリンター   

（家庭用） 
粗大 業務用は不可 

プリント類 紙  

プリンのカップ 

（プラ製） 
プラ  

プリンの台紙 紙  

ふるい（金属製） 金属  

ブルーシート その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは縛って「粗大」 

ブルーレイレコーダー 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

風呂椅子 その他  

   

品目 区分 備考 

プロジェクション

テレビ 
粗大  

風呂敷 燃やす  

ブロック（おもちゃ） その他  

フロッピーディスク その他  

風呂のふた 粗大  

風呂の浴室用敷マ

ット 
粗大  

プロパンガスボンベ 不可 販売店に相談 

風呂用ブーツ その他  

文庫本 紙  

文鎮 金属  

噴霧器 粗大 

45 リットルの無色

透明袋に入るも

のは「その他」 

へ 
品目 区分 備考 

へアアイロン その他  

ヘアアクセサリー その他  

へアスプレー 金属 
使い切って穴を

あけて出す 

へアドライヤー その他  

ヘアバンド 燃やす  

ヘアピン 金属  

ベッド 粗大 

大人 2 人で運べる

大きさ・トラック

に持ち上げられる

重さのものに限る 

ペットシート 燃やす  

ペットの小屋 粗大  

品目 区分  

ペットのトイレ用砂  

（可燃性のもの） 
燃やす  

ペットのトイレ用砂 

（不燃性のもの） 
その他 

他のごみと別に

単独で小分けに

して出す 

ペットのふん 燃やす 
ペットのふんはト

イレに流さない 

ペット用のおむつ 燃やす  

ペットフードの袋

（紙製） 
燃やす  

ペットフードの袋

（プラ製） 
プラ  

ペットフードの缶 金属 汚れを取り除く 
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へ 
品目 区分 備考 

ヘッドホン その他  

ペットボトル ペット  

ペットボトルのキ

ャップ 
プラ  

ベットマット 粗大 

大人 2 人で運べる

大きさ・トラック

に持ち上げられる

重さのものに限る 

べニア板 燃やす 
大きいものは 

「粗大」 

ベビーカー 粗大  

ベビーサークル 粗大  

ベビーチェア 粗大  

ベビーバス 粗大  

ベビーベッド 粗大  

へら（金属製） 金属 
その他の素材は 

「その他」 

ヘルスメーター 粗大 

電池は外す、45 リ

ットルの無色透明袋

に入るものは 

「その他」 

品目 区分 備考 

ヘルメット その他  

ペン その他  

ペンキ 燃やす  

ペンキの空き缶 金属  

ペンキのスプレー缶 金属  

ベルト その他  

便器・便座 粗大 

洗って出す、45

リットルの無色透

明袋に入るもの

は「その他」 

ペンスタンド（木製） 燃やす  

ペンチ（工具） 金属  

弁当・惣菜の容器

（紙製） 
燃やす  

弁当・惣菜の容器

（プラ製） 
プラ 汚れは取り除く 

弁当箱（金属製） 金属  

弁当箱（プラ製） その他  

ペンキの空き缶 金属 汚れは取り除く 

ペンライト その他 電池は外す 

 

ほ 
品目 区分 備考 

ホイール（自動車用） 不可 販売店に相談 

ボイラー（風呂用） 不可 販売店に相談 

望遠鏡 粗大  

望遠レンズ 粗大  

ほうき 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは 

「その他」 

   

品目 区分 備考 

芳香剤などの容器

（ガラス製） 
びん 中身を使い切る 

芳香剤などの容器

（金属製） 
金属 

中身は使い切り

穴をあけて出す 

芳香剤などの容器

（プラ製） 
プラ 中身を使い切る 

芳香剤などの容器

（陶磁器製） 
その他 中身を使い切る 
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ほ 
品目 区分 備考 

帽子 燃やす  

包装紙 紙  

防草シート その他 家庭用に限る 

包帯 燃やす  

防虫剤 燃やす  

防虫シート 燃やす  

包丁 金属 
危なくないよう

にする 

ボウル（ガラス製） びん  

ボウル（金属製） 金属  

ボウル（プラ製） その他 木製は「燃やす」 

ほうろう鍋類 金属  

ホース（散水用） 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは 

「その他」 

ホースリール 粗大  

ポータブルトイレ 粗大 汚物は取り除く 

ポータブルプレーヤー 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは 

「その他」 

ポーチ その他  

ボートゲーム 粗大  

ホームベーカリー 粗大  

ボール（球技用） その他 空気を抜く 

ボールペン（プラ製） その他  

墨汁
ぼくじゅう

 燃やす 
布などに染み込

ませて出す 

墨汁
ぼくじゅう

の容器 

（プラ製） 
プラ  

木刀
ぼくとう

 粗大  

ポケットティッシ

ュの包装 
プラ 台紙は「紙」 

歩行器 粗大  

品目 区分 備考 

ポスター 紙  

ボストンバッグ 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは 

「その他」 

ボタン その他 金属製は「金属」 

ボタン電池 水銀  

補聴器
ほちょうき

 その他 
電池があるもの

は外す 

ホッチキス 金属 缶に入れて出す 

ポット その他  

ホットカーペット 粗大  

ホットプレート 粗大  

ボディブラシ その他  

ポテトチップなど

の袋（プラ製） 
プラ 中身を取り除く 

ポテトチップなど

の紙缶 
燃やす 

底が金属の場合

は「その他」 

哺乳
ほにゅう

瓶
びん

（ガラス製） びん  

哺乳
ほにゅう

瓶
びん

（プラ製） その他  

ポラロイドカメラ その他 電池は外す 

ポリタンク 粗大  

ポリバケツ その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

ポリ袋 プラ  

ボルト・ナット 金属 缶に入れて出す 

保冷剤（袋に入っ

たもの） 
燃やす  

保冷剤（固いプラ

ケースに入ったも

の） 

その他  

保冷用枕 その他 アイスノンなど 
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ほ 
品目 区分 備考 

ホワイトボード その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

本 紙  

本立て（金属製） 金属  

本立て（プラ製） その他  

本棚・本箱 粗大 

大人 2 人で運べる

大きさ・トラックに

持ち上げられる重

さのものに限る 

品目 区分 備考 

ボンドのチューブ 

（金属製） 
その他  

ボンドの容器 

（プラ製） 
プラ 中身を取り除く 

ボンドの容器 

（金属製） 
金属 中身を取り除く 

ポンプ（井戸用） 粗大 
工事を伴わない

もの 

ボンベ（LP・高圧） 不可 販売店に相談 

ま 
品目 区分 備考 

マーカーペン その他  

麻雀卓 粗大  

麻雀牌 その他  

麻雀マット 粗大  

マイク その他 電池は外す 

マウス その他 電池は外す 

マウスパッド その他  

巻尺 その他  

マグカップ 

（金属製） 
金属  

マグネット その他  

枕 その他  

枕カバー 燃やす  

孫の手（プラ製） その他 
木製は「燃やす」

金属製は「金属」 

マジックペン その他 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

品目 区分 備考 

マッサージ機 粗大  

マッシャー 

（金属製） 
金属  

マッシャー 

（プラ製） 
その他  

マッチ・マッチ箱 燃やす  

マット 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

マットレス 粗大 

大人 2 人で運べる

大きさ・トラックに

持ち上げられる重

さのものに限る 

マドラー（金属製） 金属  

まな板 その他  

マニキュアのびん びん  

魔法瓶 その他  
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ま 

 

 

               み 

             

む 
品目 区分 備考 

麦わら帽子 燃やす  

虫かご（プラ製） その他  

蒸し器 金属 

木製は「燃やす」、

指定ごみ袋やコ

ンテナに入らな

いものは「粗大」 

虫取り網 その他  

虫眼鏡 その他  

   

品目 区分 備考 

虫除け（電気式） その他  

虫除けスプレー 

（金属製） 
金属 

中身を使い切って

穴を開けて出す 

虫除けスプレー

（プラ製） 
プラ 中身を使い切る 

無線機（個人用） 粗大 電池は外す 

無線ルーター その他  

 

 

品目 区分 備考 

豆電球 その他  

マヨネーズのキャップ

（プラ製） 
プラ  

マヨネーズの外袋

（プラ製） 
プラ  

品目 区分 備考 

マヨネーズの容器 

（プラ製） 
プラ 汚れを取り除く 

漫画本 紙  

万年筆 その他  

万歩計 その他 電池は外す 

品目 区分 備考 

水差し（陶磁器製・

プラ製） 
その他  

水引 燃やす  

水枕 その他 
止め具（金属製）

は「金属」 

耳かき（木製） 燃やす 
金属製は「金属」、 

プラ製は「その他」 

みりんの容器 

（ペットボトル製） 
ペット  

品目 区分 備考 

みかんなどのネット袋

（プラ製） 
プラ  

ミキサー 粗大 

45 リットルの無色

透明袋に入るもの

は「その他」 

ミシン 粗大  

水切りかご（金属製） 金属  

水切りかご（プラ製） その他  

水差し（ガラス製） びん  



凡例】 

「燃やす」･･･燃やすごみ 「紙」･･･紙類 「びん」･･･びん・ガラス類 「金属」･･･空き缶・金属類、 

「ペット」･･･ペットボトル 「プラ」･･･プラスチック類 「その他」･･･その他燃やさないごみ 

「粗大」･･･粗大ごみ 「水銀」･･･乾電池・体温計・蛍光灯・鏡 「不可」･･･回収不可 

５０ 

 

め 

 

も 

 

 

 

 

 

 

 

 

品目 区分 備考 

名刺（紙製） 燃やす  

名刺入れ（革製） 燃やす  

名刺入れ（金属製） 金属  

名刺入れ（プラ製） その他  

メガホン（紙製） 燃やす  

メガホン（プラ製） その他  

眼鏡 その他  

眼鏡ケース（プラ製） その他  

品目 区分 備考 

目薬の容器   

（プラ製） 
プラ 中身を使い切る 

目覚まし時計 その他 電池は外す 

メダル（金属製） 金属 
それ以外は 

「その他」 

メトロノーム その他 電池は外す 

メモ用紙 紙  

綿棒 燃やす  

品目 区分 備考 

毛布 燃やす 
指定ごみ袋に入ら

ないものは「粗大」 

木炭 燃やす 水に濡らす 

木馬（遊具） 粗大  

餅つき機 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

モップ 燃やす 
指定ごみ袋に入ら

ないものは「粗大」 

モップの柄 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

モデム その他  

モデルガン 

（プラ製） 
その他 

金属製は「金属」、 

45 リットルの無色

透明袋に入らない

ものは「粗大」 

品目 区分 備考 

物置 

（ストックハウス） 
粗大 

分解して縛る、大

きいものや重い

ものは不可 

ものさし（木製） 燃やす  

ものさし（プラ製） その他  

ものさし（金属製） 金属  

物干し（洗濯物干し） その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」、金属

製は「金属」 

物干し台 粗大 
コンクリートブ

ロック製は不可 

もろぶた（お餅を並

べる平箱） 
粗大  



凡例】 

「燃やす」･･･燃やすごみ 「紙」･･･紙類 「びん」･･･びん・ガラス類 「金属」･･･空き缶・金属類、 

「ペット」･･･ペットボトル 「プラ」･･･プラスチック類 「その他」･･･その他燃やさないごみ 

「粗大」･･･粗大ごみ 「水銀」･･･乾電池・体温計・蛍光灯・鏡 「不可」･･･回収不可 

５１ 

 

や 

 

 

ゆ 

             

よ 
品目 区分 備考 

幼児用三輪車・四輪

者 
粗大 

バッテリー・電池

は外す 

ヨーグルトの外装

フィルム（プラ製） 
プラ  

ヨーグルトのふた 

（アルミ製） 
燃やす プラ製は「プラ」 

品目 区分 備考 

ヨーグルトなどの

容器（紙製） 
燃やす  

ヨーグルトなどの

容器（プラ製） 
プラ  

よしず・すだれ 粗大 
指定ごみ袋に入る

ものは「燃やす」 

品目 区分 備考 

ヤクルトのふた

（アルミ製） 
燃やす  

ヤクルトなどの容

器（プラ製） 
プラ  

ヤッケ 燃やす  

野菜などの外装フ

ィルム 
プラ  

野菜などの結束用

テープ 
燃やす  

ヤスリ（紙製） 燃やす  

ヤスリ（金属製） 金属  

品目 区分 備考 

やかん 金属  

焼き網 金属  

焼肉のたれの容器

（ガラス製） 
びん  

焼肉のたれの容器

（プラ製） 
プラ  

焼肉プレート 金属 
大きなものは

「粗大」 

薬品・農薬類 不可 販売店に相談 

野球用具 粗大  

焼き物（陶磁器製） その他 
重ければ、小分け

にする 

品目 区分 備考 

指輪 金属 
金属製以外は 

「その他」 

ゆりかご 粗大  

湯沸かしポット 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

品目 区分 備考 

郵便受け 粗大 

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

浴衣 燃やす  

湯たんぽ（金属製） 金属  

湯たんぽ（プラ製） その他  

指サック その他  



凡例】 

「燃やす」･･･燃やすごみ 「紙」･･･紙類 「びん」･･･びん・ガラス類 「金属」･･･空き缶・金属類、 

「ペット」･･･ペットボトル 「プラ」･･･プラスチック類 「その他」･･･その他燃やさないごみ 

「粗大」･･･粗大ごみ 「水銀」･･･乾電池・体温計・蛍光灯・鏡 「不可」･･･回収不可 

５２ 

 

ら 
 品目 区分 備考 

ラーフル その他   

ラーメン鉢   

（陶磁器製） 
その他   

ライター その他 中身を使い切る 

ライト その他 電池は外す 

ラグマット 粗大 
指定ごみ袋に入る

ものは「燃やす」 

ラジオ その他 電池は外す 

ラジカセ 粗大 

電池は外す、  

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

ラジカセ一体型 

テレビ 
不可 販売店に相談 

ラジコン その他 
バッテリー・電池

は外す 

ラッピングフィルム

（包装用） 
プラ  

ラップ（汚れたも

の） 
燃やす 

お惣菜用の容器

「プラ」 

   

   

品目 区分 備考 

ラップケース  

（紙製） 
紙 

金属製の刃は「金

属」、プラ製の刃

は「プラ」 

ラップの芯（紙製） 紙  

ラベル（プラ製） プラ  

ラミネーター 粗大 
ラミネートされ

た紙は「その他」 

ラムネの容器 

（びん製） 
びん  

ラムネの容器  

（プラ製） 
プラ  

LANケーブル その他  

ランタン（ランプ） 粗大 

燃料・電池を外す、

45 リットルの無色透

明袋に入るものは

「その他」 

ランチジャー その他  

ランドセル その他  

ランニングマシーン 粗大 

大人２人で持てる

大きさ・トラックに

持ち上げられる重

さのものに限る 

り 

品目 区分 備考 

リード（ペット用） その他   

リール（釣り用） その他   

リコーダー その他  

リチウムイオン電池 不可 
販売店に相談

（P.9参照） 

リップクリーム 燃やす  

品目 区分 備考 

リップクリームの

容器（金属製） 
金属 使い切って出す 

リップクリームの

容器（プラ製） 
プラ 使い切って出す 

リボン 燃やす   

リモコン その他 電池は外す 



【凡例】 

「燃やす」･･･燃やすごみ 「紙」･･･紙類 「びん」･･･びん・ガラス類 「金属」･･･空き缶・金属類、 

「ペット」･･･ペットボトル 「プラ」･･･プラスチック類 「その他」･･･その他燃やさないごみ 

「粗大」･･･粗大ごみ 「水銀」･･･乾電池・体温計・蛍光灯・鏡 「不可」･･･回収不可 

５３ 

 

り 

 

 

 

る 

 

れ 

品目 区分 備考 

冷温庫（ポータブ

ル） 
不可 

家電４品目

（P.12参照） 

販売店に相談 

冷蔵庫・冷凍庫 不可 

家電４品目

（P.12参照） 

販売店に相談 

冷風機・冷風扇（家

庭用） 
粗大   

レースカーテン 燃やす   

レインコート 燃やす   

レコード その他   

レコードプレーヤ

ー 
粗大   

レシート 燃やす  

レジ袋 プラ  

品目 区分 備考 

レジャーシート その他  

レターケース 

（金属製） 
金属 

それ以外の素材

は「その他」 

レトルトパック プラ 汚れを取り除く 

れんげ（陶磁器製・

プラ製） 
その他  

れんが 不可  

レンジ 粗大  

レンジ台 粗大  

レンジフード 

（アルミ製） 
燃やす 

それ以外の素材

は「その他」 

レンズ びん  

練炭 燃やす 水に濡らす 

レンチ 金属  

品目 区分 備考 

料理酒の容器 

（ペットボトル製） 
ペット  

品目 区分 備考 

ルアー その他  

ルーペ その他  

ルーズリーフ 紙  

ルーター その他  

品目 区分 備考 

ルームエアコン 不可 

家電４品目

（P.12参照） 

販売店に相談 

品目 区分 備考 

リュックサック その他 

45 リットルの無色透

明袋に入らないも

のは「粗大」 

料理酒の容器 

（ガラス製） 
びん  



【凡例】 

「燃やす」･･･燃やすごみ 「紙」･･･紙類 「びん」･･･びん・ガラス類 「金属」･･･空き缶・金属類、 

「ペット」･･･ペットボトル 「プラ」･･･プラスチック類 「その他」･･･その他燃やさないごみ 

「粗大」･･･粗大ごみ 「水銀」･･･乾電池・体温計・蛍光灯・鏡 「不可」･･･回収不可 

５４ 

 

ろ 

                                

わ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

品目 区分 備考 

老眼鏡 その他  

老人車（シルバーカー） 粗大  

ろうそく 燃やす  

ロープ（紙製） 燃やす  

ロープ（ナイロン製） その他  

品目 区分 備考 

ローラー（掃除・

塗装用） 
その他  

ローラースケート その他  

ローラーブレード その他  

ロッカー 粗大  

品目 区分 備考 

ワープロ 粗大 電池は外す 

ワープロのインク

リボン 
その他  

ワイシャツ 燃やす  

ワイパー（車用） 金属 ゴムは「その他」 

ワインのコルク 燃やす  

ワインのびん びん  

ワインセラー 不可 

家電４品目

（P.12参照） 

販売店に相談 

輪ゴム その他  

ワゴン 粗大  

和紙 燃やす  

品目 区分 備考 

綿 燃やす  

わら製品 燃やす 正月用飾り他 

和服 燃やす  

和ダンス 粗大  

ワックス 燃やす 

液体のものは、布

などに染み込ま

せて出す 

ワックスの容器 

（金属製） 
金属  

ワックスの容器 

（プラ製） 
プラ  

割り箸・つまようじ 燃やす  

割り箸の袋（紙製） 紙 プラ製は「プラ」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東温市 市民福祉部 環境保全課 

〒791-0292 東温市見奈良 530番地１ 
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