
子育てガイド 子育て相談問市子育て相談窓口☎964-4450
こども館でも子育て相談受付中。お気軽にお声掛けください。

イベントスナップ Event Snapshot

　３月６日㊎、さくらこども館のぱんだクラブで、「は
るのおさんぽ」が開催されました。参加した親子は、
南方東公園まで手を繋いで歩き、遊具で遊んだり、
早咲きの桜を眺めたりしながら、楽しい時間を過ご
していました。遊んだ後には、ジュースを飲んで一
息つき、和やかなひとときを楽しんでいました。

親子ではるのおさんぽを満喫
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４月からあそびの広場が変わります Renamed and updated
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昭和の日

子育てカレンダー ●地域子育て支援センター☎990-1227／開館８時30分～17時15分／土日祝日休館
●社会福祉協議会☎955-5535／開館８時30分～17時15分／土日祝日休館
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新名称

あおぞら広場 さくら広場 あかちゃん広場 【予約制】 【予約制】 ともだち広場

旧名称 あおぞら広場 赤ちゃん広場赤ちゃん広場 親子遊びの広場親子遊びの広場 ぴよぴよクラブ 学年別広場

年齢 １〜３歳児 ０〜３歳児 ０〜１歳児 ０〜３歳児 ０〜３歳児 令和５〜７年度
生まれ

日時 毎週㊋
９時〜 11 時

第１・３㊍
９時 30 分〜 11 時

毎週㊌
９時〜 11 時

第２㊍（祝日の場合は
翌日）10 時〜 11 時 ９時 30 分〜 11 時 各年齢月１回

９時〜 11 時

場所 あおぞらルーム さくらこども館 あおぞらルーム あおぞらルーム、
東谷幼稚園等

市立保育所（園）、幼
稚園、認定こども園 あおぞらルーム

内容 自由遊び、体操、ふれあい遊び、
絵本の読み聞かせ、育児相談

自由遊び、体操、
ふれあい遊び、絵
本の読み聞かせ、
育児相談、計測、
保健師との相談

砂遊び・水遊び・ミ
ニ運動会など季節に
応じた遊び、体 操、
絵本の読み聞かせ

自由遊び、絵本の読
み聞かせ、育児相談、
施設見学、入所・入
園相談

各年齢に応じた製
作遊び、リズム遊
び、育児相談
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　あそびの広場は、保育所、幼稚園に通っていないお子さんが対象です。㊋㊌㊍の13〜16時は、市総合保健福祉センター内あおぞら
ルームの自由開放もしています。なお、各広場は都合により開催しない場合があります。詳しくは、子育てカレンダーをご確認ください。

ふれあい広場 かけはし広場

問地域子育て支援センター☎990-1227
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こども館イベント Event o f  children's center
今月のスマイル

こども館利用時間：
９時 30 分～ 18 時（４月〜９月）、
９時 30 分〜 17 時 30 分（10 月〜３月）
※イベントは、変更や中止になる場合があります。

イベント 開催日 時間 定員 対象 申込み
こいのぼりプロジェクト  ４/2 ㊍〜５/5 ㊋ 開館時間内 自由参加 来館者全般 不要
TEAM よしいの結団式  ４月 18 日㊏ 14 時〜 20 人程度 小４〜高３ ４/17 ㊎まで
よしいの Cafe「ヨガ」  ５月 21 日㊍ 10 時 30 分〜 20 人（先着） 18 歳までの子の保護者 ４/23 ㊍〜

「友遊タイム」 アロマクラフト  ５月 23 日㊏ 14 時〜 15 人（抽選） 小学生 ４/18 ㊏〜５/9 ㊏

よしいのこども館　☎ 955-2026 ／田窪 1071 番地 10 ／休館：毎週火曜、祝日、年末年始

４月から、よしいのこども館の開館時間が変わります。
変更後の開館時間：９時 30 分〜 18 時（４月〜９月）、９時 30 分〜 17 時 30 分（10 月〜３月）
※㊏㊐は 19 時まで開館します。ただし、利用できるのは中学生以上です。

いわがらこども館　☎ 960-5003 ／横河原 1368 番地１／休館：毎週火曜、祝日、年末年始 

イベント 開催日 時間 定員 対象 申込み
ドッジボール教室  ４月 11 日㊏ 14 時〜 自由参加 小学生 不要
エンジョイタイム  ４月 24 日㊎ 16 時〜 自由参加 小学生 不要

「小学生クラブ」 笑い文字  ５月 10 日㊐ 14 時〜 15 人（抽選） 小学生 ４/11 ㊏〜 26 ㊐

さくらこども館　☎ 966-6169 ／南方 285 番地１／休館：毎週火曜、祝日、年末年始

イベント 開催日 時間 定員 対象 申込み
さくらこいのぼりプロジェクト 2026  ４/2 ㊍〜５/5 ㊋ 開館時間内 自由参加 来館者全般 不要
けんだま広場  ４月 12 日㊐ 14 時〜 自由参加 来館者全般 不要

ファミサポだより　☎ 990-1130

　ファミリー・サポート・センターとうおんで
は、協力会員（有償ボランティア）を募集してい
ます。協力会員には、利用会員から１時間当た
り600円〜800円が支払われます。加えて、市が
１時間当たり500円を助成します。

母子保健事業　問健康推進課☎ 964-4407 ／会場 : 総合保健福祉センター

教室・健診 対象 開催日 受付時間
乳幼児相談 乳幼児   ４月 15 日㊌ ９時〜要予約
7 か月児教室 令和７年９月生   ４月 15 日㊌ 12 時 30 分〜
3 歳児健診 令和４年９、10 月生   ４月 22 日㊌ 個別案内
パパママ教室 妊婦とその家族   ４月 23 日㊍ ９時 30 分〜
2 歳児教室 令和 6 年１、２月生   ４月 27 日㊊ 9 時〜


