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３
月
２
日
、
災
害
の
な
い
安

全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
一
年

で
あ
る
こ
と
を
願
う
消
防
出
初

式
が
東
温
市
総
合
公
園
で
行
わ

れ
ま
し
た
。�

　
当
日
は
早
春
の
日
差
し
の
中
、

市
消
防
団
や
婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
、

少
年
消
防
ク
ラ
ブ
な
ど
か
ら
７

０
０
名
を
超
え
る
関
係
者
と
消

防
車
両
約
４０
台
が
出
動
し
ま
し

た
。�

　
人
員
報
告
、
服
装
及
び
機
械

器
具
点
検
を
終
え
る
と
、
真
新

し
い
ブ
ル
ー
の
活
動
服
に
身
を

包
ん
だ
消
防
団
員
は
、
ホ
ー
ス

を
一
気
に
５０
メ
ー
ト
ル
程
先
ま

で
伸
ば
し
て
放
水
の
姿
勢
を
取

り
、日
頃
の
訓
練
の
成
果
を
披
露
。

続
い
て
西
谷
幼
稚
園
幼
年
消
防

ク
ラ
ブ
防
火
演
技
、
東
谷
小
学

校
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
に
よ
る
消

火
訓
練
が
行
わ
れ
た
後
、
県
消

防
防
災
航
空
隊
の
ヘ
リ
コ
プ
タ

ー
が
出
場
し
た
山
火
事
を
想
定

し
た
救
助
訓
練
で
は
、
負
傷
者

を
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
と
救
急
車
で

リ
レ
ー
搬
送
し
ま
し
た
。�

　
式
典
で
は
、
　
須
賀
市
長
が

「
消
防
精
神
と
強
い
責
任
感
の

も
と
、
そ
の
職
責
の
重
要
性
を

再
認
識
し
、
市
民
生
活
の
安
全

確
保
の
た
め
、
よ
り
一
層
ご
尽

力
く
だ
さ
い
。」
と
式
辞
を
述

べ
ま
し
た
。�

　
そ
の
後
、
消
防
活
動
に
功
績

の
あ
っ
た
団
員
に
対
し
、
県
知

事
表
彰
を
は
じ
め
と
し
た
表
彰

が
行
わ
れ
、
受
賞
者
を
代
表
し

て
第
４
分
団
の
　
市
富
男
副
分

団
長
が
「
本
日
の
受
賞
を
期
に
、

消
防
人
と
し
て
、
な
お
一
層
の

技
術
の
練
磨
と
精
進
に
ま
い
進

す
る
こ
と
を
誓
い
ま
す
。」
と

力
強
く
謝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。�

　
式
典
が
終
了
す
る
と
、
総
合

公
園
内
の
調
整
池
で
一
斉
放
水

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
団
員
が
構

え
た
ホ
ー
ス
か
ら
一
斉
に
放
水

さ
れ
、
幾
筋
も
の
弧
を
描
く
と
、

見
物
客
か
ら
大
き
な
歓
声
と
拍

手
が
起
こ
っ
て
い
ま
し
た
。�

　
消
防
団
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
生
命
や
財
産
を
火
災
や
災
害

か
ら
守
る
た
め
、
日
ご
ろ
か
ら

訓
練
に
励
ん
で
い
ま
す
。�

　
今
年
の
出
初
式
は
、
例
年
に

な
く
、
暖
か
な
天
候
に
恵
ま
れ

ま
し
た
。�

　
今
年
一
年
が
穏
や
か
な
、
心

安
ら
ぐ
年
と
な
る
こ
と
を
予
感

さ
せ
る
よ
う
に
…
。�

�
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５
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６
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２
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６
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６
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６
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４
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４
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４
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長
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第
３
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長
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第
５
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団
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岡
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渡
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団
　
団
　
員
　
　
渡
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第
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団
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２
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第
２
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団
　
員
　
　
渡
部
　
良
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第
２
分
団
　
団
　
員
　
　
倉
瀬
　
克
典  

第
２
分
団
　
団
　
員
　
　
水
田
　
孝
紀�

第
２
分
団
　
団
　
員
　
　
岡
田
　
辰
郎  

第
２
分
団
　
団
　
員
　
　
島
本
　
　
誠�

第
２
分
団
　
団
　
員
　
　
岡
田
　
勧
司  

第
２
分
団
　
団
　
員
　
　
池
川
　
秀
則�

第
３
分
団
　
団
　
員
　
　
　
田
　
紀
一

第
３
分
団
　
団
　
員
　
　
松
下
昌
一
郎�

第
３
分
団
　
団
　
員
　
　
後
藤
　
敏
充  

第
３
分
団
　
班
　
長
　
　
重
松
　
　
満�

第
３
分
団
　
団
　
員
　
　
竹
村
　
秀
明  

第
３
分
団
　
団
　
員
　
　
谷
松
　
孝
弘�

第
４
分
団
　
団
　
員
　
　
奥
村
　
　
博  

第
５
分
団
　
団
　
員
　
　
富
久
　
甚
吾�

第
５
分
団
　
団
　
員
　
　
二
宮
　
正
樹  

第
５
分
団
　
団
　
員
　
　
窪
田
　
修
三�

第
５
分
団
　
班
　
長
　
　
山
内
　
　
清  

第
５
分
団
　
団
　
員
　
　
中
田
憲
一
郎�

第
５
分
団
　
団
　
員
　
　
大
野
　
　
稔�

第
６
分
団
　
団
　
員
　
　
須
賀
　
章
典�

消
防
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訓練用ＡＥＤを設置�
　東温市では、婦人防火クラブの育成強化を目
的に「宝くじ助成金」により救急訓練用資器材
を東温市防災センターに整備しました。今回の
訓練用資器材は、心肺蘇生法の訓練が総合的に
行える全身タイプの人形とＡＥＤ訓練用トレー
ナの2種類で胸部にパッドを適切に装着しなけ
れば操作の手順が先に進まないように設計され
ており、より効果的な訓練が可能となりました。�
�

消防士の職場を体験�
　2月5、6日の2日間、川内中学校の2年生5名
が東温消防署で職業体験を行いました。消防の
仕事について説明を受けた後、救急学習では応
急手当の方法や、心肺蘇生法、AEDの取扱いな
どを学習。消火、救助訓練では本番さながらに
放水やロープを使って登ったり渡ったりするな
どの本格的な訓練を行い、どの生徒も真剣に取
り組んでいました。�

臨時ヘリポートが完成�
　消防庁舎前の河川敷に、災害時にその機動力
が発揮されるヘリコプターの臨時へリポートが
完成しました。これは、複雑多様化する各種災
害に際し、消防防災体制の充実強化を図り，消
防防災活動の一層の迅速化を推進するために設
置されたものです。災害時の早期の被害状況把
握、救急患者の搬送や人命の救助など多種多様
な航空消防防災活動が期待されています。�

！�

！�

！�
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　2月23日、大切な森を守り育てていくための森林
ボランティアが実施され、約60名の市民が森林体験
を通して自然と親しみ、森に学ぶ活動に汗を流しま
した。午前10時、塩ヶ森ふるさと公園の頂上に集合
した参加者は森林組合の職員の指導を受けながら、
急な斜面に丁寧に松の苗を植えた後、シイタケの植
菌を体験。ボランティア活動が終了すると、森林の
持つ魅力について、それぞれの感想を発表していま
した。�

�
　2月17日、総合型地域スポーツクラブの川内さく
らクラブが主催するウィンターフェスティバルが川
内中学校で開催され、スポーツや文化活動を通じて
地域の交流を深めました。3回目を迎えたウィンター
フェスティバルでは、愛媛信用金庫テニス部のテニ
ス教室や愛媛マンダリンパイレーツの指導による野
球教室など盛りだくさんな催しに多くの人が参加し
ていました。�

広げよう！スポーツの交流�
川内さくらクラブ�
　　　ウィンターフェスティバル�
�

 樹齢が千年以上とも伝えられ、市指定の天然記念物
であった医王寺トチの木の枝を接木した苗木が2月
21日、医王寺へ贈呈されました。これはトチの木が
枯れてしまい昨年伐採されたため、文化財への意識
を高めてもらおうと森林総合研究所関西育種所に苗
木の増殖を依頼したものです。31本の苗木を受取っ
た檀家の皆さんは、大きく育つように願いを込めて
植樹していました。�

願いを込めて植樹�
医王寺にトチの木贈呈�

　人生経験豊かな中高年の団員による劇団・完熟「一
期座」の初公演が2月23日、坊っちゃん劇場で行わ
れました。この劇団は昨年10月に県内在住の52歳か
ら77歳までの28名が集まり旗揚げされ、5か月間に
わたって猛練習を積んできました。熟年パワーあふ
れる役者たちが舞台で二度目の青春を謳歌する姿に、
満席となった約500名の観客から惜しみない拍手が
送られていました。�

熟年パワー　全開！�
坊っちゃん劇場で完熟「一期座」公演�

自然と親しみ　森に学ぶ�
森林ボランティア�
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　3月4日、東谷小学校でシイタケ原木栽培体験学習
が開催されました。この体験学習は、地域の林業を
子どもたちに学んでもらおうと、愛媛県が森林組合
や松山地区林材業振興会議と協力して毎年行ってい
るものです。森林を守る林業の大切さについて説明
を受けた児童は、係員の指導を受けながら、クヌギ
の原木へドリルで穴あけや菌の植え込みに奮闘して
いました。�

　北吉井小学校の児童が育てた人権の花を市内の福
祉施設などへプレゼントする人権の花贈呈式が市内
各所で開かれました。3月11日には、志津川の「福
祉交流館あい」を北吉井小学校の4年生が訪問し、
大切に育てたパンジーをプレゼント。この贈呈式は、
人権教育の一環として、誰もが持っている権利であ
る人権に気づいてもらい、尊重してほしいという願
いを花に託すものです。�

　春の入学シーズンを前にした3月13日、上林小学
校で自転車教室が開催されました。模擬信号機が設
置された運動場に集まった3年生以上の児童たちは、
体にあった自転車の選び方や安全点検の仕方を教わ
ったあと、松山南交通安全協会や交通安全指導員の
指導を受けながら模擬道路を実際に走行。手信号の
大切さを実感しながら、交通事故をみんなでなくそ
うと誓いあっていました。�

�
　3月17日、坊っちゃん劇場ロビーでミュージカル「龍
馬!」の公演直前記者会見が行われました。坊っちゃ
ん劇場の第3弾となるこのミュージカルは、四国が生
んだ幕末のヒーロー坂本龍馬の豪快な生きざまを描
いた舞台で、「坊っちゃん劇場」名誉館長のジェー
ムス三木氏の脚本・演出です。劇中歌も披露された
記者会見には、多くのマスコミ関係者が出席し、注
目の高さをうかがわせていました。�

大きく育て　人権の花�

人権の花贈呈式�

手信号の大切さを実感�

上林小で自転車教室�

すべての道は、龍馬に通ず！�

ミュージカル「龍馬!」�
　　　　　　　公演直前記者会見�

立派なシイタケを育てよう�
東谷小でシイタケ作り�
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高
齢
者
交
通
事
故
防
止
推
進
員
を�

募
集
し
ま
す��

○
採
用
予
定
職
種�

高
齢
者
交
通
事
故
防
止
推
進

員
　
若
干
名�

　
訪
問
指
導
業
務�

　
日
給
　
６
，２
８
５
円�

　（
１４
日
／
月
・
勤
務
）�

普
通
自
動
車
免
許
を
有
す
る

者
。�

○
採
用
試
験
の
内
容�

・
日
時
　
５
月
１１
日
（日）�

　
　
　
　
午
前
９
時
か
ら�

・
場
所
　
東
温
市
役
所
会
議
室�

・
試
験
内
容
　
面
接�

・
合
格
発
表
　
５
月
中
旬�

・
採
用
期
日
　�

　
平
成
２０
年
６
月
１
日�

○
受
験
手
続�

次
の
書
類
を
市
役
所
総
務
課

危
機
管
理
室
ま
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。�

・
履
歴
書
（
申
込
日
前
３
か
月

以
内
に
撮
影
し
た
写
真
を
添

付
）�

・
受
付
期
間�

　
４
月
７
日
（月）
〜�

４
月
２２
日
（火）�

　
持
参
に
よ
る
申
込�

４
月
７
日
（月）
か
ら
４
月
２２
日

（火）
ま
で
の
勤
務
時
間
中
。（
月

曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で
の
午

前
８
時
３０
分
か
ら
午
後
５
時

３０
分
ま
で
）�

　
郵
送
に
よ
る
申
込�

４
月
７
日
（月）
か
ら
４
月
２２
日

（火）
ま
で
の
消
印
が
あ
る
も
の

ま
で
受
け
付
け
ま
す
。
簡
易

書
留
等
確
実
な
方
法
で
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。�

○
申
込
・
問
い
合
せ
先�

　
〒
７
９
１
ー
０
２
９
２�

東
温
市
見
奈
良
５
３
０
番
地
１�

東
温
市
役
所
　
総
務
部�

総
務
課
　
危
機
管
理
室�

（
　
９
６
４
・
４
４
０
０
）�

��
�����

��������

����東
温
市
公
共
下
水
道
等
�

　
　
使
用
料
検
討
委
員
を�

公
募
し
ま
す��

　
公
共
下
水
道
や
農
業
集
落
排

水
の
使
用
料
に
つ
い
て
調
査
検

討
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
公
共

下
水
道
等
使
用
料
検
討
委
員
を

公
募
し
ま
す
。�

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
積
極
的
な

ご
意
見
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。�

�

○
内
　
容�

公
共
下
水
道
等
の
使
用
料
に

つ
い
て
調
査
検
討�

○
任
　
期�

委
嘱
の
日
か
ら
諮
問
に
係
る

調
査
検
討
が
終
了
す
る
日
ま

で�

○
開
催
時
期�

年
４
回
程
度
（
不
定
期
）
の

平
日�

○
開
催
場
所
　
東
温
市
役
所�

○
募
集
期
間�

　
４
月
１６
日
（水）
〜�４

月
３０
日
（水）�

○
募
集
人
数
　
３
名
以
内�

○
応
募
資
格
　
　�

東
温
市
内
に
在
住
の
２０
歳
以

上
の
方
、
又
は
東
温
市
内
に

事
業
所
の
あ
る
法
人
の
代
表

者
で
、
検
討
委
員
会
（
平
日

の
日
中
）
に
出
席
可
能
な
方�

※
法
人
の
代
表
者
は
、
委
任
状

に
よ
り
代
理
出
席
可
能
で
す
。�

○
応
募
方
法
　
　�

４
月
１６
日
（水）
〜
４
月
３０
日

（水）
の
間
に
、
直
接
又
は
郵
送

で
、
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
性
別
・
職
業
・

電
話
番
号
・
応
募
理
由
「
適

正
な
下
水
道
等
の
使
用
料
の

あ
り
方
に
つ
い
て
」（
８
０

０
字
程
度
）
を
書
い
て
応
募

し
て
く
だ
さ
い
。�

※
４
月
３０
日
（水）�
１７
時
３０
分
必

着
で
す
。�

○
選
考
方
法�

応
募
資
格
の
確
認
及
び
応
募

理
由
を
参
考
に
選
考
し
ま
す
。

選
考
結
果
は
、
後
日
、
本
人

あ
て
文
書
に
て
通
知
し
ま
す
。�

○
申
込
・
問
い
合
せ
先�

〒
７
９
１
ー
０
２
９
２�

東
温
市
見
奈
良
５
３
０
番
地
１�

東
温
市
役
所
　
産
業
建
設
部

下
水
道
課�

（
　
９
６
４
・
４
４
１
７
）�

スポットニュース�スポットニュース�
市役所からのお知らせ�
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�
�
�����

応
援
し
ま
す
！�

あ
な
た
の
子
育
て
！�

　
東
温
市
で
は
、
子
ど
も
た

ち
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て
、

子
育
て
の
不
安
や
悩
み
を
気

軽
に
相
談
で
き
る
場
と
し
て
、

ま
た
、
地
域
に
お
け
る
総
合

的
な
子
育
て
支
援
を
行
う
拠

点
と
し
て
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
を
開
設
し
て
い
ま
す
。�

��

子
育
て
・
サ
ポ
ー
ト
・�

親
子
遊
び
の
広
場�

　（
月
1
回
第
2
火
曜
日
開
催
）�

　�○
日
　
時
　
４
月
８
日
（火）�

　
９
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分�

○
内
　
容
　
ホ
ル
ダ
ー
作
り�

シ
ー
ル
帳
ば
さ
み
を
作
ろ
う�

○
場
　
所
　
中
央
公
民
館�

　
２
階
　
大
ホ
ー
ル�

�

あ
お
ぞ
ら
広
場�

　
（
週
2
回
開
催
）�

　
地
域
の
親
子
が
集
え
る
場
所

を
提
供
し
て
い
ま
す
。
親
子
で

楽
し
く
遊
ん
だ
り
、
お
し
ゃ
べ

り
を
し
な
が
ら
、
友
だ
ち
を
つ

く
り
ま
し
ょ
う
。�

○
火
曜
日
　
９
時
〜
１１
時�

　
場
　
所�

川
内
健
康
セ
ン
タ
ー
　
２
階�

○
木
曜
日
　
９
時
〜
１１
時�

　
場
　
所�

　
川
内
保
育
園
園
庭�

　（
遊
具
や
砂
場
で
遊
ぼ
う
）�

※
年
１
回
、
初
回
参
加
時
に
保

険
加
入
（
年
間
の
保
険
料
５

０
０
円
）
が
必
要
で
す
。�

※
第
２
火
曜
日
は
、「
子
育
て

サ
ポ
ー
ト
・
親
子
遊
び
の
広

場
」
で
す
。
会
場
を
間
違
え

な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。�

��
育
児
相
談�

　
子
育
て
の
悩
み
や
不
安
な
こ

と
な
ど
の
相
談
を
お
受
け
し
て

い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
電
話
く

だ
さ
い
。�

��

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー�

と
う
お
ん�

　
利
用
会
員
（
子
育
て
を
助
け

て
欲
し
い
人
）
と
協
力
会
員
（
子

育
て
の
手
助
け
や
協
力
を
し
て

あ
げ
た
い
人
）
を
登
録
会
員
制

で
、
組
織
化
し
た
子
育
て
支
援

で
す
。�

○
協
力
会
員
さ
ん
紹
介
⑨�

今
回
は
サ
ポ
ー
ト
支
援
開
設

時
「
マ
マ
サ
ポ
ー
ト
」
か
ら

登
録
会
員
さ
ん
で
、
現
在
は

「
お
話
し
ウ
ー
フ
」
な
ど
多

方
面
で
活
躍
の
サ
ポ
ー
ト
さ

ん
の
紹
介
で
す
。�

・
牧
野
　
久
美
子
さ
ん�

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
に

は
、
立
ち
上
げ
の
時
よ
り
登

録
し
て
お
り
、
私
は
専
ら
「
親

子
遊
び
の
広
場
」
に
参
加
。

た
く
さ
ん
の
子
ど
も
さ
ん
達

と
„
楽
し
く
遊
び
、
元
気
を

も
ら
う
“
と
い
う
実
に
し
あ

わ
せ
な
活
動
を
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
４
月
は
入

園
・
入
学
な
ど
の
新
た
な
出

会
い
の
季
節
。
今
回
は
親
子

で
楽
し
め
る
絵
本
の
紹
介
を

し
ま
す
。�

「
ぐ
り
と
ぐ
ら
の
１
ね
ん
か
ん
」

（
中
川
李
枝
子
文
・
山
脇
百

合
子
絵
）、「
木
の
う
た
」（
イ

エ
ラ
・
マ
リ
作
）、「
い
ろ
い

ろ
１
ね
ん
」（
レ
オ
・
レ
オ

ー
ニ
作
）、
「
は
る
に
れ
」（
姉

崎
一
馬
／
写
真
）。
１
年
を

通
し
て
季
節
を
楽
し
め
る
絵

本
な
の
で
手
元
に
置
い
た
り
、

部
屋
に
飾
っ
て
も
い
い
と

思
い
ま
す
。
そ
の
他
、
少

女
と
花
の
１２
か
月
を
描
い

た
「
み
つ
け
た
よ
」（
い
わ

さ
き
ち
ひ
ろ
）、「
お
お
き
く

な
る
っ
て
い
う
こ
と
は
」（
中

川
ひ
ろ
た
か
作
・
村
上
康

成
絵
）、
「
く
ん
ち
ゃ
ん
の

は
じ
め
て
の
が
っ
こ
う
」（
ド

ロ
シ
ー
・
マ
リ
ノ
作
）
な
ど
。�

最
後
は
私
の
大
好
き
な
春

の
絵
本
「
と
ん 

こ
と
り
」（
筒

井
頼
子
文
・
林
明
子
絵
）。

知
ら
な
い
町
に
引
っ
越
し

て
来
た
女
の
子
と
新
し
い

お
友
達
と
の
出
会
い
の
本

で
何
度
見
て
も
豊
か
な
心
に

な
り
ま
す
。
以
上
の
本
は
図

書
館
で
借
り
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。�

�

市役所からのお知らせ�

子
育
て
の
楽
し
み
や
悩
み
な�

ど
を
気
軽
に
お
し
ゃ
べ
り
し�

ま
し
ょ
う
。
楽
し
い
親
子
遊�

び
や
紙
芝
居
、
絵
本
の
読
み�

聞
か
せ
な
ど
を
行
っ
て
い
ま�

す
。�

����

親
子
で
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、�

　住民基本台帳カードの交付手数料が、平成
20年4月1日から平成23年3月31日までの3年
間に限り無料となります。（ただし、再交付の
場合は手数料を徴収します）�
　くわしくは、市民課（TEL964－4404）ま
でお問い合せください。�
�
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災害に備えて
“いざ”とい

うときの連絡
先�

����『
国
民
年
金
学
生
納
付
特
例

制
度
』を
ご
存
知
で
す
か
？�

平
成
　
年
度
国
民
年
金
保
険
料
は      �

 

1
か
月
　
1
4
，4
1
0
円
で
す�

�

　
国
民
年
金
は
２０
歳
か
ら
６０

歳
ま
で
の
す
べ
て
の
方
が
加
入

す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

学
生
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

学
生
の
方
で
本
人
の
所
得
が
一

定
以
下
で
あ
れ
ば
、
保
険
料
の

納
付
が
猶
予
さ
れ
る｢

学
生
納

付
特
例
制
度｣
が
あ
り
ま
す
。�

�

○
対
象
と
な
る
学
生
は�

　
大
学
（
大
学
院
）
、
短
大
、

高
校
、
専
門
学
校
、
各
種
学

校
等
に
在
学
す
る
２０
歳
以
上

の
学
生�

○
申
請
し
て
認
め
ら
れ
る
と�

　
承
認
期
間
中
の
障
害
等
の
不

慮
の
事
態
に
は
、
一
定
の
要

件
を
満
た
せ
ば
、
障
害
基
礎

年
金
等
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

承
認
期
間
は
、
将
来
年
金
を

受
け
取
る
際
に
必
要
な
受
給

資
格
期
間
（
２５
年
）
に
算
入

さ
れ
ま
す
が
、
年
金
額
に
は

反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。
１０
年
以

内
で
あ
れ
ば
、
さ
か
の
ぼ
っ

て
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。（
２
年
を
過
ぎ

る
と
経
過
し
た
年
数
に
応
じ

て
保
険
料
に
加
算
金
が
つ
き

ま
す
）�

○
申
請
の
手
続
き
は�

　
保
険
年
金
課
ま
た
は
松
山
東

社
会
保
険
事
務
所
へ
年
金
手

帳
・
印
鑑
及
び
、
学
生
で
あ

る
こ
と
を
証
明
で
き
る
も
の

（
学
生
証
等
）
を
ご
持
参
く

だ
さ
い
。
申
請
は
毎
年
度
必

要
で
す
。�

�����

国
民
年
金
保
険
料
の�

『
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
』

を
導
入
し
ま
し
た�

　
平
成
２０
年
２
月
か
ら
、
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る
国
民
年

金
保
険
料
の
納
付
が
可
能
と
な

り
ま
し
た
。�

　
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
は

被
保
険
者
ご
自
身
か
ら
事
前
に

お
申
し
込
み
い
た
だ
き
、
以
後
、

継
続
的
に
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

会
社
が
社
会
保
険
庁
に
立
替
納

付
を
行
う
も
の
で
す
。（
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
提
示
さ
れ
、

直
接
納
付
い
た
だ
く
方
法
で
は

あ
り
ま
せ
ん
）�

　
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
で

は
口
座
振
替
に
よ
る
当
月
振
替

『
早
割
』
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
６
か
月
前
納
・
１
年

前
納
の
割
引
額
は
現
金
納
付
の

割
引
額
と
な
り
ま
す
。�

�

○
申
込
・
問
い
合
せ
先�

　
保
険
年
金
課�

　（
　
９
６
４
・
４
４
０
８
）�

　
松
山
東
社
会
保
険
事
務
所�

　（
　
９
４
６
・
２
１
４
６
）�

20

六価クロム地下水モニタリング調査結果�
（２月１８日採水分）�

　牛渕地区六価クロムの地下水等モニタリン
グ調査地点（６か所）のうち、１地点の観測
用井戸で環境基準値（０.０５mg／�以下）を超
える値（０.１２mg／�）が検出されました。な
お、周辺に常用的な飲用井戸もなく、人の健
康等への影響を及ぼすおそれはありません。�

　生活環境課　　９６４－４４１５�

生活環境課からお知らせです�

４月１日から３歳から小学校就学前のお子さんの通院医療費�
についてすべてのお子さんが助成の対象になりました！！�

【乳幼児医療費助成の範囲】�
�
�
�
■助成対象�
　３歳から小学校就学前で、次の資格要件を満たすお子様�
　他の医療費助成（母子家庭医療費、重度心身障害者医療費等）を受けていないこと。�
※生活保護法による医療扶助を受けている場合、健康保険に加入していない場合は
対象になりません。�

※重度心身障害者・母子家庭医療の受給資格を有する乳幼児医療費受給者の方は、
３歳になられましたら資格取得の手続きをしてください。�

■受給者証（オレンジ色）の交付�
○３歳のお誕生日の月末（1日生まれのお子さんはお誕生日の前月末）までに郵送し
ます。�

※あらためて申請をする必要はありません。�
○入院については、現在お持ちの受給者証（水色）をお使いください。�
○現在受給者証をお持ちの第２子以降のお子さんは、現在お持ちの受給者証をお使
いください。�

○平成２０年４月１日現在で３歳になられているお子さんで、受給者証が届いていな
い場合は、お問い合せください。　�

■問い合せ先　保険年金課　TEL ９６４－４４０８�

平成20年2月分  東温消防救急出場件数�

年　　齢�
通院医療費�
入院医療費�

0歳から2歳�
従来から助成対象�

従 来 か ら 助 成 対 象 �

3歳から就学前�
第1子からすべてのお子さんが助成対象�

�

交通事故�
10件�
（12％）�

転院搬送�
19件�
（23％）�

自損行為2件（2％）�

急病�
44件�

（53％）�

一般負傷�
8件（10％）�
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東温市災害
対策本部（設

置時） ９６４－４４００
�

東温市役所
  危機管理室

 ９６４－４４００
�

東温市役所（
代表） 　９６４

－２００１ 　　 ９
６４－１６０９

�

東温市消防
署　    ９６４

－５２１０ 　　 ９
６４－５５０３

�

　災害が発
生し、また

は発生する
恐れのある

場合、

市役所総務
課内に災害

対策本部が
設置されま

す。�
災害に備えて

“いざ”とい
うときの連絡

先�

災害に備えて
“いざ”とい

うときの連絡
先�

���

��　
歳
以
上
の
東
温
市
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
へ
�

医
療
費
負
担
割
合
の
引
き
上

げ
制
度
の
凍
結
に
つ
い
て
�

　
医
療
機
関
を
受
診
の
際
、
１

割
を
負
担
し
て
い
た
７０
歳
以
上

の
方
は
、
平
成
２０
年
４
月
１
日

か
ら
負
担
割
合
が
２
割
に
変
更

す
る
予
定
で
し
た
が
、
平
成
２１

年
３
月
ま
で
１
割
負
担
が
継
続

さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。�

　
そ
の
た
め
、
被
保
険
者
証
の

再
交
付
を
３
月
に
行
い
、
各
世

帯
に
お
送
り
し
ま
し
た
が
、
再

度
被
保
険
者
証
に
記
載
さ
れ
て

い
る
負
担
割
合
を
ご
確
認
い
た

だ
き
、
受
診
の
際
に
負
担
誤
り

が
無
い
よ
う
、
ご
注
意
く
だ
さ

い
。�

�

○
記
載
例�

【
２
割
（
但
し
平
成
２０
年
７

月
３１
日
ま
で
１
割
）】 �

※
日
付
は
、
被
保
険
者
証
の
有

効
期
限
と
一
致
し
て
い
ま
す
。�

○
問
い
合
せ
先�

　
保
険
年
金
課�

　（
　
９
６
４
・
４
４
０
８
）�
�
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　東温市福祉館では、平成２０年度の各講座参加者を下記のとおり募集
します。参加ご希望の方は、４月１１日（金）までに東温市福祉館まで、
保険料等を添えてお申し込みください。それぞれ定員になり次第締め切
りますのでご希望の方は、お早めにお申し込みください。�
　くわしくは、福祉館（TEL９６６－３３０６）までお問い合せください。�

※参加者は、市内在住か勤務先を市内に有する方に限ります。�

平成２０年度 福祉館地域交流促進講座の参加者を募集します！�

総務部�
総務課 ９６４－４４００�
企画財政課 ９６４－４４０１�
税務課 ９６４－４４０３�
市民課 ９６４－４４０４�
川内支所（代表） ９６６－２２２２�
保健福祉部�
社会福祉課 ９６４－４４０６�
介護福祉課 ９６４－４４１１�
健康推進課 ９６４－４４０７�
川内健康センター ９６６－２１９１�
保険年金課 ９６４－４４０８�
生活環境課 ９６４－４４１５�
産業建設部�
農林振興課 ９６４－４４０９�
産業創出課 ９６４－４４１４�
都市計画課 ９６４－４４１２�
建設課 ９６４－４４１３�
国土調査課 ９６６－２１９０�
下水道課 ９６４－４４１７�
会計課 ９６４－４４０２�
公営企業局�
水道課 ９６４－４４１６�
教育委員会事務局�
学校教育課 ９６４－４４２０�
生涯学習課 ９６４－１５００�
中央公民館（代表） ９６４－１５００�
川内公民館（代表） ９６６－４７２１�
図書館 ９６４－３４１４�
　〃　（川内分館） ９６６－４７２１�
歴史民俗資料館 ９６４－０７０１�
東温市学校給食センタ－ ９６６－６３２２�
農業委員会事務局 ９６４－４４１０�
監査事務局 ９６４－４４１９�
議会事務局 ９６４－４４２２�
東温市消防署 ９６４－５２１０�
さくらの湯 ９６０－６５１１�

市役所（本庁）�
　１階 ９６４－４４４６�
　２階 ９６４－４４４７�
　４階 ９６４－４４４９�
　５階 ９６０－５１８６�
川内支所 ９６６－５６７９�

【代表】　 ９６４－２００１�

【代表】　９６４－１６０９�

市役所からのお知らせ�

講　座　名�

健康体操�

定　員�内　　　　　容�

40名�

70名�登山教室�

日　　時�

毎月4回�
火曜日�

19時30分～�
1時間30分程度�
場所　福祉館�

�

ストレッチやチュ－ブ体操
などで健康づくりを進める。�
講師　山師 矢子美 先生�
年間スポ－ツ保険料　1,500円�

お互いに助け合い、自然に親
しみながら山登りを楽しみ交
流を深める。（初・中級程度）�
講師　清家 一明 先生�
年間保険料　1,500円�
年会費　2,000円�
参加者負担金が必要�
�

年間を通じて�
（土・日・祝日）�

10回�
�
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「
き
ら
り
東
温
」
で
は
、
２
月
９
日
に
「
子
規
　
故
郷
松
山
を
詠
む
」

と
題
し
て
、
松
山
市
立
子
規
記
念
博
物
館
館
長
の
竹
田
美
喜
先
生
を
講

師
に
招
き
、
新
春
文
化
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
竹
田
美
喜
先
生
の

講
演
会
は
、
す
っ
か
り
東
温
市
で
は
恒
例
と
な
り
、
毎
年
楽
し
み
に
し

て
く
だ
さ
っ
て
い
る
市
民
の
方
々
と
共
に
、
竹
田
先
生
の
熱
い
語
り
に

よ
り
、
鮮
や
か
に
再
現
さ
れ
る
正
岡
子
規
の
世
界
を
充
分
に
堪
能
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
�

　
子
規
と
い
え
ば
、
俳
句
と
病
身
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
し
た
が
、
５
、

６
歳
か
ら
漢
詩
を
読
み
、
１１
歳
で
和
歌
、
２０
歳
で
俳
句
を
始
め
、
３５

歳
の
短
い
生
涯
の
中
で
、
幅
広
い
文
学
活
動
を
積
極
的
に
行
い
数
多
く

の
作
品
を
残
し
て
い
ま
す
。
亡
く
な
る
ま
で
、
故
郷
松
山
を
詠
み
、
さ

ぞ
か
し
松
山
へ
帰
り
た
か
っ
た
で
あ
ろ
う
と
思
わ
れ
ま
す
。
１１
歳
で
作

っ
た
漢
詩
で
は
、
将
来
を
予
言
す
る
よ
う
な
こ
と
が
書
か
れ
て
お
り
、

大
変
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
写
生
画
や
毛
筆
も
素
晴
ら
し
く
、
こ

れ
ら
の
作
品
は
、
子
規
記
念
博
物
館
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
の
で
、
興
味

の
あ
る
方
は
、
是
非
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。
�

　
き
ら
り
東
温
で
は
、
２
０
０
８
年
度
も
東
温
市
の
皆
さ
ま
と
共
に
、

安
心
し
て
過
ご
せ
る
地
域
を
目
指
し
て
身
近
な
話
題
に
つ
い
て
学
習
会

や
講
演
会
を
開
催
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
活
動
に
興
味
の
あ
る

方
は
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
入
会
希
望
の
方
は
ご
連

絡
を
お
願
い
し
ま
す
。
�

●
連
絡
先
　
　
山
内
（
　
９
６
４
・
５
６
２
２
）
�

　高齢化や離農などで耕作放棄が進む
なか、中核的担い手としての農業経営
を行い、耕作放棄地の解消に努める団
体を表彰する耕作放棄地対策優良団体
表彰が２月２０日、リジェール松山で行
われ、「中山間　井内中」が愛媛県農業
会議会長表彰を受賞しました。これは
美しい棚田の景観を守るため集落ぐる
みで耕作放棄地を復旧する活動が認め
られたものです。�

「ふれあい広場」に耳寄りな情報をお寄せください。満1歳ハッピーバースデイのコーナーでは､�
5月生まれの満1歳児を募集します｡4月10日までに総務課広報公聴係（TEL 964-4400 
E-mail:soumka@city.toon.ehime.jp）まで写真とコメントをお寄せください｡ 

Greetings Toon,�
As I write this I am on the verge of my first ever cherry blossom season. I 
have no idea what to expect since the only thing that blooms in mass 
during the Minnesota spring is dandelions. So, I’ve decided to start by 
going to one of the more famous places to view the phenomenon-Mt. 
Yoshino. If the hype is true, I should get a very clear idea of what all the 
fuss is about. If not, I always like mountains.�
 The trip will also include a tour of the Kansai region, hitting up Kyoto, 
Osaka, Kobe, and Nara. My vacationing style is to show up at a place and 
wander around, stumbling upon what I may. Luckily, the people I am going 
with are much more destination driven, so I will be sure to see all of the 
famous attractions like Himeji Castle, Ijinkan, and the famous White Sand 
Gardens in Kyoto. Hopefully, I will take a lot of good pictures so my parents 
have more to look at then just dandelions this spring. �
Sincerely,�
Robert M. Kubicek�
�

　
東
温
市
の
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は�

�

　
私
が
こ
れ
を
書
い
て
い
る
と
き
、
私
は
今
ま
で
初
め
て
の
桜
の
花
の
季
節
を
迎

え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
ミ
ネ
ソ
タ
で
春
の
花
と
言
え
ば
タ
ン
ポ
ポ
し
か
な
い
の

で
、
何
を
期
待
し
て
い
い
の
か
わ
か

り
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
、
私
は
（
桜
の

開
花
の
）
現
象
を
見
る
た
め
に
、
よ

り
有
名
な
場
所
の
一
つ
で
あ
る
吉
野

山
に
行
く
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。
も

し
も
（
桜
の
開
花
に
つ
い
て
の
）
過

大
な
話
が
本
当
で
も
、（
桜
の
開
花

に
つ
い
て
の
）大
騒
ぎ
が
何
に
つ
い

て
な
の
か
の
は
っ
き
り
し
た
考
え
が

得
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。
も
し
、
そ
う

で
な
く
て
も
、
私
は
い
つ
も
山
が
好

き
で
す
。�

　
旅
行
は
京
都
、
大
阪
、
神
戸
、
奈

良
な
ど
の
関
西
地
方
へ
行
く
予
定
で

す
。
私
の
休
暇
の
ス
タ
イ
ル
は
あ
る

場
所
へ
行
っ
て
、
ぶ
ら
ぶ
ら
し
て
、

何
か
に
偶
然
出
く
わ
す
こ
と
で
す
。

幸
運
に
も
、
一
緒
に
行
く
人
た
ち
は

目
的
地
へ
の
行
き
方
を
よ
く
知
っ
て

い
る
の
で
、
姫
路
城
や
異
人
館
や
京

都
に
あ
る
有
名
な
白
い
砂
の
庭
園
の

よ
う
な
全
て
の
有
名
な
観
光
地
に
き

っ
と
行
け
ま
す
。
で
き
れ
ば
、
私
は

た
く
さ
ん
の
写
真
を
と
っ
て
、（
両

親
に
見
せ
て
）
両
親
が
今
年
の
春
に

タ
ン
ポ
ポ
だ
け
を
見
る
よ
う
に
な
ら

な
い
よ
う
に
し
た
い
で
す
。�

�

ロ
バ
ー
ト
・
Ｍ
・
キ
ュ
ー
ビ
ッ
ク�
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境
内
に
流
れ
る
魅
惑
的
な
ジ
ャ
ズ
の

音
色
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
�

・
日
　
時
�

　
４
月
１９
日
（土）
�

１８
時
３０
分
〜
２０
時
�

　
雨
天
の
場
合
は
、
４
月
２６
日
（土）
�

・
入
場
料
　
無
料
�

　
繊
細
な
タ
ッ
チ
で
独
自
の
世
界

観
を
描
く
佐
伯
直
樹
さ
ん
の
絵
画

展
が
伊
予
銀
行
川
内
支
店
で
開
か

れ
注
目
を
集
め
ま
し
た
。
佐
伯
さ

ん
は
南
方
在
住
で
１９
歳
か
ら
絵
を

始
め
、
そ
の
神
秘
的
な
表
現
に
期

待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
�

　
東
谷
小
学
校
で
ア
ス
フ
ァ
ル
ト

の
間
か
ら
２
本
の
大
根
が
緑
の
葉

を
広
げ
話
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

学
校
関
係
者
は
こ
れ
か
ら
も
「
温

か
い
目
で
見
守
り
ま
す
。
」
と
ど

根
性
大
根
に
熱
い
エ
ー
ル
を
送
っ

て
い
ま
し
た
。
�

・
日
　
時
�

４
月
１３
日
（日）�
　�
１０
時
〜
１２
時
�

・
場
　
所
�

　
中
央
公
民
館
　
２
階
　
研
修
室
�

・
費
　
用
　
材
料
費
の
み
�

　
１
，０
０
０
円
�

�●
問
い
合
せ
先
�

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
教
育
倫
理
プ
ラ
ザ
�

　
中
嶋
ま
で
　
�

　（
　
０
９
０
・
９
７
７
９
・
６
９
７
０
）
�

　セルジオ越後杯争奪戦東温サッカー
大会が２月９日、１０日の２日間、川上
小学校体育館を主会場に行われました。
テレビでお馴染みのサッカー解説者、
セルジオ越後氏を迎えた歴史のあるこ
の大会には、市内外から２５０名の小中学
生が参加。往年の名選手をそろえるフ
ットサル・チーム「アミーゴス」とも
親善試合をしながら、優勝を争いました。�

　
２
月
２４
日
、
ツ
イ
ン
ド
ー
ム
重
信
で

第
３
回
を
迎
え
た
東
温
市
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
大
会
で
は
白
熱
し
た
好
試
合
が

繰
り
広
げ
ら
れ
、
重
信
ク
ラ
ブ
が
み
ご

と
２
連
覇
を
果
た
し
ま
し
た
。
�

http://www.machiblo.jp
2008年1月プレオープン！�
見に来てね♪�
「さくらの湯」でもおなじみのさくらちゃんが�
メインキャラクターとして活躍中！�

二
宮
　
悠
斗
く
ん�

ゆ
う 

と�

志
津
川�

（
4
月
6
日
生
）�

悠くんの笑顔は家族の元気の源！その笑顔を
忘れず、明るく元気に育ちますように。お誕
生日おめでとう。�
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�����

��市
営
住
宅
補
欠
入
居
者
募
集
�

　
東
温
市
で
は
、
平
成
20
年
度

の
市
営
住
宅
の
補
欠
入
居
者
を

次
の
要
領
で
募
集
し
ま
す
。
�

�○
申
込
受
付
期
間
�

　
4
月
1
日
（火）
〜
�11

月
28
日
（金）
�

　（
8
時
30
分
〜
5
時
30
分
）
�

※
た
だ
し
、
土
曜
、
日
曜
・
祝

日
は
除
き
ま
す
。
�

○
受
付
場
所
�

　
市
役
所
　
建
設
課
�

○
募
集
団
地
�

重
信
地
区
　
八
反
地
団
地
�

川
内
地
区
　
寺
山
団
地
　
�

保
免
団
地
　
天
神
団
地
�

※
現
在
、
市
営
住
宅
は
満
室
の

状
態
で
す
。
申
し
込
み
し
た

場
合
は
、
抽
選
済
の
方
の
順

番
以
降
と
な
り
ま
す
。
く
わ

し
く
は
、
東
温
市
建
設
課
ま

で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
用
紙
等
は
東
温
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
掲
載
し
て
い

ま
す
。
�

�����
�

���無
料
法
律
相
談
会
�

　
愛
媛
県
弁
護
士
会
主
催
、
松

山
地
方
裁
判
所
、
松
山
家
庭
裁

判
所
後
援
で
憲
法
週
間
記
念
行

事
の
無
料
法
律
相
談
会
を
行
い

ま
す
。�

○
日
　
時
　
5
月
14
日
（水）�

　
　
　
　
　
10
時
〜
16
時�

○
場
　
所
　
松
山
地
方
裁
判
所�

○
定
　
員
　
1
0
0
名�

○
申
込
方
法�

往
復
は
が
き
に
よ
る
方
法
の

み
と
な
り
ま
す
。�

○
申
込
締
切�

　
4
月
30
日
（水）�

　
当
日
消
印
有
効�

※
く
わ
し
く
は
松
山
地
方
裁
判

所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。�

��������

遺
言
電
話
無
料
法
律
相
談
�

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
遺
言
に
関

す
る
法
的
知
識
を
高
め
て
い
た

だ
く
た
め
に
遺
言
電
話
法
律
相

談
を
実
施
し
ま
す
。�

○
日
時
　
4
月
15
日
（火）�

　
　
　
　
10
時
〜
15
時�

○
相
談
電
話
番
号�

　（
　
9
8
6
・
9
0
9
1
）�

※
相
談
内
容
は
、
遺
言
の
作
成

や
保
管
、
執
行
に
つ
い
て
の

も
の
で
あ
る
た
め
、
相
続
に

関
す
る
ご
相
談
は
お
受
け
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ

さ
い
。�

��

相 

談�

　本年度も、ＳＡＲＡ(サラ)が主体
となって、「花いっぱい運動」を開
催することになりました。ご家族・
お友達と一緒に参加して、私たちの
まちを花いっぱいにしませんか？�

開催受付場所　中央公民館西側駐車場�
※小雨は決行します。�

“愛媛ＦＣをみんなで応援しよう”�

“愛媛ＭＰをみんなで応援しよう”�

�

総
務
課
 広
報
公
聴
係
�

「
広
報
と
う
お
ん
」
へ
の
ご
意
見
・
ご
要
望
を�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。�

��

　T
e
l 9
6
4

―4
4
0
0

　
　F

ax 9
6
4

―1
6
0
9
�

　so
u
m
ka@

city.to
o
n
.eh
im
e.jp

TO
ON

�

info
rma
tion

募 

集�

情 
報�
情 
報�

開催予定日�

４月１９日(土)�

５月１０日(土)�

５月２４日(土)�

６月 ７日(土)�

６月１４日(土)�

８月３０日(土)�

９月２７日(土)�

１０月２５日(土)

時　間�

９時～１１時�

９時～１１時�

９時～１１時�

９時～１１時�

９時～１１時�

９時～１１時�

９時～１１時�

９時～１１時�

内容（予定）�

種まき�

ポーチュラカ刺し芽�

ポット移植�

定植�

定植�

種まき�

ポット移植�

定植�

�
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�������銃
砲
刀
剣
類
の
登
録
に
つ
い
て
�

　
愛
媛
県
で
は
、
平
成
20
年
度

の
銃
砲
刀
剣
類
の
登
録
審
査
を

次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。�

�

○
日
　
時�

　
偶
数
月
　
第
3
木
曜
日�

※
祝
日
の
場
合
は
翌
日
　�

�

　
刀
剣
類
　�

　
13
時
〜
17
時�

　
古
式
鉄
砲�

　
16
時
〜
17
時�

※
受
付
は
16
時
30
分
ま
で
と

な
り
ま
す
。�

○
会
　
場�

　
愛
媛
県
庁
　
第
1
別
館�

　
11
階
会
議
室�

○
持
参
品�

・
銃
剣
刀
類
発
見
届
出
済
証�

・
当
該
銃
砲
剣
刀
類�

・
身
分
証
明
書�

・
愛
媛
県
収
入
証
紙�

　
登
録
申
請�

　
１
件
に
つ
き
　
6
，3
0
0
円�

　
登
録
証
再
交
付
申
請
�

　
1
件
に
つ
き
　
3
，5
0
0
円
�

※
く
わ
し
く
は
、
愛
媛
県
教
育

委
員
会
文
化
財
保
護
課
（
　

9
1
2
・
2
9
7
6
）
ま
で
�

�
�農

家
の
皆
さ
ん
へ
�

愛
媛
農
政
事
務
所
か
ら
�

の
お
知
ら
せ
�

　
水
田
経
営
所
得
安
定
対
策

（
品
目
横
断
的
経
営
安
定
対
策
）

へ
の
加
入
申
請
を
4
月
1
日
（火）

か
ら
6
月
30
日
（月）
ま
で
受
け
付

け
ま
す
。
�

　
新
た
に
「
市
町
村
特
認
制
度
」

が
創
設
さ
れ
、
経
営
面
積
が

小
さ
く
て
も
、「
地
域
水
田
農

業
ビ
ジ
ョ
ン
」
に
位
置
付
け

ら
れ
た
認
定
農
業
者
又
は
集

落
営
農
組
織
も
本
対
策
へ
加

入
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
�

　
ま
た
、
米
価
の
下
落
を
防
ぎ
、

経
営
の
安
定
を
図
る
た
め
、
適

正
な
作
付
を
お
願
い
し
ま
す
。
�

　
く
わ
し
く
は
愛
媛
農
政
事
務

所
農
政
推
進
課
（
　
9
3
2
・

1
1
8
9
）
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
�

���電
柱
に
カ
ラ
ス
の
巣
を
�

見
つ
け
た
ら
�

　
例
年
、
2
月
中
旬
か
ら
6
月

中
旬
ま
で
の
間
、
カ
ラ
ス
の
巣

作
り
が
活
発
に
な
り
ま
す
。
電

柱
の
上
に
カ
ラ
ス
が
巣
作
り
の

た
め
に
運
ん
で
き
た
木
の
枝
や

針
金
類
が
あ
る
と
、
電
線
に
接

触
し
て
シ
ョ
ー
ト
し
た
場
合
、

停
電
の
原
因
と
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
�

　
電
柱
の
上
に
カ
ラ
ス
の
巣
を

見
つ
け
ら
れ
た
方
は
、
お
近
く

の
四
国
電
力
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
�

　
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
�

�○
巣
を
発
見
し
た
際
の
連
絡
先
�

四
電
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
�

0
1
2
0
・
4
1
0
・
4
5
2
�

������
���陸

上
自
衛
隊
　
松
山
駐
屯
地
�

創
立
　
周
年
記
念
行
事
�

○
日
　
時
�

　
4
月
20
日
（日）
　
10
時
〜
15
時
�

　
駐
屯
地
開
放
　
9
時
〜
15
時
�

○
場
　
所
�

　
陸
上
自
衛
隊
　
松
山
駐
屯
地
�

○
内
　
容
�

記
念
式
典
、
訓
練
展
示
、
音

楽
演
奏
、
野
点
ほ
か
�

○
問
い
合
せ
先
�

陸
上
自
衛
隊
　
松
山
駐
屯
地
�

広
報
班
�

（
　
9
7
5
・
0
9
1
1
）
�

�

53

“愛媛ＦＣをみんなで応援しよう”“愛媛ＦＣをみんなで応援しよう”�

“愛媛ＭＰをみんなで応援しよう”“愛媛ＭＰをみんなで応援しよう”�

“愛媛ＦＣをみんなで応援しよう”�
■４月のホームゲーム（ニンジニアスタジアム）試合日程表�

“愛媛ＭＰをみんなで応援しよう”�
■４月の愛媛ホームゲーム試合日程表�

４/ ５（土）�
４/１９（土）�
４/２９（火）�
５/ ６（火）�
５/２１（水）�

開催日�

１３：００�
１４：００�
１７：００�
１３：００�
１９：００�

キックオフ�

サガン鳥栖�
ベガルタ仙台�
セレッソ大阪�
モンテディオ山形�
湘南ベルマーレ�

伊方町�
宇和島市�
松野町�
八幡浜市�
松山広域�

対戦相手� マッチシテイ・�
マッチタウン�

４/１２（土）�

４/１３（日）�

４/１８（金）�

４/１９（土）�

４/２０（日）�

４/２５（金）�

４/２６（土）�

４/２７（日）�

４/２８（月）�

４/２９（祝）�

開催日�

１４：００�

１３：００�

１８：３０�

１３：００�

１８：００�

１８：３０�

１８：００�

１４：００�

１８：３０�

１４：００�

開始時間�

１２：００�

１１：００�

１７：３０�

１１：００�

１７：００�

１７：３０�

１７：００�

１２：００�

１７：３０�

１２：００�

開場時間�

福岡レッドワーブラーズ�
坊っちゃんスタジアム�

福岡レッドワーブラーズ�
今治市営球場�

徳島インディゴソックス�
東予運動公園野球場�
徳島インディゴソックス�
東予運動公園野球場�

徳島インディゴソックス�
坊っちゃんスタジアム�

高知ファイティングドッグス�
東予運動公園野球場�

高知ファイティングドッグス�
坊っちゃんスタジアム�

長崎セインツ�
八幡浜・大洲地区運動公園野球場�

長崎セインツ�
東予運動公園野球場�

長崎セインツ�
坊っちゃんスタジアム�

対　戦　相　手�
球　　　　　場�
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����

�
�

大
人
と
子
ど
も
の�

ふ
れ
あ
い
広
場
�

�　
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
ロ
ケ
ッ
ト

を
作
り
ま
す
。
�

�○
日
　
時
　
5
月
11
日
（日）
�

○
場
　
所
�

　
総
合
公
園
�

　
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
�

○
内
　
容
�

廃
品
の
使
用
済
み
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
を
利
用
し
て
、
ロ
ケ
ッ

ト
を
つ
く
り
グ
ラ
ウ
ン
ド
で

飛
ば
し
ま
す
。
�

○
募
集
対
象
�

市
内
在
住
で
、
必
ず
保
護
者

と
子
ど
も
で
参
加
で
き
る
方
。�

○
問
い
合
せ
先
�

　
生
涯
学
習
課
　
社
会
教
育
係

　（
　
9
6
4
・
1
5
0
0
）
�

�　
重
信
川
を
散
策
し
て
、
東
温

市
の
魅
力
を
再
発
見
し
ま
す
。
�

�○
開
催
日
　
5
月
25
日
（日）
�

○
場
　
所
　
重
信
川
横
河
原
橋
�

○
内
　
容
  
�

自
転
車
で
重
信
川
沿
い
を
散

策
し
、
泉
や
公
園
な
ど
を
訪

ね
、
重
信
川
の
魅
力
を
再
発

見
し
ま
す
。
�

○
募
集
対
象
�

市
内
在
住
で
、
必
ず
保
護
者

と
子
ど
も
で
参
加
で
き
る
方
。�

○
問
い
合
せ
先
�

生
涯
学
習
課
�

（
　
9
6
4
・
1
5
0
0
）
�

�
�

第
　
回�

Ｃ
Ａ
Ｌ
Ｐ
Ｉ
Ｓ
こ
ど
も
の
日�

全
国
少
年
野
球
教
室��

　
プ
ロ
野
球
Ｏ
Ｂ
が
講
師
と
し

て
、
子
ど
も
た
ち
に
投
球
・
バ

ッ
テ
ィ
ン
グ
な
ど
の
指
導
を
行

う
野
球
教
室
が
今
年
も
開
催
さ

れ
ま
す
。
�

�○
開
催
日
 �

　
5
月
5
日
（
こ
ど
も
の
日
）
�

○
場
　
所
 �

総
合
公
園
�

多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
�

○
対
　
象
 �

小
学
4
年
生
〜
中
学
3
年
生
�

○
問
い
合
せ
先
�

生
涯
学
習
課
�

（
　
9
6
4
・
1
5
0
0
）
�

本
の
ス
ス
メ�

14

講座名　東温市「レディース学級」講座名　東温市「レディース学級」�講座名　東温市「いきがい大学」講座名　東温市「いきがい大学」� 講座名　東温市「レディース学級」�
　学ぶ中で、人の輪と興味関心の輪を広げ、心豊
かに人生楽しく過ごしましょう。�
講座予定　５月から年間８回開催�
募集定員　２００名（市内に在住する女性）�
受 講 料　無料�
　　　　　（実習･県外研修は一部自己負担です）�
内　　容　教養・福祉・歴史・趣味・人権・歯の衛生
　　　　　講座・県外研修・三世代交流仲よし運
　　　　　動会等。�
目　　的　女性を対象に、生涯学習社会において
　　　　　必要な知識や技能を学習します。�
開催場所　中央公民館・川内公民館・県外�

※申込方法　４月２５日（金）までに　教育委員会
　生涯学習課へ（TEL９６４－１５００）�

回数�

１�

２�

３�

４�

５�

６�

７�

８�

�

開催予定�

５月�

６月�

７月�

９月�

１１月�

１２月�

１月�

２月�

�

事　業　内　容�

開講式・教養講座�

福祉講座�

出前講座�

趣味の講座�

県外研修（歴史・文化を訪ねる）�

人権を語る集い�

三世代交流仲よし運動会�

閉講式・健康講座�

�

開催場所�

中央公民館�

川内公民館�

�

中央公民館�

高知県方面�

中央公民館�

川内公民館�

中央公民館�

歴史民俗資料館�
中央公民館�

講座名　東温市「いきがい大学」�
　互いに学び合い、語り合い、笑い合い、心をつな
いで楽しいひとときを過ごしましょう。�
講座予定　５月から年間８回開催�
募集定員　２００名（市内に在住する６０歳以上の方）�
受 講 料　無料�
　　　　　（実習･県外研修は一部自己負担です）�
内　　容　いきがいに関する講座、料理・健康・医
　　　　　学・防犯・人権の講座、県外研修、三世
　　　　　代交流仲よし運動会等。�
目　　的　高齢者を対象に、高齢社会において必
　　　　　要な知識や技能等を学習します。�
開催場所　中央公民館・川内公民館・県外�

※申込方法　４月２５日（金）までに　教育委員会
　生涯学習課へ（TEL９６４－１５００）�

回数�

１�

２�

３�

４�

５�

６�

７�

８�

�

開催予定�

５月�

６月�

７月�

９月�

１１月�

１２月�

１月�

２月�

�

事　業　内　容�

開講式・いきがいに関する講座�

簡単料理教室�

健康に関する講座�

防犯講座�

県外研修（歴史・文化を訪ねる）�

人権を語る集い�

三世代交流仲よし運動会�

閉講式・健康医学に関する講座�

�

開催場所�

川内公民館�

中央公民館�

中央公民館�

中央公民館�

広島県方面�

中央公民館�

川内公民館�

中央公民館�

�
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本　　　　　館�
　964-3414　　964-7322�
HP　http://www.toon-lib.jp�
メール book@toon-lib.jp�
開館時間　9時～19時�
休 館 日　4月30日（水）�
�
川　内　分　館�
　966-4721�
開館時間　9時～17時15分�
休 館 日　4月20日（日）�
　　　　　29日（火）・30日（水）�

�

�

�����子
ど
も
読
書
の
日
�

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル�

　
4
月
23
日
は
、「
子
ど
も
読
書

の
日
」
で
す
。
図
書
館
で
は
、

次
の
と
お
り
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト

を
企
画
し
ま
し
た
。
�

�○
テ
ー
マ
　
「
食
べ
物
」
�

○
日
　
時
　
4
月
27
日
（日）
�

　
10
時
〜
15
時
45
分
�

○
場
　
所
　
東
温
市
立
図
書
館

○
内
　
容
�

・
映
画
上
映
�

　
10
時
〜
�

　「
く
ま
の
子
ジ
ャ
ッ
キ
ー
」
�

　
13
時
半
〜
�

　「
注
文
の
多
い
料
理
店
」
�

・
お
は
な
し
会
�

　
11
時
〜
�

第
1
部
：
幼
稚
園
児
未
満
対
象
�

　
14
時
50
分
〜
�

第
2
部
：
幼
稚
園
児
以
上
対
象
�

・
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
（
本
の
紹
介
）�

　
14
時
20
分
〜
�

・
昔
な
が
ら
の
紙
芝
居
や
さ
ん
�

　
15
時
半
〜
�

・
図
書
館
ク
イ
ズ
を
を
楽
し
も

　
う
�

・
企
画
展
示
「
食
べ
物
」
�

����

�移
動
図
書
館
車
の
�

巡
回
場
所
が
拡
大
し
ま
す�

　
4
月
か
ら
移
動
図
書
館
の
場

所
を
拡
大
し
ま
す
。
新
し
い
巡

回
場
所
は
次
の
と
お
り
で
す
。
�

�○
新
規
巡
回
場
所
�

第
1
・
3
日
曜
日
�

（
全
て
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〜
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移動図書館車運行表�

幸楽� １４日・２８日（月）�

北方・松瀬川・南方�５日・１９日（土）�

上村・下林・上林�１１日・２５日（金）�

山之内・樋口�
横河原�

８日・２２日（火）�

志津川・八反地�
西岡・田窪・牛渕�

９日・２３日（水）�

上樋・播磨台・野田
新村・北野田�

１０日・２４日（木）�

則之内東・河之内�
滑川・土谷・松瀬川�

１２日・２６日（土）�

南方・吉久・井内�
則之内西�

１３日・２７日（日）�

北方西・横河原�
田窪団地・上林�
下林・南野田・堀池�

６日・２０日（日）�

南方・則之内�
河之内・町西�

北吉井小学校 １５日（火）�

北吉井幼稚園 １５日（火）�

西谷小学校・幼稚園 １６日（水）�

上林小学校 １６日（水）�

東谷小学校・幼稚園 １７日（木）�

川上小学校 １８日（金）�

重信幼稚園 １８日（金）�

拝志小学校 ２１日（月）�

川上幼稚園 ２１日（月）�

�

１４日・２８日（月）�

講座名　東温市「レディース学級」�講座名　東温市「いきがい大学」�

■一般地区�

■小学校・幼稚園�
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紫外線と皮膚�

　皮膚科医　　八木　文子�
�
　太陽からの紫外線の量は2～3月から増
え始め、5月～8月にピークとなります。�
　紫外線は骨の形成を助けたり殺菌効果
もありますが、浴びすぎると皮膚に様々
な悪影響も与えます。このダメージは消
える事無く蓄積していくため、日頃から
紫外線対策を心がけましょう。�
　地上に届く紫外線にはUVAとUVBの
2種類があります。波長の長いUVAは、
肌の奥まで入り込み、皮膚の張りや弾力
をつかさどるコラーゲンなどを変性させ
るためにじわじわと肌にダメージを与え、
しわ・たるみといったいわゆる皮膚の老
化の原因となります。�
　一方、直射日光に当たって、皮膚が赤
くただれたり、火ぶくれができるのは、
主に、UVBのしわざです。UVBはしみ
の原因となるほか、浴びすぎると遺伝子
の本体であるDNAが損傷を受け、皮膚癌
になる危険も増します。�
　人は生まれてから18歳までに、生涯に
おける紫外線量の約半分を浴びるといわ
れています。もちろん、日光の下でスポ
ーツなどを行うのは悪いことではありま
せん。しかしその功罪をよく考え、不必
要に過剰な日光浴は控えましょう。�
　紫外線の量は午前10時から午後2時ま
でが最も強く、一日の照射量の半分以上
がこの時間帯に降り注いでいます。曇り
の日でもUVAはほとんど減りませんから
要注意です。�
　外出時には、つばの広い帽子をかぶっ
たり、長袖の衣服を着るなどして、肌の
露出を控えましょう。�
　日焼け止めクリームなどを塗ることも
大切です。�
　日焼け止めは顔だけでなく、露出して
いる場合は、背中、肩、腕などにも使用
してください。汗をふくと取れますから、
3～4時間毎に塗りな
おすことも必要です。
長時間日光に当たっ
た後は思いのほか体
が疲れています。抵
抗力が低下して体調
を崩しやすいため、
十分な休養をとるこ
とも大切です。�
�

こころの健康相談（予約制）�
　原因はわからないがしんどい、人間関係がうまくい
かないなど、心や体の相談を医師と保健師が応じます。�
日　時　4月16日（水）　10時～12時�
　　　　久米病院　大上　まどか医師�
場　所　川内健康センター・市役所および家庭訪問�
�
いきいき健康講座�
　皆さん、健康診査は受けられていますか？市・病院・
人間ドックなど　どこかで年1回は健康をチェックして、
ご自分の生活習慣を振り返ることは大切なことです。
平成20年4月から、健康診査等の実施方法が変わります。
そのため、どのように変わるのか分かりやすくご説明し、
多くの方に安心して健診を受けていただきたいと考え
ています。ご近所お誘いあわせのうえぜひご参加くだ
さい。�
日　時　5月19日（月）　13時30分～15時（受付13時～）
場　所　川内健康センター�
内　容　「（仮題）東温市の健康診査が変ります�

～特定健診・特定保健指導～」�
講　師　愛媛県総合保健協会　　藤本　弘一郎先生�
�
吉久地区天然記念物探訪「春のウォーキング会」�
日　時　4月18日（金）�
　　　　9時集合  9時30分出発�
　　　　(雨天のときは中止します)�
集合場所　中央公民館　2階　大ホール�
主　催　とうおん健康づくりの会�
　　　　3・4班ウォーキング実行委員会�
内　容　国指定(お吉泉オキチモズク発生地)・市指定(吉
　　　　久のイブキビャクシン・吉井神社ムクノキ)�

など天然記念物を訪ねる5.2kmのウォーキング・
コースです。�

行　程　中央公民館（2階大ホール）で受付・コース
説明・ウォーミングアップのあと出発→見奈良
駅横→見奈良大橋→お吉泉→吉久集会所→吉
井神社→見奈良大橋→柳原泉（休憩と写真撮影）
→中央公民館（2階大ホール たすき等返納・
全員無事確認）�

その他　参加費100円（保険・写真代）�
お茶　タオル　帽子　会員証（会員間の親睦
とお名前確認のため）をご用意ください。�
※会員以外の方もご参加できます。�

問い合せ先�
「とうおん健康づくりの会」事務局�
川内健康センター（健康推進課） TEL966－2191�
�

健�康�

とうおん
健康づくりの会

健康�健康�



母子保健事業�

乳幼児健診・相談・教室�
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健康相談�
　血圧測定等を行っています。健康に関することはお気軽にご相談ください。�
日　時　毎週水曜日　9時～12時　　　場　所　川内健康センター�
�
病態別栄養相談（予約制）�
　食事記録にもとづいて管理栄養士による栄養計算や個人に�
応じた相談、またご質問などにもお答えいたします。�

ポリオ予防接種について�
　ポリオの予防接種を下記の日程で実施します。接種を希望される方は、受付時間内に会場までお越し
ください。�
�
�
�
�
�
持参品　母子健康手帳、予防接種手帳（予診票・予防接種券）、体温計�
注意事項�
・下痢をしている時は、ワクチンの効果が弱まります。体調のよいときに受けましょう。�
・「予防接種手帳」や「予防接種と子どもの健康」をよく読み、よく理解してから受けましょう。�

予約時間　9時～10時、10時～11時、11時～12時�

事　業　名� 内　　　容�

赤ちゃん�
相談�

実 施 日�

4月2日、9日�
16日、23日�

対 象 児 �

乳幼児�

時 　 間 �

9時30分～11時�

場 　 　 所 �

川内健康センター�

川内健康セン
ターまでお問
い合わせくだ
さい。（予約制）�

身体計測・育児相談�
栄養相談�

中 央 公 民 館 �

受付：9時45分～�
教室：10時～�

11時30分�

受付：12時45分～�
教室：13時～�

14時30分�

平成19年12月�
平成20年1月生�

4月23日
（水）�

離乳食�
教室�

離乳食のすすめ方につ
いての学習と試食�
個別相談�

9時30分～11時�幼児と保護者�
4月18日
（金）�

育児・発達
相談ひろば�

お子さんの運動やこと
ばの発達、遊び方・か
かわり方などの相談や
体験学習�

受付：13時～14時�平成16年�
9・10月生�

�

4月16日
（水）�

3歳児�
健康診査�

幼児の健康の確認と�
相談�

平成19年�
9月生�
�

4月23日
（水）�

7か月児�
教　室�

事故予防の話�
この時期に多い病気に
ついてのミニ講話�
歯に関する学習�
絵本の読み聞かせや親
子あそびの紹介�
個別相談�

�

実　施　日�
4月11日（金）�
4月25日（金）�

場　　　所�

中 央 公 民 館 �

時　　　間�
9時～12時�
栄養相談1時間�

健康�健康�健康�

老成人保健事業�

実　施　日�
5月14日（水）�
5月29日（木）�
5月20日（火）�

�

場　　　所�

中 央 公 民 館 �
�
川 内 健 康 セ ン ター�

時　　　間�

13時30分～14時�

対　　象　　者�

生後3か月から90か月に至るまでの間
にある者�
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くらしのカレンダー�

　桜の名所として知られる塩ヶ森ふるさと公園で
行われた健康ウォーキングの１コマです。手軽に
安心してできるスポーツとして、何かとブームに
なっているウォーキングですが、桜の香りを浴び
ながら歩く心地よさは格別なもの。あなたもスニ
ーカーに履きかえて、春の訪れを感じてみませんか。�

季
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の
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岡
田
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株
）� 市の動き（３月１日現在） ●世帯数１３，５７０（－２５） ●人口 ３４，７９１（－３３）〈男 １６，６０６（－３）  女 １８，１８５（－３０）〉�

広
�報
�

※（　）内は、前月比です。�

おわびと訂正　 謹んでお詫びいたします��
●３月号の２６ページ　新春川柳大会　秀句で訂正箇所がありました。�
（誤）年輪に暦重ねて大樹成す　木下  道夫 → （正）北下  道夫�
（誤）毎月が古い暦となる怖さ → （正）毎日が古い暦となる怖さ��
（誤）飛行雲捉えた摘らえた凧が点になる → （正）飛行雲捉えた凧が点になる�
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火�

水�

木�

金�

土�

日�

�
�
�
�
�
�
�
●ふれあい相談　１３：００～　福祉館   �
   �
   �
   �

   �

   �

   �
◆当直医　池川内科・神経内科　TEL ９６４－７７８７   �
●たまゆら読書会　９：３０～　北野台集会所 �
   �
 �
  �
   �
   �
   �
●人権相談　１３：００～　川内公民館   �

   �
●ふれあい相談　行政相談　１３：００～　農村環境改善センター　   �
●人権相談  １３：００～  市役所  ●人権問題懇談会  １９：３０～  福祉館�
●ちびたちびこのおはなしかい　１０：００～　図書館   �

   �

   �

●かぼちゃんのおはなしかい　１１：００～　図書館   �
   �
�
◆当直医　中川病院　TEL ９７６－７８１１   �

   �
●行政相談　１３：００～　福祉館   �
   �
   �
   �
   �
●人権相談　１３：００～　川内公民館   �
●古典講座　１３：３０～　中央公民館 �
�

●ふれあい相談　１３：００～　福祉館   �
●人権相談　１３：００～　市役所   �
   �
   �
   �
   �

   �
◆当番医　愛媛病院　TEL ９６４－２４１１   �
●たまゆら読書会　９：３０～　北野台集会所 

21�

22�

23�

24�

25�

26�

27�

28�

29�

30�

�

2�
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月�

火�

水�

木�

金�

土�

日�

月�

火�

水�

木�

金�

土�

日�

�
�
�
●健康体操　１９：３０～　福祉館   �
   �
   �
●さくらの湯　休館日   �
●各種相談事業　１０：００～　市役所　　１３：００～　福祉館   �
●古典講座　１３：３０～　中央公民館 �
●ふれあい相談　１３：００～　農村環境改善センター　   �
●ちびちびちゃんのおはなしかい　１１：００～　図書館 �
   �
   �
   �
   �

●かぼちゃんのおはなしかい　１１：００～　図書館�
   �
   �
◆当番医　こばやし内科クリニック　TEL ９６０－５３１１   �
●川内中央読書会　１４：００～　川内公民館   �
   �
   �
   �
   �
�
昭和の日   �
◆当番医　岸本医院　TEL ９６６－５６７０   �
●健康体操　１９：３０～　福祉館   �
   �
�
�
   �
●ふれあい相談　１３：００～　福祉館   �
   �
   �
   �
 �
�
   �
憲法記念日   �
◆当番医　西野内科クリニック　TEL ９６４－２２００   �
   �
みどりの日   �
◆当番医　たけもと整形外科クリニック　TEL ９５５－５８８８   �
   

　3月も半ばを過ぎ、ずいぶん春めいてき
ました。暖かい春の陽射しに桜のつぼみも

日に日にふくらみ、市役所の3階から見える見奈良の菜の花
畑は黄色いじゅうたんを広げたように輝いています。心をウ
キウキとさせてくれる春って本当にいいものですね。�
　そして、そんな季節につきものなのが別れと出会い。卒業、
入学、社会人へとそれぞれの一歩を踏み出す人…人生の中の
節目にある方は、きっといろいろな期待や不安を抱きながら過
ごしているのではないしょうか。平成13年の10月から広報を
担当し6年を過ぎた自分は、さながら「まな板の上の鯉」とい
った気分です。�
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