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●春のおさんぽ
　（雨天時：室内あそび）　

　□時 ５月11日㈮　10時30分～
　□持 おやつ、飲み物、レジャーシート
★さくらフリーマーケット

　□時 ６月３日㈰　13時～16時　
　□所 さくらこども館　遊戯室

★育ジョイタイム「カフェタイム」
　□時 ５月17日㈭　10時30分～　
　※お菓子は先着30個
★TEAMよしいの
　□時 ５月19日㈯　13時30分～
　    毎月土曜日１回程度　
　□対 小学４年生～高校３年生
　　 随時募集中
　□内 グリーンカーテン植え付け
★けん玉教室
　□時 ５月20日㈰　15時15分～

さくら（ぱんだクラブ・その他） よしいの
（育ジョイタイム・その他）

いわがら（こあらクラブ・その他）

2 歳児教室

妊婦相談 7 か月児教室 乳幼児相談

1 歳 6 か月児健康診査

□内  親子遊びの紹介
　 講話「２歳の子どもの心とからだ」
　 個別相談
□対  平成28年１・２月生まれ
□時  ５月28日㈪
□受  ９時～9時30分

□内  母子健康手帳の発行
　 妊娠等に関する相談
□時  執務日  ８時30分～
□所  市役所健康推進課
　 川内健康センター

□内  小児科医師、歯科衛生士
　 救急救命士によるミニ講話　等
□対  平成29年10月生まれ
□時  ５月23日㈬
□受  12時30分～13時
□所  中央公民館

□内  身体計測※
　 子育て相談　等
□対  乳幼児
□時  ５月23日㈬
□受  ９時30分～11時
□所  中央公民館

□内  内科診察、歯科診察
　 生活、栄養、歯科、子育て相談
□対  平成28年10･11月生まれ 
□時  ５月16日㈬
□受  13時～14時
□所  中央公民館

対象：乳幼児～18歳まで　休館日：火曜日　開館：（４～９月）９時30分～18時

■子育て相談
　随時（イベント時除く）
■親子体操（週１回程度）
　時間：11時～　対象：幼児と保護者

■おはなし会（月２回程度）
　時間：11時～
　対象：未就園児と保護者

◎小学生クラブ　対象：小学生
●幼児教室
　対象：未就園児とその保護者
★その他　来館者全般　自由参加

こども館の催し（共通）

いわがらこども館
（小学生クラブ）

よしいのこども館
（友遊タイム）

さくらこども館
（小学生クラブ）

★ＯＮＩＧＯ！（オニゴ！）

　□時  ５月６日㈰　13時30分～　
◎みんなでダンス♪
　□時 ５月20日㈰　13時30分～
　□申 ～５月12日㈯
　□定   20人程度
　　 （申込多数の場合は抽選）
◎フラワーアレンジメント
　「お花とあそぼう！」
　□時 ６月９日㈯　13時30分～
　□申 ５月20日㈰～６月２日㈯
　□定  15人（申込多数の場合は抽選）

◎みんなでダンス♪
　□時 ５月19日㈯　13時30分～
　□申 ～５月12日㈯
　□定   25人程度
　　 （申込多数の場合は抽選）
◎フラワーアレンジメント
　「お花とあそぼう！」
　□時 ６月10日㈰　13時30分～
　□申 ５月19日㈯～６月２日㈯
　□定  15人（申込多数の場合は抽選）

ファミリー・サポート・センターとうおん

℡990-1130　対象：12歳まで

　子育てを助けてほしい人たち（利用会員）と、子育ての手助けや
協力をしてあげたい人たち（協力会員）を、登録制で組織化した子
育て支援です。
◆協力会員さん大募集
　育ての手助けをしていただける協力会員さんを大募集しています。
問 アドバイザー 小川 礼子（☎︎990-1130）

◆研修会を行いました
　３月６日㈫、29年度最後の研修会を実施しました。会員の皆さんで、
子育てに役立つ研修内容の検討や、センターで使うおもちゃの手入れ
などを行いました。会員さんには、研修会間近に案内文を郵送します
ので、是非ご参加ください♪
◆５月「ファミサポ広場」会員の集い
　５月７日、28日㈪　９時30分～11時30分
　中央公民館　３階　和室

●おとあそび♪
　□時 ５月18日㈮　10時30分～
　自由参加
★けん玉教室
　□時 ５月20日㈰　13時45分～
★伊予東温VYSレクリエーション
　□時 ５月26日㈯　14時～
★おやこで工作
　□時 ６月15日㈮　10時30分～
　□定  当日先着25人

楽しい歯みがき教室

□内  フッ化物塗布、歯科診察
　 個別相談
□対  平成27年４月～７月生まれ
□時  ５月10日㈭
□受  ９時～10時15分
□所  中央公民館

東温市こども館
こいのぼりがいっぱいプロジェクト2018

５月５日まで
自由参加

16

子 育 て ガ イ ド
未就園まで

子 育 て ガ イ ド 子育てについてのご相談は子育て相談室へ　℡ 964-4450 お子さんの栄養相談は川内健康センターへ　℡ 966-2191
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02日㈬　中央公民館
07日㈪　いわがらこども館
09日㈬　田窪団地集会所
10日㈭　上林保育所

15日㈫　野田集会所
16日㈬　南吉井保育所
22日㈫　上村集会所
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９時30分
℡966-2080

中公　10時
℡955-5535

赤ちゃん
広場

健康セン　９時
℡966-2080
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火曜日：健康セン　９時
木曜日：さ く ら　９時30分
℡966-2080
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℡960-5003
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さくら
10時30分
℡966-6169

ぱんだ

11時
いわがら：第1・第3水曜日
さくら　：第2・第4水曜日
よしいの：第1・第3月曜日

おは
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11時
いわがら：第2・第4・第5水曜日、第3金曜日以外の金曜日（祝日を除く）
さくら　：第1・第3水曜日、第2金曜日以外の金曜日（祝日を除く）
よしいの：毎週水曜日、毎週金曜日（祝日を除く）
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　川内健康センターの２階にある、お子さ
んと一緒に遊びながら、子育ての楽しさ・
不安や悩みを気軽に話せる場所です。

◆子育て・サポート・親子遊びの広場
　□時 ５月８日㈫　９時30分～　
　□内 こいのぼり作り　親子で楽しくこいの
　　ぼりを作りましょう。
　□所 中央公民館　
◆ぴよぴよクラブからのお知らせ
　ぴよぴよクラブは出前遊びの広場です。お
子さんと一緒に遊んだり、子育ての話をした
り、ゆったりと過ごして楽しみましょう。日
程は、右のカレンダーをご覧ください。

℡966-2080　対象：未就園児

子育て支援センター

※乳幼児の身体計測は、地域
子育て支援センターが開催
している「赤ちゃん広場」
でも行うことができます。

乳幼児健康診査
相談・教室

いわがらこども館 ℡ 960-5003

乳幼児・小学生：18時まで（４～９月）　中学生：20時まで（18時以降は保護者の迎え要）　高校生：20時まで

よしいのこども館 ℡955-2026　休館日：火曜日　開館：９時30分～20時

さくらこども館 ℡ 966-6169

5月

□時  日時　□所 場所　□申  申込期限　□内  内容　□講  講師　□対  対象　□定  定員　□持  持参物　□受  受付

地域の若いお母さんや子どもさんがあ
なたの力を必要としています！自分自
身の体験の場にもなりますよ♪

川内健康センター ℡ 966-2191健康推進課 ℡ 964-4407


