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自動車税・軽自動車税の納期は５月31日㈫です！／平成
28年度　特別児童扶養手当及び特別障害者手当等の額
改定のお知らせについて／平成28年６月１日現在で経済
センサスー活動調査を実施します／ゼロ・エネルギー・
ハウス（ＺＥＨ）の導入に対し補助金を交付します！／
美しいまちづくりサポーターを募集しています／体育施
設予約サービス利用方法変更のお知らせ　ほか

15　アラカルト
17　図書館だより
18　犬の登録　狂犬病予防集合注射
20　ふれあい広場
22　子育てガイド
24　カメラスケッチ
26　やっぱり健康
28　情報BOX
30　ドクターの健康百科・ごみ収集予定
31　カレンダー
32　新規採用市職員を紹介します！

人の動き
平成28年
４月１日現在

人口　男　15,995人（−37）
　　　女　17,779人（＋11）
　　　計　33,774人（−26）
世帯　　　14,605戸（＋62）

　　　　※（　）内は前月比

表 紙 第20回源田桜まつり
　４月３日、毎年恒例の源田桜まつりが開催さ
れました。今年は曇り空での開催となりました
が、源太桜を見に、多くの人が現地へ足を運び
ました。
　会場の土谷公民館では、農産物のバザーやい
のとんの写真撮影会などが開かれ、訪れた人で
賑わっていました。

第２次東温市総合計画特 集

『
第
２
次
東
温
市
総
合
計
画
』
を
策
定
し
ま
し
た



年　度

基本構想

基本計画 前　期 後　期

実施計画 毎年見直し

H28 H29 H30 H31 H32 H33 H34 H35 H36 H37

これまでの施策の満足度 これからの施策の重要度 今後望むまちづくり

第 1 位 上水道等の整備 ごみ処理等
環境衛生対策の充実

保健・医療・福祉の
充実したまち

第２位 生涯健康づくりの推進 消防・防災体制の充実 安全・安心な住環境の
整備を優先するまち

第３位 下水道等の整備 交通安全・防犯体制の
充実

美しい自然環境や
景観が誇れるまち

第４位 消防・防災体制の充実 上水道等の整備 農村環境を大切に
守り育てるまち

第５位 ごみ処理等環境
衛生対策の充実 下水道等の整備 保育・教育環境が

充実したまち

計画の役割
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特集 第２次東温市総合計画

  
１
．
総
合
計
画
の
趣
旨

　

総
合
計
画
と
は
、
長
期
的
な
展
望
に
基
づ
い
て
、

ま
ち
づ
く
り
の
将
来
目
標
を
示
す
も
の
で
す
。
ま
た
、

市
政
を
総
合
的
、
計
画
的
に
運
営
す
る
た
め
に
、
各

行
政
分
野
に
お
け
る
計
画
や
事
業
の
指
針
を
明
ら
か

に
す
る
も
の
で
あ
り
、
市
政
運
営
の
最
も
基
本
と
な

る
計
画
で
す
。

　
健
康・医
療
の
分
野
を
柱
に
、
環
境
、
産
業
、
福
祉
、

教
育
、
防
災
な
ど
、
地
域
の
実
情
や
市
民
の
ニ
ー
ズ

を
把
握
し
な
が
ら
進
め
て
き
た
こ
れ
ま
で
の
ま
ち
づ

く
り
の
歴
史
を
基
盤
に
、
東
温
市
の
特
性
を
生
か
し
、

よ
り
一
層
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
た

め
、「
第
２
次
東
温
市
総
合
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

  

２
．
総
合
計
画
の
構
成
と
期
間

「
基
本
構
想
」

　

将
来
像
と
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性
を
示
す
も
の
で

す
。
計
画
期
間
は
平
成
28
年
度
か
ら
37
年
度
ま
で
の

10
年
間
と
し
ま
す
。

「
基
本
計
画
」

　

基
本
構
想
を
実
現
す
る
た
め
の
施
策
内
容
を
体
系

的
に
示
す
も
の
で
す
。
計
画
期
間
は
前
期
５
年
間
、

後
期
５
年
間
と
し
ま
す
。

「
実
施
計
画
」

　

基
本
計
画
で
定
め
た
施
策
を
推
進
す
る
た
め
の
具

体
的
な
事
業
を
示
す
も
の
で
す
。
計
画
期
間
は
３
年

間
で
、
毎
年
ロ
ー
リ
ン
グ
に
よ
り
見
直
し
ま
す
。

  

３
．
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果

　

今
回
の
策
定
に
あ
た
り
、
市
民
団
体
や
市
民
の
皆

さ
ん
を
対
象
と
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

そ
こ
か
ら
見
え
た
「
こ
れ
ま
で
の
施
策
の
満
足
度
」、

「
こ
れ
か
ら
の
施
策
の
重
要
度
」、「
今
後
望
む
ま
ち
づ

く
り
」
の
結
果
を
踏
ま
え
、
今
後
の
市
政
運
営
の
柱

と
な
る
将
来
像
や
政
策
目
標
を
定
め
ま
し
た
。



みんなが元気になる健康福祉のまち

安全で快適な社会基盤のまち

■安全・安心な都市基盤の整備
　適正な土地利用を推進し、安全・安心な住みやすいまちを目指します

■良好な住環境づくりの推進
　良好な住環境づくりを推進し、住みたい・住み続けたいと選ばれるまちを目指
します

■環境施策の総合的推進
　豊かな自然環境を守り、未来へ受け継ぐ、環境にやさしいまちを目指します

■上下水道等の整備
　おいしい水の安定供給と公共用水域の水質保全に努め、衛生的で快適なまちを
目指します

■消防体制と防災・減災対策の充実
　防災・減災対策を充実・強化し、災害に強く安全で安心なまちを目指します

■防犯・消費生活・交通安全対策の充実
　事故や犯罪のない、誰もが安心して生活できるまちを目指します

  

４
．
　年
後
の
将
来
像

　
こ
れ
か
ら
の
10
年
間
、
活

力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
推
進

す
る
た
め
、
東
温
市
の
平
成

37
年
度
の
将
来
像
を
「
小
さ

く
て
も
キ
ラ
リ
と
光
る　
住

ん
で
み
た
い　

住
ん
で
よ

か
っ
た　
東
温
市
」
と
し
ま

し
た
。

　
こ
の
将
来
像
に
は
、
市
民

が
力
を
合
わ
せ
、
将
来
を
担

う
子
ど
も
た
ち
が
東
温
市
に

誇
り
を
持
ち
、
よ
り
よ
い
環

境
で
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち

づ
く
り
を
今
ま
で
以
上
に
進

め
て
い
く
意
気
込
み
を
込
め

て
い
ま
す
。

　
こ
れ
を
も
と
に
、
５
つ
の

政
策
目
標
と
関
係
す
る
政
策

項
目
を
定
め
、
今
後
の
市
政

運
営
を
展
開
し
て
い
き
ま

す
。

10
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■生涯健康づくりの推進
　市民一人ひとりが健康づくりに取り組み、生涯健やかに暮らすことのできるまち
を目指します

■地域福祉体制づくりの推進
　誰もが住み慣れた地域で、ともに支えあいながら、生き生きと暮らせるまちを目
指します

■高齢者施策の充実
　地域全体で支えあい、生きがいを持って元気に暮らせるまちを目指します

■障がい者施策の充実
　障がいのある人が地域で安心して自立した生活ができるまちを目指します

■子育て支援の充実
　結婚や子育てに夢を持ち、地域全体で支援する、子育てをしたいと思えるまちを
目指します

■社会保障の充実
　誰もが安心して、自分らしく生き生きと暮らせるまちを目指します



心豊かに学びあう文化創造のまち

みんなでつくる協働・自立のまち

創造性と活力に満ちた元気産業のまち

■農林業の振興
　地域の特性を生かした、多様な担い手を育成し、農林業に活力のあるまちを
目指します

■商工業の振興
　地域を挙げて市内企業を応援し、にぎわいと活気のあるまちを目指します

■観光・物産の振興
　地域の魅力ある資源を活用し、誰もが訪れたいまちを目指します

■雇用・勤労者福祉の充実
　企業誘致・留置による安定した雇用の創出と、働きやすい環境の充実したま
ちを目指します

■学校教育の充実
　子どもたちの生きる力を育み、人間性豊かな大人へ成長できる教育環境が
充実したまちを目指します

■青少年の健全育成
　地域ぐるみで健全な社会環境づくりに取り組み、すべての子どもが豊かな
心を育むまちを目指します

■生涯学習社会の推進
　個性、能力を伸ばし、充実した人生を送ることができるまちを目指します

■文化・スポーツの推進
　誰もが、文化・芸術やスポーツに親しむことができるまちを目指します

■人権尊重のまちづくりの推進
　市民一人ひとりが人権を尊重する、差別のないまちを目指します

■男女共同参画社会の形成
　あらゆる場において、共に生き共に築く協働のまちを目指します

■地域コミュニティの育成
　活発なコミュニティ活動が展開される、地域主体の活力あるまちを目指し
ます

■市民と行政との協働のまちづくりの推進
　多様な市民参加による協働のまちを目指します

■自立した自治体経営の推進
　行政サービスの効率化に努め、市民ニーズへの適切な対応と健全な行政運
営のまちを目指します

広報とうおん　2016.55

特集 第２次東温市総合計画



第２次総合計画第２次総合計画

小さくてもキラリと光る
住んでみたい　住んでよかった　東温市

基本構想（H28～H37）
前期基本計画（H28～H32）

（H27～H31）

安定した
雇用環境

みんなが
元気になる
健康福祉の
まち

安全で快適な
社会基盤の
まち

創造性と
活力に満ちた
元気産業の
まち

心豊かに
学びあう
文化創造の
まち

みんなでつくる
協働・自立の
まち

新しい
人の流れ

出会い～
子育ての希望
がかなう

夢の持てる
地域社会

重点施策に位置づけ

まち・ひと・しごと創生総合戦略

  

６
．
総
合
計
画
と
総
合
戦
略
の
関
係

　
全
国
的
な
人
口
減
少
と
、
そ
れ
に
伴
う
地
方
の
衰
退

に
歯
止
め
を
か
け
る
た
め
、
国
に
お
い
て
は
、
人
口
減

少
対
策
と
地
方
創
生
を
推
進
す
る
た
め
の
基
本
方
針

を
決
定
し
、
平
成
26
年
11
月
に
「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご

と
創
生
法
」
が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
本
市
に
お
い
て
も
、
国
の
「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と

創
生
総
合
戦
略
」
を
勘
案
し
な
が
ら
、
平
成
27
年
10

月
に
「
東
温
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」

を
策
定
し
ま
し
た
。

　
こ
の
「
総
合
戦
略
」
に
掲
げ
る
各
政
策
に
つ
い
て
は
、

基
本
計
画
の
重
点
施
策
に
位
置
づ
け
、
よ
り
積
極
的
に

推
進
し
ま
す
。

  
５
．　
年
後
の
人
口
規
模

　

快
適
で
安
全
・
安
心
な
生
活
環
境
や
社

会
基
盤
の
整
備
を
は
じ
め
、
福
祉
や
子
育

て
、
教
育
の
充
実
、
ま
た
、
活
力
あ
る
産
業

の
振
興
な
ど
に
取
り
組
み
、
住
み
や
す
さ
を

向
上
さ
せ
る
こ
と
に
よ
り
出
生
数
や
転
入
者

の
増
加
を
図
り
、
平
成
37
年
の
目
標
人
口
を

３
万
４
千
人
と
し
ま
す
。

東温市まち・ひと・しごと創生総合戦略とは
　魅力ある「まち」が「ひと」を呼び、「ひと」が「し
ごと」を呼び込む好循環を確立することで人口減少に
歯止めをかけ、「元気な東温市」を維持していくために
策定しました。

基本目標
①安定した雇用環境をつくる
②住みよさを全国に広くアピールし、新しい人の流れ

をつくる
③出会い、子どもを産み、育てていく希望がかなうま

ちをつくる
④安心して生涯暮らせる、夢の持てる地域社会をつく

る

※詳しくは広報とうおん４月号（2016年）をご覧ください。

（
特
集
終
わ
り
）

10
将来人口の推計

（国勢調査）
35,000

34,500

34,000

33,500

33,000

32,500

32,000

目標人口
３万４千人

推計人口  
３万３千人

※１

H27年 H32年 H37年
※１　国立社会保障・人口問題研修所が行ったコーホート要因法による推計結果
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年
齢
が
18
歳
以
上
で
、
東
温
市

内
に
居
住
、
勤
務
ま
た
は
通
学
し

て
い
る
健
康
な
人
な
ら
誰
で
も
入

団
で
き
ま
す
。

　
団
員
の
年
齢
層
は
幅
広
く
、
職

業
も
様
々
で
す
。

　
火
災
・
風
水
害
・
捜
索
等
の
災

害
対
応
は
も
と
よ
り
、
機
材
の
点

検
、
火
災
予
防
運
動
、
ポ
ン
プ
操

法
訓
練
等
の
活
動
を
通
じ
て
生
ま

れ
る
同
じ
地
域
に
暮
ら
す
仲
間
た

ち
と
の
絆
は
生
涯
の
財
産
に
な
り

ま
す
。

　
活
動
服
は
一
式
貸
与
し
、
出
場

し
た
際
に
は
手
当
が
支
給
さ
れ
る

ほ
か
、
勤
続
・
功
績
等
に
応
じ
て

表
彰
制
度
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

事
故
や
病
気
に
対
し
て
各
種
保
険

も
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た

ち
で
守
る
」
こ
の
街
の
安
心
と
安

全
を
守
る
た
め
に
あ
な
た
の
力
を

貸
し
て
く
だ
さ
い
。

　
愛
媛
県
消
防
協
会
は
、
平
成
26

年
４
月
よ
り
「
え
ひ
め
愛
顔
で
消

防
団
員
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事

業
」
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
、
店
舗
や
事
業
所

に
ご
協
力
い
た
だ
き
、「
会
員
証
」

を
提
示
し
た
団
員
に
対
し
て
割
引

な
ど
の
優
遇
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
い

た
だ
く
も
の
で
す
。

　
店
舗
や
事
業
所
に
は
、
協
力
事

業
所
で
あ
る
こ
と
を
表
示
し
た
ス

テ
ッ
カ
ー
を
店
頭
に
貼
っ
て
い
た

だ
く
ほ
か
、
県
や
市
町
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
紹
介
し
ま
す
。

　
市
内
で
は
現
在
、
６
店
に
加
盟

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
団
員
優
遇
に
ご
理
解
を
い
た
だ

け
る
人
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

消
防
団
員
募
集

参
加
店
舗
募
集

お問い合わせは、
東温市消防本部　総務予防課
消防団係までお願いします。
℡ 964-5211
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東
温
市
消
防
団
の
新
役
員
を
紹
介
し
ま
す

　
４
月
か
ら
の
新
役
員
が
決
定
し
ま
し
た
。

【
団
長
あ
い
さ
つ
】

　
日
頃
よ
り
、
市
民
の
皆
様
方
に
は
多
大
な
る

ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　
消
防
団
は
、
地
域
住
民
と
一
丸
に
な
り
『
大

切
な
人
、
大
切
な
町
は
自
分
た
ち
で
守
る
』
こ

と
が
で
き
る
町
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

災
害
時
に
地
域
住
民
の
皆
様
が
担
う
『
自
助
』

『
共
助
』
の
部
分
を
少
し
で
も
助
力
で
き
ま
す

よ
う
、
我
々
消
防
団
も
『
郷
土
愛
護
の
精
神
』

の
も
と
、
団
員
一
丸
と
な
っ
て
邁
進
す
る
所
存

で
あ
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
ご
支
援
、
ご
協

力
を
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

団長　森　光夫

副団長　菅能　英樹副団長　中島　幸一

重信方面隊長
渡部　賢二

重信方面隊長
森　眞和

川内方面隊長
渡部　政近

川内方面隊長
渡部　隆

第１分団長
國安　計祐

第２分団長
髙市　勝

第３分団長
越智　博伸

第４分団長
大西　幸藏

第５分団長
酒井　源雄

第６分団長
近藤　和久

女性部班長１
藤岡　ちえみ

女性部班長２
白戸　真由美
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市
役
所
か
ら
の

お
知
ら
せ

教育相談室は
℡ 964-3437
℡ 966-6150

です

「
か
か
り
つ
け
薬
局
」
を
持
ち
ま
し
ょ
う
！

市
民
課　
国
民
健
康
保
険
係
・
医
療
年
金
係　
℡
９
６
４・４
４
７
１

自
動
車
税
・
軽
自
動
車
税
の
納
期
は
５
月
31
日
㈫
で
す
！

　
税
務
課　
市
民
税
係　
℡
９
６
４・４
４
０
３

歴
史
民
俗
資
料
館
が
祝
日
も
開
館
し
ま
す

　
歴
史
民
俗
資
料
館　
℡
９
６
４・０
７
０
１

　

お
薬
手
帳
に
つ
い
て
は
、
現

在
紙
製
が
主
流
で
す
が
、
一
部
で

は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
ア
プ
リ
を

使
っ
た
電
子
版
も
普
及
し
て
い
ま

す
の
で
、
是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
１　

患
者
が
い
つ
、
ど
こ
で
、

ど
ん
な
薬
を
処
方
さ
れ
た
か
を

記
録
す
る
手
帳
。
副
作
用
や
ア

レ
ル
ギ
ー
の
有
無
な
ど
も
書
く

こ
と
が
で
き
る
。
処
方
内
容
を

記
録
し
て
い
け
ば
、
過
去
の
服

薬
状
況
を
確
認
で
き
、
重
複
投

薬
や
副
作
用
の
リ
ス
ク
を
減
ら

せ
る
。

※
２　

薬
の
効
用
や
服
用
方
法
な

ど
に
つ
い
て
説
明
し
た
り
、
調

剤
日
や
薬
の
名
前
、
服
用
の
注

意
点
を
記
し
た
シ
ー
ル
を
お
薬

手
帳
に
貼
る
な
ど
の
行
為
。
患

者
は
負
担
割
合
に
応
じ
て
、
１

割
か
ら
３
割
を
負
担
し
て
い
る
。

■
納
期
・
口
座
振
替
日

　
５
月
31
日
㈫

■
障
が
い
の
あ
る
人
の
減
免

　
障
が
い
の
程
度
等
、
一
定
の
要

件
に
該
当
し
、
申
請
期
間
に
自
動

車
税
ま
た
は
軽
自
動
車
税
の
減
免

申
請
を
さ
れ
た
人
は
、
１
台
に
限

り
減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
【
申
請
期
間
】

　
　
４
月
１
日
㈮
～
５
月
24
日
㈫

く
り
な
ど
を
楽
し
む
、
ち
い
さ
な

体
験
講
座
「
れ
き
み
ん
広
場
」
も

予
定
し
て
い
ま
す
。
不
定
期
の
開

催
と
な
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
歴

史
民
俗
資
料
館
ま
で
お
問
い
合
せ

く
だ
さ
い
。

　

平
成
28
年
４
月
か
ら
の
診
療
報

酬
改
定
で
、
お
薬
手
帳
（
※
１
）

を
持
っ
て
同
じ
薬
局
に
通
え
ば
、

少
し
だ
け
支
払
が
安
く
な
り
ま

す
。

　

４
月
か
ら
は
、
初
め
て
薬
局
を

訪
れ
た
り
、
お
薬
手
帳
を
持
っ
て

来
な
か
っ
た
患
者
へ
は
、
管
理
指

導
料
（
※
２
）
を
現
在
の
４
１
０

円
か
ら
５
０
０
円
に
引
き
上
げ
ま

し
た
。

　

ま
た
、
原
則
半
年
以
内
に
処
方

箋
と
お
薬
手
帳
を
持
っ
て
、
同
じ

薬
局
を
利
用
し
た
場
合
に
は
、
管

理
指
導
料
を
３
８
０
円
に
引
き
下

げ
る
改
定
と
な
り
ま
し
た
。

　

患
者
に
と
っ
て
は
、
２
回
目
以

降
も
手
帳
を
持
っ
て
同
じ
薬
局
を

利
用
し
続
け
れ
ば
、
毎
回
の
支
払

が
初
回
よ
り
10
円
～
40
円
ず
つ
安

く
な
り
ま
す
。

　

自
動
車
税
・
軽
自
動
車
税
は
、

４
月
１
日
現
在
に
登
録
さ
れ
て
い

る
車
両
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま

す
。

　
自
動
車
税
は
愛
媛
県
中
予
地
方

局
課
税
課
か
ら
、
軽
自
動
車
税
は

東
温
市
税
務
課
か
ら
、
そ
れ
ぞ
れ

５
月
中
旬
に
納
税
通
知
書
を
送
付

し
ま
す
。

※
自
動
車
税
に
限
り
コ
ン
ビ
ニ
で

　
納
付
で
き
ま
す
。

　
歴
史
民
俗
資
料
館
で
は
、
今
年

度
、
試
験
的
に
祝
日
を
開
館
し
て

い
ま
す
。
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク

も
開
館
し
て
い
ま
す
の
で
、
ど
う

ぞ
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
週
末
や
祝
日
に
は
、
む

か
し
の
遊
び
や
く
ら
し
の
道
具
づ

SPOT  NEWS

処
方
箋
の
使
用
期
間
は
、
４
日
間
で
す

　
発
行
日
を
含
め
て
４
日
間(

日
曜

日
や
祝
日
を
含
む)

が
、
処
方
箋
の

使
用
期
間
で
す
。

　

発
行
日
を
過
ぎ
る
と
調
剤
薬
局

で
は
受
付
で
き
な
く
な
り
、
費
用
は

全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

　
処
方
箋
を
受
け
取
っ
た
ら
、
早
め

に
調
剤
薬
局
に
持
っ
て
行
き
ま
し
ょ

う
。

　
た
だ
し
、
長
期
の
旅
行
等
特
殊
の

事
情
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
場
合
に

は
、
こ
の
限
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
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■
特
別
児
童
扶
養
手
当

○
制
度
に
つ
い
て

　
20
歳
未
満
で
次
の
よ
う
な
障
が

い
が
あ
る
児
童
を
養
育
、
ま
た
は

監
護
し
て
い
る
父
母
ま
た
は
養
育

者
に
対
し
、
支
給
さ
れ
ま
す
。

【
手
当
の
対
象
と
な
る
児
童
】

①
精
神
の
発
達
が
遅
れ
て
い
る
た

め
常
時
介
護
が
必
要
な
児
童

②
身
体
に
重
度
の
障
が
い
ま
た
は

長
期
の
安
静
が
必
要
な
児
童

③
精
神
病
な
ど
で
、
日
常
生
活
に

常
時
の
介
護
が
必
要
な
児
童

　

認
知
症
に
な
っ
た
時
、
住
み
慣

れ
た
東
温
市
で
自
分
ら
し
く
、
安

心
・
安
全
に
暮
ら
し
続
け
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
に
は
、

認
知
症
に
対
す
る
正
し
い
知
識
を

持
つ
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

認
知
症
の
相
談
が
で
き
る
市

内
相
談
窓
口
を
掲
載
し
た
冊
子

を
、
市
役
所
・
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
・
市
内
各
医
療
機
関
等
で

入
手
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。
日
常
生
活
の
中
で
小

さ
な
変
化
に
気
付
い
た
ら
、
ま
ず

は
身
近
な
窓
口
で
相
談
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

　

ご
加
入
の
共
済
期
間
中
に
交
通

事
故
に
遭
い
、
７
日
以
上
の
入
・

通
院
を
し
た
場
合
は
、
見
舞
金
が

受
け
取
れ
ま
す
。

　

見
舞
金
の
請
求
期
限
は
、
交
通

事
故
に
よ
り
災
害
を
受
け
た
日
の

翌
日
か
ら
２
年
以
内
で
す
。

■
加
入
資
格

　

東
温
市
に
居
住
し
、
住
民
票
の

あ
る
人
、
加
入
者
に
扶
養
さ
れ
て

い
る
市
外
在
住
の
人

■
特
別
障
害
者
手
当

○
制
度
に
つ
い
て

　

一
定
以
上
の
障
が
い
を
有
し
、

日
常
生
活
に
お
い
て
い
つ
も
特
別

な
介
護
を
必
要
と
し
て
い
る
20
歳

以
上
の
人
に
対
し
支
給
さ
れ
ま

す
。
た
だ
し
、
施
設
等
に
入
所
、

ま
た
は
医
療
機
関
に
３
か
月
を
超

え
て
入
院
し
て
い
る
人
は
除
か
れ

ま
す
。

■
障
害
児
福
祉
手
当
、
経
過
的
福

　
祉
手
当

○
制
度
に
つ
い
て

　
（
障
害
児
福
祉
手
当
）

　
一
定
の
障
が
い
を
有
し
、
日
常

生
活
に
お
い
て
い
つ
も
介
護
を
必

要
と
し
て
い
る
20
歳
未
満
の
児
童

に
対
し
支
給
さ
れ
ま
す
。た
だ
し
、

施
設
等
に
入
所
し
て
い
る
児
童
は

除
か
れ
ま
す
。

※
各
手
当
に
共
通
す
る
事
項
と
し

て
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。
前

年
分
の
本
人
及
び
扶
養
義
務
者

な
ど
の
所
得
が
一
定
以
上
の
人

は
、
支
給
が
停
止
さ
れ
ま
す
。

■
加
入
方
法

　

今
年
２
月
に
各
世
帯
に
お
届
け

し
て
い
る
加
入
申
込
書
に
掛
金
を

添
え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
共
済
掛
金

　
一
般　
７
０
０
円

　
中
学
生
以
下　
３
０
０
円

■
共
済
期
間（
途
中
加
入
の
場
合
）

　

掛
金
納
付
の
翌
日
～
平
成
28
年

３
月
31
日

■
災
害
見
舞
金

　

程
度
に
応
じ
て
１
０
０
万
円
か

ら
２
万
円

■
申
込
受
付

　

市
役
所
・
川
内
支
所
・
各
金
融

機
関　
（
郵
便
局
を
除
く
）

平
成
28
年
度　

特
別
児
童
扶
養
手
当
及
び
特
別
障

害
者
手
当
等
の
額
改
定
の
お
知
ら
せ
に
つ
い
て

　
 

社
会
福
祉
課　
障
が
い
福
祉
係　
℡
９
６
４・４
４
０
６

認
知
症
の
こ
と
を
知
ろ
う　
気
づ
こ
う　
相
談
し
よ
う

　

 

長
寿
介
護
課　
介
護
給
付
係　
℡
９
６
４・４
４
０
８

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？
「
交
通
災
害
共
済
」
見
舞
金
請
求

社
会
福
祉
課　
社
会
福
祉
係　
℡
９
６
４・４
４
０
６

等級 平成28年３月分まで 平成28年４月分から
１級 月額 51,100円 月額 51,500円（400円増額）
２級 月額 34,030円 月額 34,300円（270円増額）

平成28年３月分まで 平成28年４月分から
月額 26,620円 月額 26,830円（210円増額）

平成28年３月分まで 平成28年４月分から
月額 14,480円 月額 14,600円（120円増額）

認知症サポーター養成講座
１時間30分の講座を受講すれば

あなたもまちのサポーター
家族介護教室（年６回）
現在介護をしている人や

介護を学びたい人はどうぞ！
問 東温市地域包括支援センター

℡955-0150
65歳からのこころとからだの健康相談
認知症の症状や関わりを学ぶ研修会

問 長寿介護課　℡964-4408

市民が認知症を学ぶ教室・講座のご案内

■特別児童扶養手当

■特別障害者手当

■障害児福祉手当、経過的福祉手当

加
入
も
引
き
続
き
受
付
て
い
ま
す
！

　

年
度
途
中
の
加
入
（
途
中
加
入
）

も
受
付
て
い
ま
す
の
で
、
未
加
入
の

人
は
ぜ
ひ
ご
検
討
く
だ
さ
い
。



広報とうおん　2016.5 10

SPOT  NEWS

い
た
だ
く
か
、
紙
の
調
査
票
に

ご
記
入
い
た
だ
き
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。

　
こ
の
調
査
は
、
統
計
法
に
基
づ

く
基
幹
統
計
調
査
と
し
て
実
施
し

ま
す
。
こ
の
法
律
で
は
、
調
査
を

受
け
る
人
に
は
報
告
の
義
務
を
、

調
査
を
実
施
す
る
関
係
者
に
は
調

査
内
容
を
他
に
漏
ら
し
て
は
な
ら

な
い
義
務
を
定
め
て
い
ま
す
。
ま

た
、
調
査
内
容
を
統
計
法
に
規
定

さ
れ
て
い
る
利
用
目
的
以
外(

徴

税
資
料
等)

に
利
用
す
る
こ
と
は

固
く
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
安
心

し
て
ご
回
答
く
だ
さ
い
。

　
日
本
赤
十
字
社
で
は
様
々
な
活

動
を
展
開
し
て
い
ま
す
が
、
こ
れ

ら
の
活
動
資
金
は
皆
さ
ん
か
ら
寄

せ
ら
れ
た
「
社
資
」
に
よ
り
支
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
活
動

を
支
え
る
た
め
、
１
人
で
も
多
く

の
皆
さ
ん
に
赤
十
字
活
動
を
ご
理

解
い
た
だ
き
、「
赤
十
字
社
員
増

強
運
動
」
を
全
国
的
に
展
開
し
て

い
ま
す
。

　
今
年
も
、
自
治
会
を
通
じ
て
ご

案
内
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

　
ま
た
、
自
治
会
に
加
入
さ
れ
て

い
な
い
人
も
日
本
赤
十
字
社
東
温

市
地
区(

社
会
福
祉
課
内)

の
窓

口
で
受
付
を
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
平
成
27
年
度
は
市
民
の
皆
さ
ん

の
深
い
ご
理
解
と
ご
協
力
に
よ
り

４
，２
４
４
，７
１
０
円
の「
社
資
」

が
市
に
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
皆
さ

ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
「
社
資
」
は

次
の
よ
う
に
使
わ
れ
ま
す
。

　
赤
十
字
社
員
増
強
運
動
に
ご
協

力
い
た
だ
き
ま
し
て
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
「
経
済
セ
ン
サ
ス
―
活
動
調
査
」

で
は
全
国
す
べ
て
の
事
業
所
及
び

企
業
が
対
象
に
な
り
ま
す
。
全
産

業
分
野
の
売
上(
収
入)

金
額
や
費

用
な
ど
の
経
理
項
目
を
同
一
時
点

で
網
羅
的
に
把
握
し
、
我
が
国
に

お
け
る
事
業
所
・
企
業
を
対
象
と

し
た
各
種
統
計
調
査
の
母
集
団
情

報
を
得
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

　
調
査
の
結
果
は
、
各
種
行
政
施

策
や
学
術
研
究
の
基
礎
資
料
と
し

て
の
利
活
用
だ
け
で
な
く
、
経
営

の
参
考
資
料
と
し
て
広
く
活
用
さ

れ
て
い
ま
す
。

■
単
独
事
業
所
及
び
新
設
事
業
所

に
は
、
愛
媛
県
知
事
が
任
命
す

る
調
査
員
が
訪
問
し
、
５
月
末

ま
で
に
調
査
票
を
配
布
し
ま
す

の
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
ご

回
答
い
た
だ
く
か
、
紙
の
調
査

票
に
ご
記
入
い
た
だ
き
調
査
員

へ
お
渡
し
く
だ
さ
い
。

■
支
社
等
が
あ
る
事
業
所
や
、
資

本
金
１
億
円
以
上
の
単
独
事
業

所
に
は
、
５
月
末
ま
で
に
国
か

ら
郵
送
で
書
類
が
届
き
ま
す
の

で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
ご
回
答

平
成
28
年
度
赤
十
字
社
員
増
強
運
動
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
社
会
福
祉
課　
社
会
福
祉
係　
℡
９
６
４・４
４
０
６

平
成
28
年
６
月
１
日
現
在
で
経
済
セ
ン
サ
ス
ー
活
動
調
査
を

実
施
し
ま
す　

 

企
画
財
政
課　
情
報
統
計
係　
℡
９
６
４・４
４
０
１

社員の
皆さんからの
社費や寄付金
「社資」

「社資」の流れ
災害救護活動など

日本赤十字社の人道的活動
災害時は医療支援、こころのケア、毛布などの救援物資の配布などを、平時は救急法
の講習普及、ボランティアや青少年赤十字の育成、救護看護師の養成などに役立てら
れます。

日本赤十字社

歳入合計
721,135

地区交付金
673,430

歳出合計
721,135

奉仕団費
220,000

血液事業費
151,372

事務的経費　38,246

AED整備費
82,080

社員増強運動事務費
229,437

災害等資金
積立金取崩等

47,705

なお、平成27年度日本赤十字社東温市地区決算を次のとおり報告いたします。
平成27年度日本赤十字社東温市地区歳入歳出決算（単位：円）

寄付
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エ
ネ
ル
ギ
ー
技
術
に
よ
り
、
年
間
の

一
次
エ
ネ
ル
ギ
ー
使
用
量
が
正
味
で

ゼ
ロ
と
な
る
住
宅

■
補
助
金
額　
10
万
円
（
定
額
）

■
補
助
条
件

○
市
内
に
Ｚ
Ｅ
Ｈ
を
導
入
し
、
当
該

Ｚ
Ｅ
Ｈ
に
居
住
す
る
こ
と
。

○
経
済
産
業
省
の
「
住
宅
・
ビ
ル
の

革
新
的
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
技
術
導
入

促
進
支
援
事
業
費
補
助
金
」
ま
た

は
国
土
交
通
省
の
「
地
域
型
住
宅

グ
リ
ー
ン
化
事
業
」
の
高
度
省
エ

ネ
の
補
助
金
交
付
決
定
を
受
け
て

い
る
こ
と
。

○
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と
。

①
身
体
障
害
者
手
帳
の
肢
体
不
自
由

下
肢
、
体
幹
ま
た
は
運
動
機
能
障

害
移
動
１
級
を
所
持
さ
れ
て
い
る

人
、
も
し
く
は
、
療
育
手
帳
最
重

度
判
定
の
人

②
在
宅
で
生
活
し
、
非
課
税
世
帯
に

属
す
る
３
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人

■
助
成
額

　
１
月
あ
た
り
６
，
０
０
０
円

　
市
で
は
、
住
宅
の
省
エ
ネ
化
に
よ

り
、
地
域
の
低
炭
素
化
を
推
進
す
る

た
め
、
年
間
の
一
次
エ
ネ
ル
ギ
ー
使

用
量
が
正
味
で
ゼ
ロ
と
な
る
ゼ
ロ
・

エ
ネ
ル
ギ
ー
・
ハ
ウ
ス
（
Ｚ
Ｅ
Ｈ
）

を
導
入
す
る
人
に
対
し
、
そ
の
導
入

費
の
一
部
を
予
算
の
範
囲
内
で
補
助

し
ま
す
。

※
交
付
申
請
は
先
着
順
で
、
予
算
額

に
達
し
次
第
終
了
し
ま
す
。
補
助
金

対
象
と
な
る
住
宅
に
居
住
し
始
め
た

日
か
ら
６
か
月
以
内
に
交
付
申
請
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
補
助
対
象

　
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
や
省

　

社
会
福
祉
課
で
は
、
次
の
要
件
に

該
当
す
る
障
が
い
の
あ
る
人
に
対
し
、

平
成
28
年
度
か
ら
紙
お
む
つ
の
助
成

を
行
い
ま
す
。
な
お
、
既
に
日
常
生

活
用
具
費
支
給
事
業
に
て
紙
お
む
つ

の
助
成
対
象
と
な
っ
て
い
る
人
に
つ

い
て
は
新
た
に
対
象
と
は
な
り
ま
せ

ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
要
件

　
次
の
要
件
全
て
を
満
た
し
て
い
る
人

ゼ
ロ
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
ハ
ウ
ス（
Ｚ
Ｅ
Ｈ
）の
導
入
に
対
し
補
助
金
を

交
付
し
ま
す
！　

 

環
境
保
全
課　
新
エ
ネ
推
進
係　
℡
９
６
４・４
４
１
５

紙
お
む
つ
の
助
成
を
始
め
ま
し
た

社
会
福
祉
課　
障
が
い
福
祉
係　
℡
９
６
４・４
４
０
６

平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度
423g 418g 412g 413g 412g

「緑のカーテン」で夏を涼しく！
緑のカーテン用の種子を

配布します

平成27年度
1人1日あたりの燃やすごみ排出量

■配布種類
　あさがお種、ゴーヤ種、ヘチマ種
■配布場所
　市役所環境保全課、川内支所
　中央公民館、川内公民館
　お一人さま　合計4袋まで
　(ゴーヤ種・ヘチマ種は、お一人1袋
　まで)
■配布中　〜６月27日㈪まで

ただし、市役所及び川内支所は土・日・
祝日を除く８時30分〜17時15分
中央公民館及び川内公民館は開館時
間内に限ります。
配布期間中であっても、種がなくなり
次第終了しますのでご了承ください。

問 環境保全課　新エネ推進係
　 ℡964-4415

　来月は環境月間です。ごみ減量について、「コン
ポスト」を取り上げる予定にしています。

問 環境保全課　℡964-4415

450

400

350

300

250

200

150

100

50

0
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広報とうおん　2016.5 12

SPOT  NEWS

■
情
報
公
開
制
度
運
用
状
況

■
Ｈ
27
個
人
情
報
取
扱
い
事
務

　
８
１
２
件

※
１
件
で
複
数
の
請
求
内
容
が
含

ま
れ
る
開
示
請
求
で
、
一
部
不

存
在
の
も
の
に
つ
い
て
は
、
不

存
在
部
分
に
つ
い
て
別
途
不
存

在
の
決
定
を
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　
平
成
27
年
度
に
お
け
る
、
個
人

情
報
の
開
示
等
に
か
か
る
請
求
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

情
報
公
開
制
度
及
び
個
人
情
報
保
護
制
度
の
運
用
状
況
に
つ

い
て
公
表
し
ま
す(

平
成
27
年
４
月
１
日
～
平
成
28
年
３
月
31
日)

　

 　
　

   

総
務
課　
総
務
係　
℡
９
６
４・４
４
０
０

　

東
温
市
で
は
、
ま
ち
を
愛
し
、

住
み
良
い
環
境
づ
く
り
を
目
指
す

市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
を
支
援
す

る
た
め
、「
美
し
い
ま
ち
づ
く
り

サ
ポ
ー
タ
ー
制
度
」
を
導
入
し
、

随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
美
し
い
ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー

　
制
度
と
は

　
あ
る
一
定
区
域
を
緑
化
・
美
化
・

清
掃
活
動
等
を
行
う
団
体
の
活
動

を
市
が
支
援
す
る
制
度
で
す
。

■
活
動
内
容
・
場
所

　
ふ
れ
あ
い
花
壇
等
の
草
花
等
の

植
栽
管
理
、
除
草
、
ご
み
回
収

　
景
観
形
式
・
雑
木
林
な
ど
の
里

山
生
態
系
の
復
元
活
動
、
植
樹
活

動
等

■
登
録
方
法

①
道
路
や
公
園
な
ど
の
公
共
空
間

の
緑
化
・
美
化
・
清
掃
活
動
等

に
つ
い
て
、
市
役
所
と
話
し
合

い
を
行
い
、
作
業
内
容
や
作
業

方
法
を
検
討
し
ま
す
。

※
国
や
県
の
管
理
地
で
、
河
川
の

場
合
は
「
愛
リ
バ
ー
・
サ
ポ
ー

タ
ー
制
度
」、
道
路
の
場
合
は

「
え
ひ
め
愛
ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
タ
ー

事
業
」
が
あ
り
ま
す
の
で
、
そ

ち
ら
を
優
先
し
て
く
だ
さ
い
。

　
中
予
地
方
局
建
設
部
管
理
課

　
（
℡
９
４
１・１
１
１
１)

②
サ
ポ
ー
タ
ー
と
市
と
の
間
で
合

意
書
を
取
り
交
わ
し
ま
す
。

③
活
動
に
必
要
な
用
具
・
資
材
類

は
、
市
が
予
算
の
範
囲
内
で
支

給
ま
た
は
貸
与
し
ま
す
。

④
年
に
１
回
、
活
動
実
績
を
報
告

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

美
し
い
ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
    

環
境
保
全
課　
新
エ
ネ
推
進
係　
℡
９
６
４・４
４
１
５

実施機関 請求
決定状況 決定に対

する不服
申し立て開示 部分

開示 非開示 不存在

市　 長 ６ ６
教育委員会 ８ ７ １ １

※議会、選挙管理委員会、監査委員、公平委員会、
農業委員会、固定資産評価審査委員会への請
求はありませんでした。

六価クロム地下水モニタリング
調査結果（３月７日採水分）
　牛渕地区の調査地点（６か所）に
ついて、１地点の観測用井戸で環境
基準値（0.05mg／ℓ以下）を超え
る値（0.24mg／ℓ）が検出されま
した。
　周辺に常用的な飲用井戸もなく、
人の健康等への影響を及ぼすおそ
れはありません。

問 環境保全課 ℡964-4415

３月
104件

東温市消防救急出場数

急病
68件

（65％）

一般負傷
11件
（11％）

交通事故
17件（16％）

医師搬送他
2件(2%)転院搬送

6件（6％）

サポーター活動の様子
（平成26年度）
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利用施設名 抽選申込 随時予約・予約取消 利用者登録
使用料支払・還付 当日利用

ツ イ ン ド ー ム
中 央 公 民 館
川 内 公 民 館
ツ イ ン ド ー ム
予 約 シ ス テ ム

中 央 公 民 館
川 内 公 民 館
ツ イ ン ド ー ム
予 約 シ ス テ ム

中 央 公 民 館
川 内 公 民 館
ツ イ ン ド ー ム

ツ イ ン ド ー ム
ト レ ー ニ ン グ セ ン タ ー 不　可川 内 体 育 セ ン タ ー
総 合 公 園 中 央 公 民 館

川 内 公 民 館
ツ イ ン ド ー ム
予 約 シ ス テ ム

中 央 公 民 館
川 内 公 民 館
予 約 シ ス テ ム

中 央 公 民 館
川 内 公 民 館

総 合 公 園
緑 地 公 園 中 央 公 民 館
か す み の 森 公 園 中 央 公 民 館
川 内 運 動 場 川 内 公 民 館

小中学校 重信地区 不　可 中 央 公 民 館 中 央 公 民 館 不　可
川内地区 不　可 中 央 公 民 館 中 央 公 民 館 不　可

体育施設予約サービス利用方法変更のお知らせ【平成28年4月1日改定】

■インターネットでのご利用について
　インターネット　URL　https://nelcs.ne.jp/Facilityrsv/3821500/
　スマートフォン　URL　http://nelcs.ne.jp/Facilityrsv/Smartphone/3821500/user/home/index.php5
■利用者登録(予約システムID・パスワードの発行)について
　インターネット予約システムを利用して予約や抽選を行うには、利用者登録が必要です。
　手続きに必要なもの：身分証明書（免許証・保険証・学生証等）
　※10名以上の団体の人は、登録の際に団体名簿の提出が必要です。
　※トレーニングセンター、学校について市内団体の人のみご利用可能です。
　※各種申請書等は、市ホームページからダウンロードできます。
■抽選申込について

予約が集中する一部の施設について、抽選申込を行います。
抽選の後、空きのあった時間帯を随時予約に開放します。
なお、抽選申込は市内団体で登録のある人に限ります。
①抽 選 申 込 期 間　利用日の前々月の１日～7日まで
　　　　　　　　　(例：6月1日の場合、4月1日～7日)
②抽　　選　　日　同８日
③抽選結果確認期間　同９日～14日まで
④使用料支払期限　利用申込日の翌日から14日間
　　　　　　　　　(閉庁日・開館日を含む)

■抽選申込可能件数について
　同系等の施設で合算しており、１団体10件までお申込いただけます。
■随時予約について
　○受付期間：前々月の15日から利用日の前日まで（先着順）
　○支払期限：予約日から14日間（閉庁日・閉館日を含む。）　先に利用日が来る場合は、利用日の前日まで。
　※支払期限までに支払がない場合、予約は無効となります。
■予約変更について
　支払後、予約の変更をされたい場合は、予約取消の手続き後、再予約していただきます。
■予約取消・還付(返金)について
　支払後、利用しなくなった場合は取消が可能です。

①取消期限：利用日の前日まで(システムからも可能)
②還付可能な取消期限：利用日の10日前まで
③必要なもの：還付を請求する予約の許可証、印鑑(認印)、還付請求書

新システムでの注意事項
　新システムでの抽選申込は、「利用日を決定
するもの」ではなく、「利用申込の権利を決定
するもの」です。当選者は、当選後の抽選結
果確認期間中に利用申込で手続きを行ってく
ださい。
　なお、抽選結果確認期間中に利用申込の手続
きがない場合は、権利を破棄したことになり、
毎月15日以降の随時予約のため開放されます
ので、あらかじめご了承ください。
　申込後、支払期限までに使用料を納付されな
かった場合についても、予約は無効となります。

※受付時間　中央公民館・川内公民館（平日開館日　8：30～17：15）　
　　　　　　ツインドーム（開館日　8：30～22：00）
※電話による受付は行っておりません。（予約状況は確認することができます）

問 東温市教育委員会　生涯学習課　℡964-1500
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総務課　管財係 （℡964−4400）入札結果　【３月実施分】 
日　程 業務（工事）名 落札業者 落札金額（税込）円

3月08日 公用車購入（軽乗用車） ㈲佐伯モータース  1,090,000
3月22日 年金生活者等支援臨時福祉給付金支給事業臨時事務員派遣業務 アビリティーセンター㈱　松山オフィス  2,209,680

市営志津川墓園配水管布設替工事 渡部電水工業㈱ 5,767,200
3月28日 総合窓口受付派遣業務（単価契約） アビリティーセンター㈱　松山オフィス           1,242

平成28年度学校給食センター下水道除害施設管理委託業務 ㈱都クリーン 486,000
東温市都市公園等浄化槽管理委託業務 ㈲伊予水質管理センター  796,600
川内・重信浄化センター維持管理委託業務 ㈱ダイキアクシス 60,048,000
総合公園体育施設管理委託業務 ㈱ＮＫＴ 4,179,600
環境美化巡回監視回収事業 ㈱ＮＫＴ 2,656,800
粗大ごみ等処理委託業務（重信地区）（単価契約） オオノ開發㈱          31.86
粗大ごみ等処理委託業務（川内地区）（単価契約） ㈱富久          31.32
資源ごみ運搬委託業務（川内地区びん・ガラス類） 松山容器㈱ 874,800
資源ごみ収集処理委託業務（重信地区空き缶・金属類） ふたば㈱ 4,212,000
資源ごみ運搬処理委託業務（川内地区空き缶・金属類） ㈱富久 1,555,200
市有施設不燃物収集運搬処理委託業務（単価契約） ㈱富久         161.00
資源ごみ収集委託業務（川内地区） ㈱富久 19,271,520
資源ごみ収集委託業務（重信地区ペットボトル・プラスチック類） ふたば㈱ 6,752,160
資源ごみ運搬委託業務（ペットボトル・プラスチック類） 松山容器㈱ 5,313,600
粗大ごみ等収集運搬委託業務（川内地区） ㈱富久  6,842,880
粗大ごみ等収集運搬委託業務（重信地区） 松山容器㈱ 7,209,000
紙ごみ収集運搬委託業務 愛媛故繊維再生㈱ 15,552,000
市有施設紙類回収資源化委託業務 故紙リサイクルセンター㈱ 972,000
東温市立図書館清掃委託業務 佐伯ビル管理㈱ 1,242,000
川内健康センター施設清掃業務 佐伯ビル管理㈱ 777,600
市庁舎清掃及び建築物環境衛生管理委託業務 佐伯ビル管理㈱ 10,692,000
東温市ふるさと交流館施設清掃委託業務 佐伯ビル管理㈱ 5,076,000

3月29日 中央公民館空調設備保守点検業務 重松兄弟設備㈱ 864,000
消防庁舎空調設備等保守点検委託業務 重松兄弟設備㈱ 756,000
市有施設消防設備保守点検委託業務 ㈱四国消防 3,855,600
樋口・下沖団地エレベーター保守点検委託業務 三菱電機ビルテクノサービス㈱　四国支社  777,600
市有施設エレベータ保守点検委託業務（長期継続契約） エヒメエレベータサービス㈱ 2,410,560
平成28年度学校給食センター腸内細菌検査委託業務（単価契約） ㈱愛媛臨検          15,681

高齢者に関する総合相談について
東温市地域包括支援センターが高齢者のみなさんが安心して暮らしていくための支援をします！

東温市地域包括支援センター
℡955-0150　FAX955-5766

月～金曜（祝日除く）
８時30分～17時15分

協力機関として２か所の在宅介護支援
センターでも相談できます。

（何時でも可）
ウェルケア重信
℡955-0300

ガリラヤ荘
℡966-6250



アラカルト

　横河原駅の改修工事が終わり、
平成28年３月23日から利用が
始まりました。新駅舎では屋内
スロープや点字ブロック、多目
的トイレが整備されるなどバリ
アフリー化の対応が行われてお
り、多くの人が利用しやすい駅
となっています。

公共交通ニュース
都市整備課　℡964-4412

横河原駅が新しくなりました！

点字ブロックが整備された通路
通路の奥には多目的トイレがあります。

新しい駅舎とバス乗り場

駅舎の北側にはサイクリスト用の駐輪
スペースが整備されています。

駅舎内のスロープ
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介護予防ニュース
長寿介護課　介護給付係　
℡964-4408 対象者　東温市内に住所を有している65歳以上の人

で、原則として要支援・要介護認定を受けていない人

６月事業予定
地区の公民館等を利用した介護予防事業

地区訪問型運動教室
【参加費  無料】

08日㈬ 13:30〜 土谷公民館
9日㈭ 10:00〜 横灘団地公民館

13日㈪ 10:00〜 牛渕団地第一集会所
16日㈭ 10:00〜 牛渕集会所
20日㈪ 10:00〜 田窪公民館

22日㈬
10:00〜 南方東公民館
13:30〜 北方東公民館

24日㈮ 10:00〜 新村集会所
29日㈬ 13:30〜 町西公民館
※参加時の飲み物は、各自でご用意くだ

さい。
※当日の気象状況によっては、中止にな

る場合があります。

脳トレ大学（オープン教室）【参加費  200円】
02日㈭ 10:00〜 西岡公民館、保免集会所

13:30〜 山之内公民館、上村集会所

6日㈪ 10:00〜 上林公民館、南方東公民館
13:30〜 樋口集会所

7日㈫ 10:00〜 横灘団地公民館
13:30〜 播磨台団地公民館、南野田公民館、下林集会所

9日㈭ 10:00〜 西岡公民館、北方東公民館
13:30〜 田窪団地集会所

13日㈪ 10:00〜 田窪公民館、上林公民館
13:30〜 町西公民館

14日㈫ 10:00〜 牛渕団地第一集会所、横灘団地公民館、町東公民館
13:30〜 見奈良公民館、下林集会所

16日㈭ 10:00〜 西岡公民館、保免集会所
13:30〜 山之内公民館、上村集会所

20日㈪ 10:00〜 上林公民館、南方東公民館
13:30〜 樋口集会所

21日㈫ 10:00〜 横灘団地公民館
13:30〜 播磨台団地公民館、南野田公民館、土谷公民館

23日㈭ 10:00〜 西岡公民館、北方東公民館
13:30〜 山之内公民館、田窪団地集会所

27日㈪ 10:00〜 田窪公民館、上林公民館
13:30〜 町西公民館

28日㈫ 10:00〜 牛渕団地第一集会所、横灘団地公民館、町東公民館
13:30〜 見奈良公民館、下林集会所



年金のひろば
市民課医療年金係　℡964-4471
松山東年金事務所　℡946-2146

詳しくは
お問い合わせください

　相談・お問い合せ　
○東温市　消費生活相談窓口（総務課内）
　℡964−4400
　※毎週月曜日及び第２・４金曜日は、専門
　　の相談員が対応
○消費者ホットライン　

℡188『嫌
いや

や！』（イヤヤ！）
℡0570−064−370「何でも買い取る」という

訪問買取りに注意！
貴金属の買取りが目的であると
告げない電話勧誘

！

消費者力

ＵＰ
通信

●国民年金の届出が必要です
　会社に勤めて厚生年金保険等に加入していた20歳か
ら60歳までの人が離職した場合、国民年金へ変更の届出
が必要です。また、会社等を退職された方に扶養されて
いた配偶者も国民年金へ変更の届出が必要です。
◎手続き場所
　市役所・川内支所・年金事務所など
◎保険料額
　国民年金保険料（定額）月額16,260円
◎手続きに必要なもの
▷年金手帳、認印、退職が確認できる書類
　（離職票、社会保険資格喪失証明書など）
▷口座振替希望の場合、通帳・銀行届出
▷クレジットカード納付希望の場合、クレジットカード
※退職時、会社員や公務員の配偶者に扶養される場合、
　配偶者の勤務先での手続きが必要です。

●国民年金保険料の免除制度について
　国民年金保険料の納付が経済的に困難な場合、
全額または一部の保険料が免除になる制度があり
ます。未納のままにせず、申請をしましょう。
　免除申請は、被保険者本人・配偶者・世帯主、
それぞれの前年所得を審査しますが、失業時の免
除申請は、失業者の前年所得が審査の対象から除
かれます。（失業者以外の所得が基準を超えた場
合、免除を受けられない場合があります。）また、
免除された期間の保険料は、10年以内であれば、
申請によりあとから納める（追納する）ことがで
きます。
◎申請に必要なもの
▷年金手帳、認印、失業が確認できる書類
　（離職票、雇用保険受給資格者証など）
※学生になった場合は学生証、在学証明書など

会社を退職された人の国民年金の手続きについて
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　相談事例　

　リサイクルショップから、「引越しの時期だが何
か不用品はないか？家電製品でも食器でも、何でも
買い取る」と電話があったので来訪してもらった。
不用品を見せたところ、「貴金属はないのか？これ
だけでは引き取れない」と言われた。貴金属を売る
つもりはなかったが、あまりにもしつこいので仕方
なく見せたところ、安く買い取られてしまった。

　アドバイス　

●商品名や購入目的をはっきり告げない電話勧誘には
注意しましょう。

●最終的に貴金属の買取りが目的の場合が多いので注
意しましょう。

●契約書面を受領してから８日以内はクーリング・オ
フができます。

●買取業者が「行商従業者証」を携帯しているか、確
認しましょう。

●居座られたり、買取りを強要された場合は、すぐに
警察に連絡しましょう。

「ねんきんネット」であなたの年金記録をかんたん確認！
　「ねんきんネット」は、ご自宅のパソコンやスマートフォン等でご自身の年金記録や年金見込額を確認で
きるサービスです。ご利用には、ご利用登録が必要になります。詳しくは以下にてご確認ください。
　●日本年金機構ホームページ　http://www.nenkin.go.jp/
　●ねんきん定期便・ねんきんネット等専用ダイヤル　℡0570-058-555（ナビダイヤル）
　　※050から始まる電話でおかけになる場合　℡03-6700-1144（一般電話）



５ 月 の 図 書 館
 幸楽・南方・則之内・河之内・町西 　９日・23日（第２・４月曜日）
 希望の館・樋口・横河原 　10日・24日（第２・４火曜日）
 志津川・八反地・西岡・田窪・牛渕 　11日・25日（第２・４水曜日）
 上樋・播磨台・野田・新村・北野田 　12日・26日（第２・４木曜日）
 上村・下林・上林・ガリラヤ荘 　13日・27日（第２・４金曜日）
 則之内甲・河之内・滑川・土谷・松瀬川 　14日・28日（第２・４土曜日）
 北方・松瀬川・南方 　７日・21日（第１・３土曜日）
 南方・吉久・井内・則之内乙 　８日・22日（第２・４日曜日）
 北方東・横河原・田窪団地・上林・下林・南野田・堀池 　１日・15日（第１・３日曜日）

※小学校・幼稚園の巡回は、お問い合せください。（４月から曜日が変わりました。ご注意ください）

移動図書館車運行表

本　館
℡964-3414
開　館　９時〜19時
休館日　31日

川内分館
℡966-4721
開　館　９時〜17時15分
休館日　３〜５日、
　　　　15日、31日

図書館だより
L i b r a r y  I n f o r m a i t i o n

本　館：℡964-3414　川内分館：℡966-4721

アラカルト
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01  おはなし会のご案内
●ちびちびちゃんのおはなしかい
　（０～３歳児対象)
　12日（第２木曜日）11時〜
●ちびたちびこのおはなしかい
　（０～３歳児対象)
　26日（第４木曜日）11時〜
●かぼちゃんのおはなしかい（どなたでも参加）
　14日・28日（第２・第４土曜日）11時〜

02  おほしさまをながめんかい　参加者募集中!!
●開催日時　５月28日㈯　19時30分〜21時
　　　　　　（受付開始　19時から）
●募集期間　５月18日㈬まで　
●募集人数　30人（小学生以下は保護者同伴）
※お申し込みは、家族単位でお願いします。
●内容　接近中の火星を天体望遠鏡で見ます。
●申込先　図書館本館　℡964-3414
※天候が悪くて観察ができない場合は、プラネタリウム
　室での解説等を行います。（予備日なし）

※平成28年５月１日時点

（第17回全国障害者スポーツ大会）

開催まで
517日

開催まで
545日

2017えひめ国体に
向けて！ vol.８

（第72回国民体育大会）

　平成29年に東温市で開催される「愛
え

顔
がお

つなぐえひめ国
体バスケットボール競技(成年男子)」【平成29年10月１
日㈰〜４日㈬】の気運を盛り上げ、ミニバスケットボー
ルをしている小学生がスポーツを通じて親睦交流を深め
るとともに、体力の向上を図り、スポーツの楽しみを理
解してもらうため、４月２日㈯・３日㈰の2日間、ツイ
ンドーム重信でチャリティーミニバスケットボール大会

「アトムカップ」が開催されました。

『いのとん』と『みきゃん』も応援にかけつけてくれました！

　大会には市内外の８つのミニバスケットボール
チームが参加し、熱戦を繰り広げました！激闘の結
果、優勝は南吉井ＭＢＣ、準優勝には北吉井ＭＢＣ
と市内の2チームが大活躍をしました。
　また、「愛

え

顔
が お

つなぐえひめ国体バスケットボール競技
リハーサル大会」として、「第54回男子全日本教員バ
スケットボール選手権大会」が平成28年８月11日（木・
祝）〜14日㈰にツインドーム重信で開催されますので、
是非足を運んで頂き、ご声援をよろしくお願いします！

チャリティーミニバスケットボール大会『アトムカップ』について
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犬の鑑札

　
生
後
90
日
を
経
過
し
た
犬
の
飼
い
主
に
は
、

生
涯
一
度
の
登
録
と
、
毎
年
一
回
の
狂
犬
病
予

防
注
射
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
平
成
28
年
度
の
集
合
注
射
を
次
の
日
程
で
行

い
ま
す
。
東
温
市
に
登
録
し
て
い
る
犬
で
あ
れ

ば
ど
の
地
区
で
も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
実
施
期
間
内
に
注
射
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合

は
、
か
か
り
つ
け
の
動
物
病
院
で
必
ず
受
け
て

く
だ
さ
い
。

持
参
物　
注
射
受
付
票

　

 

※
登
録
者
の
人
に
事
前
に
送
付
し
ま
す

料　
金

　
◦
注
射
料
金
…
…
３
，０
０
０
円

　
◦
新
規
登
録
料
…
３
，０
０
０
円

※
お
釣
り
の
い
ら
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

注
意
事
項

◦
逃
げ
な
い
よ
う
に
首
輪
・
リ
ー
ド
を
し
、
ふ

ん
便
の
始
末
袋
を
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

◦
必
ず
犬
を
押
さ
え
ら
れ
る
人
が
連
れ
て
行
き

ま
し
ょ
う
。
危
険
と
判
断
さ
れ
た
場
合
は
注

射
を
お
断
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

飼い主さん お忘れなく

大
の
登
録

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射

（
日
程
は
下
表
の
と
お
り
）

問
環
境
保
全
課
（
℡
９
６
４・４
４
１
５
）

５月10日 ㊋

５月11日 ㊌

５月12日 ㊍

５月13日 ㊎

9：40 〜 9：45　明　河　海上バス停   　
9：55 〜 10：05　滑　川　生活改善センター

10：10 〜 10：15　　〃　　郷入口　　　
10：25 〜 10：35　河之内　土谷公民館　
10：40 〜 10：45　　〃　　土谷礼場　
11：00 〜 11：40　南　方　川内支所駐車場    
11：45 〜 11：55　　〃　　高木集会所　　
13：00 〜 13：20　北　方　町西公民館
13：25 〜 13：35　南　方　上砂集会所
13：45 〜 14：00　　〃　　南方東集会所　
14：05 〜 14：15　　〃　　板戸集会所　　
14：20 〜 14：30　　〃　　向井川橋南　　

9：30 〜 9：35　河之内　日浦集会所　　　
9：45 〜 9：50　　〃　　奥問屋ごみ集積場前
9：55 〜 10：00　　〃　　白猪滝口バス停      

10：05 〜 10：15　　〃　　狩場バス停　　　
10：20 〜 10：25　　〃　　河之内公民館　　
10：30 〜 10：40　　〃　　下音田ごみ集積場前 
10：45 〜 10：55　則之内　東谷小学校前　　
11：00 〜 11：20　　〃　　則之内集会所　　
11：30 〜 11：40　　〃　　永野集会所　　　
11：45 〜 11：55　松瀬川　三軒屋河崎橋南　
13：00 〜 13：05　　〃　　三軒屋上バス停　
13：10 〜 13：20　　〃　　奥松瀬川公民館　
13：25 〜 13：30　　〃　　五柱神社前　　　
13：35 〜 13：40　　〃　　川筋木炭庫前　　
13：55 〜 14：05　　〃　　前松瀬川公民館　
14：10 〜 14：30　　〃　　西組青年会館　　

9：35 〜 9：40　井　内　大平集会所
9：50 〜 10：00　　〃　　川東集会所

10：10 〜 10：15　　〃　　井内西集会所
10：25 〜 10：30　　〃　　井内公民館
10：40 〜 10：55　則之内　西谷小学校前
11：05 〜 11：25　　〃　　和田丸集会所
11：35 〜 11：55　南　方　天神集会所
13：00 〜 13：10　北　方　東中村集会所
13：15 〜 13：50　　〃　　北方東公民館
13：55 〜 14：00　　〃　　上海上旧バス停
14：05 〜 14：15　　〃　　下海上集会所
14：20 〜 14：30　　〃　　西古市集会所

9：20 〜 9：50　松瀬川　横灘団地集会所
10：00 〜 11：00　則之内　えひめ中央農協三内支所
11：10 〜 11：30　吉　久　吉久集会所
11：40 〜 11：55　南　方　北八幡集会所
13：00 〜 13：20　　〃　　茶堂集会所
13：30 〜 13：40　北　方　西中村集会所
13：50 〜 14：30　南　方　松山市農協川上支所
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狂犬病予防注射済票

こ
ん
な
と
き
は
ど
う
す
る
の
？

Ｑ
．
犬
が
高
齢
で
調
子
が
悪
い
。

Ａ
．
か
か
り
つ
け
の
獣
医
に
相
談
し
て
か
ら
受

け
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ
．
注
射
済
票
の
交
付
手
続
き
を
し
て
い
な
い

病
院
で
注
射
さ
せ
た
。

Ａ
．
狂
犬
病
予
防
注
射
済
証
（
病
院
が
発
行
す

る
証
明
書
）
を
環
境
保
全
課
へ
持
参
し
、

注
射
済
票
の
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

こ
ん
な
と
き
に
も
届
出
を

◦
引
っ
越
し
て
東
温
市
に
転
入
し
た
場
合

◦
犬
を
譲
渡
さ
れ
た
場
合 

◦
飼
い
犬
が
死
亡
し
た
場
合 

◦
飼
い
犬
が
人
を
か
み
事
故
を
起
こ
し
た
場
合 

◦
犬
に
か
ま
れ
、被
害
届
を
出
し
た
い
場
合（
任
意
）

◦
野
犬
を
保
護
し
た
場
合
や
飼
い
犬
が
行
方
不

　
明
に
な
っ
た
場
合

犬
を
飼
い
続
け
ら
れ
な
く
な
っ
た
場
合

　

自
分
で
新
し
い
飼
い
主
を
探
し
ま
し
ょ
う
。

ど
う
し
て
も
見
つ
か
ら
な
い
場
合
は
、
環
境
保

全
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
犬
猫
の
み
）

狂
犬
病
は
恐
ろ
し
い
病
気

　

狂
犬
病
は
、
す
べ
て
の
ほ
乳
類
が
感
染
し
、

発
症
す
れ
ば
ほ
ぼ
１
０
０
％
死
亡
す
る
恐
ろ
し

い
病
気
で
、
近
隣
諸
国
を
は
じ
め
海
外
に
お
い

て
は
狂
犬
病
に
よ
る
死
者
が
い
ま
だ
に
発
生
し

て
い
ま
す
。

５月17日 ㊋

５月18日 ㊌

５月19日 ㊍

５月20日 ㊎

9：20 〜 9：25　山之内　山之内集会所
9：35 〜 9：45　　〃　　荒木谷集会所
9：55 〜 10：05　　〃　　除ヶバス停

10：10 〜 10：40　　〃　　井口集会所
10：50 〜 11：30　樋　口　樋口集会所
11：40 〜 11：55　横河原　二本松（横河原駅北）
13：00 〜 13：10　　〃　　愛媛医療センター入口
13：15 〜 13：55　志津川　旧重信町役場東駐車場
14：00 〜 14：30　見奈良　見奈良公民館

9：15 〜 9：40　横河原　横河原公民館（水天宮内）  
9：50 〜 10：30　志津川　志津川集会所

10：40 〜 11：20　　〃　　八反地集会所
11：30 〜 11：50　西　岡　西岡集会所
13：00 〜 13：20　　〃　　池ノ下集会所
13：30 〜 13：45　牛　渕　堀池集会所
13：55 〜 14：30　　〃　　牛渕集会所

9：15 〜 9：25　上　林　湧水集会所
9：35 〜 9：45　　〃　　中筋集会所
9：55 〜 10：00　　〃　　皿ヶ嶺登山口バス停

10：10 〜 10：20　　〃　　上林公民館（上林小前）
10：25 〜 10：35　　〃　　花山集会所
10：45 〜 10：55　　〃　　二ノ瀬集会所
11：05 〜 11：20　下　林　八幡集会所
11：30 〜 11：45　　〃　　助兼集会所
11：50 〜 12：00　　〃　　伽藍集会所
13：00 〜 13：10　　〃　　別府集会所
13：15 〜 13：25　　〃　　仙幸寺集会所
13：35 〜 13：50　　〃　　宮ノ段集会所
13：55 〜 14：10　上　村　上ノ段資材置場西
14：15 〜 14：30　　〃　　上村集会所

9：10 〜 9：50　田　窪　田窪団地集会所　
10：00 〜 10：40　　〃　　田窪公民館
10：50 〜 11：05　南野田　南野田公民館
11：10 〜 11：15　　〃　　出作集会所
11：20 〜 11：35　北野田　新村集会所　
11：45 〜 11：55　　〃　　北野田公民館
13：00 〜 13：30　野　田　野田集会所（ゆるぎ公園内）
13：40 〜 14：00　西　岡　播磨台団地集会所
14：10 〜 14：30　見奈良　市役所隣接西駐車場

注射
うけようね！



ふれあい広場ふれあい広場
耳寄りな情報をお寄せください♪

meeting place♥ ♥
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Living the dream or “Why Japan?” 

Having lived in Japan for roughly a 
quarter of a century (or 25 years) I 
sometimes ask myself why people 
from foreign countries come here.

Some of these foreigners are called “expats”, having 
been sent to Japan for a couple of years by foreign 
companies. Then there are the ones who have family 
connections, “old timers” like me, who spent most 
of their life over here and will most definitely stay 
forever.

And then you come across the ones who are 
attracted to Japan by the usual stereotypes like 
manga, cosplay, Japanese music and who knows 
what else.  They are the “short-timers” who will return 
to their home countries, because Japan is not just 
this.

Most of these people, however, have at least one 
thing in common : their love for a country which offers 
so much.

なぜ日本ですか。

　日本に住んで四半世紀（25年）になりますが、
私はときどきなぜ外国人はここに来るのかと自
分自身に問いかけます。

　外国人の中には、“expats”「在外移住者」と
呼ばれ、外国の会社によって数年間日本に派遣さ
れている人々がいます。また、（日本人との）家
族関係で、私のような“old-timers”「長期移住者」
がおり、日本で人生のほとんどを過ごしたり、永
住したりする人もいます。

　それから、マンガ、コスプレ、日本の音楽のよ
うに、いろいろなステレオタイプによって日本に
魅了され、日本に来る人たちがいます。彼らは（定
住せず）帰国する“short-timers”「短期滞在者」
です。なぜなら、日本にはこれだけではないから
です。（つらいこともあるからです。）

　しかし、ほとんどの人たちに、少なくとも１つ
は共通していることがあります。日本からたくさ
んのことが得られるので、みんな日本が大好きだ
ということです。

ちょっと一言

ＡＬＴから

　

先
日
、
日
本
の
友
人
が
結
婚
式

を
挙
げ
ま
し
た
。
私
は
残
念
な
が

ら
出
席
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

セ
ネ
ガ
ル
で
私
の
学
生
と
お
祝
い

の
動
画
を
作
っ
て
送
り
ま
し
た
。

遠
く
離
れ
て
い
て
も
、
お
祝
い
の

気
持
ち
を
見
せ
ら
れ
る
近
代
テ
ク

ノ
ロ
ジ
ー
に
は
感
謝
で
す
！

　

セ
ネ
ガ
ル
で
も
も
ち
ろ
ん
結
婚

式
は
行
わ
れ
ま
す
。
最
近
で
は
、

欧
米
の
影
響
で
モ
ダ
ン
な
披
露
宴

を
す
る
方
も
い
る
よ
う
で
す
が
、

伝
統
的
な
式
が
一
般
的
に
行
わ
れ

て
い
ま
す
。
私
の
親
し
い
セ
ネ
ガ

ル
人
女
性
が
結
婚
す
る
と
い
う
の

で
、
イ
ス
ラ
ム
教
の
式
に
参
加
さ

せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
家
族
や
友

達
の
男
性
陣
が
午
後
５
時
に
モ
ス

ク
へ
行
き
、
結
婚
の
お
祈
り
を
し

ま
す
。
新
郎
新
婦
は
行
き
ま
せ
ん
。

そ
の
後
、
ど
ち
ら
か
の
自
宅
で
行

わ
れ
る
式
に
は
男
女
が
居
合
わ
せ
、

当
人
た
ち
が
い
な
い
中
、
お
説
教

の
よ
う
な
話
が
始
ま
り
ま
し
た
。

そ
の
途
中
で
や
っ
と
、
と
て
も
濃

い
化
粧
と
ド
レ
ス
ア
ッ
プ
を
し
た

新
婦
だ
け
が
現
れ
ま
し
た
。
説
教

も
終
わ
り
、
お
し
ゃ
べ
り
や
ダ
ン

ス
を
し
、
セ
ネ
ガ
ル
料
理
を
食
べ
、

み
ん
な
帰
っ
て
い
き
ま
し
た
。
…

あ
れ
？！
新
郎
は
？！
と
思
っ
た
方
、

そ
う
で
す
、
新
郎
は
来
な
か
っ
た

の
で
す
！
結
婚
式
に
当
人
が
い
な

い
と
い
う
、
日
本
人
に
は
信
じ
ら

れ
な
い
状
況
は
セ
ネ
ガ
ル
で
よ
く

あ
る
こ
と
だ
そ
う
で
す
。
本
人
は

い
て
も
い
な
く
て
も
い
い
そ
う
で

す
。
何
度
考
え
て
も
理
解
し
が
た

い
私
と
し
て
は
、
友
人
が
結
婚
し

結
婚
式
を
挙
げ
た
と
い
う
実
感
が

あ
ま
り
湧
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
で

も
友
人
は
綺
麗
に
着
飾
り
、
た
く

さ
ん
の
人
に
お
祝
い
し
て
も
ら
い

幸
せ
そ
う
で
し
た
。

　

セ
ネ
ガ
ル
の
結
婚
式
、
そ
れ
は

周
り
の
人
に
お
披
露
目
し
た
り
感

謝
を
示
す
日
で
は
な
く
、
周
り
の

人
が
二
人
の
永
遠
の
幸
せ
の
た
め

に
神
様
に
祈
る
日
な
の
で
し
ょ
う

ね
。

　
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
青
年
海
外
協
力
隊

　
平
成
25
年
度
３
次
隊　
セ
ネ
ガ
ル　
大
石
紗
己

あ
な
セ
ネ
ガ
ル
？！

セ
ネ
ガ
ル
の
結
婚
式

クラウス先生



輝
か
し
い
人
生
に
な
り
ま
す
よ

う
に
★

素
敵
な
笑
顔
、
い
つ
ま
で
も
！

こ
れ
か
ら
も
元
気
い
っ
ぱ
い
、

楽
し
く
過
ご
し
て
い
こ
う
ね
♥︎

い
つ
も
笑
顔
の
の
ぞ
み
ち
ゃ
ん
。

こ
れ
か
ら
も
す
く
す
く
元
気
に

育
っ
て
ね
。

元
気
い
っ
ぱ
い
の
音
葉
ち
ゃ
ん
。

す
く
す
く
大
き
く
な
あ
れ
！

八や

ぎ木
　
駿し

ゅ
ん

く
ん

５
月
１
日
生
ま
れ
（
新
村
区
）

石い
し

田だ

　
葵あ

お
い

ち
ゃ
ん

５
月
１
日
生
ま
れ
（
北
野
田
区
）

坂さ
か
も
と本

　
希の

ぞ
み

ち
ゃ
ん

５
月
５
日
生
ま
れ
（
町
東
区
）

高た
か

須す

か賀
音お

と

葉は

ち
ゃ
ん

５
月
９
日
生
ま
れ
（
上
村
区
）

満　　歳
Happy Birthday
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■必要事項
【満１歳】（対象）６月生まれ
①写真（デジカメ画像も可）
②氏名（ふりがな）　③住所
④生年月日　⑤電話番号　⑥父母氏名
⑦30字程度でお子さんへのメッセージ

【ペット】①写真（デジカメ画像も可）
②名前　③種類とメス・オス
④応募者の住所・氏名・電話番号
⑤25字程度のコメント
■締　切　５月10日㈫
■応募先　必要事項を明記の上、下記まで
問 総務課広報広聴・男女共同参画係
    （℡964-4400）
　 〒791-0292　東温市役所　総務課宛
　メール  soumka@city.toon.ehime.jp
※必要に応じて抽選を行います。

写真掲載しませんか！

宇氣洲神社　ジャズの夕べ

小さなこどものためのおさんぽ会「とことこクラブ」を開催します

■日時　５月21日㈯　18時〜20時
■場所　宇氣洲神社(雨天時　中央公民館大ホール)
■内容　NKPビッグバンドによるジャズの生演奏
　　　　東温高校吹奏楽部、川内中学校吹奏楽部
■入場　無料　■主催　ジャズの夕べ実行委員会
問 中嶋（℡080-6391-1531）

■参加費　無料　
■持参品
　お茶、おしぼり、タオルなど
■服　装　動きやすい服装
　履物(サンダルは×)、帽子
■申　込
　不要。直接お越しください。
問 環境保全課　新エネ推進係
　（℡964-4415）

■開催日及び場所(予定)
開催日 集合場所 時　間

5月11日㈬ ツインドーム重信
（東温市総合公園）

10時30分
から

12時頃まで

7月13日㈬ 花き研究指導室
9月14日㈬ 花き研究指導室

11月 9日㈬ 花き研究指導室
1月11日㈬ ツインドーム重信

（東温市総合公園）
3月 8日㈬ ツインドーム重信

（東温市総合公園）

第12回東温ジュニアハーモニー定期演奏会を行いました

きらり東温からのお知らせ

第10回マドンナバレーボールカップ

　３月13日、中央公民館大ホー
ルで「第12回東温ジュニアハー
モニー定期演奏会」が開催され
ました。今回は初の試みとして、
市内の小中学校の校歌全９曲が
演奏され、会場は美しいハーモ
ニーに包まれました。
団員募集　見学歓迎
■対　象
　小学1年生から中学３年生の歌が大好きな人
■練習日　毎週土曜日　10時〜11時30分
■場　所　中央公民館　視聴覚音楽室　■会　費　1,200円/月
問 酒井（℡968-2390）

■日　　時　５月６日㈮　９時30分〜14時
■集合場所　中央公民館　駐車場
■訪 問 先　ガリラヤ荘（℡966-2293）
■内　　容　施設見学、デイサービス体験、昼食体験
■参 加 費　500円（昼食代）　　問 佐藤（℡964-9171）

　３月12日㈯、13日㈰に松山市
内の会場を中心に、第10回マドン
ナバレーボールカップが開催され
ました。この大会で、川上スポー
ツ少年団バレーボール部が男子の
部で準優勝しました。新４年生以
上で興味のある人は、ぜひ体験に
来てください。

※雨天時は、室内で木のおもちゃ遊びや絵本の読み聞かせを行います。
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●はじめましての会　定員：当日先着30人
　日時：5月20日㈮　10時30分～
●おとあそび　定員：当日先着25人
　日時：６月３日㈮　10時30分～

●はじめましてのおにぎりパーティー
　日時：5月27日㈮　10時30分～
　定員：先着25組程度
　申込期間：5月11日㈬～23日㈪

■育ジョイタイム「ふしぎがいっぱい」
　日時：５月９日㈪　10時30分～
　定員：先着25人

★伊予東温VYS「レクリエーション」
　日時：５月７日㈯　14時～15時　来館者全般　自由参加
★けんだま教室
　日時：５月22日㈰　13時45分～

★伊予東温VYS「レクリエーション」
　日時：５月14日㈯　14時～15時　来館者全般　自由参加
★ベビーマッサージ教室　日時：６月６日㈪　11時～
　定員：先着10組程度　対象：首が据わった頃～1歳児くらいとその保護者
　申込期間：5月18日㈬～(定員になり次第終了)
★さくらフリーマーケット　日時：６月４日㈯　13時～
　対象：来館者全般　自由参加
★けんだま教室　日時：６月５日㈰　14時～

★東温市こども館こいのぼりがいっぱいプロジェクト2016
　日時：開催中～５月５日㈭　対象：来館者全般　自由参加
★TEAMよしいの　日時：５月21日㈯　14時～
　毎月土曜日１回程度　対象：小学４年生～高校３年生
　内容：グループレクリエーション活動などを行う　随時募集中
★けんだま教室　日時：5月22日㈰　15時15分～

こあらクラブ（いわがら）　　幼児教室：●　その他：★

ぱんだクラブ（さくら）　　幼児教室：●　その他：★

育ジョイタイム（よしいの）　　その他：★

22

子 育 て ガ イ ド
未 就 園 ま で

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

５月 2 3 4 5 6 7
親子で楽しむお話会
よしいの　11時

憲法記念日 みどりの日 こどもの日 親子体操
いわがら・さくら
よしいの　11時1

8 9 10 11 12 13 14
２歳児教室
中公　９時
育ジョイタイム
よしいの　10時30分

子育て親子遊びの広場
中公　９時30分
ぴよぴよクラブ
双葉保　９時30分
すくすく
中公　10時

赤ちゃん広場
健康セン　９時
ぴよぴよクラブ
野田集　９時30分
とことこクラブ
ツインドーム重信　10時30分
親子で楽しむお話会
さくら　11時
親子体操
いわがら・よしいの　11時

あおぞら広場
さくら　９時
ぴよぴよクラブ
上林保　９時30分
ちびちびちゃんのお話会
図書館本館　11時

親子体操
いわがら・さくら
よしいの　11時

かぼちゃんの
お話会
図書館本館　11時

15 16 17 18 19 20 21
親子で楽しむお話会
よしいの　11時

あおぞら広場
健康セン　９時
ぴよぴよクラブ
田窪団　９時30分
すくすく
中公　10時

赤ちゃん広場
健康セン　９時
ぴよぴよクラブ
南吉井保　９時30分
親子で楽しむお話会
いわがら　11時
親子体操
さくら・よしいの　11時

楽しい歯みがき教室
中公　９時
あおぞら広場
さくら　９時30分
幼稚園開放
北吉井幼　9時30分

こあらクラブ
いわがら　10時30分
親子体操
さくら・よしいの
11時

22 23 24 25 26 27 28
ぴよぴよクラブ
よしいの　９時30分

あおぞら広場
健康セン　９時
ぴよぴよクラブ
上村集　９時30分

赤ちゃん広場
健康セン　９時
赤ちゃん相談
中公　9時30分
親子で楽しむお話会
さくら　11時
親子体操
いわがら・よしいの　11時

あおぞら広場
さくら　９時30分
ちびたちびこのお話会
図書館本館　11時

ぱんだクラブ
さくら　10時30分
親子体操
いわがら・よしいの　11時

かぼちゃんの
お話会
図書館本館　11時

29 30 31
あおぞら広場
健康セン　９時

◆ファミリー・サポートセンターとうおん（子育て遊び）℡ 990-1130  ◆東温市地域子育て支援センター（あおぞら広場・赤ちゃ
ん広場・ぴよぴよクラブ）℡ 966-2080  ◆川内健康センター  ℡ 966-2191  ◆いわがらこども館 ℡ 960-5003  ◆さくらこども
館  ℡ 966-6169  ◆よしいのこども館  ℡ 955-2026 ◆市立図書館  ℡ 964-3414 ◆社会福祉協議会（すくすく）  ℡ 955-5535

７か月児教室
中公　12時30分

1歳６か月児健康診査
中公　13時

子どもさんの食生活で、お困りのことはありませんか。
お気軽にご相談ください。
川内健康センター管理栄養士が、随時相談を行っていま
す。℡966-2191まで

栄養相談実施の
お知らせ



乳幼児・小学生：18時まで　中学生：20時まで（18時以降は保護者の迎え要）　高校生：20時まで
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川内健康センター ℡ 966-2191

楽しい歯みがき教室 赤ちゃん相談

1 歳 6 か月児健康診査

7 か月児教室
内容：フッ素化物塗布　等
対象：平成25年４～７月生まれ
日時：５月19日㈭
受付：９時～10時15分
場所：中央公民館

2 歳児教室
内容：親子遊びの紹介
対象：平成26年1・2月生まれ
日時：５月９日㈪
受付：９時～９時30分
場所：中央公民館

妊婦相談
内容：母子健康手帳の発行
　　　妊娠等に関する相談
日時：執務日　８時30分～
場所：市役所健康推進課
　　　川内健康センター

内容：身体計測※
　　　子育て相談　等
対象：乳幼児
日時：５月25日㈬　９時30分～11時
場所：中央公民館

内容：内科・歯科診察　等
対象：平成26年10・11月生まれ
日時：５月11日㈬
受付：13時～14時
場所：中央公民館

内容：小児科医師、歯科衛生士、
　　　救急救命士によるミニ講話　等
対象：平成27年10月生まれ
日時：５月25日㈬
受付：12時30分～13時
場所：中央公民館

対象：乳幼児〜18歳まで　　休館日：火曜日　開館（４〜９月）：９時30分〜18時

■子育て相談
　月曜日　９時30分～14時
■親子体操（週１回程度）
　対象：幼児と保護者
■おはなし会（月２回程度）
　対象：未就園児と保護者
■小学生クラブ　対象：小学生

※申込は各こども館にある申込書
　またはホームページよりダウン
　ロードし、こども館へ。

こども館の催し（共通）

小
学
生
ク
ラ
ブ

友
遊
タ
イ
ム

いわがらこども館

よしいのこども館

さくらこども館

★レッツ　ジャグリング！
　日時：5月21日(土)13時30分～
　申込期間：５月１日㈰～14日㈯
　定員：20人（申込多数の場合は抽選）

★みんなでダンス♪
　日時：６月12日㈰　13時30分～
　申込期間：５月21日㈯～６月４日㈯
　定員：25人（申込多数の場合は抽選）

★友遊タイム「ONIGO ！ (オニゴ！ )」
　日時：５月８日㈰　13時30分～
　自由参加

★友遊タイム「みんなでダンス♪」
　日時：６月５日㈰　13時30分～
　募集期間：５月11日㈬～29日㈰
　対象：小学生
　定員：25人（申込多数の場合は抽選）

★レッツ　ジャグリング！
　日時：５月29日㈰　13時30分～
　申込期間：５月５日㈭～21日㈯
　定員：20人（申込多数の場合は抽選）

★みんなでダンス♪
　日時：６月19日㈰　13時30分～
　申込期間：5月21日㈯～6月11日㈯
　定員：20人（申込多数の場合は抽選）

保育所の送迎など、子育ての援助がほしい時に援助可能な
サポート会員をつなぎます。事前に登録（写真２枚と印鑑）
が必要です。協力会員さんも随時募集中。まずはお電話を。

ファミリー・サポートセンターとうおん

日時　５月９日・23日㈪
　　　９時30分～
場所　中央公民館　３階  和室
おもちゃ等を準備しています。登録を
お考えの人も、是非参加してください。

今月の
「ファミサポ広場」会員の集い

℡990-1130　対象：12歳まで

　ファミサポだより　　研修会ご案内

　第二回研修会は、親睦会を兼ねた交流会で、５月17日㈫「愛媛県立
とべ動物園」へ遠足に出かけたいと思います。みんなで楽しく動物園
に出かけましょう。雨天時は、「えひめこどもの城」で楽しい時間を過
ごしてほしいと思います。詳しいご案内は、研修会案内文書にてお知
らせいたします。

子 育 て ガ イ ド 子育てについてのご相談はこちらへ　℡ 964-4450

お子さんと一緒に遊びながら、子育ての楽しさ・
不安や悩みを気軽に話せる場所です。

■子育て・サポート・親子遊びの広場
　日時：５月10日㈫　9時30分～
　内容：ミニ運動会
　場所：中央公民館

■ぴよぴよクラブからのお知らせ
　今年度も、東温市内の保育所・幼稚園・公民館・集会所などで開催
します。お散歩がてら、お子さんと遊びに来ませんか？お子さんと一緒
に遊んだり、子育ての話をしたり、ゆったりと過ごして楽しみましょう。
　詳しい日程は、子育て支援日程表をご覧ください。

℡966-2080　対象：未就園児子育て支援センター

※乳幼児の身体計測は、地域
子育て支援センターが開催
している「赤ちゃん広場」
でも行うことができます。

乳幼児健康診査
相談・教室

健康推進課 ℡ 964-4407

いわがらこども館 ℡ 960-5003

よしいのこども館 ℡955-2026　休館日：火曜日　開館：９時30分〜20時

さくらこども館 ℡ 966-6169



カメラスケッチ
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　４月２日から２日間、東温ライオンズクラ
ブ主催の少年サッカー大会が開催されました。
市内外から８つのチームが参加して、白熱し
た試合を繰り広げました。会場となった川内
運動場では、子ども達が全力でグラウンドを
駆け抜け、元気の良い掛け声や歓声が響き渡っ
ていました。

第4回東温ライオンズカップ少年サッカー大会
輝け！笑顔の少年少女！２ １

　３月23日、オオノ開發株式会社と東温市の
間で、大規模地震等が発生した時に出る災害
廃棄物に迅速に対応する体勢を確保するため
の協力協定を結びました。この協定で、万が
一の時に市が被災情報を提供し、同社が車両
等の提供、廃棄物の撤去や収集にあたること
が規定され、被災時の速やかな復興に繋がり
ます。

災害時における災害廃棄物の処理等の協力に関する協定
災害に強いまちづくりへ

　４月６日、NTTタウンページ株式会社より
市内小学校の新１年生に「いのとんランドセ
ルカバー」が贈られました。かわいくデザイ
ンされたランドセルカバーにいのとんも大喜
び。新1年生と一緒に登校できる日が待ち遠し
い様子でした。

いのとんランドセルカバー贈呈式
いのとんと一緒！元気に学校に行こうね！４ ３

　３月28日、日本政策金融金庫との間に、地
域経済の持続的な発展に向けた連携・協力協
定が結ばれました。今後、中小零細企業への
振興策などで協力していくほか、将来的には
地域や社会の解決課題に取り組むソーシャル
ビジネスの育成に力を入れていきます。

地域経済の持続的な発展に向けた連携・協力協定
さらなる発展を目指して
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まちの話題をカメラでスケッチ！
camera  ske tch

　４月中旬、市役所前のはなみずきが見ごろ
を迎えていました。はなみずきが市の木であ
ることをご存知でしょうか？東温市のイメー
ジキャラクター・いのとんの帽子にもはなみ
ずきの花が飾られています。樹冠いっぱいに
咲いた薄桃色や白色の花が、晴れ渡った空に
映えていました。

ご存知ですか？東温市の木
はなみずきが満開です６ ５

　４月10日、北方の揚神社で春祭りが開催さ
れました。カラオケやもちまきの後に恒例の
子ども相撲が行われ、集まった子ども達が元
気よく相撲をとりました。勝っても負けても、
頑張った子ども達みんなに盛大な拍手がおく
られていました。

揚神社春祭り
元気いっぱい！春祭り

　４月19日、香川県さぬき市と東温市の間で、
芸術・文化、観光連携交流協定が結ばれまし
た。さぬき市出身の平賀源内を主人公とした
ミュージカル「奇想天外　げんない」が、坊っ
ちゃん劇場で公演されたことがきっかけとな
り、今回の協定に繋がりました。互いの市が
持つ資源を有効活用して、これからの振興・
発展を目指していきます。

芸術・文化、観光連携交流協定
ミュージカルが繋いだ交流８ ７

　４月10日、下林にある片山神社にて春祭り
が行われ、市指定無形民俗文化財の里神楽が
奉納されました。
　市内には、三つの団体が里神楽を継承して
いますが、下林地区においても、本番前に猛
特訓を行い当日に備えています。この日も、
地元の人々が見守る中、優雅な舞が披露され
ていました。

東温市指定無形民俗文化財
浮
う

穴
けな

郡
ごおり

の里神楽が奉納されました



65歳からのこころとからだの健康相談（要予約）
心の悩みや心の病の相談、身体的な相談など。
●日時　５月19日㈭　14時〜16時
●場所　家庭訪問または市役所
●定員　２人
●申込　長寿介護課（℡964-4408）
●相談員　SHUN心療クリニック　院長　馬場 俊一 医師

健康相談
健康に関すること、お気軽にどうぞ。
●日時　毎週水曜日　９時〜11時
※５月４日は祝日のためお休みです。
●場所　健康ハウス（川内健康センター隣）
●申込　川内健康センター（℡966-2191）
※市役所での相談ご希望の人は事前にご連絡ください。

病態別栄養相談（要予約）
食事記録にもとづいた、栄養計算や個人に応じた相談
です。（相談時間：ひとり約１時間）
●日時　５月13日㈮、20日㈮　９時〜12時
●場所　川内健康センターまたは市役所
●申込　川内健康センター（℡966-2191）
●相談員　管理栄養士

こころの健康相談（要予約）
原因不明のだるさ、人間関係がうまくいかないなど、心
や体の相談。
●日時　５月13日㈮　14時〜16時
●場所　川内健康センター・市役所・家庭訪問
●申込　川内健康センター　　●定員　２人
●相談員　真光園院長　大久保 嚴彦 医師

ひとりで悩まずに相談を…無料・秘密厳守

やっぱり健康♥

とうおん健康づくりの会
のウォーキング大会

■日　時　5月24日㈫　９時集合（９時30分出発）
　※雨天中止（天候不順の場合は7時30分決定)
■集合場所　中央公民館　２階　大ホール
■内　容　「森の交流センター」を訪ねる往復5.3kmの
               ウォーキングコースです。
■参加費　100円（保険・写真代）
■持参品　お茶、タオル、帽子
　　　　　会員証（会員間の親睦の
　　　　　ためご用意ください）
問 とうおん健康づくりの会事務局
    （川内健康センター）℡966-2191

春
平成28年度

東温市骨髄バンクドナー支援事業について
　東温市では、骨髄等の移植及びドナー登録者の増
加を目指し、提供者の経済的負担を軽減することを
目的として、骨髄等の提供者に対して助成金の交付
を行います。
■対象者　以下の条件に全て当てはまる人
①市内に住所があり、かつ市税の滞納がないこと。
②骨髄バンクドナー登録をしており、かつ骨髄・末

梢血幹細胞の提供を完了し、これを証明する書類
の交付を受けていること。

■助成金額　提供１回につき、10万円
■必要書類
①東温市骨髄バンクドナー支援事業助成金交付申請書
②公益財団法人日本骨髄バンクが発行する骨髄等の

提供が完了したことを証する写し
③市税納付状況調査に係る同意書
■申請期間　提供が完了した日から90日以内
■申請窓口　健康推進課または川内健康センター
問 健康推進課（℡966-2191）
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●特定健診って何？
　生活習慣病の原因となるメタボリックシンドローム
の予防と改善を目的として、40〜74歳を対象に血液
検査等を実施する健診です。
　生活習慣病は自覚症状がありません。
　元気な今だからこそ、年に1回の健診で健康チェッ
クをしましょう。通院中の人でも無料で全身をチェッ
クする、よい機会です。

●市の集団健診のお勧めポイント
★土日等希望の日時に、特定健診とがん検診を同日に
　受診できる

日時の詳細は、４月から配布する各種健康診査の申
込書に同封している日程表をご覧ください。

★内容の充実
特定健診を受診すると、眼底及び心電図検査、貧血
検査も追加料金で安く受診できます。
基本料は無料のため、下記の追加料金でより充実し
た検査内容にできます。

【追加料金】
　心電図検査：400円　眼底検査：200円
　貧血検査：100円
問 川内健康センター内　市民課　特定健診係　℡966-2224

不健康な健康習慣

●不適切な食生活
●運動不足
●飲酒
●喫煙　など

肥満（内蔵脂肪の蓄積）

３つのうち２つ以上
当てはまる場合

プラス

メタボリックシンドローム

＋
高血圧 高血糖 脂質異常

自覚症状が
ないまま
進行

動
脈
硬
化
の
進
行

心
臓
病
・
脳
卒
中
・
糖
尿
病
の

合
併
症
な
ど
の
発
症

市の集団健診は で受診できます無料特定健診を毎年受けていますか？



やっぱり 健康♥
heal th

「高齢者の肺炎球菌感染症」予防接種について

■対象者
①年度末（平成29年3月31日）に、65歳、70歳、

75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳 と な
る人

②接種時に60歳以上〜65歳未満の人で、心臓、腎臓、
または呼吸器・免疫の機能に障がいがある人

　　（医師の診断書または身体障害者手帳写しが必要）
■実施期間　平成28年4月1日〜平成29年3月31日
■助成回数　対象年度1回
■自己負担額　4,000円

■接種方法　県内の実施医療機関に電話予約をして、
　接種してください。
　（予診票や接種券は医療機関にあります）
■持参品
　○医療保険証などの身分証明書

○東温市から届いた「高齢者定期予防接種記録カー
ド」を必ず持参。

※対象者②の人は、医療機関または川内健康センター
　（℡966-2191）までお問い合せください。

　この予防接種は、高齢者の肺炎の原因で最も多く、重症化しやすい肺炎球菌感染症の予防のために行うもの
です。今年度対象となる人には、４月に個別通知を行いましたので、実施期間内に忘れずに接種してください。
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検診名 対象者 検診料 内容（問診を含む） 備　考

Ｃ Ｒ 検 診 40歳以上 800円
胸部コンピューターエックス線単
純撮影
※65歳以上は結核検診を含む

CRとCTはどちらかを選
択してください

喀 痰 検 査
胸部検診受診時の問診
により、肺がんのリスク
が高いと認められた人

600円 喀痰細胞診検査
該当者には、検診受診時
に検査セットをお渡しし
ます

Ｃ Ｔ 検 診 40歳以上
【２年に１回】※1 4,000円 胸部コンピューターエックス線断

層撮影

胃 が ん 検 診 40歳以上 1,000円 胃部エックス線撮影
（バリウムを飲みます）

１年以内に開腹や腹腔鏡
の手術をされた人は受診
できません

大 腸 が ん 検 診 40歳以上 500円 便潜血検査（２日間） 受診票と検査セットをお
送りします

前 立 腺 が ん 検 診 50歳以上の男性 1,000円 血液検査
（PSA:腫瘍マーカー）

子 宮 頸 が ん 検 診 20歳以上の女性 1,000円 視診・細胞診

乳 が ん 検 診
30〜39歳の女性 2,000円 エコー検査

40歳以上の女性
【２年に１回】※１ 1,200円 マンモグラフィ2方向

（乳房エックス線検査）

肝炎ウイルス検査 40〜70歳の未受診者 500円 C型、B型肝炎ウイルス検査
血液検査

検診名 対象者 検診料 内容（問診を含む） 備　考

30 歳 代 健 診 30〜39歳 1,000円 尿検査(糖・蛋白・潜血）
身体計測・問診・血圧測定・腹囲
測定・診察
血液検査（HbA1c、中性脂肪、
HDLコレステロール、LDLコレ
ステロール、GOT、GPT、γー
GTP、尿酸、クレアチニン）

特 定 健 診 40〜74歳
東温市国民健康保険加入者 無料

75 歳 以 上 健 診 後期高齢者医療加入者 無料

２.健康診査

　健診の申込書は、平成28年４月13日時点の住民基本台帳に基づき作成しています。申込書がお手元に届かな
い等、ご不明な点がございましたら、川内健康センターまでお問い合わせください。
問 川内健康センター（℡966-2191）

※１　ＣＴ検診、乳がん検診を昨年度受診された人は、全額自己負担することで受診が可能です。

平成28年度　各種集団検診がはじまります！！
　対象者には、４月末～５月初めに各種健康診査の申込書、日程表等を配布します。
１.がん検診等　※東温市住民で対象年齢の人であれば、どなたでも受診できます

胸
部
検
診
（
肺
が
ん
）



　愛媛大学医学部重信キャンパス
で第40回愛媛大学医学部医学祭を
開催します。当日はキャンパスツ
アーやフリーマーケット、日本初の
５人組ダンス＆４オクターブボーカ
ルグループのDa-iCEのステージ(チ
ケット前売り3,000円・当日3,500
円)など多彩な企画があります。入
場無料ですので、この機会に医学
部がどんなところか、見て聞いて感
じてください♪
◦日時　５月21日㈯、22日㈰
　　　　10時〜16時
◦場所　
　愛媛大学医学部重信キャンパス
※入場無料
問 医学祭実行委員室
　 （℡964-1055）

　６月１日は、人権擁護委員法が施
行された日です。差別待遇、暴行、
虐待、体罰、いじめ、プライバシー
の侵害など、人権問題でお困りの人
は、お近くの人権擁護委員か松山地
方法務局までご相談ください。相談
は無料で、秘密は固く守られます。
◦今月の特設人権相談日
　（13時〜16時）
　５月11日　川内公民館
　５月19日　市役所
◦各種相談専用ダイヤル
　（8時30分〜17時15分）
▷みんなの人権110番
　℡0570-003-110
▷子どもの人権110番
　℡0120-007-110
▷女性の人権ホットライン
　℡0570-070-810

愛媛ＭＰをみんなで応援しよう
５月のホームゲーム日程

愛媛ＭＰ（マンダリンパイレーツ）ホームゲーム　
開催日 曜日 開始時刻 対　戦　相　手 球　　場

5月17日 火 18：00 徳島インディゴソックス 坊 っ ち ゃ ん ス タ ジ ア ム
5月20日 金 18：00 読 売 ジ ャ イ ア ン ツ 坊っちゃんスタジアム
5月25日 水 18：00 徳島インディゴソックス 坊っちゃんスタジアム
5月27日 金 18：00 香川オリーブガイナーズ 坊っちゃんスタジアム

広報とうおん　2016.5 28

　東温市田窪の子ども療育セン
ター内で、洗濯及び清掃をしていた
だける人を募集します。
◦就業時間
　８時30分〜17時15分（休憩60分）
◦休日等
　週休２日制(休日は相談可)
◦賃金　日給6,690円
◦その他

愛媛県の条例に基づき、通勤手
当を支給します。面接時に履歴書
(写真貼付)を提出してください。

問・申　県立子ども療育センター事務局
　　　　（℡955-5530）

　毎年約400件発生している農作
業死亡事故を減少させるため、事
故が多発する春作業の3〜5月を農
作業安全対策の重点期間として、
全国一斉に「春の農作業安全確認
運動」が実施されます。
　2016年春の運動は、「一人一人
の安全意識の向上で事故防止」を
テーマに、３月１日から５月31日
までの期間となっています。
　日々の作業で常に「安全」を意
識し、慣れや油断による事故を防ぎ
ましょう。

扉

催
知

募

学びの扉

お知らせ

催し

募集

6月1日は人権擁護委員法
施行日です知

　再就職を希望される人を対象に
した職業訓練の平成28年７月生を
募集します。
◦募集科目
　住宅リフォーム技術科
　電気設備技術科
　機械CAD/NC科
　溶接ものづくり科
　電気・通信施工技術科
　（若年者企業実習併用コース）
◦訓練期間　６〜７か月
　　　　　　（７月１日〜）
◦募集期間　５月２日〜６月３日
◦受講対象者

雇用保険受給資格者等の求職者
でハローワークの受講指示・推
薦を受けられる人

◦受講料　無料（一部負担あり）
問 ポリテクセンター愛媛
　 （℡972-0329）

第40回愛媛大学医学部
医学祭催

「イチゴがだいすき」
せなちゃん

情報

県立子ども療育センター
臨時職員募集募 ポリテクセンター愛媛

７月生募集募

2016年春の農作業安全確認
運動の実施について知



　折り紙を使って、コマを作って遊
びます。
◦日時　５月18日㈬
　　　　16時〜16時45分
◦場所　いわがらこども館
◦受講資格　小学生以下の児童
◦受講料　無料
問 生涯学習課（℡964-1500）

　愛媛県職員採用候補者(上級)試
験を次のとおり実施します。
◦第一次試験
　上級　６月26日㈰
（松山・東京・大阪のいずれかで
受験可能）
また、民間企業等での職務経験
者を対象とした試験を実施しま
す。受験資格、申込方法等詳細
につきましては、愛媛県職員採
用情報ホームページをご覧くだ
さい。

問 愛媛県人事委員会事務局
　 (℡912-2826)

　「野」の文字が詠み込まれていれ
ばよく、熟語にしても構いません。
◦提出方法

一人一首で未発表のもの。半紙
を横長に用い、右半分にお題と
短歌、左半分に郵便番号・住所・
電話番号・本名(ふりがな)・生
年月日・性別及び職業を縦書き
で書いて、封筒に「詠進歌」と
記入して郵送してください。

◦提出期限　９月30日
◦提出先　〒100-8111　宮内庁

花いっぱい運動催

愛媛県民全力前進で、愛媛ＦＣを応援しよう
５・６月のホームゲーム日程

Ｊ２愛媛ＦＣホームゲーム（ニンジニアスタジアム）
開催日 曜日 キックオフ 対　戦　相　手

５月 7日 土 19：00 セ レ ッ ソ 大 阪
５月15日 日 16：00 京 都 サ ン ガ Ｆ . Ｃ .
５月29日 日 19：00 東 京 ヴ ェ ル デ ィ
6月12日 日 19：00 徳 島 ヴ ォ ル テ ィ ス
6月26日 日 19：00 V・ フ ァ ー レ ン 長 崎
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東温市応援デー

第21回男女共同参画社会
づくり推進県民大会開催催

ロビー展のご案内催

平成29年
歌会始のお題は「野」募

愛媛県職員募集募

夜間通行止めのお知らせ知

扉

　高速道路の夜間通行止めについ
てお知らせします。
①今治小松自動車道
　今治湯ノ浦IC〜いよ小松IC間
◦日時　５月９日㈪〜14日㈯
　　　　20時〜翌朝６時
◦迂回路
　国道11号及び国道196号
②松山自動車道
　松山IC〜大洲IC間
◦日時　５月23日㈪〜28日㈯
　　　　５月30日㈪〜６月４日㈯
　　　　20時〜翌朝６時
◦迂回路　国道56号及び
　　　　　県道23号伊予川内線
問 西日本高速道路㈱四国支社
　 愛媛高速道路事務所
 　（℡905-0181）

　私たちのまちを花いっぱいにしま
せんか。
◦日時　５月14日㈯
　８時50分集合、９時開始
◦場所（受付）
　中央公民館　西側駐車場
◦内容　ポーチュラカのさし芽
問 中央公民館（℡964-1500）

◦日時　6月21日㈫
　　　　13時〜15時30分
◦場所
　ひめぎんホール　サブホール
◦内容
　渥美由喜氏による基調講演など
◦参加料　無料
◦申込方法
　電話、はがき、ファックス、メール
◦申込先
　愛媛県男女参画・県民協働課
　（℡912-2332）（FAX912-2444）
　 E-メール
　 danjokyodo@pref.ehime.jp
※当日、市役所から会場までの送

迎をいたしますので、希望者は市
役所総務課(℡964-4400)まで
電話でお申込ください。

　重信書道連盟のロビー展を開催
します。ぜひお越しください。
◦日時
　５月21日㈯〜６月４日㈯
　（最終日のみ16時まで）
◦場所　中央公民館　1階

催
知

募

学びの扉

お知らせ

催し

募集

「みかんがだいすき」  
 　まさやくん

情報

放課後わくわく広場
折り紙のコマを作ろう扉

松山広域デー

（ ）
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重信地区 燃やすごみ 紙類
山之内・樋口・横河原
西岡の一部・志津川
志津川南・田窪の一部

02日・05日・09日・12日
16日・19日・23日・26日
30日

10日
24日

田窪の一部・牛渕・牛渕団地
播磨台団地・上樋・南野田
西岡の一部・北野田・北野台
団地・新村

03日・06日・10日・13日
17日・20日・24日・27日
31日

14日
28日

見奈良・田窪の一部
田窪団地・上林・下林・上村

04日・07日・11日・14日
18日・21日・25日・28日

12日
26日

川内地区 燃やすごみ 紙類
東谷・西谷・土谷・滑川
奥松瀬川

02日・05日・09日・12日
16日・19日・23日・26日
30日

14日
28日

北方東・北方西・南方東
南方西

03日・06日・10日・13日
17日・20日・24日・27日
31日

12日
26日

町東・町西・前松瀬川
横灘団地

04日・07日・11日・14日
18日・21日・25日・28日

10日
24日

　５月の「燃やすごみ」「紙類」収集日

※田窪及び西岡は、場所によって日にちが異なりますので、分からな
　い人は近所の人にお尋ねください。
※５月３日（火・祝）〜５日（木・祝）の燃やすごみの収集は平常通り行います。

川 内 地 区 ペ ッ ト ボ ト ル
プ ラ ス チ ッ ク 類

粗 大 ご み
そ の 他
燃やさないごみ

び ん ・
ガ ラ ス 類

空 き 缶・
金 属 類

東谷・西谷・土谷
滑 川・ 奥 松 瀬 川 6日・17日 16日 09日 23日

北 方 東・ 北 方 西
南 方 東・ 南 方 西 7日・18日 17日 10日 24日

町　 東 ・ 町　 西
前松瀬川・横灘団地 2日・16日 18日 11日 25日

　５月の不燃物収集日

重 信 地 区
ペ ッ ト ボ ト ル
プ ラ ス チ ッ ク 類
そ の 他 燃 や さ な い ご み

粗 大 ご み 空き缶・金属類
びん・ガラス類

樋口・上村 8日・22日 15日 1日
横河原・八反地・田窪 1日・15日
志津川（八反地除く）・志津川南 8日・22日 1日・15日

見奈良

8日・22日

22日・25日 1日
田窪団地 15日

1日・15日下　林 22日・25日
上記以外の地区 25日

ごみ収集予定

麻酔科医と麻酔の安全

愛媛医療センター
麻酔科　山内　康裕

　
今
か
ら
30
年
ほ
ど
前
ま
で
は
、
高
齢

者
や
心
臓
・
肺
の
悪
い
人
の
大
手
術
は

ま
ず
行
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
手
術
や
麻

酔
に
耐
え
ら
れ
な
い
と
考
え
ら
れ
た
か

ら
で
す
。
現
在
で
は
手
術
患
者
の
年
齢

制
限
は
な
い
と
い
っ
て
も
良
い
で
し
ょ

う
。
そ
れ
な
り
に
元
気
で
あ
れ
ば
、
90

歳
で
も
１
０
０
歳
で
も
手
術
を
行
う
時

代
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
手
術

医
療
が
発
達
し
た
理
由
は
、
よ
り
低
侵

襲
な
外
科
技
術
の
開
発
に
あ
り
ま
す
。

ま
た
同
時
に
、
麻
酔
を
専
門
の
業
と
す

る
麻
酔
科
医
が
出
現
し
、
よ
り
安
全
な

麻
酔
が
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
今
回
こ
の
間
の
麻
酔
技

術
の
変
化
・
進
歩
を
振
り
返
っ
て
み
ま

し
た
。

　

麻
酔
の
基
本
的
な
手
技
は
、
点
滴
、

気
管
挿
管
、
腰
椎
穿
刺
等
で
す
。
こ
の

中
で
は
特
に
、
気
管
挿
管
の
手
段
や
道

具
が
ず
い
ぶ
ん
増
え
ま
し
た
。
気
道
の

ト
ラ
ブ
ル
は
命
取
り
で
す
の
で
、
こ
れ

ら
を
上
手
に
使
い
こ
な
す
こ
と
が
麻
酔

科
医
に
と
っ
て
必
須
の
手
技
と
な
り
ま

し
た
。

　
つ
ぎ
に
麻
酔
中
の
モ
ニ
タ
の
進
歩
が

あ
り
ま
す
。
以
前
は
、心
電
計
、血
圧
計
、

聴
診
器
く
ら
い
で
麻
酔
を
行
っ
て
い
ま

し
た
。
現
在
は
パ
ル
ス
オ
キ
シ
メ
ー
タ
、

カ
プ
ノ
メ
ー
タ
、
筋
弛
緩
モ
ニ
タ
、
脳

波
モ
ニ
タ
（
麻
酔
深
度
判
定
）
等
が
普

通
と
な
り
ま
し
た
。
ヒ
ト
の
五
感
で
判

断
し
て
い
た
生
体
反
応
が
、
数
字
と
し

て
示
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

中
で
も
パ
ル
ス
オ
キ
シ
メ
ー
タ
は
、
連

続
的
に
酸
素
飽
和
度
を
測
定
で
き
る
た

め
、
術
中
の
患
者
の
低
酸
素
血
症
の
早

期
発
見
に
非
常
に
有
用
で
す
。
麻
酔
中

の
モ
ニ
タ
と
し
て
開
発
さ
れ
た
こ
の
医

療
機
器
は
、
そ
の
簡
便
性
と
有
益
性
か

ら
今
で
は
医
療
現
場
に
と
ど
ま
ら
ず
、

介
護
や
ス
ポ
ー
ツ
の
分
野
ま
で
広
く
普

及
し
て
い
ま
す
。

　
麻
酔
に
使
用
す
る
薬
に
つ
い
て
は
ど

う
で
し
ょ
う
か
。
近
年
、
よ
り
早
く
効

き
よ
り
早
く
切
れ
る
麻
酔
薬
が
多
数
開

発
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
そ
れ
ら
に
対
す

る
拮
抗
薬
（
中
和
薬
）
も
開
発
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
上
記
の
よ
う
な
医
療
機
器
や
薬
品
に

対
す
る
深
い
知
識
と
技
術
を
持
つ
麻
酔

科
医
が
、
慎
重
な
麻
酔
を
行
う
限
り
に

お
い
て
は
、
現
在
は
「
麻
酔
は
安
全
な

も
の
」
と
言
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
い
っ
ぽ
う
今
で
も
医
療
現
場
で

は
様
々
な
医
療
事
故
が
起
こ
っ
て
い
ま

す
。
麻
酔
科
医
は
自
分
た
ち
の
知
識
や

技
術
を
応
用
し
て
、
今
後
も
よ
り
積
極

的
に
医
療
全
体
の
「
安
全
・
安
心
」
に

対
し
て
関
わ
っ
て
い
く
必
要
が
あ
る
と

思
い
ま
す
。

ドクターの

健 康 百 科
special eddition

愛媛医療センター
横河原366番地

【診療時間】８時30分〜 12時、13時〜16時
【休診日】土・日・祝日
　　　　 年末年始（12月29日〜１月３日）
※受診科により診療時間が異なります。
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５月    カレンダー

5/ 1 日 ◆当番医　愛媛医療センター　℡964-2411

2 月

3 火 ■憲法記念日
◆当番医　八木耳鼻咽喉科・皮膚科医院　℡964-5400

4 水 ■みどりの日
◆当番医　愛媛十全医療学院附属病院　℡966-5011

5 木 ■こどもの日
◆当番医　藤石医院　℡964-1234

6 金

7 土

8 日 ◆当番医　藤本内科クリニック　℡960-5500

9 月

10 火 ●健康体操　19：30〜　福祉館

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日 ◆当番医　中川病院　℡976-7811

16 月

17 火 ●健康体操　19：30〜　福祉館

18 水 ●放課後わくわく広場　16：00〜　いわがらこども館

19 木 ●福祉館じんけん相談　19：00〜　福祉館

20 金

21 土

22 日 ◆当番医　西本整形外科　℡964-1611

23 月

24 火 ●健康体操　19：30〜　福祉館

25 水 ■さくらの湯　休館日
●各種相談事業　10：00〜  福祉館、13：30〜  福祉館

26 木

27 金

28 土

29 日 ◆当番医　辻井循環器科内科　℡964-0013

30 月

31 火

6/ 1 水

2 木

3 金

4 土

行政相談
　５月11日㈬　13：00〜　福祉館
　５月26日㈭　13：00〜　農村環境改善センター
心配ごと相談
　５月12日㈭　13：00〜　福祉館
　５月26日㈭　13：00〜　農村環境改善センター
特設人権相談
　５月11日㈬　13：00〜　川内公民館
　５月19日㈭　13：00〜　東温市役所
弁護士相談（無料：要予約）　　
　５月10日㈫　13：30〜
　問・申込　社会福祉協議会　℡955-5535
司法書士相談（無料：要予約）　　
　５月27日㈮　13：30〜
　問・申込　社会福祉協議会　℡955-5535
行政書士相談（無料：要予約）
　５月18日㈬　13：00〜
　問・申込　社会福祉協議会　℡955-5535
消費生活相談　
　月〜金（祝日除く）　9：00〜17：00
　東温市役所消費生活相談窓口　℡964-4400
子育て相談の総合窓口
　月〜金（祝日除く）　8：30〜17：15
　東温市役所子育て相談窓口　℡964-4450

～悩まず相談してください～各種相談の窓口

日程 イベント名 出演時間 場　所
１日
㈰ ハタダ栗タルト祭り 12時～

15時30分 ハタダお菓子館

２日
㈪

犯罪予防・交通事故
防止広報啓発活動 11時～12時 フジグラン重信

３日
（火・祝）

第51回
えひめ花まつり 9時～12時 愛媛県

花き研究指導室
３日
（火・祝）
４日
（水・祝）

第67回
丸亀お城まつり 10時～16時 香川県丸亀市

うどん広場

５日
（木・祝） 水天宮春まつり 12時20分～

12時50分 水天宮境内

８日
㈰

ＪＡ厚生連
健康まつり2016

9時30分
～14時

愛媛県厚生連
健診センター

母の日イベント 10時～16時 母恵夢本社工場

10日
㈫

子育てサポート・
親子遊びの広場 10時～11時 中央公民館

11日
㈬

四国デスティネーション
キャンペーン

13時～
17時30分 サンポート高松

21日
㈯

宇氣洲神社
ジャズの夕べ

17時30分～
18時30分 宇氣洲神社境内

21日
㈯
22日
㈰

全国そうめんサミット 10時～16時 兵庫県たつの市
赤とんぼ文化ホール

22日
㈰

愛南びやびや祭り
2016

9時30分～
15時

愛南町
南レクロッジ前駐車場
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携
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。
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感
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。
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熟
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張
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願
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し
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す
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編
集
後
記

新規採用市職員を
紹介します！

平成28年度新規採用市職員14名

しっかりと基礎を
身に付け、全力で
東温市民の力にな
れるよう努力して
いきます。

(消防本部
難波江奎太)

子ども達の「心」を
大切に、気持ちに寄
り添った保育が出来
るように努めます。

（双葉保育所
　山内咲子）

いのとんのように
愛される職員にな
りたいです。

(都市整備課
今井裕也）

子 ど も 達 と 笑 顔
いっぱい、元気に
明るく頑張ってい
きます。

（川内保育園
　　中川紗矢香）

より快適で、より住
みやすい東温市を実
現できるように精一
杯頑張ります。

（国体推進課
　渡部大地）

子ども達に寄り添
い、毎日笑顔で頑
張ります！

(北吉井幼稚園
藤﨑芳恵)

日々勉強し、笑顔
で子ども達と共に
成長していきたい
です。

（重信幼稚園
井手優花）

何事にも全力で取
り組み、おいしい
給食を作れるよう

頑張ります。
（給食センター

宇和川恵）

早く一人前の消
防士として、東
温市に貢献でき
るように精進し
ていきます。

(消防本部
　武田駿平)

日々勉強中ですが、
東温市、東温市民の
皆様のために誠心誠
意頑張りたいと思い
ます。

(税務課 渡部薫海)

東温市のために
一生懸命頑張り
ます！

(企画財政課
山本直弥)

反省と努力を積み
重ね、常に感謝の
心をもって精一杯
頑張ります。

(川上幼稚園
佐坂温子)

元気で笑顔の絶えな
い保育士を目指して
頑張っていこうと思
います。

（南吉井保育所
　　曽我部綱亮）

東温市で働かせていた
だくことに日々感謝し
ながら、市民の方々と
共により良い市を作っ
ていこうと思います。

(環境保全課
鶴見直子)

（後列）

（中列）

（前列）
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