
 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年 

 
  

 

 

 

 

 

爽やかな秋晴れ。秋の深まりとともに、赤や黄色に染まっていくカエデ・

サクラ・イチョウなど、周囲の景色を見る楽しみが増えますね。お散歩や

運動をするよい時期となりました。おいしいものもたっぷり食べて元気に

過ごしましょう。 

 朝夕、急に冷え込んだりすることもあるので、上手に衣服を調節して体

調を崩さないように気をつけてくださいね。 

１０月のお知らせ  

あおぞらルーム自由開放 火・水・木曜日１３：００～１６：００（水色の日） 

２１日（水）の自由開放は、健康診査のためお休みです。 

太文字の広場は場所をご確認ください。 

月 火 水 木 金 

   １ ２ 

   

さくら広場 

（さくらこども館） 

ともだち広場 

R７年度生まれ児 

 

５ ６ ７ ８ ９ 

 

あおぞら広場 

かけはし広場 

（南吉井第二保育所） 

あかちゃん広場 

中止 

ふれあい広場 

（東谷幼稚園） 
 

１２ １３ １４ １５ １６ 

スポーツの日 

あおぞら広場 

かけはし広場 

（拝志保育所） 

あかちゃん広場 

かけはし広場 

（重信幼稚園） 

さくら広場 

（さくらこども館） 

ともだち広場 

R６年度生まれ児 

 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

 

あおぞら広場 

かけはし広場 

（川内保育園） 

あかちゃん広場  
かけはし広場 

（川上幼稚園） 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

 
あおぞら広場 

（誕生会） 

 

あかちゃん広場 
ともだち広場 

R５年度生まれ児 
 

※ かけはし広場とふれあい広場は予約 

制にて実施しています。お電話や広場 

利用時にお知らせください。また親子 

手帳アプリからも予約できます。 

※ ７日(水)開催のあかちゃん広場は、 

集団検診実施のため中止します。 

１１月の広場のご案内   

予定が変わることもあります。次回わくわくだよりでご確認ください。 

あおぞら広場（あおぞらルーム）火曜日 9：００～１１：００ 

あかちゃん広場（あおぞらルーム）水曜日 9：００～１１：００ 

さくら広場（さくらこども館）第１・３木曜日 ９：３０～１１：００ 

ともだち広場（あおぞらルーム）９：００～１１：００ 

令和７年度生まれ児 １９日   令和６年度生まれ児 ２６日 

令和５年度生まれ児 ３０日 

かけはし広場 ９：３０～１１：００ 

双葉保育所     １０日   北吉井幼稚園    １３日 

南吉井保育所    １７日   

ふれあい広場（あおぞらルーム） １２日 10:00 ～ 11:00 

 

  

 

 

 

 

今月の子育てニュース 

 

今月の子育てニュース 

   広場の紹介Ⅱ 【ふれあい広場】 

月 1 回（8 月・1 月を除く）第 2 木曜日（休日の場合は翌日）に開催！運

動遊びや季節に応じた体験型の親子遊びを行っています。 

６月～９月は、休園している「東谷幼稚園」をお借りして、感触遊びやミ

ニ運動会を楽しみました。 

＜布団圧縮袋を使ったウオーターマットで＞ 

                 ＜プール遊び＞ 

 

 

 

      

 

   ＜寒天遊び＞ 

 

 

            ＜ミニ運動会＞ 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

開催時間 10:00～11:00（受付 9:30～） 

対象年齢 0 歳から 3 歳児 

― 今後の予定 ― 

【10 月】どんぐり拾い・どんぐりで遊ぼう（場所：東谷幼稚園） 

【11 月】体を動かして遊ぼう ～バランスボールを使って～ 

                    （場所：あおぞらルーム） 

      講師：バランスボールインストラクター 野田 茜先生 

 【12 月】クリスマス会（場所：総合保健福祉センター１F 健診室） 

 【２月】新聞遊び（場所：あおぞらルーム） 

 【3 月】ボール遊び（場所：あおぞらルーム） 

  ✿ 予約制です。動きやすい服装でご参加ください。参加人数によっては、

場所が変更になることもあります。各月のわくわくだよりでご確認くだ

さい。 

   【育児講座の中止について】 

令和８年１０月２０日(火)に予定しておりました、 

松本真紀先生の育児講座、親子で一緒に「 体を動かして 楽しもう」は、

残念ながら都合により中止となりました。また、来年度開催できるよう計

画したいと思います。ご了承ください。 

― 今後の予定 ― 

【第 5 回育児講座】（あかちゃん広場：0～1 歳児対象） 

親子で 触れ合いながら 「手形？足形？アートを楽しもう」 

【第 6 回育児講座】（あおぞら広場：1～3 歳児対象） 

子育て アドバイス 「愛着について(仮)」 

 

 

わ く わ く だ よ り  

 

☆ お願い ☆ 

① 発熱（37.5℃以上）や体調不良などを感じられる方は、ご利用をお控えく

ださい。 

② ご家族に体調不良の方がいらっしゃる場合もご利用をお控えください。 

③ 警報発令時は、安全を考慮し「あそびの広場」は中止します。遊びに来ら

れる際には気象情報をご確認ください。 

 

東温市地域子育て支援センター 

開設時間 月～金 ８：３０～１７：１５ 

場  所  東温市見奈良 490 番地１ 

           総合保健福祉センター3 階 

連 絡 先  電話 089－990－1227 

メ ー ル  aozora@city.toon.ehime.jp 

 

ぷにぷに 

   … 

つめたい 

ね！ 

 

じゃーっ 

 きもちいい♡ 

おいしそう 

  

 

よーい どん！ 

じょうずに 

くぐれるよ 

おいで！ 

「はいはいレース」

運動会デビュー♡ 

mailto:aozora@city.toon.ehime.jp

