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月
1
日
開
始
の
利
用
権

設
定
申
出
の
受
付
に
つ
い
て��

○
利
用
権
設
定
と
は�

　
農
地
の
貸
し
手
と
借
り
手
の

利
用
関
係
を
調
整
し
、
関
係
者

の
同
意
を
得
て
、
市
が
「
農
用

地
利
用
集
積
計
画
」
を
作
成
し

ま
す
。
こ
う
す
る
こ
と
で
安
心

し
て
農
地
の
貸
し
借
り
を
行
う

こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。�

＊
借
り
手
に
は
農
業
経
営
面
積

（
借
入
地
も
含
め
ま
す
）
が
５
，

０
０
０
平
方
メ
ー
ト
ル
以
上

必
要
で
す
。�

�

○
利
用
権
設
定
な
ら�

①
農
地
の
貸
借
に
つ
い
て
農
地

法
の
許
可
が
不
要
で
す
。�

②
対
象
と
な
る
土
地
は
、市
街

化
区
域
を
除
く
農
用
地
等
で

す
。�

③
貸
し
た
農
地
は
期
限
が
く
れ

ば
離
作
料
を
支
払
う
こ
と
な

く
必
ず
返
っ
て
き
ま
す
。�

④
利
用
権
の
再
設
定
に
よ
り
継

続
し
て
貸
す
こ
と
も
借
り
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。�

�

○
利
用
権
設
定
の
手
続
は�

①
平
成
１９
年
１０
月
３１
日
で
貸

借
期
限
の
切
れ
る
方
で
更
新

を
希
望
さ
れ
る
方
、
貸
借
期

限
が
切
れ
て
い
る
方
で
再
設

定
を
希
望
さ
れ
る
方
、
今
回

新
規
に
設
定
さ
れ
る
方
は
申

し
出
が
必
要
で
す
。�

②
申
出
書
は
平
成
１９
年
９
月
１８

日
ま
で
に
農
業
委
員
会
事
務

局
ま
た
は
川
内
支
所
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
申
出
書
は

農
業
委
員
会
事
務
局
（
市
役

所
２
階
）
、
川
内
支
所
に
あ

り
ま
す
。�

③
利
用
権
設
定
の
受
付
は
、
年

に
３
回
（
３
月
、
４
月
、
８

月
）
行
い
ま
す
。�

�

����

市
議
会
6
月
定
例
会
報
告�

�

　
平
成
１９
年
東
温
市
議
会
６
月

定
例
会
が
、
６
月
４
日
か
ら
１８

日
ま
で
の
１５
日
間
の
会
期
で
開

か
れ
ま
し
た
。�

�

○
会
議
の
日
程�

������������������

　
会
議
で
は
、
執
行
部
よ
り
提

出
さ
れ
た
平
成
１９
年
度
各
会
計

補
正
予
算
・
条
例
の
一
部
改
正

議
案
等
６
件
を
可
決
し
ま
し
た
。�

○
意
見
書�

　「
医
師
不
足
を
解
消
し
、
安

心
で
き
る
地
域
医
療
体
制
の
確

保
を
求
め
る
意
見
書
」
と
「
Ｗ

Ｔ
Ｏ
・
Ｆ
Ｔ
Ａ
交
渉
等
に
関
す

る
意
見
書
」
を
可
決
し
、
関
係

機
関
に
提
出
し
ま
し
た
。�

○
一
般
質
問�

　
一
般
質
問
で
は
、
次
の
１０
名

（
発
言
順
）
の
議
員
か
ら
さ
ま

ざ
ま
な
質
問
が
出
さ
れ
ま
し
た
。�

丸
山
　
稔
（
公
明
党
）�

渡
部
伸
二
（
無
所
属
）�

佐
伯
　
強
（
日
本
共
産
党
）�

佐
藤
壽
兼
（
日
本
共
産
党
）�

大
西
　
勉
（
無
所
属
）�

竹
村
俊
一
（
無
所
属
）�

桂
浦
善
吾
（
無
所
属
）�

白
戸
　
寧
（
無
所
属
）�

大
西
佳
子
（
無
所
属
）�

野
中
　
明
（
無
所
属
）�

※
く
わ
し
く
は
、
８
月
１
日
発

行
の
「
と
う
お
ん
議
会
だ
よ

り
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。�

※
今
回
の
定
例
会
か
ら
、
本
会

議
の
録
画
映
像
が
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
ご
覧
い
た
だ
け
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
東
温

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
議
会
情
報

「
議
会
中
継
議
事
録
検
索
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。�

�

スポットニュース�スポットニュース�
市役所からのお知らせ�

11

開
会
、
委
員
長
報

告（
質
疑
、討
論
、

表
決
）、議
案
上
程

（
提
案
説
明
）�

本
会
議
�

本
会
議
�

本
会
議
�

委
員
会
�

委
員
会
�

本
会
議
� 6

　
　
月
�

4
月�

委
員
長
報
告
（
質

疑
、討
論
、表
決
）、

追
加
議
案
審
議
、

閉
会
�

18
月�

議
案
審
議（
質
疑
、

委
員
会
付
託
）、請

願
上
程
（
委
員
会

付
託
）�

7
木�

一
般
質
問
�

12
火�

厚
生
委
員
会
�
�

総
務
委
員
会
�

13
水�

文
教
委
員
会
�

産
業
建
設
委
員
会
�

14
木�
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援
し
ま
す
！�

あ
な
た
の
子
育
て
！�

　「
近
所
に
友
達
が
い
な
い
」「
子

ど
も
の
こ
と
が
心
配
」
「
こ
ん

な
時
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
」

そ
ん
な
時
お
手
伝
い
さ
せ
て
い

た
だ
く
の
が
、
「
東
温
市
地
域

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
」
と
「
フ

ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
と
う
お
ん
」
で
す
。�

��

子
育
て
・
サ
ポ
ー
ト
・�

親
子
遊
び
の
広
場�

　（
月
1
回
開
催
）�

　
親
子
で
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、

子
育
て
の
楽
し
さ
や
悩
み
な
ど

を
気
軽
に
お
し
ゃ
べ
り
し
合
い

ま
し
ょ
う
。
楽
し
い
親
子
遊
び

や
紙
芝
居
、
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
　

　
　�

※
８
月
は
、
子
育
て
・
サ
ポ
ー

ト
・
親
子
遊
び
の
広
場
は
、

お
休
み
で
す
。�

��

�

あ
お
ぞ
ら
広
場�

　
（
週
2
回
開
催
）�

　
地
域
の
親
子
で
集
え
る
場
所

を
提
供
し
て
い
ま
す
。
親
子
で

楽
し
く
遊
ん
だ
り
、
お
し
ゃ
べ

り
を
し
な
が
ら
、
友
だ
ち
づ
く

り
を
し
ま
し
ょ
う
。
遊
ん
だ
後

は
、
紙
芝
居
や
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
、
手
遊
び
や
親
子
ふ
れ
あ

い
遊
び
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。�

�

○
火
曜
日
　
９
時
〜
１１
時�

　
場
　
所�

川
内
健
康
セ
ン
タ
ー
２
階�

※
第
２
火
曜
日
は
子
育
て
・
サ

ポ
ー
ト
・
親
子
遊
び
の
広
場

で
す
。
会
場
を
間
違
え
な
い

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。�

○
木
曜
日
　
９
時
〜
１１
時�

　
場
　
所�

　
川
内
保
育
園
園
庭�

（
雨
天
時
は
、
川
内
健
康
セ

ン
タ
ー
２
階
。）�

��

育
児
相
談�

　
子
育
て
の
悩
み
や
不
安
な
こ

と
な
ど
の
相
談
を
お
受
け
し
て

い
ま
す
。
ご
希
望
が
あ
れ
ば
、

家
庭
訪
問
し
ま
す�

���

�

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー�

と
う
お
ん
の
ご
案
内�

　
利
用
会
員
（
子
育
て
を
助
け

て
欲
し
い
人
）
と
協
力
会
員
（
子

育
て
の
手
助
け
や
協
力
を
し
て

あ
げ
た
い
人
）
を
登
録
会
員
制

で
、
組
織
化
し
た
子
育
て
支
援

で
す
。
登
録
を
し
て
い
な
い
と

利
用
で
き
ま
せ
ん
。
事
前
に
登

録
を
し
て
く
だ
さ
い
。�

�

○
登
録
に
必
要
な
物�

・
印
鑑�

・
お
母
さ
ん
写
真
２
枚
（
横
２
．

５
cm
×
縦
３
cm
）
家
に
あ
る

ス
ナ
ッ
プ
写
真
で
も
可�

○
こ
ん
な
時
に
利
用
で
き
ま
す�

保
育
所
、
幼
稚
園
な
ど
の
送

り
迎
え
や
急
な
仕
事
や
体
調

が
悪
く
て
、
子
ど
も
を
預
け

た
い
…
な
ど�

・
毎
月
１
回
情
報
交
換
と
研
修

会
等
の
集
ま
り
も
あ
り
ま
す
。�

○
協
力
会
員
さ
ん
紹
介
②�

　「
マ
マ
・
サ
ポ
ー
ト
」
と
し

て
子
育
て
支
援
を
立
ち
上
げ
て

以
来
の
サ
ポ
ー
ト
さ
ん
の
紹
介

で
す
。
と
て
も
元
気
が
良
く
何

で
も
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
い
た
だ

け
る
、
頼
も
し
い
会
員
さ
ん
で

す
。�

・
高
市
　
郁
子
さ
ん�

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
と
う
お
ん
の
サ
ポ

ー
タ
ー
と
し
て
、
活
動
さ
せ

て
頂
い
て
５
年
に
な
り
ま
す
。

人
様
の
子
ど
も
さ
ん
を
お
預

か
り
す
る
の
は
緊
張
の
連
続

で
す
が
、
い
つ
も
自
分
の
孫

の
つ
も
り
で
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
て
い
ま
す
。�

・
石
丸
　
富
香
さ
ん�

我
が
家
の
子
ど
も
た
ち
も
成

長
し
子
育
て
も
終
わ
り
、
フ

ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
協
力

会
員
と
な
り
、
５
年
間
い
ろ

い
ろ
な
サ
ポ
ー
ト
を
さ
せ
て

頂
き
、
子
ど
も
さ
ん
と
の
触

れ
合
い
の
中
で
、
抱
っ
こ
し

た
時
の
ぬ
く
も
り
や
笑
顔
、

楽
し
そ
う
に
笑
う
声
な
ど
に

癒
さ
れ
る
気
持
ち
で
す
。�

�

市役所からのお知らせ�

960-5003�
　こども館の8月の行事をお知らせします。�
●親子で楽しむお話し会�
　幼児と保護者を対象とした絵本の朗読を
次のとおり行います。お気軽にご参加ください。�
　8月 1日（水）　11時～11時30分�
　8月15日（水）　11時～11時30分�
　場所　いわがらこども館　1階　図書室�

協力会員�
石丸　富香さん�

協力会員�
高市　郁子さん�
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災害に備えて
“いざ”とい

うときの連絡
先�

�����

高
齢
者
を
敬
い�

長
寿
を
お
祝
い
す
る
事
業�

　
東
温
市
で
は
多
年
に
わ
た
り

社
会
に
尽
く
し
て
こ
ら
れ
た
高

齢
者
を
敬
愛
し
、
長
寿
を
祝
う

た
め
に
、
各
種
敬
老
事
業
を
実

施
し
て
い
ま
す
。�

�
○
金
婚
式
該
当
夫
婦�

　
今
年
、
金
婚
式
を
迎
え
ら
れ

る
ご
夫
婦
に
対
し
、
記
念
品
を

贈
呈
し
ま
す
。�

　
該
当
の
ご
夫
婦
は
、
８
月
３１

日
ま
で
に
介
護
福
祉
課
高
齢
者

福
祉
係
ま
で
お
申
し
出
く
だ
さ

い
。�

　
対
象
と
な
る
方
は
、
昭
和
３２

年
１
月
１
日
〜
１２
月
３１
日
に

婚
姻
さ
れ
た
ご
夫
婦
で
す
。�

　
な
お
、
記
念
品
は
、
９
月
中

に
お
届
け
す
る
予
定
で
す
。�

�

○
長
寿
祝
金�

　
こ
の
祝
金
は
、
７７
歳
（
喜
寿
）、

８８
歳
（
米
寿
）、
９９
歳
（
白
寿
）

に
な
る
年
に
、
長
寿
を
お
祝
い

し
て
、
振
込
み
に
よ
り
支
給
し

ま
す
。�

・
支
給
す
る
祝
金�

７７
歳
が
２
万
円
、
８８
歳
が

３
万
円
、
９９
歳
が
５
万
円
で

す
。�

・
基
準
等�

今
年
４
月
１
日
時
点
で
１
年

以
上
東
温
市
に
居
住
し
、
平

成
１９
年
４
月
１
日
〜
平
成�

２０
年
３
月
３
１
日
の
間
に
７７

歳
、
８８
歳
、
９９
歳
に
な
ら

れ
る
方
。�

※
該
当
者
へ
は
、
別
途
、
関
係

書
類
を
郵
送
し
ま
す
。�
�

○
問
い
合
せ
先�

　
介
護
福
祉
課 

高
齢
者
福
祉
係�

　
　
９
６
４
・
４
４
１
１�

�
����

東
温
市
は
り
・
き
ゅ
う
及
び�

　
マ
ッ
サ
ー
ジ
施
術
費
の�

助
成
に
つ
い
て�

　
東
温
市
で
は
、
６５
歳
以
上
の

方
が
受
け
ら
れ
た
場
合
に
費
用

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。�

　�○
利
用
の
ご
案
内�

・
東
温
市
内
に
在
住
の
６５
歳
以

上
の
方�

・
１
回
に
つ
き
１
，０
０
０
円
で
、

一
人
に
つ
き
月
３
回
ま
で
助

成
し
ま
す
。�

・
請
求
書
は
、
介
護
福
祉
課
に

備
え
て
あ
り
ま
す
。�

・
請
求
書
に
施
術
院
等
で
施
術

を
受
け
た
証
明
を
も
ら
い
施

術
を
受
け
た
日
か
ら
６
ヶ
月

以
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。�

○
問
い
合
せ
先�

　
介
護
福
祉
課 

高
齢
者
福
祉
係

　
　
９
６
４
・
４
４
１
１�

　平成２０年１月１３日（日）に、東温市中央公民
館において成人式を開催する予定です。�
　該当者は、昭和６２年４月２日から昭和６３年４
月１日の間に生まれた方です。つきましては、
成人式の実行委員および運営スタッフを募集し
ますので、希望される方は、教育委員会　生涯
学習課（　９６４-１５００）までお申し出ください。�

実行委員と運営スタッフを募集します！�

六価クロム地下水モニタリング調査結果�
（６月１８日採水分）��

　牛渕地区六価クロムの地下水等モニタリン
グ調査地点（７箇所）のうち、１地点の観測
用井戸で環境基準値（０.０５mg／�以下）を
超える値（０.２４mg／�）が検出されました。
なお、周辺に常用的な飲用井戸もなく、人の
健康等への影響を及ぼすおそれはありません。�

生活環境課　　９６４－４４１５�

生活環境課からお知らせです�

実行委員：イベント企画、当日の司会など�
運営スタッフ：受付、場内外の整理・誘導など�
実行委員：イベント企画、当日の司会など�
運営スタッフ：受付、場内外の整理・誘導など�

平成19年6月分東温消防出場件数�

急病�
51件�
（50％）�

一般負傷�
19件�
（19％）�

交通事故�
18件�
（18％）�

転院搬送�
12件（12％）�

自損行為�
1件（1％）�
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東温市災害
対策本部（設

置時） ９６４－４４００
�

東温市役所
  危機管理室

 ９６４－４４００
�

東温市役所（
代表） 　９６４

－２００１ 　　 ９
６４－１６０９

�

東温市消防
署　    ９６４

－５２１０ 　　 ９
６４－５５０３

�

　災害が発
生し、また

は発生する
恐れのある

場合、

市役所総務
課内に災害

対策本部が
設置されま

す。�
災害に備えて

“いざ”とい
うときの連絡

先�

災害に備えて
“いざ”とい

うときの連絡
先�

�����

金
属
盗
難
事
件
が
�

発
生
し
て
い
ま
す
！
�

　
金
属
の
盗
難
が
全
国
的
に
多

発
す
る
中
、
東
温
市
内
の
道
路

に
お
い
て
も
グ
レ
ー
チ
ン
グ
（
水

路
の
蓋
）
や
ガ
ー
ド
パ
イ
プ
の

盗
難
が
発
生
し
て
い
ま
す
。�

　
こ
れ
は
、
重
大
事
故
に
つ
な

が
る
断
じ
て
許
さ
れ
な
い
行
為

で
す
。
盗
難
は
夜
間
に
敢
行
さ

れ
る
ケ
ー
ス
が
多
い
こ
と
か
ら
、

早
朝
の
通
行
に
は
特
に
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。�

　
ま
た
、
犯
行
の
手
口
も
巧
妙

化
し
、
昼
間
に
作
業
を
装
っ
て

堂
々
と
盗
ん
だ
り
、
公
共
施
設

以
外
で
の
犯
行
も
増
え
て
い
ま

す
。�

　
盗
難
を
発
見
さ
れ
た
方
、
不

審
な
現
場
を
目
撃
さ
れ
た
方
は
、

松
山
南
警
察
署
（
　
９
５
８
・

０
１
１
０
）
市
役
所
建
設
課
（
　

９
６
４
・
４
４
１
３
）
ま
で
ご

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。�

�

重
信
地
区
�

地 区 �

樋 口 �
横河原・八反地�
田 窪 �
志津川（八反地を除く）�
見 奈 良 �
田 窪 団 地 �
牛 渕 団 地 �
下 林 �
上記以外の地区�

粗大ごみ�蛍光灯・鏡�ペットボトル、プラスチック類 �
その他燃やさないごみ�

空き缶・金属類 �
びん・ガラス類 �

１２日　２６日� １９日�  ５ 日�

 ５ 日�
１２日　２６日�

１２日　２６日�
 ５ 日　１９日�

 ５ 日�

 ５ 日�

 ５ 日　１９日�
１９日 ２２日�

１９日　２２日�

１９日�
２２日�

２２日�  ５ 日�

 ５ 日　１９日�

8月　不燃物収集日程表�

川
内
地
区
�

ペットボトル�
プラスチック類 �地 区 �

東谷・西谷・土谷・
滑川・奥松瀬川�
北方東・北方西・
南方東・南方西�
町東・町西・前松
瀬川・横灘団地�

びん・ガラス類
蛍 光 灯・鏡 �

空き缶・金属類�
廃 乾 電 池  �

３ 日　２１日�

１ 日　２２日�

２ 日　２０日�

その他燃やさな
いごみ・粗大ごみ�

２０日�

２１日�

２２日�

２７日�

２８日�

２９日�

 ９ 日�

 ７ 日�

 ８ 日�
実行委員：イベント企画、当日の司会など�
運営スタッフ：受付、場内外の整理・誘導など�

総務部�
総務課 ９６４－４４００�
企画財政課 ９６４－４４０１�
税務課 ９６４－４４０３�
市民課 ９６４－４４０４�
川内支所（代表） ９６６－２２２２�
保健福祉部�
社会福祉課 ９６４－４４０６�
介護福祉課 ９６４－４４１１�
健康推進課 ９６４－４４０７�
川内健康センター ９６６－２１９１�
保険年金課 ９６４－４４０８�
生活環境課 ９６４－４４１５�
産業建設部�
農林振興課 ９６４－４４０９�
産業創出課 ９６４－４４１４�
都市計画課 ９６４－４４１２�
建設課 ９６４－４４１３�
国土調査課 ９６６－２１９０�
下水道課 ９６４－４４１７�
会計課 ９６４－４４０２�
公営企業局�
水道課 ９６４－４４１６�
教育委員会事務局�
学校教育課 ９６４－４４２０�
生涯学習課 ９６４－１５００�
中央公民館（代表） ９６４－１５００�
川内公民館（代表） ９６６－４７２１�
図書館 ９６４－３４１４�
　〃　（川内分館） ９６６－４７２１�
歴史民俗資料館 ９６４－０７０１�
東温市学校給食センタ－ ９６６－６３２２�
農業委員会事務局 ９６４－４４１０�
監査事務局 ９６４－４４１９�
議会事務局 ９６４－４４２２�
東温市消防署 ９６４－５２１０�
ふるさと交流館 ９６０－６５１１�

市役所（本庁）�
　１階 ９６４－４４４６�
　２階 ９６４－４４４７�
　４階 ９６４－４４４９�
　５階 ９６０－５１８６�
川内支所 ９６６－５６７９�

（代表）　 ９６４－２００１�

（代表）　９６４－１６０９�

市役所からのお知らせ�



　６月１７日にツインドームで『第３回
会長杯』が開催され、男女８チームに
よる熱戦が繰り広げられました。�
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「
で
あ
い
の
広
場
」
が
、
福
祉
館
に
出
張
し
ま
す
！
�

　
手
品
、
折
り
紙
、
ゲ
ー
ム
遊
び
な
ど
、
夏
休
み
の
ひ
と
と
き
を
大
人

も
子
ど
も
も
皆
で
す
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
�

○
日
　
時
　
８
月
１８
日
（土）
　
１２
時
３０
分
〜
１６
時
�

○
場
　
所
　
福
祉
館
（
川
内
支
所
向
か
い
側
）
�

○
対
　
象
　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
�

※
参
加
費
・
申
し
込
み
　
不
要
�

　
不
登
校
生
の
親
の
会
「
た
ん
ぽ
ぽ
」
を
開
催
し
ま
す
！
�

　
日
頃
の
思
い
を
語
り
合
っ
た
り
、
情
報
交
換
を
し
ま
せ
ん
か
。
�

○
日
　
時
　
８
月
２５
日
（土）
　
１４
時
〜
１６
時
３０
分
�

○
場
　
所
　
中
央
公
民
館
�

○
参
加
費
　
無
料
�

　
「
パ
ソ
コ
ン
相
談
室
」
を
開
催
し
ま
す
！
�

○
日
　
時
　
８
月
２５
日
（土）
　
１０
時
〜
１２
時
�

○
場
　
所
　
中
央
公
民
館
１
階
　
婦
人
室
�

○
参
加
費
　
無
料
（
パ
ソ
コ
ン
持
込
可
）
�

○
問
い
合
せ
・
申
込
先
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
生
涯
学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
�

　
　
　
９
５
５
・
１
９
７
５
�

�

「ふれあい広場」に耳寄りな情報をお寄せください。満1歳ハッピーバースデイのコーナーでは､�
9月生まれの満1歳児を募集します｡8月9日までに総務課広報公聴係（TEL 964-4400 
E-mail:soumka@city.toon.ehime.jp）まで写真とコメントをお寄せください｡ 

　
夏
休
み
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
楽
し
い
時
を
過
ご
す
た
め
に
、
準
備
万
端
整
え
ま
し

た
。
私
の
趣
味
は
ア
ウ
ト
ド
ア
と
ツ
ー
リ
ン
グ
で
す
の
で
、
北
海
道
へ
の
短
い
旅
を
考

え
ま
し
た
。�

　
四
国
の
蒸
し
暑
さ
か
ら
逃
れ
る
こ
と
は
わ
た
し
の
願
い
で
す
。
新
し
い
場
所
を
見
た

り
、
人
と
交
流
す
る
こ
と
も
楽
し
み
で
す
。
北
海
道
と
い
え
ば
、
多
く
の
自
然
、
遙
か

に
伸
び
る
海
岸
線
、
そ
し
て
ツ
ー
リ
ン

グ
す
る
人
が
憧
れ
る
山
道
や
道
路
。�

　
松
山
か
ら
舞
鶴
ま
で
バ
イ
ク
。
そ
こ

で
フ
ェ
リ
ー
に
乗
り
小
樽
ま
で
。
留
萌
、

稚
内
、
紋
別
、
羅
臼
が
キ
ャ
ン
プ
場
所

で
す
。
根
室
、
釧
路
で
は
大
湿
原
を
見

ま
す
。（
3
年
生
の
教
科
書
に
あ
り
ま
す
。）

富
良
野
、
札
幌
経
由
で
小
樽
に
戻
り
ま
す
。

帰
り
は
行
き
と
逆
で
舞
鶴
ま
で
。�

　
だ
い
た
い
2
，5
0
0
km
の
ツ
ー
リ
ン

グ
で
、
北
日
本
の
絶
景
ポ
イ
ン
ト
を
し

っ
か
り
目
に
焼
き
付
け
て
き
ま
す
。�

　
皆
さ
ん
も
、
楽
し
い
夏
休
み
を
過
ご

し
て
く
だ
さ
い
。
十
分
な
休
養
を
と
っ

て
く
だ
さ
い
。
帰
り
ま
し
た
ら
、
ま
た

報
告
し
ま
す
。�

�

Summer vacation has come up and I got everything planned to have a great time.  Since 
my hobbies also include the outdoors and motorcycling I decided to take a “short” trip 
all the way to Hokkaido.�
Getting out of the humidity and heat on Shikoku is one of my desires.  Seeing new 
places, meeting people and having fun are some of the other ones.  Hokkaido was 
described to me as a place with nature in abundance, nice streets along the coast, 
challenging mountain roads and places a motorcyclist can only dream of.�
So, my plan is leaving Matsuyama and going by bike to Maizuru, catching the ferry to 
Ohtaru from there. Rumoi, Wakanai, Monbetsu and Rausu will be places, I plan to stay 
overnight.  Continuing to Nemuro and Kushiro I will see the “marshlands” or “wetlands” 
which are also described in my junior high school's English textbook.  Along Furano and 
Sapporo I will return to Ohtaru, going back to Maizuru by ferry.  An approximately 2.500 
kilometer touring will take me to some of the most beautiful places in northern Japan - 
places I have always longed to see.�
You, too, please enjoy your summer vacation, get enough time to rest and more 
from my trip once I return．�
�

女子の部　優勝女子の部　優勝「川内ク「川内クラブ」ブ」�女子の部　優勝「川内クラブ」�

男子の部　優勝男子の部　優勝「チー「チーム・F」�男子の部　優勝「チーム・F」�



　ふるさと交流館「さくらの湯」が、
もち麦ごはんなどのメニューを始めま
した。もち麦は、愛媛県が生産量日本
一のはだか麦の一種で、はだか麦以上
に機能性が高いと言われる健康的な食
品です。特に、「とろろ」と組み合わせ
ると消化吸収を高め、夏バテ予防にも
効果があると言われています。是非一
度ご賞味ください。�
�
　�
�

　６月１２日、中央公民館大ホールで子
育てサポート・親子遊びの広場が主催
する音楽鑑賞会が開かれました。鑑賞
会では、アンサンブルスワローの皆さ
んが、「鉄腕アトム」や「おもちゃの
チャチャチャ」など人気のレパートリ
ーを披露。演奏の合間には、音色を奏
でながらの楽器の紹介があり、子ども
たちは一緒に歌ったり、踊ったりしな
がら、音楽に夢中になっていました。�
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６
月
１９
日
、
重
信
川
河
川
敷
で
た

ば
こ
組
合
東
温
支
部
に
よ
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
清
掃
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
横

河
原
の
広
場
に
集
合
し
た
メ
ン
バ
ー

は
そ
ろ
い
の
エ
プ
ロ
ン
を
身
に
つ
け
、

ト
ラ
ッ
ク
い
っ
ぱ
い
の
ご
み
を
拾
い

集
め
て
い
ま
し
た
。
�

　
６
月
１０
日
、
第
８
回
全
国
小
学
生

Ａ
Ｂ
Ｃ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
愛
媛
県

予
選
に
出
場
し
た
川
内
Ｊ
Ｂ
Ｃ
の
渡

部
翔
大
君
（
川
上
小
６
年
）
が
男
子

Ａ
グ
ル
ー
プ
（
５
・
６
年
の
部
）
で
、

昨
年
に
続
き
見
事
優
勝
し
ま
し
た
。

渡
部
君
は
８
月
に
行
わ
れ
る
全
国
大

会
に
出
場
し
ま
す
。
上
位
入
賞
目
指

し
て
が
ん
ば
り
ま
す
の
で
応
援
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。
�

　
６
月
９
日
、
砥
部
町
で
第
２７
回

サ
ン
ト
リ
ー
カ
ッ
プ
全
日
本
バ
レ

ー
ボ
ー
ル
小
学
生
大
会
愛
媛
県
大

会
が
開
催
さ
れ
、
ブ
ロ
ッ
ク
予
選

を
勝
ち
抜
い
た
東
温
ジ
ュ
ニ
ア
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
は
、
１６
チ
ー

ム
に
よ
る
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
３
位

に
輝
き
ま
し
た
。
�

　
き
ら
り
東
温
で
は
マ
ナ
ー
教
室

を
開
催
し
ま
す
。
�

○
講
　
師
　
江
戸 

紀
久
子 

先
生
�

○
日
　
時
　
８
月
２５
日
（土）
　
�

１４
時
〜
１５
時
３０
分
�

○
場
　
所
　
中
央
公
民
館
２
階
�

　
　
　
　
　
第
１
研
修
室
�

○
会
 
費
　
無
料
�

　
江
戸
紀
久
子
先
生
は
生
涯
学
習

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
し
て
東
温
市

や
松
山
市
で
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

日
本
の
食
事
の
あ
り
方
を
学
ぶ
い

い
機
会
で
す
の
で
、
参
加
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
山
内
（
　
９
６
４
・

５
６
２
２
）
ま
た
は
金
井
（
　
９

６
４
・
２
９
０
７
）
ま
で
気
軽
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
�

�

ふるさと交流館「さくらの湯」�
もち麦ごはんメニューが始まりました�

日　時　8月26日（日） 13時30分～15時�
場　所　中央公民館2階　第1・2研修室
　　　　及び現地�
講　師　愛媛県総合科学博物館�
　　　　小林　真吾　主任学芸員�
演　題　「オキチモズクの現状と展望」�
聴講料　無料（どなたでも聴講できます。）�
共　催　東温史談会・東温市教育委員会�

女子の部　優勝「川内クラブ」�

男子の部　優勝「チーム・F」�
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��
���

��読
書
感
想
文
を
募
集
し
ま
す
�

　
暑
い
毎
日
。
暑
く
て
何
も
手

に
つ
か
な
い
な
ん
て
方
も
多
い

こ
と
と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
夏

の
ひ
と
時
、
ゆ
っ
た
り
読
書
は

い
か
が
で
す
か
？
�

　
読
書
は
、
皆
さ
ん
に
き
っ
と

素
敵
な
何
か
を
教
え
て
く
れ
ま

す
。
�

　
次
の
と
お
り
、
読
書
感
想
文

を
募
集
し
ま
す
の
で
、
ご
応
募

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！
�

�○
主
　
催
�

　
東
温
市
教
育
委
員
会
�

○
応
募
資
格
�

市
内
の
小
・
中
・
高
校
に
通

学
す
る
方
及
び
市
内
在
住
の

一
般
の
方
�

○
内
　
容
�

原
稿
用
紙
2
，0
0
0
字
以

内
で
一
人
１
点
と
し
ま
す
。
�

○
提
出
期
限
　
9
月
28
日
（金）
�

○
提
出
先
�

　
市
立
図
書
館
本
館
�

　
〒
7
9
1
‐
0
2
1
1
�

　
東
温
市
見
奈
良
5
0
9
‐
3
�

　
　
9
6
4
・
3
4
1
4
�

○
入
　
選
�

特
選
・
入
選
・
佳
作
を
読
書

感
想
文
審
査
員
が
決
定
し
ま

す
。
�

○
発
　
表
�

入
選
者
に
賞
状
と
記
念
品
を

贈
り
ま
す
。
�

※
平
成
19
年
度
読
書
感
想
文

入
選
作
品
集
に
掲
載
し
ま
す

の
で
、
ご
応
募
い
た
だ
い
た

時
点
で
、
個
人
情
報
（
氏
名
・

学
校
名
・
学
年
）
の
公
表
を

了
承
い
た
だ
い
た
も
の
と
し

ま
す
。
�

※
応
募
作
品
は
、
未
発
表
の
も

の
に
限
り
ま
す
。
�

※
応
募
作
品
は
、
お
返
し
で
き

ま
せ
ん
。
�

※
別
紙
に
課
題
図
書
の
書
名
と

著
者
名
、
出
版
社
名
を
記
入

い
た
だ
き
読
書
感
想
文
と
一

緒
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。
�

※
小
・
中
・
高
校
生
の
方
は
、

各
学
校
担
任
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
�

��ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
な
精
神
で
�

子
育
て
支
援
を
�

　
働
く
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん

が
、
手
助
け
を
し
て
く
れ
る
人

が
い
な
く
て
困
っ
て
い
ま
す
。
�

　
ち
ょ
っ
と
熱
が
出
て
急
な
お

迎
え
を
、
風
邪
が
長
引
い
て
何

日
も
仕
事
を
休
め
な
い
、
そ
ん

な
時
に
ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
な
精
神

で
子
ど
も
の
預
か
り
を
し
て
く

れ
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
�

　
参
加
者
に
は
、
事
前
に
研
修

を
受
講
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
�

�サ
ポ
ー
ト
会
員
研
修
�

○
日
　
時
�

　
9
月
5
日
（水）
・
6
日
（木）�
�

　
7
日
（金）
�

10
時
〜
16
時
�

○
受
講
料
　
無
料
�

○
場
　
所
�

　
愛
媛
県
勤
労
会
館
4
階
�

　
松
山
市
宮
田
町
1
3
2
�

○
締
め
切
り
　
9
月
3
日
（月）
�

○
問
い
合
せ
先
�

子
育
て
支
援
え
ひ
め
緊
急
サ

ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局
 
�

　
9
9
8
・
6
8
4
8
�

総
務
課
 広
報
公
聴
係
�

「
広
報
と
う
お
ん
」
へ
の
ご
意
見
・
ご
要
望
を�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。�

��

　T
e
l 9
6
4

―4
4
0
0

　
　F

ax 9
6
4

―1
6
0
9
�

　so
u
m
ka@

city.to
o
n
.eh
im
e.jp

夏季展示「夏の夜の過ごし方」のお知らせ�

TO
ON

�

info
rma
tion

募 

集�

情 
報�
情 
報�

■８月のホームゲーム試合日程表�

■チケット価格�

開 催 日�

８／ ５ （日）�

８／１６（木）�

８／２４（金）�

席種�

一　　般� 小中学生�

シーズン
チケット�
年 間 �
（２４試合）�

当 日 券 �
（１試合）�

ＳＡ席�

Ａ席�

Ｂ席�

C席�

５０，０００円�

３０，０００円�

２５，０００円�

２０，０００円�

３，０００円�

２，５００円�

１，８００円�

１，５００円�

前 売 券 �
（１試合）�

前 売 券 �
（１試合）�

２，７００円�

２，２００円�

１，５００円�

１，２００円�

当 日 券 �
（１試合）�

�

１，５００円�

１，０００円�

８００円�

�

１，２００円�

８００円�

５００円�

キックオフ�

１８：００�

１９：００�

１９：００�

�

四国中央市�

宇和島市�

砥部町�

対戦相手�

東京ヴェルディ１９６９�

ベ ガ ル タ 仙 台 �

ザ ス パ 草 津 �

マッチシティ・�
マッチタウン�
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������
�重

信
中
学
校
吹
奏
楽
部
�

　
納
涼
演
奏
会
�

　
こ
の
演
奏
会
を
楽
し
み
に
し

て
く
だ
さ
っ
て
い
る
地
域
の
皆

さ
ん
、
今
年
の
演
奏
会
で
は
ど

ん
な
演
出
が
飛
び
出
す
か
、
乞

う
ご
期
待
で
す
。�

　
私
た
ち
重
中
吹
奏
楽
部
の
演

奏
で
真
夏
の
夜
を
涼
し
く
お
過

ご
し
く
だ
さ
い
。�

○
日
　
時�

　
8
月
29
日
（水）�

　
18
時
開
演�

○
場
　
所�

　
中
央
公
民
館
　
大
ホ
ー
ル�

○
曲
　
目�

憧
れ
の
街
、
ダ
ッ
タ
ン
人
の

踊
り
、
ヤ
マ
ト
組
曲
　
他�

��

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
　
�

夏
休
み
特
別
企
画
�

○
日
　
時�

　
8
月
19
日
（日）
　
10
時
〜�

○
内
　
容�

・
1
部
　
ト
ラ
イ
わ
ん
ス
ロ
ン�

　
目
指
せ
犬
の
鉄
人 

参
加
募
集�

・
2
部
　
夏
風
コ
ン
サ
ー
ト�

○
入
　
場
　
無
料�

○
問
い
合
せ
先�

　
愛
媛
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー�

　
　
9
7
7
・
9
2
0
0
�

�

���

�����8
月
は
�

電
気
使
用
安
全
月
間
で
す
�

　
私
た
ち
の
生
活
の
さ
ま
ざ
ま

な
場
面
で
利
用
さ
れ
て
い
る
「
電

気
」。
し
か
し
、
そ
の
使
用
方

法
を
誤
る
と
大
き
な
事
故
に
つ

な
が
り
ま
す
。
　
　�

　
高
温
多
湿
の
8
月
は
感
電
や

電
気
事
故
等
が
発
生
し
や
す
く
、

「
電
気
使
用
安
全
月
間
」
と
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。�

　
電
気
製
品
は
、
忙
し
い
と
き

で
も
必
ず
手
を
ふ
い
て
か
ら
取

り
扱
い
ま
し
ょ
う
。�

�

�����

�中
越
沖
地
震
被
災
者
�

救
援
募
金
に
つ
い
て
�

　
東
温
市
で
は
、
7
月
16
日
に

発
生
し
た「
新
潟
県
中
越
沖
地
震
」

で
被
災
さ
れ
た
方
々
に
対
す
る

見
舞
金
と
し
て
寄
せ
ら
れ
る
義

援
金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。�

　
集
め
ら
れ
た
募
金
は
、
新
潟

県
ほ
か
の
地
方
公
共
団
体
ま
た

は
日
本
赤
十
字
社
新
潟
県
支
部

な
ど
の
公
共
公
益
団
体
へ
寄
託

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。�

�

○
募
金
の
期
間�

　
7
月
18
日
（水）
〜�

8
月
31
日
（金）
ま
で�

○
募
金
箱
の
設
置
場
所�

　
市
役
所
本
庁
・
川
内
支
所�

※
現
地
の
状
況
な
ど
に
よ
り
期

間
が
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。�

��郵
便
局
か
ら
の
お
知
ら
せ
�

民
営
化
で
ど
う
な
る
の
？
�

郵
便
貯
金
編
�

　
平
成
19
年
10
月
1
日
か
ら

の
民
営
化
に
よ
り
、
簡
易
生
命

保
険
法
が
廃
止
と
な
る
た
め
、

民
営
化
以
降
、
新
た
に
簡
易
生

命
保
険
に
ご
加
入
い
た
だ
く
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
引
き
続

き
㈱
か
ん
ぽ
生
命
保
険
が
提
供

す
る
生
命
保
険
に
郵
便
局
等
で

ご
加
入
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き

ま
す
。
�

 
な
お
、
民
営
化
前
に
ご
加
入

い
た
だ
い
た
簡
易
生
命
保
険
契

約
に
つ
い
て
は
、
そ
の
管
理
業

務
が
「
独
立
行
政
法
人
郵
便
貯

金
・
簡
易
生
命
保
険
管
理
機
構
」

に
引
き
継
が
れ
ま
す
が
、
民
営

化
を
理
由
に
ご
契
約
が
消
滅
し

た
り
、
保
障
内
容
が
変
更
さ
れ

た
り
す
る
こ
と
は
な
く
、
こ
れ

ま
で
ど
お
り
郵
便
局
で
�

お
手
続
き
等
を
行
�

っ
て
い
た
だ
く
こ
�

と
が
可
能
で
す
。
�

�

お
知
ら
せ�

催 

し�
夏季展示「夏の夜の過ごし方」のお知らせ�夏季展示「夏の夜の過ごし方」のお知らせ�
　第２展示室内で、今年も夏の民具を展示してい
ます。懐かしい遊びや民具に触れながら、むかしの
夏の夜を体験してみませんか。期間中は麦わら細
工体験も行っています。お気軽にどうぞ。�
※麦わら細工は１時間ほどかかります。くわしくは
歴史民俗資料館にご連絡ください。�

【８月の閉館日】６・１３・１９・２０・２７・３１日�

東温市立歴史民俗資料館　�
東温市見奈良５０９－３（図書館３階）�

　９６４－０７０１�
�

平和祈念の黙祷についてお知らせします�
　先の大戦における戦没者の冥福と世界恒久平和の
実現を祈念するため、次の日時に合わせて黙祷を捧げ
たく、市民の皆さんのご協力をお願いします。�
８月 ６日（月）　午前 ８時１５分　�
　広島への原爆投下の日�
８月 ９日（木）　午前１１時２分　�
　長崎への原爆投下の日�
８月１５日（水）　正午　　　　　　　　�
　終戦記念日�
�
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図書館の行事を�
　　お知らせします！�

������

わ
ん
ぱ
く
広
場�

〜
夏
季
教
育
キ
ャ
ン
プ
〜�

　
1
泊
2
日
の
キ
ャ
ン
プ
を
ジ

ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
（
中
学
生
）

と
行
い
ま
す
。
�

○
日
　
時
�

　
8
月
9
日
（木）
・
10
日
（金）
�

○
場
　
所
�

　
松
山
市
中
島
�

○
受
講
資
格
�

市
内
の
小
学
校
に
通
う
4
年

生
か
ら
6
年
生
の
児
童
生
徒
�

○
問
い
合
せ
先
�

　
生
涯
学
習
課
�

　
　
9
6
4
・
1
5
0
0
�

������

ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
育
成
講
座�

〜
無
人
島
サ
バ
イ
バ
ル�

キ
ャ
ン
プ
〜�

　
電
気
も
ガ
ス
も
な
い
無
人
島

で
、
集
団
生
活
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
体
験
し
ま
す
。
�

○
日
　
時
�

　
8
月
20
日
（月）
・
21
日
（火）
�

○
場
　
所
�

　
松
山
市
由
利
島
�

○
受
講
資
格
�

ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
育
成
講

座
受
講
生
�

○
問
い
合
せ
先
�

　
生
涯
学
習
課
�

　
　
9
6
4
・
1
5
0
0
�

��
�

プ
チ
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ａ
ダ
！�

〜
わ
く
わ
く
工
作
ラ
ン
ド
〜�

　
針
金
や
紙
で
い
ろ
ん
な
物
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
�

○
日
　
時
�

　
8
月
21
日
（火）�
�

　
9
月
18
日
（火）
�

16
時
30
分
〜
17
時
30
分
�

○
場
　
所
�

　
中
央
公
民
館
3
階
　
会
議
室
�

○
募
集
人
数
　
20
名
�

○
受
講
資
格
�

市
内
の
小
学
校
・
中
学
校
に

通
う
児
童
・
生
徒�

����

プ
チ
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ａ
ダ
！�

〜
世
界
に
飛
び
出
せ
！�

キ
ッ
ズ
広
場
　
〜�

　
英
語
や
国
際
マ
ナ
ー
に
つ
い

て
勉
強
す
る
教
室
で
す
！
�

○
日
　
時
　
�

8
月
8
日
（水）
�

9
月
12
日
（水）
・
26
日
（水）
�

　
17
時
30
分
〜
18
時
20
分
�

○
場
　
所
�

　
中
央
公
民
館
2
階
�

　
第
1
・
2
研
修
室
�

○
受
講
料
 
�

　
一
回
に
つ
き
5
0
0
円
�

　
材
料
費
等
一
部
自
己
負
担
�

○
保
険
料
　
5
0
0
円
�

　（
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
）
�

○
受
講
資
格
�

市
内
の
小
学
校
・
中
学
校
に

通
う
児
童
・
生
徒
�

○
申
し
込
み
先
�

　
生
涯
学
習
課
�

　
9
6
4
・
1
5
0
0
�

�

ジ
ュ
ニ
ア
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド�

入
門
教
室�

　
小
中
学
生
の
皆
さ
ん
、
ス
ノ

ー
ボ
ー
ド
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

み
ま
せ
ん
か
？
�

○
日
　
時
�

8
月
27
日
（月）
・
28
日
（火）
・
�

29
日
（水）
�

13
時
30
分
〜
16
時
30
分
�

○
場
　
所
  
�

　
ア
ク
ロ
ス
重
信
�

○
受
講
資
格
�

市
内
の
小
中
学
校
に
通
う
児
�

童
・
生
徒
で
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

初
心
者
�

�

○
問
い
合
せ
先
�

　
生
涯
学
習
課
�

　
　
9
6
4
・
1
5
0
0
�

�
�
パ
ソ
コ
ン
を
や
っ
て
み
よ
う
よ
！

○
日
　
時
　
　
�

8
月
29
日
（水）
〜
31
日
（金）
�

（
連
続
す
る
3
日
間
）
�

19
時
30
分
〜
21
時
30
分
�

○
場
　
所
�

　
中
央
公
民
館
�

　
2
階
　
青
年
室
�

○
内
　
容
�

　
中
級
（
ワ
ー
ド
）
コ
ー
ス
�

○
募
集
人
数
　
10
名
（
抽
選
）
�

○
受
講
料
　
1
，0
0
0
円
程
度
�

学
び
の
扉�

！！�

　今回は種まきをします。ご家族、お友達と一
緒に参加してみませんか？�
○日　時　８月２５日（土）　９時～１１時�
○場　所　中央公民館　（西側駐車場）�

　生涯学習課では、市民の皆さんのボランティ
アを募集しています。経験や年齢などは問いま
せん。東温市の生涯学習を皆さんの手で盛り上
げましょう。�

第２回　�
東温市民バレーボール大会�
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●休館日　8月31日（金）�
�
●移動図書館車�
幸楽�
8月2日、16日（木）�
北方・松瀬川・南方�
8月4日、18日（土）�
山之内・樋口・横河原�
8月14日、28日（火）�
志津川・八反地・西岡・田窪・
牛渕�
8月8日、22日（水）�
上樋・播磨台・野田・新村・北
野田�
8月9日、23日（木）�
上村・下林・上林�
8月10日、24日（金）�
則之内東・河之内・滑川・土谷・
松瀬川�
8月11日、25日（土）�
南方・吉久・井内・則之内西　
8月12日、26日（日）�
�
�
         �

●読書会「伊勢物語」�
　8月22日、29日（水）�
　13：30～　中央公民館  �
●川内中央読書会�
　8月26日（日）　14：00～�
　川内公民館　応接室     �
●かぼちゃんのおはなし会�
　8月18日（土）　11：00～�
●ちびたちびこのおはなし会�
　8月 9日（木）　10：00～         �
●ちびちびちゃんのおはなし会�
　8月23日（木）　11：00～     �
�
※図書リサイクルコーナー新設！！�
　玄関入口に毎日置いてます。     �
�
■問い合せ先�
図書館　 964-3414�
図書館（川内分館）　966-4721

図書館の行事を�
　　お知らせします！�
図書館の行事を�
　　お知らせします！�

　
（
テ
キ
ス
ト
代
）
�

○
受
講
資
格
　
市
内
在
住
の
方
�

○
申
込
方
法
�

　
中
央
公
民
館
�

　
　
9
6
4
・
1
5
0
0
�

���

��

川
内
公
民
館
さ
く
ら
講
座�

氣
功
体
験
教
室�

○
日
　
時
�

　
9
月
4
日
（火）
�

　
14
時
〜
16
時
�

○
場
　
所
　
福
祉
館
　
�

○
講
　
師
�

　
豊
嶋
　
由
理
子
先
生
�

○
募
集
人
員
　
30
名
�

○
参
加
料
　
無
料
�

○
内
　
容
�

心
と
体
が
柔
ら
か
く
軽
く
な

る
教
室
で
す
。
�

○
募
集
締
切
�

　
8
月
28
日
（火）
�

○
問
い
合
せ
先
�

　
川
内
公
民
館
�

　
　
9
6
6
・
4
7
2
1
�

��お
ほ
し
さ
ま
を
眺
め
ん
会�

夏
の
夜
空
を
楽
し
も
う�

　
市
立
図
書
館
で
は
、
み
ん
な

で
夏
の
夜
空
を
堪
能
し
、
楽
し

い
ひ
と
時
を
過
ご
す
た
め
、
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
�

　
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
お
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
�

○
日
　
時
�

　
8
月
24
日
（金）
�

19
時
30
分
〜
21
時
�

○
場
　
所
�

　
市
立
図
書
館
（
本
館
）
�

○
参
加
人
数
　
先
着
30
名
�

※
市
内
在
住
の
方
を
優
先
し
ま

す
。
�

※
小
学
生
以
下
の
方
は
、
保
護

者
同
伴
と
し
ま
す
。
�

○
応
募
方
法
�

市
立
図
書
館
で
直
接
受
付
を

す
る
か
　
9
6
4
・
3
4
1
4

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
�

○
活
動
内
容
�

・
夏
の
星
空
に
関
す
る
ミ
ニ
講

座
�

・
天
体
望
遠
鏡
や
双
眼
鏡
を

と
お
し
て
夏
の
大
三
角
形

（
は
く
ち
ょ
う
座
・
こ
と
座
・

わ
し
座
）
や
木
星
を
観
賞

し
ま
す
。
�

・
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
を
と
お
し

て
、
夏
の
夜
空
を
再
現
し
ま

す
。
�

※
悪
天
候
時
は
、
望
遠
鏡
や
双

眼
鏡
の
使
い
方
講
座
と
な
り

ま
す
。
�

�

�

第２回　第２回　�
東温市民バレーボール大会東温市民バレーボール大会�
第２回　�
東温市民バレーボール大会�
○日　時　９月２日（日）�
○開会式　８時３０分～�
○場　所　ツインドーム他　市内体育館�
�

　第２回目となる市民バレーボール大会が、
ツインドームをはじめ市内各所で行われます。
市民の皆さんのたくさんの声援をお待ちして
います。�
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めまいについて�
　内科医師　藤本　明彦�

�
　「めまい」は、様々な原因で起こって
くるのですが、大まかに区別すると、脳
の異常、耳の異常、貧血や心臓の異常、
更年期障害などがあります。今までに色々
な検査を受けても異常の見つからない方
には、注射と飲み薬で治療しますが、一
度も検査を受けてない方には、頭部のＣＴ、
ＭＲＩ、耳の検査をすすめています。し
かし、検査をしても、ほとんどの場合、
異常が見つかりにくいのが現状ですが、
万が一という場合がありますので、一度
は検査を受けてもらうように説明してい
ます。�
　さて、治療法なのですが、注射（炭酸
水素ナトリウム）と、めまいを止める内
服薬で対応します。ただ、これでも、な
かなか改善しない方がおられます。現状
では、患者さんに我慢してもらっている
ような状況かもしれません。こういう患
者さんの為に、ここからが、 今日の本題
なのですが、こんな話をすると、専門の
先生からお叱りをうけるかもしれません。
ある先生が、「めまいは治る」という本
を出版されているのですが、この中に書
かれていることが、水痘、帯状疱疹、ヘ
ルペスの時に使う専用の飲み薬があるの
ですが、これを患者さんに飲んでもらっ
た結果、80％以上の方が改善したという
のです。現に、私の父も開業医なのです
が、これを試したら治ったと言っており
ました。ここまで来ると、通常の治療で
は、改善しなかった方にとっては試した
いと思われるのではないでしょうか。特
に、副作用が強いということもありません。
私も口唇ヘルペスに時々なるので、その
つど飲んでいます。ただ、めまいに対し
ての保険適応がありませんので、自費診
療となり、金額はかなり高くなります。
それが難点です。�
　最後に、こんな事を
書いて、専門の先生方
は、納得せずお怒りに
なられるかもしれませ
んが、お許しください。�
�

健康相談�
　血圧測定等を行っています。健康に関することはお気
軽にご相談ください。�
日　時　毎週水曜日　9時～12時�
場　所　川内健康センター�
　　　　市役所2階　健康推進課�
�
病態別栄養相談（予約制）�
　食事記録にもとづいて管理栄養士による栄養計算や個
人に応じた相談、またご質問などにもお答えいたします。�
日　時　8月31日（金）�
　　　　9時～12時　※栄養相談１時間�
場　所　中央公民館�
予約時間　9時～10時、10時～11時、11時～12時�
�
こころの健康相談（予約制）�
　原因はわからないがしんどい、人間関係がうまくい
かないなど、心や体の相談に医師と保健師が応じます。�
日　時　8月8日（水） 　10時～12時�
　　　　久米病院　大上　まどか医師�
場　所　川内健康センター、市役所および家庭訪問�
�
�
精神保健家族教室�
　ご家族の方を対象に、病気や障害について学習したり、
家族同士の支えあいの場として開催しています。�
日　時　第2回目　8月29日（水）　13時30分～15時�
場　所　中央公民館　第1研修室�
内　容　座談会「わたしの体験談」�
※参加申込みや詳細については、健康推進課までご連絡
ください。�

　6月20日、ふるさと交流館「さくらの湯」の
会議室で紙芝居を使った糖尿病予防教室が開か
れました。参加した40名余りの町東老人クラブ
の皆さんは、糖尿病を予防する食生活や運動に
ついて熱心に聞き入っていました。�

健康�健康�

紙芝居で糖尿病予防�



母子保健事業�

乳幼児健診・相談・教室�
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マタニティ教室�
　マタニティ教室は、同じくらいの時期に出産予定のお母さん方が集まって、妊娠・出産・子育てについて
実習を交えて学習したり、心配ごとを相談したり、お友だちをつくったりする場です。お父さんをはじめ、
ご家族の参加もお待ちしています。�

老成人健康診査　8月から9月の各種健康診査の日程表は次のとおりです。�

※子宮頚・乳がん検診の受付時間　◆印は、すべて13時～14時です。�

時　間　受付：13時15分～　　教室：13時30分～15時　　場　所　中央公民館　１階　和室�
持参品　母子健康手帳　　　申し込み　8月24日（金）までに健康推進課までお申し込みください。�

事　業　名� 内　　　容�

赤ちゃん相談�

実 施 日�

毎週水曜日�

対 象 児 �

乳幼児�

時 　 間 �

9時～12時�

場 　 　 所 �

川内健康センター�身体計測・育児相談�
栄養相談�

日　　　程�

健診月日�

8月 8日（水）�

8月30日（木）�

8月31日（金）�

9月 3日（月）�

9月 4日（火）�

9月 5日（水）�

9月11日（火）�

受付時間�

7時30分～10時�

8時～10時�

7時30分～10時�

7時30分～10時�

7時30分～10時�

7時30分～10時�

7時30分～10時�

実 施 場 所�

中央公民館�

上林公民館�

川内健康センター�

川内健康センター�

中央公民館�

中央公民館�

川内健康センター�

基本�

○�

○�

○�

○�

○�

○�

○�

女性�

○�

○�

○�

○�

○�

○�

○�

肺�

○�

○�

○�

○�

○�

○�

○�

胃�

○�

○�

○�

○�

○�

○�

○�

大腸�

○�

○�

○�

○�

○�

○�

○�

前立腺�

○�

○�

○�

○�

○�

○�

○�

子宮�

◆�

◆�

◆�

◆�

◆�

◆�

◆�

乳�

◆�

◆�

◆�

�

◆�

◆�

◆�

内　　　容�

8月31日（金）�

9月10日（月）�

9月中旬�
平日の夜間か休日を�
予定しています。�

①はじめまして！�
学　習「妊娠中の食事、歯の健康について」�
自己紹介・座談会「教えて！あなたの期待や不安、知っておきたいこと」�

②赤ちゃんがいる生活が始まるよ！�
学　習「赤ちゃん用品を選ぶコツ」�
座談会「こんにちは赤ちゃん！～赤ちゃんと先輩お母さんを迎えて～」�

③家族みんなで子育て！�
学　習「赤ちゃんが生まれたときの手続きについて」�
実　習「赤ちゃんのお風呂」�

中 央 公 民 館 �

受付：12時45分～�
教室：13時～14時30分�

受付：13時15分～�
教室：13時30分～15時�

受付：9時45分～�
教室：10時～11時30分�

平成19年1月生�

平成19年�
4月・5月生�

8月22日
（水）�

8月6日
（月）�

7か月児教室�

この時期におこりやすい
病気についての話�
事故予防の話�
個別相談�

離乳食のすすめ方につい
ての学習�
個別相談�

平成18年10月生�
�

8月22日
（水）�

10か月児�
教　室�
�

離乳食�
教　室�

歯の生え始める時期の歯
に関する学習�
絵本の読み聞かせや親子
あそびの紹介�
個別相談�
�

受付：13時～14時30分�平成16年�
1・2月生�

8月29日
（水）�

3歳児�
健康診査�

�

3歳児の健康の確認と�
相談�

�

健康�健康�健康�

老成人保健事業�
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くらしのカレンダー�

　夏の風物詩といえば、各地で行われる夏祭りで
すが、市指定の無形文化財である「十七夜」は「入
船まつり」とも言われ、北方にある医王寺に伝わ
る古くからの行事です。船に乗せられた薬師如来
を行列になって引く子どもたちが愛らしいこのお
祭りは、現在では３年に一度、旧暦の６月１７日に
行われています。　　　　　　　　　　　�
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おわびと訂正　　 謹んでお詫びいたします��
　●7月号の１２ページと１３ページで訂正箇所がありました。��
　　　Ｐ１２　保険年金課　９６６－４４０８→９６４－４４０８��
　　　Ｐ１３　社会保険庁フリーダイヤル　０１２０－６６７８３０→０１２０－６５７８３０�

市の動き（７月１日現在） ●世帯数 １３，５５３（＋２７） ●人口 ３４，８５４（＋１０）〈男 １６，６２６（＋２３）  女 １８，２２８（＋１７）〉�

広
�報
�

※（　）内は、前月比です。�
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15�

16�

17�

18�

19�

20
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木�
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日�

月�

火�
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木�

金�

土�

日�

月�

火�

水�

木�

金�

土�

日�

月�

�

�
�
�
●ふれあい相談　１３：００～　福祉館   �
   �
   �
   �
 �
�
�
�
�

◆当番医　中野クリニック　TEL ９６０－５８００   �
   �
   �
   �
   �
   �
●健康体操　１９：３０～　福祉館   �
   �
   �
●人権相談所　１３：００～　川内公民館   �
●プチSARAダ！キッズ広場！！　１７：３０～　中央公民館   �
   �
●わんぱく広場 夏季キャンプ ９～１０日 松山市中島　●ふれあい相談 
１３：００～ 農村環境改善センター　●行政相談 １３：００～ 農村環境改
善センター　●人権問題懇談会 １９：３０～ 福祉館   �

●人権講座　１３：００～　中央公民館   �
   �
   �
   �
   �
   �

◆当番医　中川病院　TEL ９７６－７８１１   �
   �
   �
●行政相談　１３：００～　福祉館　   �
   �
   �
   �
   �
   �
   �
   �
   �
●人権相談所　１３：００～　市役所   �
●ふれあい相談　１３：００～　福祉館   �
   �
   �
   �
   �
　   �
   �
   �

◆当番医　愛媛病院　TEL ９６４－２４１１   �
　   �
   �
●ジュニアリーダー無人島キャンプ　２０～２１日　松山市由利島   

21�

22�

23�

24�

25�

26�

27�

28�

29�

30�

31�

�

2

火�

水�

木�

金�

土�

日�

月�

火�

水�

木�

金�

土�

日�

●プチSARAダ！わくわく工作ランド　１６：３０～　中央公民館   �
●健康体操　１９：３０～　福祉館 �
�
さくらの湯　休館日   �
各種相談事業　１０：００～　市役所　１３：００～　福祉館   �
   �
●ふれあい相談　１３：００～　農村環境改善センター   �
   �
   �
   �
　   �
   �
●花いっぱい運動　９：００～　中央公民館   �
   �
   �

◆当番医　西本整形外科　TEL ９６４－１６１１   �
●大人と子どものふれあい広場　自然体験教室　   �
   �
●ジュニアスノーボード入門教室　１３：３０～　アクロス重信   �
   �
   �
●ジュニアスノーボード入門教室　１３：３０～　アクロス重信   �
●健康体操　１９：３０～　福祉館   �
   �
●ジュニアスノーボード入門教室　１３：３０～　アクロス重信   �
●パソコンをやってみようよ　１９：３０～　中央公民館   �
   �
●パソコンをやってみようよ　１９：３０～　中央公民館   �
   �
   �
●パソコンをやってみようよ　１９：３０～　中央公民館   �
   �
   �
   �
   �
   �
◆当番医　北上靖博整形外科　TEL ９７５－３７５３   �
第２回東温市民バレーボール大会　ツインドーム　他   

　先月の特集で水についてお知らせし
ましたが、7月に入ると、うって変わって

雨模様の日が続き、水不足も落ち着きかけたところに、
今度は台風4号が接近。台風は四国には上陸せず太平洋
沿いを北上し、東温市にも大きな被害は起こらず一安心
していたところでした。��
　台風一過で久しぶりの青空が見えた7月16日、新潟県
中越沖で強い地震が発生し、大きな被害をもたらしました。
　新潟県といえば、3年前の中越地震も記憶に新しいとこ
ろです。朝からテレビにくぎ付けとなり、自然の脅威と身
の回りの安心と安全について、ふだんから考えておくこ
とを痛感させられました。��
　災害はいつ、どこで起こるかわからないのです。�
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