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生ごみに含まれる水分が
ごみを重くしてるトン！
水きりが大切だトン！

もったいない食品ごみ
　「もったいない食品ごみ」を捨ててしまう理由として
１　食品の鮮度低下、腐敗及びカビの発生
２　食品の消費期限・賞味期限が過ぎたため
３　食品が中途半端に余ったため
などが挙げられます。日本では、多くの食料を輸入し
ていますが、それにも関わらず多くの食料を捨ててい
ます。食べ物はできる限り、無駄なく食べることが大
切です。

■問い合せ先　市役所環境保全課
　　　　　　　℡964-4415　FAX964-4447
　　　　　　　E-mail：kankyohozen@city.toon.ehime.jp

今月のごみ減量のこつ　
★野菜保存を一工夫★
①野菜を切った後は、ラップをかけて、ポ

リ袋に入れます。乾燥に弱い野菜は、切っ
ていなくても、ラップとポリ袋保存が最
適です。

②新聞紙に包むと、保温・保湿効果があり
ますので有効です。（ほうれん草や小松
菜は湿らせた新聞紙に包むといいそうで
す。）

③葉野菜は、できれば立てた状態で保存し
ます。■１人１日当たりの燃やすごみの排出量

重　量
平 成27年 度 で の目標値 406ｇ
平 成 27 年 ６ 月 の 実 績 値 412ｇ
平 成 27 年 ７ 月 の 実 績 値 429ｇ
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人の動き
平成27年
８月１日現在

人口　男　16,089人（−23）
　　　女　17,821人（−04）
　　　計　33,910人（−27）
世帯　　　14,550戸（＋05）

　　　　※（　）内は前月比

表 紙

北吉井小学校親子料理教室
　７月28日、北吉井小学校で親子料理教室が開催
されました。
　参加した親子は東温市産のもち麦を使ったうど
んを麺から作ったり、お手軽なデザートを作った
りしました。料理の後には親子仲良くお昼ご飯。
出来栄えはバッチリ！みんなでおいしくいただき
ました。



とうおん未来会議～市民参画型ワークショップ～

空 き 家 バ ン ク

　「雇用」「移住・定住、PR」「子育て」をテー
マに、東温市の未来がよくなる方法を一緒に
考えていくワークショップです。これまで計
３回開催し、今後もテーマを決め開催する予
定です。参加に興味のある人は、下記問い合
せ先までご連絡ください。

　市内に存在する空き家を有効利用することで、定住促進によるにぎわいの創出と、地域活性
化を図ります。「貸したい・売りたい」という空き家所有者の人の登録をお待ちしています。

【登録方法】
１．物　件　登　録　空き家の賃貸・売却を希望する人は、必要書類を添えて市に申請します。
　　　　　 ➡
２．物　件　調　査　市職員が物件の現地確認に伺います。
　　　　 　➡
３．空き家情報の公開　市ホームページで空き家情報の提供を行います。
　　　　 　➡
４．物件交渉・契約　利用希望者から申し込みがあったときに所有者の人に連絡します。
　　　　　　　　　　　その後、当事者間で契約交渉等を行います。
　　　　　　　　　　　※市は契約交渉等には一切関与しません。

東温市役所企画財政課地域振興係
℡964-4401
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➡東温市移住・定住支援ポータルサイト　　検索

集 落 支 援 員

問 い 合 せ 先

　少子高齢化や人口減少が進む地域のサポー
ター役として「集落支援員」を配置し、地域
の課題解決のお手伝いをしながら、地域活性
化に繋げる取り組みです。
　８月３日、東温市として初めてとなる「集
落支援員」の活動がスタートしました。第一
号の集落支援員は、東温市の良さに惹かれ、
県外から移住して来られた、森裕之さんです。

　この度、神奈川県横浜市から移
住し、集落支援員として委嘱を受
けました、森と申します。
　東温市のことを学びながら、「よ
そ者」ならではの視点で、地域活
性化につながる東温発のプロジェ
クトを提案していきたいです。

　
本
格
的
な
人
口
減
少
社
会
を
迎
え
る
中
、
東
温
市
に

お
い
て
も
少
子
高
齢
化
や
若
年
層
の
流
出
な
ど
、
地
域

に
お
け
る
担
い
手
不
足
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
今
後
、
市
内
各
地
域
の
特
性
や
強
み
を

活
か
し
、
魅
力
を
高
め
る
こ
と
で
、
活
力
あ
る
地
域
づ

く
り
に
繋
げ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
今
年
度
よ
り
、
市
役
所
内
に
新
た
に
『
地
域
振
興
係
』

を
設
置
し
、
地
域
を
大
切
に
思
う
皆
さ
ん
と
協
働
し
て

施
策
を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。

地
域
振
興
の
施
策
を
紹
介
し
ま
す
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市
役
所
か
ら
の

お
知
ら
せ

教育相談室は
℡ 964-3437
℡ 966-6150

です

防
災
行
政
無
線
戸
別
受
信
機
等
購
入
費
補
助
制
度

に
つ
い
て　

  
危
機
管
理
課　
危
機
管
理
係　
℡
９
６
４・４
４
８
３

■
補
助
対
象
と
な
る
機
器
の
種
類

　
及
び
補
助
率

※
高
齢
者
・
障
害
者
等
世
帯
と
は

①
高
齢
者
（
75
歳
以
上
）
の
み
の

　
世
帯

②
寝
た
き
り
高
齢
者（
75
歳
以
上
）

の
い
る
世
帯

③
身
体
障
害
者
手
帳（
１
～
３
級
）

所
持
者
が
い
る
世
帯

④
療
育
手
帳
所
持
者
が
い
る
世
帯

⑤
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

（
１
～
３
級
）
所
持
者
が
い
る

世
帯

⑥
そ
の
他
、
災
害
時
に
支
援
が
必

要
な
人
が
い
る
世
帯

※
該
当
者
が
施
設
に
入
所
し
て

い
る
場
合
は
対
象
外
と
な
り
ま

す
。

■
申
し
込
み
期
限

　
平
成
27
年
10
月
30
日
㈮

■
そ
の
他

　
現
在
、
川
内
地
区
に
あ
る
ア
ナ

ロ
グ
の
戸
別
受
信
機
は
、
平
成
29

年
11
月
末
の
無
線
局
免
許
の
期
限

ま
で
は
、
そ
の
ま
ま
継
続
し
て
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
デ
ジ
タ
ル
戸
別
受
信
機
の
購
入

等
で
不
要
に
な
っ
た
場
合
は
、
危

機
管
理
課
ま
た
は
川
内
支
所
に
返

却
し
て
く
だ
さ
い
。

置
ま
で
に
５
～
６
か
月
か
か
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
危
機
管
理

課
ま
で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
補
助
対
象
世
帯

　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
世
帯

で
、市
税
の
滞
納
が
な
い
世
帯（
１

世
帯
に
つ
き
、
１
台
を
限
度
）

■
戸
別
受
信
機
等
購
入
申
し
込
み

　
戸
別
受
信
機
等
の
購
入
・
設
置

を
希
望
す
る
人
は
、
市
役
所
危
機

管
理
課
（
３
階
）
ま
た
は
川
内
支

所
に
購
入
申
込
書
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
購
入
申
込
書
は
、
危
機
管
理
課

ま
た
は
川
内
支
所
に
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
東
温
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

　
市
で
は
、
平
成
27
年
４
月
か
ら

「
デ
ジ
タ
ル
同
報
系
防
災
行
政
無

線
」
の
運
用
を
開
始
し
、
現
在
、

市
内
の
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
や
公
共

施
設
等
に
設
置
し
た
戸
別
受
信
機

を
通
じ
て
、
災
害
情
報
を
始
め
と

す
る
緊
急
放
送
や
市
役
所
か
ら
の

お
知
ら
せ
等
を
放
送
す
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
気
象
状
況
な
ど
に

よ
っ
て
、
放
送
が
聞
き
取
り
に
く

い
場
合
も
あ
り
、
特
に
大
災
害
が

発
生
し
た
場
合
に
は
、
情
報
伝
達

の
遅
れ
が
二
次
災
害
な
ど
を
引
き

起
こ
す
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
そ
こ
で
市
で
は
、
そ
の
よ
う
な

場
合
で
も
ご
自
宅
で
は
っ
き
り
と

し
た
音
声
で
放
送
を
聞
く
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、
デ
ジ
タ
ル
戸
別
受

信
機
を
購
入
・
設
置
し
た
世
帯
に

対
し
、
補
助
制
度
を
設
け
て
い
ま

す
。

　
な
お
、
受
注
生
産
の
た
め
、
設
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機器の種類 世帯区分 補助率 補助限度額

戸別受信機 一般世帯 1／2以内 24,000円
高齢者・障害者等世帯※ 3／4以内 37,000円

機器の種類 世帯区分 補助率 補助限度額

ダイポール型アンテナ 一般世帯 1／2以内 013,000円
高齢者・障害者等世帯※ 3／4以内 020,000円

３素子八木型アンテナ 一般世帯 1／2以内 126,000円
高齢者・障害者等世帯※ 3／4以内 189,000円

電波受信状況によってやむを得ずアンテナの設置が必要な世帯に対しては、ア
ンテナの設置に対する補助があります（取り付け費用含む。）。



スポットニュース 東温市役所（代表）　℡（089）964-2001
東温市ホームページ　http://www.city.toon.ehime.jp/
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■
農
地
転
用
と
は

　

農
地
転
用
と
は
、
農
地
を
住
宅

や
工
場
等
の
建
物
敷
地
、
資
材
置

場
、
駐
車
場
等
、
農
地
以
外
の
用

地
に
転
換
す
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

■
農
地
転
用
許
可
制
度

　

農
地
を
転
用
す
る
と
き
は
農
地

法
に
基
づ
き
、
農
業
委
員
会
を
経

由
し
て
、
県
知
事
の
許
可
を
受
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
市

街
化
区
域
内
農
地
を
転
用
す
る
場

合
は
農
地
法
に
基
づ
く
許
可
は
不

要
で
す
が
、
農
業
委
員
会
に
届
出

が
必
要
で
す
。

■
転
用
許
可
の
手
続
き
は

　

転
用
に
は
、
農
地
の
所
有
者
等

が
農
地
を
転
用
す
る
場
合
（
農
地

法
第
４
条
）
と
事
業
者
等
が
農
地

を
買
っ
た
り
借
り
た
り
し
て
転
用

す
る
場
合
（
農
地
法
第
５
条
）
の

２
通
り
が
あ
り
ま
す
。

　

申
請
の
受
付
は
、
農
業
委
員
会

事
務
局
で
行
い
ま
す
が
、
転
用
に

は
農
地
法
以
外
に
も
農
振
法
や
都

市
計
画
法
等
の
他
法
令
に
よ
り
転

用
が
規
制
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
事
前
に
ご
相
談
い
た
だ

く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

■
許
可
無
く
転
用
し
た
ら

　

許
可
を
受
け
な
い
で
農
地
を
転

用
し
た
場
合
は
、
農
地
法
に
違
反

す
る
こ
と
と
な
り
、
農
地
等
の
権

利
取
得
の
効
力
が
生
じ
な
い
だ
け

で
な
く
、
工
事
の
中
止
や
原
状
回

復
等
の
命
令
が
な
さ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
罰
則
の
適
用
も

あ
り
ま
す
。

農
地
の
転
用
に
は
農
地
法
の
許
可
が
必
要
で
す　

  

東
温
市
農
業
委
員
会
事
務
局　
℡
９
６
４・４
４
１
０

　
国
土
交
通
省
で
は
、
９
月
１
日
か

ら
９
月
10
日
ま
で
を
「
屋
外
広
告
物

適
正
化
旬
間
」
と
し
て
い
ま
す
。

　
屋
外
広
告
物
と
は
、
常
時
ま
た
は

一
定
の
期
間
継
続
し
て
屋
外
で
公
衆

に
表
示
さ
れ
る
も
の
で
、
看
板
、
立

看
板
、
は
り
紙
及
び
は
り
札
並
び
に

広
告
塔
、
広
告
板
、
建
物
そ
の
他
の

工
作
物
等
に
掲
出
さ
れ
、
ま
た
は
表

示
さ
れ
た
も
の
並
び
に
こ
れ
ら
に
類

す
る
も
の
で
す
。

　

東
温
市
内
に
お
い
て
屋
外
広
告

物
を
表
示
・
設
置
し
よ
う
と
す
る
場

合
は
、
愛
媛
県
屋
外
広
告
物
条
例
に

基
づ
き
、
許
可
が
必
要
と
な
り
ま

す
。

　

た
だ
し
、
屋
外
広
告
物
を
表
示
・

設
置
で
き
な
い
禁
止
物
件
、
許
可
申

請
の
必
要
な
い
広
告
物
（
規
制
の
適

用
が
除
外
さ
れ
る
広
告
物
）、
広
告

■
臨
時
福
祉
給
付
金

○
対
象
者　
平
成
27
年
１
月
１
日
に

東
温
市
に
住
民
票
が
あ
り
、
平
成

27
年
度
市
民
税
非
課
税
の
人
（
市

民
税
課
税
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る

人
や
生
活
保
護
受
給
者
は
除
く
）

○
支
給
額

　
１
人
あ
た
り
６
，０
０
０
円

○
申
請
期
間

　
平
成
28
年
２
月
３
日
ま
で

○
申
請
先　
市
役
所
給
付
金
窓
口

　
ま
た
は
川
内
支
所
（
郵
送
可
）

■
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

○
対
象
者　
平
成
27
年
６
月
分
児
童

手
当
（
特
例
給
付
を
除
く
）
受
給

者
○
支
給
額　
児
童
手
当
受
給
対
象　

　
児
童
１
人
あ
た
り
３
，０
０
０
円

○
申
請
期
間

　
平
成
27
年
12
月
１
日
ま
で

○
申
請
先　
市
役
所
給
付
金
窓
口

　
ま
た
は
川
内
支
所
（
郵
送
可
）

給
付
金
を
装
っ
た「
振
り
込
め
詐
欺
」

や
「
個
人
情
報
の
詐
取
」
に
ご
注
意

く
だ
さ
い
。
給
付
金
の
手
続
で
Ａ
Ｔ

Ｍ
の
操
作
を
お
願
い
し
た
り
、
手
数

料
な
ど
の
振
込
み
を
求
め
る
こ
と
は

絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
せ
先

　
厚
生
労
働
省
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
（
℡
０
５
７
０・０
３
７・１
９
２
）

許
可
の
基
準
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事

前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
申
請
様
式

　
東
温
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

U
R

L

：http://w
w

w
.city.

toon.ehim
e.jp/

（
各
種
申
請
書
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
→

ま
ち
づ
く
り
→
土
木
・
用
地
管
理
）

■
愛
媛
県
屋
外
広
告
物
条
例

　
愛
媛
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で

き
ま
す
。

U
R

L

：http://w
w

w
.pref.

ehim
e.jp/

（
組
織
か
ら
探
す
→
都
市
計
画
課

→
え
ひ
め
の
都
市
計
画
→
屋
外
広

告
物
）

臨
時
福
祉
給
付
金
と
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
の
申
請
を
受
け

付
け
て
い
ま
す  

社
会
福
祉
課　
給
付
金
窓
口　
℡
９
９
３・５
３
３
４

屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間
に
つ
い
て

　

  

建
設
課　
用
地
管
理
係　
℡
９
６
４・４
４
７
２
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平
成
28
年
度
４
月
に
小
学
校
入

学
予
定
の
児
童
を
対
象
に
健
康
診

断
を
実
施
し
ま
す
。
就
学
時
健
康

診
断
は
、
学
校
保
健
安
全
法
第
11

条
に
よ
り
実
施
す
る
こ
と
が
定
め

ら
れ
て
い
る
も
の
で
す
。
必
ず
お

受
け
く
だ
さ
い
。
詳
細
に
つ
い
て

は
、
住
所
地
の
指
定
校
よ
り
、
９

月
以
降
順
次
ご
案
内
し
ま
す
。

　
農
家
の
高
齢
化
や
後
継
者
不
足

に
よ
る
荒
廃
農
地
の
増
加
が
問
題

と
な
る
中
、
意
欲
あ
る
農
業
の
担

い
手
へ
の
農
地
の
集
積
を
図
る
た

め
、
従
来
の
貸
借
事
業
に
加
え
て

「
農
地
中
間
管
理
事
業
」
が
実
施

さ
れ
て
い
ま
す
。

■
農
地
中
間
管
理
事
業
と
は

　
従
来
の
貸
借
事
業
（
農
業
経
営

強
化
促
進
法
に
基
づ
く
利
用
権
設

定
等
）
に
加
え
て
実
施
さ
れ
る
農

地
の
貸
借
事
業
で
、
農
地
中
間
管

理
機
構
が
「
農
業
の
担
い
手
」
と

「
農
地
を
貸
し
た
い
農
地
所
有
者
」

と
の
貸
借
契
約
を
仲
介
し
ま
す
。

（
愛
媛
県
で
は
「
公
益
財
団
法
人

え
ひ
め
農
林
漁
業
振
興
機
構
」
が

中
間
管
理
機
構
の
役
割
を
果
た
し

ま
す
。）

■
申
請
手
続
き
等

　
市
が
窓
口
と
な
っ
て
、
機
構
に

対
す
る
農
地
貸
借
及
び
協
力
金
申

請
等
の
各
種
手
続
き
を
行
い
ま

す
。

　
様
々
な
事
業
要
件
が
あ
り
ま
す

の
で
、
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い

合
せ
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者

　
平
成
28
年
４
月
に
小
学
校
へ
入

学
さ
れ
る
お
子
さ
ま
（
平
成
21
年

４
月
２
日
か
ら
平
成
22
年
４
月
１

日
ま
で
に
生
ま
れ
た
お
子
さ
ま
）

■
留
意
事
項

○
住
所
地
の
学
校
が
行
う
日
に
健

康
診
断
が
受
け
ら
れ
な
い
場
合

は
、
指
定
校
に
直
接
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。
こ
の
場
合
、
住
所

地
以
外
の
学
校
で
受
け
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、

当
日
受
け
ら
れ
な
い
理
由
と
希

望
さ
れ
る
日
（
学
校
名
）
も
併

せ
て
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

○
入
学
時
に
、
現
在
の
お
住
ま
い

か
ら
東
温
市
以
外
へ
引
越
し
が

決
ま
っ
て
い
る
場
合
や
、
住
所

地
の
指
定
校
以
外
に
入
学
を
希

望
さ
れ
る
お
子
さ
ま
に
つ
き
ま

し
て
は
、
事
前
に
教
育
委
員
会

学
校
教
育
課
ま
で
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
。

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

し
ま
す
が
、
ご
不
明
な
点
は
市

教
育
委
員
会
も
し
く
は
指
定
校

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
事
業
の
内
容

○
機
構
は
貸
付
希
望
者
か
ら
農
地

を
借
り
受
け
ま
す
。（
中
間
管

理
権
の
取
得
）

○
機
構
は
借
受
希
望
者
を
公
募

し
、
借
り
受
け
た
農
地
を
借
受

希
望
者
に
貸
し
付
け
ま
す
。

○
協
力
金
は
３
種
類
あ
り
、
申
請

受
付
・
支
払
は
市
が
行
い
ま
す
。

①
地
域
集
積
協
力
金

　
地
域
内
の
一
定
割
合
以
上
の
農

地
が
機
構
に
貸
し
付
け
ら
れ
た

場
合
、
地
域
に
対
し
て
貸
付
割

合
に
応
じ
て
支
払
わ
れ
ま
す
。

②
経
営
転
換
協
力
金

　
機
構
を
介
し
て
貸
借
契
約
が
締

結
さ
れ
た
、
経
営
転
換
ま
た
は

リ
タ
イ
ア
す
る
農
業
者
に
対
し

て
、
貸
し
付
け
面
積
に
応
じ
て

支
払
わ
れ
ま
す
。（
貸
付
期
間

は
10
年
に
な
り
ま
す
。）

③
耕
作
者
集
積
協
力
金

　
機
構
が
既
に
借
り
受
け
て
い
る

農
地
に
隣
接
す
る
農
地
を
、
機

構
に
貸
し
付
け
た
土
地
所
有

者
・
耕
作
者
に
対
し
て
支
払
わ

れ
ま
す
。（
貸
付
期
間
は
10
年

に
な
り
ま
す
。）

就
学
時
健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す

 　
　

 

学
校
教
育
課　
学
事
係　
℡
９
６
４・４
４
２
０

農
地
中
間
管
理
事
業
に
つ
い
て　

　
農
林
振
興
課　
農
林
振
興
係　
℡
９
６
４・４
４
０
９

SPOT  NEWS
■実施場所・時期

住　所　地 指 定 校 実施予定日（午後） 連 絡 先
則之内の一部、井内 西谷小学校 10月15日㈭ 960-6411
河之内、則之内の一部、
明河、滑川 東谷小学校 10月19日㈪ 960-6711
西岡の一部、見奈良の一
部、田窪、牛渕、南野田、
北野田、野田(１～３丁目)

南吉井小学校 10月29日㈭ 964-3504

河之内、則之内の一部、
明河、滑川 東谷小学校 10月16日㈮ 960-6711

下林、上村 拝志小学校 10月30日㈮ 964-2015
山之内、樋口、横河原、
志津川、西岡の一部、
見奈良の一部

北吉井小学校 11月05日㈭ 964-2119

上林 上林小学校 11月09日㈪ 964-3574
松瀬川、北方、南方、吉久 川上小学校 11月19日㈭ 966-2021
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平
成
27
年
10
月
１
日
現
在
で
、

日
本
国
内
に
住
む
す
べ
て
の
人
と

世
帯
を
対
象
と
し
て
平
成
27
年
国

勢
調
査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
国
勢
調
査
は
日
本
の
人
口
や
世

帯
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
目
的

で
行
わ
れ
る
、
国
の
最
も
重
要
な

統
計
調
査
で
す
。
す
べ
て
の
人
と

世
帯
を
も
れ
な
く
、
重
複
な
く
調

査
す
る
た
め
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

■
調
査
の
期
日

　
平
成
27
年
10
月
１
日
現
在
で
実

施
し
ま
す
。

■
調
査
の
対
象

　
日
本
国
内
に
住
ん
で
い
る
す
べ

て
の
人
及
び
世
帯
が
対
象
と
な
り

ま
す
。
調
査
は
実
際
に
居
住
し
て

い
る
場
所
で
行
わ
れ
、
住
民
登
録

の
有
無
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

■
調
査
の
方
法

　
今
回
の
調
査
か
ら
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
回
答
方
式
が
導
入
さ
れ
ま

す
の
で
、
パ
ソ
コ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て

回
答
が
で
き
ま
す
。

　
お
住
ま
い
の
地
区
を
担
当
す
る

調
査
員
が
９
月
上
旬
か
ら
各
世
帯

を
訪
問
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回

　

現
在
、
歴
史
民
俗
資
料
館
第
２

展
示
室
で
は
、
企
画
展
示
「
人
と

農
具
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

本
展
示
で
は
、
昭
和
30
年
代
頃

ま
で
使
わ
れ
て
い
た
農
具
の
う
ち
、

機
械
化
以
前
の
稲
作
に
関
わ
る
も

の
を
集
め
て
み
ま
し
た
。
当
時
の

農
作
業
の
様
子
を
、
こ
の
機
会
に

是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
な
お
展
示
室
内
で
は
、
田
植
え
、

唐
箕
、
唐
臼
の
体
験
が
で
き
ま
す
。

体
験
を
ご
希
望
の
人
は
、
職
員
に

お
気
軽
に
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

■
期
間　
11
月
25
日
ま
で

■
開
館
時
間　
９
時
～
17
時
15
分

■
休
館
日　
毎
週
月
曜
日
、
第
３

　
日
曜
日
、
祝
日
、
月
末
日

情
報
を
聞
き
だ
そ
う
と
す
る
「
か

た
り
調
査
」
事
例
が
全
国
的
に
発

生
し
て
い
ま
す
。
調
査
票
の
提
出

な
ど
、
調
査
に
関
す
る
回
答
の
際

に
は
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
統
計
調
査
員
は
、
身
分
を
証
明

す
る
顔
写
真
付
き
の「
調
査
員
証
」

を
携
帯
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
調

答
に
必
要
な
Ｉ
Ｄ
等
を
配
布
し
ま

す
。
回
答
期
限
は
９
月
10
日
か
ら

９
月
20
日
で
す
。
な
お
、
回
答
後

の
修
正
も
可
能
で
す
が
、
配
布
さ

れ
た
Ｉ
Ｄ
等
が
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
、
な
く
さ
な
い
よ
う
お
気
を

つ
け
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回

答
さ
れ
な
か
っ
た
世
帯
に
は
９
月

下
旬
か
ら
従
来
の
紙
の
調
査
票
を

配
布
し
て
調
査
を
行
い
ま
す
。

■
調
査
項
目

　

世
帯
員
に
つ
い
て
は
、「
男
女

の
別
」、「
出
生
の
年
月
」、「
配
偶

関
係
」、「
就
業
状
態
」、「
従
業
地

ま
た
は
通
学
地
」
な
ど
13
項
目
と

な
り
ま
す
。

　

世
帯
に
つ
い
て
は
、「
世
帯
員

の
数
」、「
住
居
の
種
類
」
な
ど
４

項
目
と
な
り
ま
す
。

■
か
た
り
調
査
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
国
・
都
道
府
県
・
市
区
町
村
で

は
、
さ
ま
ざ
ま
な
統
計
調
査
を

行
っ
て
い
ま
す
が
、
国
や
自
治
体

の
職
員
と
偽
っ
た
り
、
統
計
調
査

員
に
な
り
す
ま
し
た
り
し
て
、
統

計
調
査
の
対
象
と
な
っ
て
い
る
世

帯
や
事
業
所
に
対
し
、
調
査
票
の

提
出
を
求
め
た
り
、
電
話
な
ど
で

査
に
お
い
て
金
品
を
要
求
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

調
査
員
証
の
提
示
が
な
い
な

ど
、
不
審
に
思
わ
れ
た
場
合
や
電

話
に
よ
る
問
い
合
せ
に
不
審
な
点

を
感
じ
た
場
合
は
、即
答
せ
ず
に
、

東
温
市
総
務
部
企
画
財
政
課
に
お

問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

歴
史
民
俗
資
料
館
企
画
展
示
「
人
と
農
具
」
に
つ
い
て

　
東
温
市
立
歴
史
民
俗
資
料
館　
℡
９
６
４・０
７
０
１

平
成
27
年
国
勢
調
査
が
実
施
さ
れ
ま
す

企
画
財
政
課　
情
報
統
計
係　
℡
９
６
４・４
４
０
１

スポットニュース 東温市役所（代表）　℡（089）964-2001
東温市ホームページ　http://www.city.toon.ehime.jp/
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■
事
業
者
の
皆
さ
ん
も
マ
イ
ナ
ン

　
バ
ー
を
取
扱
い
ま
す

　
平
成
27
年
10
月
か
ら
、
国
民
一

人
ひ
と
り
に
12
桁
の
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
が
通
知
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、

民
間
事
業
者
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
平
成
28
年
１
月
以
降
、
税
や

社
会
保
障
の
手
続
に
お
い
て
従
業

員
な
ど
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
提

出
を
受
け
、
書
類
に
記
載
し
て
い

た
だ
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
記
載
し
て
い
た
だ
く
手
続
は
次

の
よ
う
な
ケ
ー
ス
で
す
。

○
給
与
所
得
の
源
泉
徴
収
票
の
作
成

○
報
酬
等
に
係
る
支
払
調
書
の
作
成

○
健
康
保
険
・
厚
生
年
金
保
険
被

保
険
者
資
格
取
得
届
の
作
成

■
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
利
用
時
の
注
意
点

①
取
得
・
利
用
は
、
法
律
で
定
め

　
ら
れ
た
範
囲
内
に
限
ら
れ
ま
す
。

　
税
や
社
会
保
障
の
手
続
で
利
用

す
る
場
合
も
、
従
業
員
へ
利
用
目

的
を
き
ち
ん
と
明
示
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

②
利
用
・
提
供
は
利
用
目
的
の
範

　
囲
内
に
限
ら
れ
ま
す
。

　
た
と
え
本
人
の
同
意
が
あ
っ
た

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

②
適
切
な
管
理
・
保
管

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
記
載
さ
れ
た

書
類
は
、
カ
ギ
付
き
の
棚
や
引
き

出
し
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
取
扱

う
パ
ソ
コ
ン
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

に
接
続
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

③
適
切
な
教
育
・
研
修

　
取
扱
い
担
当
者
へ
の
周
知
徹
底

を
図
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
税
・
社
会
保
障
関
係
書
類
の
様

　
式
が
変
わ
り
ま
す

　
提
出
書
類
に
は
、
従
業
員
や
報

酬
支
払
先
等
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
や

法
人
番
号
を
記
載
す
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

　
提
出
書
類
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
記

載
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
次
の
と
お
り

で
す
。

○
税
分
野
、
雇
用
保
険
、
国
民
健

康
保
険
の
届
出
で
は
、
平
成
28

年
１
月
１
日
提
出
分
か
ら
必
要

と
な
り
ま
す
。

○
健
康
保
険
・
厚
生
年
金
保
険
の

届
出
で
は
、
平
成
29
年
１
月
１

日
提
出
分
か
ら
必
要
と
な
り
ま

す
。

と
し
て
も
、
法
律
で
定
め
ら
れ
た

利
用
目
的
以
外
へ
の
利
用
・
提
供

は
で
き
ま
せ
ん
。

③
収
集
・
保
管
は
必
要
な
場
合
の

　
み
に
限
ら
れ
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
利
用
し
て
事

務
処
理
を
行
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
場
合
に
限
り
、
保
管
し
続
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
各

書
類
の
法
定
保
存
期
間
経
過
後

は
、で
き
る
だ
け
速
や
か
に
廃
棄・

削
除
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

■
個
人
情
報
の
漏
え
い
・
紛
失
を

　
防
ぐ
対
応
を
お
願
い
し
ま
す

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
取
扱
い
は
、

個
人
情
報
保
護
法
よ
り
も
厳
格
な

保
護
措
置
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す

の
で
、
い
ま
一
度
、
対
策
の
見
直

し
・
準
備
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

①
担
当
者
の
明
確
化
と
番
号
の
取
得

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
取
扱
う
担
当

者
（
給
与
事
務
担
当
者
等
）
を
あ

ら
か
じ
め
決
め
て
お
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　
な
お
、
従
業
員
か
ら
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
取
得
す
る
際
は
、
必
ず
本

人
確
認
（
身
元
確
認
・
番
号
確
認
）

■
法
人
に
は
法
人
番
号
が
通
知
さ

　
れ
ま
す

　
平
成
27
年
10
月
か
ら
、
法
人
に

は
１
法
人
１
つ
の
法
人
番
号
（
13

桁
）
が
指
定
さ
れ
、
登
記
上
の
所

在
地
に
通
知
さ
れ
ま
す
。
法
人
番

号
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
公

表
さ
れ
、
ど
な
た
で
も
自
由
に
利

用
で
き
ま
す
。

※
法
人
番
号
は
、
株
式
会
社
な
ど

の
「
設
立
登
記
法
人
」
の
ほ
か
、

「
国
の
機
関
」「
地
方
公
共
団
体
」

「
そ
の
他
の
法
人
や
団
体
」
に

指
定
さ
れ
、
法
人
の
支
店
・
事

業
所
等
や
個
人
事
業
者
の
人
に

は
指
定
さ
れ
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
せ
先

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
【
日
本
語
窓
口
】　

　
（
℡
０
５
７
０・２
０・０
１
７
８
） 

　
【
外
国
語
窓
口
】

　
（
℡
０
５
７
０・２
０・０
２
９
１
） 

※
９
時
30
分
か
ら
17
時
30
分
ま
で

（
土
日
祝
日
・
年
末
年
始
を
除

く
）

事
業
者
向
け
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
つ
い
て

企
画
財
政
課　
情
報
統
計
係　
℡
９
６
４・４
４
０
１

SPOT  NEWS
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や
む
を
得
な
い
理
由
に
よ
り
住
民

票
の
住
所
地
で
通
知
カ
ー
ド
の
受

取
り
が
で
き
な
い
人
へ

　
通
知
カ
ー
ド
は
、
平
成
27
年
10

月
か
ら
住
民
票
の
住
所
地
へ
世
帯

ご
と
に
簡
易
書
留
で
郵
送
さ
れ
る

予
定
で
す
。

　
た
だ
し
、
や
む
を
得
な
い
理
由

に
よ
り
住
民
票
の
住
所
地
で
通
知

カ
ー
ド
の
受
取
り
が
で
き
な
い
人

は
現
在
住
ん
で
い
る
場
所（
居
所
）

の
登
録
を
す
る
と
居
所
で
受
取
り

が
可
能
に
な
り
ま
す
。

　
現
在
住
ん
で
い
る
場
所
に
通
知

カ
ー
ド
を
送
付
す
る
た
め
の
登
録

方
法
は
次
の
と
お
り
で
す
。

■
申
請
対
象
者

▽
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
災

し
、
住
所
地
以
外
の
場
所
へ
避

難
し
て
い
る
人

▽
Ｄ
Ｖ
等
被
害
者
で
、
住
所
地
以

外
の
場
所
へ
移
動
し
て
い
る
人

▽
医
療
機
関
・
施
設
等
へ
の
長
期

の
入
院
・
入
所
が
見
込
ま
れ
、

か
つ
、
住
所
地
に
誰
も
居
住
し

て
い
な
い
人

▽
右
記
以
外
の
や
む
を
得
な
い
理

由
で
、
住
所
地
で
通
知
カ
ー
ド

の
受
け
取
り
が
で
き
な
い
人

■
申
請
期
間

　
平
成
27
年
８
月
24
日
～
９
月
25

日
（
必
着
）

　

９
月
15
日
は
「
老
人
の
日
」、

９
月
15
日
か
ら
21
日
ま
で
の
１
週

間
は
「
老
人
週
間
」
で
す
。

老
人
の
日
・
老
人
週
間
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
が
目
指
す
６
つ
の
目
標

①
す
べ
て
の
高
齢
者
が
安
心
し
て

自
立
し
た
生
活
が
で
き
る
、
保

健
・
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
、
ふ
れ
あ
い
の
輪
を
広
げ
よ

う
。 

②
高
齢
者
の
知
識
、
経
験
や
能
力

を
い
か
し
た
、
就
労
・
社
会
参

加
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
進

め
よ
う
。 

③
高
齢
者
の
生
き
が
い
・
健
康
づ

く
り
、
介
護
予
防
へ
の
取
り
組

み
を
進
め
よ
う
。 

④
高
齢
者
の
人
権
を
尊
重
し
、
認

知
症
高
齢
者
へ
の
支
援
の
あ
り

方
や
介
護
問
題
等
を
み
ん
な
で

考
え
、
高
齢
者
や
介
護
者
を
支

え
る
取
り
組
み
を
積
極
的
に
進

め
よ
う
。

⑤
超
高
齢
社
会
に
お
け
る
家
族

や
地
域
社
会
等
の
役
割
を
理
解

し
、
お
互
い
に
協
力
し
て
安
心

■
申
請
方
法

１
「
通
知
カ
ー
ド
の
送
付
先
に
係

る
居
所
登
録
申
請
書
」
を
入
手

し
、
氏
名
、
居
所
、
や
む
を
得

な
い
理
由
な
ど
の
情
報
を
記
入

し
て
く
だ
さ
い
。（
申
請
書
は
、

お
近
く
の
市
町
村
、
総
務
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
配
偶
者
暴
力

相
談
セ
ン
タ
ー
、
警
察
署
、
法

テ
ラ
ス
な
ど
の
相
談
機
関
で
入

手
ま
た
は
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。）

２
申
請
書
を
住
民
票
の
あ
る
市
区

町
村
に
郵
送
ま
た
は
窓
口
に
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
際
に
、

次
の
書
類
を
添
付
し
て
く
だ
さ

い
。

▽
申
請
者
の
本
人
確
認
書
類
（
運

転
免
許
証
な
ど
）

▽
居
所
に
居
住
す
る
こ
と
を
証
す

る
書
類
（
公
共
料
金
の
領
収
証

な
ど
）

▽
代
理
人
の
代
理
権
を
証
明
す
る

書
類
（
委
任
状
な
ど
）

※
代
理
人
が
申
請
す
る
場
合

▽
代
理
人
の
本
人
確
認
書
類
（
運

転
免
許
証
な
ど
）

※
代
理
人
が
申
請
す
る
場
合

　
ご
不
明
な
点
は
、
住
民
票
の
あ

る
市
区
町
村
に
お
問
い
合
せ
く
だ

さ
い
。

と
活
力
あ
る
長
寿
社
会
を
つ
く

ろ
う
。

⑥
減
災
や
防
災
へ
の
取
り
組
み
に

関
心
を
持
ち
、
日
頃
か
ら
地
域

で
の
つ
な
が
り
を
築
こ
う
。

高
齢
者
を
敬
い
、
長
寿
を
お
祝
い

す
る
事
業
に
つ
い
て

○
長
寿
祝
金
支
給
事
業

　
今
年
度
、
米
寿
（
満
88
歳
）
及

び
、
満
100
歳
を
迎
え
ら
れ
る
人

に
、
長
寿
を
お
祝
い
し
、
祝
金

を
支
給
し
ま
す
。

■
支
給
す
る
祝
金
（
口
座
振
込
）

　
米
寿
…
…
３
万
円

　
満
100
歳
…
５
万
円

■
基
準
等

　
今
年
４
月
１
日
時
点
で
１
年
以

上
東
温
市
に
居
住
し
、
平
成
27
年

４
月
１
日
～
平
成
28
年
３
月
31
日

の
間
に
満
88
歳
、
満
100
歳
に
な
る

人
。

※
７
月
に
送
付
し
た
申
請
書
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
来
年
３
月

末
ま
で
随
時
受
け
付
け
、
約
１

か
月
後
に
指
定
の
口
座
に
振
り

込
み
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
に
つ
い
て

　

  

市
民
課　
市
民
係　
℡
９
６
４・４
４
０
４

老
人
の
日
・
老
人
週
間
に
つ
い
て

　

  

長
寿
介
護
課　
高
齢
福
祉
係　
℡
９
６
４・４
４
０
８

スポットニュース 東温市役所（代表）　℡（089）964-2001
東温市ホームページ　http://www.city.toon.ehime.jp/
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都
市
計
画
は
都
市
の
将
来
を
示

す
も
の
で
、
市
民
の
生
活
に
大
き

な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
こ
の
た

め
、
都
市
計
画
を
定
め
る
と
き
に

は
、
行
政
機
関
だ
け
で
判
断
す
る

の
で
は
な
く
、
都
市
計
画
審
議
会

の
調
査
審
議
を
経
て
決
定
す
る
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
新
た
に
住
民
委
員

の
一
般
公
募
を
行
い
ま
す
。（
提

出
さ
れ
た
書
類
で
審
査
し
、
結
果

に
つ
い
て
は
９
月
下
旬
に
本
人
宛

に
通
知
し
ま
す
。）

■
定
員　
２
名
以
内

■
任
期　
平
成
27
年
10
月
１
日

　
～
平
成
29
年
９
月
30
日

　
平
成
27
年
10
月
診
療
分
か
ら
小

学
校
３
年
生
ま
で
の
歯
科
医
療
費

を
助
成
し
ま
す
。

■
助
成
対
象
者

　
子
ど
も
の
保
護
者
で
東
温
市
に

住
所
を
有
す
る
人

■
対
象
と
な
る
子
ど
も

　
東
温
市
に
住
所
を
有
す
る
小
学

校
１
年
生
か
ら
３
年
生
ま
で
の
子

ど
も

■
対
象
と
な
る
治
療

　
歯
科
の
保
険
受
診
（
必
要
な
調

剤
を
含
み
ま
す
。）

■
助
成
方
法

　
「
受
給
資
格
証
」
を
歯
科
医
療

機
関
で
提
示
す
る
こ
と
で
、
窓
口

負
担
な
く
受
診
で
き
ま
す
。

■
受
給
資
格
証
の
交
付
に
つ
い
て

　
対
象
と
な
る
子
ど
も
の
保
護
者

宛
て
に
「
子
ど
も
医
療
費
受
給
資

格
登
録
申
請
書
」
を
郵
送
し
ま
す

の
で
、
必
要
事
項
を
記
入
し
、
市

役
所
社
会
福
祉
課
ま
た
は
川
内
支

所
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵

送
可
）
申
請
内
容
を
確
認
後
、
受

給
資
格
証
を
郵
送
に
て
交
付
し
ま

す
。

　
東
温
市
で
は
、
65
歳
以
上
の
人

を
対
象
に
、
は
り
、
き
ゅ
う
及
び

マ
ッ
サ
ー
ジ
施
術
費
の
一
部
を
助

成
し
て
い
ま
す
。

■
利
用
に
つ
い
て

○
１
回
に
つ
き
１
，０
０
０
円
、

月
３
回
ま
で
助
成
し
ま
す
。

○
請
求
書
は
長
寿
介
護
課
ま
た
は

川
内
支
所
に
あ
り
ま
す
。

■
募
集
期
間

　
平
成
27
年
９
月
１
日
～
９
月
18
日

■
申
込
先

　
〒
７
９
１-

０
２
９
２

　
東
温
市
見
奈
良
５
３
０
番
地
１

　
東
温
市　
都
市
整
備
課

　
（
FAX
９
６
４・４
４
４
７
）

　

E-m
ai

　

 tosiseibi@
city.toon.ehim

e.jp

※
持
参
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
申

し
込
め
ま
す
。

※
応
募
用
紙
は
窓
口
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き

ま
す
。

■
申
込
資
格　

　
20
歳
以
上
（
平
成
27
年
４
月
１

日
現
在
）
の
市
内
在
住
者

　

※
他
の
医
療
助
成
（
ひ
と
り
親

家
庭
、
重
度
心
身
障
害
者
等
）、

生
活
保
護
法
に
よ
り
医
療
扶
助

を
受
け
て
い
る
場
合
、
申
請
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

■
登
録
申
請
に
必
要
な
も
の

○
子
ど
も
医
療
費
受
給
資
格
登
録

申
請
書

○
対
象
と
な
る
子
ど
も
の
被
保
険

者
証
の
写
し

■
提
出
先

　
市
社
会
福
祉
課
ま
た
は
川
内
支
所

■
提
出
期
限（
郵
送
の
場
合
必
着
）

　
９
月
24
日
㈭

■
注
意
事
項

○
期
限
ま
で
に
提
出
が
な
い
場

合
、
９
月
中
に
「
受
給
資
格
証
」

を
お
届
け
す
る
こ
と
が
で
き
な

く
な
り
ま
す
。

○
９
月
中
に
申
請
が
な
い
場
合

は
、
登
録
日
が
申
請
日
と
な
り

10
月
１
日
か
ら
申
請
日
の
前
日

ま
で
の
受
診
は
自
己
負
担
に
な

り
ま
す
。

○
請
求
書
に
施
術
院
等
（
保
健
所

に
届
出
を
し
て
い
る
県
内
の
施

術
所
）
で
施
術
を
受
け
た
証
明

を
受
け
、
施
術
を
受
け
た
日
か

ら
６
か
月
以
内
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

○
保
険
証
を
利
用
し
て
の
施
術
は

助
成
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

東
温
市
都
市
計
画
審
議
会
委
員
を
募
集
し
ま
す

都
市
整
備
課　
都
市
計
画
係　
℡
９
６
４・４
４
１
２

子
ど
も
医
療
費
助
成
拡
大
で
子
育
て
を
応
援
し
ま
す

社
会
福
祉
課　
児
童
福
祉
係　
℡
９
６
４・４
４
０
６

東
温
市
は
り
、
き
ゅ
う
及
び
マ
ッ
サ
ー
ジ
施
術
費
の
助
成

に
つ
い
て　

  

長
寿
介
護
課　
高
齢
福
祉
係　
℡
９
６
４・４
４
０
８
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鳥
獣
に
よ
る
農
作
物
の
被
害
防

止
の
た
め
に
、
電
気
柵
を
設
置
し

て
い
る
人
、
今
後
設
置
予
定
の
人

は
、
次
の
事
項
に
注
意
の
う
え
、

正
し
い
設
置
を
し
て
い
た
だ
き
、

安
全
点
検
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
の
皆
さ
ん
も
、
電

気
柵
に
は
近
づ
か
な
い
よ
う
、
子

ど
も
さ
ん
へ
の
ご
指
導
を
含
め
、

ご
注
意
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
■
電
気
柵
の
電
気
を
30
ボ
ル
ト
以

上
の
電
源
（
家
庭
用
コ
ン
セ
ン

ト
の
交
流
１
０
０
ボ
ル
ト
等
）

か
ら
供
給
す
る
と
き　

　
電
気
用
品
安
全
法
（
昭
和
36
年

法
律
第
２
３
４
号
）
の
適
用
を
受

け
る
電
源
装
置
（
電
気
用
品
安
全

法
の
技
術
基
準
を
満
た
す
、
電
気

さ
く
用
電
源
装
置
）
を
使
用
す
る

こ
と
。 

■
前
述
の
場
合
に
お
い
て
、
公
道

沿
い
な
ど
の
人
が
容
易
に
立
ち

入
る
場
所
に
施
設
す
る
と
き

　
危
険
防
止
の
た
め
に
、
15
ミ
リ

ア
ン
ペ
ア
以
上
の
漏
電
が
起
こ
っ

た
と
き
に
０・
１
秒
以
内
に
電
気

を
遮
断
す
る
漏
電
遮
断
器
を
施
設

す
る
こ
と
。 

 

■
電
気
柵
を
施
設
す
る
と
き

　
周
囲
の
人
が
容
易
に
視
認
で
き

る
位
置
や
間
隔
、
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スポットニュース 東温市役所（代表）　℡（089）964-2001
東温市ホームページ　http://www.city.toon.ehime.jp/

総務課　管財係 （℡964−4400）入札結果　【７月実施分】 

日　程 業務（工事）名 落札業者 落札金額（税込）円

7月07日 二本松泉新設工事 ㈱青井建設　東温支店  23,436,000

道路緑地帯潅水委託業務 松山流域森林組合 702,000

吉久西組線外除草委託業務 松山流域森林組合 3,780,000

拝志小学校南校舎大規模改修実施設計委託業務 ㈱日創設計 7,128,000

東温市道路台帳整備委託業務 ㈱パスコ　愛媛支店 3,240,000

川内地区統合簡易水道事業に伴う舗装面積算定委託業務 ㈱ユニコン 1,512,000

川内地区統合簡易水道南方・吉久地区実施設計委託
業務 ㈱ライト設計コンサルタント      11,340,000

7月14日 緊急消防車両出入口拡幅工事 ㈲大興建設       3,218,400

川内支所ＵＰＳ取替工事 四国通建㈱ 2,478,600

平成27年度情報系機器更改業務に係るリース契約
（長期継続契約） ＮＴＴファイナン㈱　四国支店          19,872

7月21日 社会資本整備総合交付金事業「愛媛大学医学部周辺
地区」事後評価委託業務

玉野総合コンサルタント㈱
松山事務所       2,538,000

7月28日 志津川土地区画整理区域内５号公園施設整備工事 ㈲竹田建設      29,786,400

志津川土地区画整理区域内７号公園施設整備工事 ㈲渡部興産      14,256,000

白猪の滝農村公園舗装工事 協和道路㈱       1,790,143

７月
122件

東温市消防救急出場数

急病
76件

（62％）

一般負傷
16件

（13％）

交通事故
19件

（16％）

労働災害 4件（3％）
医師搬送他 2件(2%)
自損行為 1件(1%)

転院搬送
4件（3％）

六価クロム
地下水モニタリング
調査結果（７月６日採水分）

　牛渕地区の調査地点（７か所）
について、環境基準値（0.05
㎎／ℓ）を超える六価クロムは
検出されていません。

問 環境保全課 ℡964-4415



年金のひろば
市民課医療年金係　℡964-4471
松山東年金事務所　℡946-2146

「年金情報流出」を口実にした犯罪にご注意ください！！
日本年金機構から、この件でATM操作のお願いや、お金やキャッシュカードを要求する
ことは一切ありません。
日本年金機構　専用電話窓口　0120-818211　　　警察相談専用電話　＃9110

！
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●「10年の後納制度」とは
　過去10年間の未納になっている国民年金保険料を納付することができる仕組みです。（本来、国民年
金保険料は２年を経過すると時効により納付することができません。）この制度を利用すると、将来受
け取る年金額が増額します。また、不足している期間の保険料を納めることにより、年金の受給資格を
得られる可能性があります。

●利用期限は平成27年９月30日まで
　「10年の後納制度」は、平成27年９月30日をもって終了します。終了後、平成27年10月1日から３
年間に限り、過去５年間に未納になっている国民年金保険料を納付することができる「５年の後納制度」
が始まりますが、「10年の後納制度」よりも納付できる期間が短く、保険料の加算額が高くなります。

●詳しくはお問い合せください（お問い合せの際は基礎年金番号が分かるものをご用意ください）
　　制度を利用するには申し込みが必要です。なお、老齢基礎年金を受給している人などは申し込みでき
　ません。詳しくはお問い合せください。
　○「国民年金保険料専用ダイヤル」　℡0570-011-050
　　※050で始まる電話でおかけになる場合は　℡03-6731-2015

国民年金保険料「10年の後納制度」は９月30日まで！！

詳しくは
お問い合せください

水道メーターの交換について
　水道のメーター（量水器）は、計量法の規定に
より８年ごとに交換することになっております。
　水道課においても、これに基づき定期的な交換
作業を行っています。
　交換作業については、９月下旬頃から水道課が
委託した業者が「水道メーター取替のお知らせ」を
事前に配布した上、無料で行います。その際、市が
発行する身分証明書を携帯していますので、不審に
思われた場合はご確認ください。

　交換作業中は、短時間ですが一時的に水が使えな
くなります。
　また、ご不在の場合でも交換させていただく場合
がありますのでご了承ください。
　交換作業後、一時的に空気・濁り水等が蛇口から
出ることがありますので、使い始めに少し水を流し
て状態を確認してからご利用ください。

水道だより
水道課　℡964-4416
南吉井浄水場　℡909-7900

安全で安心な水を安定的に供給するために



　相談事例　
　スマホでブランド品を検索していたら、激安の
ブランドスニーカーを見つけて注文した。口座に
商品代金を振り込んだが、商品が届かない。再度
ホームページを見直したら、所在地は国内であり、
代表者の記載もあったが、電話番号の記載がなかっ
た。数回メールで問い合わせをしたが、全く返信
がない。だまされたのだろうか？

　相談・お問い合せ　

　アドバイス　
○通信販売はクーリング・オフはできません。記載され

た返品特約に従うようになります。
○本物かどうかの見分けはつきにくいので、購入前に商

品をよく吟味しましょう。
○事業者の所在地や連絡先がない、日本語がおかしい等

のサイトは危険。前払い後の被害救済は困難です。
○健康食品・医薬品や化粧品などの偽造品は、健康を害

する恐れがあるので、注意しましょう。
○ニセモノと認識しながらの購入はしないようにしま

しょう。
○トラブルに気が付いたら、すぐに相談窓口までご相談

ください。

●対象者 市内に住所を有している65歳以上
の方で、原則として要支援・要介護認定を
受けていない人  

●内容　温水プールを利用した水中ウォーキン
グや音楽に合わせて身体を動かす運動など

●場所　フジスポーツクラブ　フィッタ重信店
●日程　＜基本毎週木曜日開催＞  

平成27年
　10月01日・08日・15日・22日・29日 

11月05日・12日・19日・26日
　12月03日・10日・17日・24日
　平成28年
　01月07日・14日・21日・28日
　02月04日・19日・25日
●時間　10時30分～12時30分（プールは11

時30分から約30分程度です。プール以外の
時間は、スポーツクラブ内で運動器具を自
由に使用でき、他のメニューにも参加でき
ます。）

●参加費　１回400円 ●定員　40名 
●申込方法 　平成27年９月24日㈭までに、東

温市役所長寿介護課の窓口でお申し込みく
ださい。申請書と誓約書をご記入いただき
ます。

　※申込多数の場合は抽選で決定します。
●持参品　印鑑 

○東温市　消費生活相談窓口（総務課内）
　℡964−4400
　※毎週月曜日及び第２・４金曜日は、専門
　　の相談員が対応
○消費者ホットライン　

℡188『嫌
いや

や！』（イヤヤ！）
℡0570−064−370

ブランド品のネット
ショッピングに注意！
商品が届かない、ニセモノが届い
た等のトラブル多発！

！

消費者力

ＵＰ
通信

プール使用型運動指導事業（フィッタ重信店）
第２クール　★参加者募集★
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介護予防ニュース
長寿介護課　介護給付係　
℡964-4408

※参加時の飲み物は、各自でご用意ください。
※当日の気象状況によっては、中止になる場合があります。

地区訪問型運動教室【参加費 無料】
21日㈬ 13:30～ 牛渕団地第一集会所
27日㈫ 13:30～ 上樋集会所
28日㈬ 10:00～ 南方東公民館

脳トレ大学（オープン教室）【参加費 200円】
01日㈭ 10:00～ 西岡公民館、保免集会所

13:30～ 山之内公民館、樋口集会所

05日㈪ 10:00～ 南方東公民館
13:30～ 播磨台団地公民館、町西公民館

06日㈫ 10:00～ 上林公民館、横灘団地公民館
13:30～ 見奈良公民館、田窪団地集会所、下林集会所

13日㈫ 10:00～ 上林公民館、横灘団地公民館、北方東公民館
13:30～ 牛渕団地第一集会所、上村集会所

15日㈭ 10:00～ 西岡公民館、保免集会所、町東公民館
13:30～ 山之内公民館、樋口集会所、南野田公民館

19日㈪ 10:00～ 田窪公民館、南方東公民館
13:30～ 播磨台団地公民館、町西公民館

20日㈫ 10:00～ 上林公民館、横灘団地公民館
13:30～ 見奈良公民館、田窪団地集会所、下林集会所

22日㈭ 10:00～ 西岡公民館、町東公民館
13:30～ 山之内公民館、南野田公民館

26日㈪ 10:00～ 田窪公民館
13:30～ 横河原公民館、土谷公民館

27日㈫ 10:00～ 上林公民館、横灘団地公民館、北方東公民館
13:30～ 牛渕団地第一集会所、下林集会所、上村集会所

対象者　東温市内に住所を有している65歳以上で、原則とし
て要支援・要介護認定を受けていない人

10月事業予定 地区の公民館等を利用した介護予防事業

アラカルト



図書館だより
L i b r a r y  I n f o r m a i t i o n

本　館：℡964-3414　川内分館：℡966-4721

おはなし会のご案内
　本館図書館では、子ども向けに毎月４回、おは
なし会を実施しています。
　参加は自由！絵本に紙芝居、手遊びなど、おは
なしの世界を満喫できます♥︎
●ちびちびちゃんのおはなしかい （０～３歳児対象）
　1０日（第２木曜日）11時～

●ちびたちびこのおはなしかい （０～３歳児対象）
　24日（第４木曜日）11時～
●かぼちゃんのおはなしかい
　（どなたでも参加できます）　
　12日・26日（第２・４土曜日）11時～

９ 月 の 図 書 館

 幸楽・南方・則之内・河之内・町西 　14日・28日（第２・４月曜日）
 希望の館・樋口・横河原 　8日・22日（第２・４火曜日）
 志津川・八反地・西岡・田窪・牛渕 　9日・23日（第２・４水曜日）
 上樋・播磨台・野田・新村・北野田 　10日・24日（第２・４木曜日）
 上村・下林・上林・ガリラヤ荘 　11日・25日（第２・４金曜日）
 則之内甲・河之内・滑川・土谷・松瀬川  　12日・26日（第２・４土曜日）
 北方・松瀬川・南方 　5日・19日（第１・３土曜日）
 南方・吉久・井内・則之内乙 　13日・27日（第２・４日曜日）
 北方東・横河原・田窪団地・上林・下林・南野田・堀池 　6日・20日（第１・３日曜日）

※小学校・幼稚園の巡回は、お問い合せください。

移動図書館車運行表

本　館
℡964-3414
開　館　９時～19時
休館日　30日

川内分館
℡966-4721
開　館　９時～17時15分
休館日　20日、21日
  22日、23日、30日

読書の秋ですね！
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　市内の団体やグループが地域公共交通の利用促
進を目的に主体的に取り組む活動を支援する「東温
市おでかけ交通利用促進活動助成事業」の助成団体
を募集しています。ご応募お待ちしております。

１．助成内容
　地域公共交通の調査や利用促進活動に取り組む
団体に対し、取り組み費用の助成を行います。
※具体的な取り組み内容は、助成を希望する団体
　からの提案となります。
○助成額（上限）：20万円（補助率10／10）
○採択数（見込）：３団体
２．対象団体
○地域に根ざし、自らの地域の公共交通の利用促

進活動に取り組む団体
　（行政区、老人クラブ、ＰＴＡ、商工会、ボランティ

アグループ等）
○他団体と連携した取り組みを行う交通事業者
３．募集期間
　採択数が３団体となった時点で募集を終了します。

公共交通ニュース
都市整備課　℡964-4412

公共交通の活性化に向けて
活動してみませんか？

４．提出書類
　助成を希望する団体は、企画提案書を作成し、必
要書類を添付のうえ都市整備課に提出してください。
５．募集要領
　都市整備課・川内支所で配布しています。（市ホー
ムページにも掲載しています）

助成事業を活用して横河原商工連盟の皆さんが作成した
「横河原駅周辺マップ」



　７月31日、８月から始まる食品衛生月間を
前に、中予地区食品衛生協会が主催する一日
食品衛生監視事業が実施されました。
　一日食品衛生監視委員がいくつかのグルー
プにわかれて市内の食品工場や飲食店などを
巡回、使用する設備の状態などの食品の安心・
安全に関わる事項をチェックしました。

　７月26日、東温市防災センターで横河原自
主防災会による防災訓練が行われました。こ
れは、横河原区民の災害時の連携強化、防災
意識の向上を目指して毎年行われているもの
で、当日も横河原の住民の皆さんが多数参加
していました。
　消火器や放水などによる消火訓練、応急手
当の講座などが行われ、参加者はいざという
ときのために備えて熱心に訓練を受けていま
した。

一日食品衛生監視員
市内の事業所をチェック

第９回横河原区防災訓練
いざというときのために

カメラスケッチ

2

4

1

3

　７月23日、NPO法人ワークライフ・コラボ
の代表理事の堀田真奈氏を講師にお迎えし、

「ワーク・ライフ・バランス」をテーマに、市職
員対象の男女共同参画研修が実施されました。
　今回の研修は、ワークショップ形式で、「よ
り良いワーク・ライフ・バランスの実現」等に
ついて、グループごとに意見交換を行いました。
　参加した58名の市職員からは「講師の体験
談が聞けて分かりやすかった」「時間の使い方
を見直す良い機会になった」等の感想がありま
した。

男女共同参画研修
ワークもライフも楽しもう！

　７月24日、中央公民館で社会を明るくする
運動東温市大会が開催されました。
　社会を明るくする運動は犯罪や非行の防止
と罪を犯した人たちの更生について理解を深
め、犯罪のない地域社会を築こうとする全国
的な運動で、今年で65回目を迎えます。
　大会では中学生の意見発表の後、愛媛県更
正保護会理事長佐伯正夫氏から「愛をみんな
で　再犯防止が安全・安心な社会づくりに」
と題して、更正に関する講演が行われました。

社会を明るくする運動　東温市大会
再犯防止が安全・安心な社会づくりに
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ふれあい広場ふれあい広場
耳寄りな情報をお寄せください♪

meeting place♥ ♥

vol.
16

広報とうおん　2015.9 16

My favorite drink 

Actual ly I  should say the 
Germans’ favorite drink.  Beer! 

Even though people all over 
the world love this special brew, Germany still 
ranks very high in the world statistics, 3rd after 
the Czech Republic and Austria in Europe and 4th 
worldwide (Japan 52th with 43 liters). There are 
more than 1270 places or “breweries” producing 
over 6000 different kinds of beer in Germany.

And the rules to make this beverage are still very 
strict.  Hops, yeast, malt and water are the only 
ingredients allowed to call the final product beer.  
An average of 122 liters of beer is consumed 
by every German (above the age of 15) every 
year.  This means one 0.33 liter bottle every day.  
Roughly 9.6 billion liters of beer were sold in 
2014.  And there is even a national beer day in 
Germany, April 23rd.

As for me this means:  enjoying the hot summer 
months with a nice cold beer.

私のお気に入りの飲み物

　事実、ドイツ人の好きな飲み物は「ビール」と言
えます！

　世界の人々がこの特別な飲み物を大好きですが、
ドイツは依然として世界における統計(※)で上位
にいます。ヨーロッパではチェコ共和国とオースト
リアに続いて３位、世界では４位です。（日本は52
位で、１年間に43リットル）ドイツには、1270以
上の醸造所があり、6000種類以上のビールを作っ
ています。

　また、ビールを作るルールは大変厳しいです。ホッ
プ、酵母、麦芽、そして水のみがビールの原料に
使うことを許されています。平均で122リットルの
ビールがすべてのドイツ人（15歳以上）に消費さ
れています。これは、0.33リットル瓶が毎日消費
されていることになります。おおよそ、96億リッ
トルのビールが2014年に売られました。さらにド
イツでは、４月23日を国民のビールの日としてい
ます。

　つまり私は、おいしくて冷たいビールで、熱い夏
の日を楽しみたいのです。

(※)2013年国別１人当たりビール消費量

ちょっと一言
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ル
人
女
性
の
爪

の
お
し
ゃ
れ
に
つ
い
て
紹
介
し
ま

す
。
日
本
で
も
女
性
は
ネ
イ
ル
サ

ロ
ン
へ
行
っ
た
り
、
自
宅
で
マ
ニ

キ
ュ
ア
を
塗
っ
た
り
し
ま
す
よ
ね
。

私
が
住
ん
で
い
る
首
都
の
ダ
カ
ー

ル
で
も
同
様
、
セ
ネ
ガ
ル
人
女
性

で
マ
ニ
キ
ュ
ア
を
塗
っ
て
爪
を
綺

麗
に
し
て
い
る
人
が
い
ま
す
。
が
、

そ
の
中
で
も
今
回
は
「
フ
ッ
ド
ゥ

ン
」
と
い
っ
て
、
昔
な
が
ら
の
伝

統
的
な
や
り
方
で
爪
を
お
し
ゃ

れ
に
す
る
方
法
を
紹
介
し
ま
す
。

「
フ
ッ
ド
ゥ
ン
」
と
は
ヘ
ナ
（
ヘ
ン

ナ
）
と
い
う
植

物
の
葉
を
乾
燥

さ
せ
粉
に
し
た

物
を
染
料
と
し

て
使
い
ま
す
。

　
一
握
り
く
ら
い
の
ヘ
ナ
の
粉
が

20
円
く
ら
い
で

買
え
ま
す
。
そ

の
粉
に
水
を

少
し
入
れ
こ
ね

て
、
色
を
付
け

た
い
爪
や
肌
の

上
に
乗
せ
て
い

き
ま
す
。
最
近

で
は
写
真
の
様

に
テ
ー
プ
を
使

い
模
様
を
作
っ

た
り
、
爪
か
ら

は
み
出
さ
な
い

よ
う
に
す
る
そ
う
で
す
。

　

ヘ
ナ
を
乗
せ

た
後
に
ビ
ニ
ー

ル
袋
を
巻
い
て

は
が
れ
落
ち
な

い
よ
う
に
し
、

２
時
間
ほ
ど
待

ち
ま
し
た
。

　
ヘ
ナ
の
質
、
色
の
濃
さ
に
よ
っ

て
待
つ
時
間
は
さ
ま
ざ
ま
だ
そ
う

で
す
。

　

綺
麗
な
オ
レ
ン
ジ
色
が
つ
き
、

セ
ネ
ガ
ル
人
に
も
大
好
評
で
し
た
。

ヘ
ナ
の
染
色

が
つ
い
て
い

る
だ
け
な
の

で
、
１
週
間

ほ
ど
で
色
が

薄
く
な
っ
て

い
き
ま
す
。

　
マ
ニ
キ
ュ

ア
と
フ
ッ

ド
ゥ
ン
の
よ

う
に
、
現
代

的
な
物
が
溢

れ
て
い
る
中

で
伝
統
的
な

物
も
使
わ
れ

続
け
る
と
い

う
の
は
、
昔

の
物
が
変
わ

ら
ず
残
っ
て
い
て
い
い
な
ぁ
と
思

い
ま
す
。

　
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
青
年
海
外
協
力
隊

　
平
成
25
年
度
３
次
隊　
セ
ネ
ガ
ル　
大
石
紗
己

あ
な
セ
ネ
ガ
ル
？！

お
し
ゃ
れ
の
お
話



笑顔がかわいいりおくん
ねえね、にいにに負けず元気
にたくましく育ってね

一歳おめでとう！琴音ちゃん
の笑顔はみんなを明るくする
ね♪これからも成長楽しみに
してるよ♪

宇
う

髙
だ か

 凌
り お

生くん
９月12日生まれ（則之内東区）

池
い け が わ

川 琴
こ と

音
ね

ちゃん
９月22日生まれ（見奈良区）

広報とうおん　2015.917

きらり東温からのお知らせ
　今回は、高齢者総合福祉施設「ウェルケア重信」を訪問します。
　ショートステイ、デイサービス、特別養護老人ホーム、ケアハウス等様々
な福祉サービスを提供していますが、施設見学はもちろん、実際にゲー
ムや食事を体験してみませんか。ご近所お誘い合わせの上、お気軽にご
参加ください。
　なお、参加人数に制限がありますので、お早めにお申し込みください。
■日　時　９月19日㈯　９時40分　
■集合場所　中央公民館駐車場
■内　容　パークゴルフ、施設見学、食事体験等
■服　装　運動可能な服装、長袖・帽子（日焼け対策）、運動靴
■持　参　飲み物　■参加費　500円（食事代）
■申込締切　９月８日㈫　■申込先　佐藤（℡964-9171）

■必要事項
【満１歳】（対象）10月生まれ
①写真（デジカメ画像も可）
②氏名（ふりがな）
③住所　④生年月日
⑤電話番号　⑥父母氏名
⑦30字程度でお子さんへの　
　メッセージ

【ペット】
①写真（デジカメ画像も可）
②名前　③種類とメス・オス
④応募者の住所・氏名・電話
　番号
⑤25字程度のコメント
■締　切　９月７日㈪
■応募先　必要事項を明記の
　上、下記まで
問 総務課広報広聴・男女共同
　 参画係 （℡964-4400）
　 〒791-0292　東温市役所
　 総務課宛
　 メール
　 soumka@city.toon.ehime.jp
※必要に応じて抽選を行います。

写真掲載しませんか！

東温高校銃剣道部が大活躍
　7月25日に宮城県で開催され
た「第27回全国高校生銃剣道大
会」で東温高校の銃剣道部が団
体戦準優勝を始め、各部門にお
いて好成績を収めました。

■入賞内容（敬称略）

　「きらり東温この人なう」のコーナーで個人戦女子の部で見事優勝をし
た西福さんのインタビューを掲載していますので、是非ご一読ください。

部　門 成　績 氏　　名
個 人 戦 女 子 の 部 優　勝 西福　杏梨
個 人 戦 女 子 の 部 第５位 大西ひろか
個人戦３年生の部 第３位 髙須賀大輔
個人戦３年生の部 第５位 大上　赳司
個人戦２年生の部 第３位 千守　崇之
個人戦２年生の部 第５位 渡部　涼士

団体戦の部 準優勝 大上　赳司・髙須賀大輔
千守　崇之　　　　　　

満　　歳
Happy Birthday

いのとんの応援をお願いします
　東温市イメージキャラクターのいのと
んは今年も「ゆるキャラグランプリ」に
エントリーしています。
　「ゆるキャラグランプリ」の投票は８
月17日から開始されており、11月16日
までが投票期間になっています。投票は
パソコン、携帯電話、スマートフォンか
らすることができます。詳しくは下記
URLをご覧ください。
　いのとんへの応援、１日１ポチをお願
いします。
■参考URL　
　ゆるキャラグランプリオフィシャルウェブサイト
　（http://www.yurugp.jp/）

応援よろしくトン
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★消防署見学
　日時：９月30日㈬　10時30分～
　申込期間：９月４日㈮～
　定員：先着20組
★からだあそび
　日時：10月２日㈮　10時30分～
　定員：当日先着25人

★けんだま教室
　日時：９月27日㈰
　　　　14時～
　※自由参加

★敬老の日のプレゼントづくり
　日時：９月11日㈮　10時30分～
　定員：当日先着25人
★消防署見学
　日時：９月25日㈮　10時30分～
　申込期間：９月11日㈮～９月18日㈮
　定員：15人（申込多数の場合は抽選）

★ブリージングストレッチ
　日時：９月７日㈪　11時～
　対象：首のすわった～1歳児くらいの赤ちゃんと
　　　　その保護者
　申込期間：９月２日㈬～定員になり次第締切
　定員：先着20組

幼
児
教
室

そ
の
他

こあらクラブ（いわがら） ぱんだクラブ（さくら）

18

子育てガイド
未就園まで

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

９月 1 2 3 4 5
あおぞら広場
健康セン　9時
ぴよぴよクラブ
双葉保　9時30分
２歳児教室
中公　９時

歯みがき教室
中公　９時
赤ちゃん広場
健康セン　9時
親子で楽しむお話会
いわがら　11時
親子体操
さくら　11時

あおぞら広場
さくら　９時30分
赤ちゃん相談
中公　９時30分
７か月児教室
中公　12時30分

ぴよぴよクラブ
北方東公　9時30分
親子体操
いわがら　11時
さくら　11時

6 7 8 9 10 11 12
ぴよぴよクラブ
中公　９時30分
パパママ教室①
中公　９時30分
ブリージング
ストレッチ
さくら　11時

子育て親子遊び
の広場
中公　９時30分

ぴよぴよクラブ
重信幼　９時30分
赤ちゃん広場
健康セン　9 時
とことこクラブ
花きセンター　10時30分
親子体操
いわがら　11時
親子で楽しむお話会
さくら　11時

ぴよぴよクラブ
上林保　９時30分
ちびちびちゃん
のお話会
図書館本館　11時

敬老の日のプレ
ゼントづくり
さくら　10時30分
親子体操
いわがら　11時

かぼちゃんの
お話会
図書館本館　11時

13 14 15 16 17 18 19
パパママ教室②
中公　９時30分

あおぞら広場
健康セン　9時
すくすく
中公　10時

赤ちゃん広場
健康セン　９時
幼稚園開放
東谷幼　9時30分
ぴよぴよクラブ
南吉井保　9時30分
親子で楽しむお話会 
いわがら　11時

あおぞら広場
さくら　９時30分
ぴよぴよクラブ
いわがら　９時30分

親子体操
いわがら　11時
さくら　11時

20 21 22 23 24 25 26
敬老の日 国民の休日 秋分の日 あおぞら広場

さくら　９時30分
ちびたちびこの
お話会
図書館本館　11時

消防署見学
さくら　10時30分
親子体操
いわがら　11時

かぼちゃんの
お話会
図書館本館　11時
伊予東温VYS
レクリエーション
14時　自由参加

27 28 29 30
けん玉教室
いわがら　14時

ぴよぴよクラブ
田窪団地集　9時30分
あおぞら広場
健康セン　9時

赤ちゃん広場
健康セン　9時
消防署見学
いわがら　10時30分
親子体操
さくら　11時

●ファミリー・サポートセンターとうおん（子育て遊び）℡ 990-1130  ●東温市地域子育て支援センター（あおぞら広場・赤ちゃ
ん広場・ぴよぴよクラブ）℡ 966-2080  ●川内健康センター  ℡ 966-2191  ●いわがらこども館 ℡ 960-5003  ●さくらこども
館  ℡ 966-6169  ●市立図書館  ℡ 964-3414 ●社会福祉協議会（すくすく）  ℡ 955-5535

1歳６か月児
健康診査
中公　13時

親子体操
さくら　11時

子どもさんの食生活で、お困りのことはありませんか。
お気軽にご相談ください。
川内健康センター管理栄養士が、随時相談を行って
います。℡966-2191まで

栄養相談実施のお知らせ
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川内健康センター ℡ 966-2191

パパママ教室楽しい歯みがき教室7か月児教室赤ちゃん相談

２歳児教室1歳6か月児健康診査妊婦相談

０歳から親子交流ができ、子育てのことに限らず気軽にマ
マたちが相談できる場所、そして何より気分転換になる場
所です。

●子育て・サポート・親子遊びの広場
　日時：９月８日㈫　９時30分～
　場所：中央公民館
　○親子体操をします。お子さんと一緒に、体を動かす
　　楽しさを味わいましょう。

●育児講座を開催します
　日時：９月17日㈭　10時～
　場所：いわがらこども館　　講師：越智ミドリ先生
　○「出前遊びの広場　ぴよぴよクラブ」内で開催しま
　　すので、お気軽にご参加ください。

内容：赤ちゃんのお風呂　等
対象：妊婦とその家族
日時：９月７日㈪、14日㈪
受付：９時30分～
場所：中央公民館
※ 1コース(２日間)ですが、
　１回のみの参加も可能

内容：歯科診察、フッ化物塗布
対象：平成24年８～11月
　　　生まれ
日時：９月２日㈬
受付：９時～10時15分
場所：中央公民館

内容：小児科医師、歯科衛
　　　生士、救急救命士に
　　　よるミニ講話　等
対象：平成27年２月生まれ
日時：９月３日㈭
受付：12時30分～13時
場所：中央公民館

内容：身体計測※
　　　子育て相談　等
対象：乳幼児
日時：９月３日㈭
　　　９時30分～11時
場所：中央公民館

内容：講話「２歳の子ども
　　　の心とからだ」等
対象：平成25年５・６月
　　　生まれ
日時：９月１日㈫　
受付：９時～９時30分
場所：中央公民館

内容：内科・歯科診察　等
対象：平成26年２月・３月
　　　生まれ
日時：９月９日㈬　13時～
場所：中央公民館

内容：母子健康手帳の発行
　　　妊娠等に関する相談
日時：執務日　８時30分～
場所：市役所健康推進課
　　　川内健康センター

子育て支援センター

保育所の送迎など、子育ての援助がほしい時に援助可能な
サポート会員をつなぎます。事前に登録（写真２枚と印鑑）
が必要です。協力会員さんも随時募集中。まずはお電話を。

ファミリー・サポートセンターとうおん

日時　９月７日・14日㈪
　　　９時30分～
場所　中央公民館　３階  和室
登録をお考えの人も、是非参加
してください。お待ちしています。

今月の
「ファミサポ広場」会員の集い

℡990-1130　対象：12歳まで

℡966-2080　対象：未就園児

対象：乳幼児～18歳未満　　休館日：火曜日　開館（４～９月）９時30分～18時

●子育て相談
　月曜日　９時30分～14時
●親子体操（週１回程度）
　対象：幼児と保護者
●おはなし会（月２回程度）
　対象：未就園児と保護者
●小学生クラブ　対象：小学生
　※申込は各こども館にある申込書
　　またはホームページよりダウン
　　ロードし、こども館へ。

こども館の催し（共通）

小
学
生
ク
ラ
ブ

いわがらこども館 さくらこども館

★料理「とうふDEしらたまだんご」
　日時：９月６日㈰　13時30分～
　申込期間は終了しました。

★木工「木でつくろう」
　日時：10月３日㈯
　　　　13時30分～
　申込期間：
　　９月６日㈰～9月26日㈯
　定員：10人(申込多数は抽選)

★料理「とうふDEしらたまだんご」
　日時：９月５日㈯　13時30分～
　申込期間は終了しました。

★おりがみ
　「つる・シャツ・はたらく車など」
　日時：10月18日㈰
　　　　13時30分～
　申込期間：
　　９月５日㈯～10月10日㈯
　定員：10人(申込多数は抽選)

　ファミサポだより　　研修会報告
　第５回研修会は、東温市の自然に触れ会員同士の交流を深めていただきたく、

「風穴・そうめん流し」を体験しました。当日は雨が降っていましたが、到着頃
には雨も上がり、気持ちの良い風穴から吹き出す風で、皆しばし暑さを忘れてい
ました。その後、お楽しみの「そうめん流し」でお腹いっぱいになりました。毎
年お世話になっていますが、山で頂く冷たいおそうめんは最高です。「東温市の
自然体験初めてでしたが、とても素晴らしいところですね、今度家族と来たいで
す」「暑さを忘れさせてくれる風穴、心のこもったそうめん流し、参加して良かっ
たです」などの感想がありました。来年もみんなで参加したいと思います。

子育てガイド 子育てについてのご相談はこちらへ　℡ 964-4450

健康推進課

いわがらこども館

※乳幼児の身体計測は、地域
子育て支援センターが開催
している「赤ちゃん広場」
でも行うことができます。

乳幼児健康診査・
相談・教室

℡ 964-4407

℡ 960-5003 さくらこども館 ℡ 966-6169



保育所のココがイイね！

川内保育園　園長
高市 妃登美 先生

　保育所（園）は、0 歳から
5歳までのお子さんを預かり、
保育士・調理員・支援員を中
心に、保護者や地域の皆さん
の協力も頂きながら、温かい
雰囲気の中で、養護と教育が
一体となった総合的な保育を
行っています。
　また、保護者の子育ての悩
みや不安を受け止め、家庭と
保育所との連携を大切にする
ことにより、お子さんを安心
して預けていただけるように
心がけています。
　保育所を巣立った子どもた
ちが、自己肯定感を培いなが
ら健やかに成長し、東温市の
未来を担う存在となることを
常に願っています。

●入園資格●
保護者のいずれもが次の理由に該当するた
め、保育が必要と認められる乳児・幼児。
①一月64時間以上働いている
②妊娠中または出産後間もない
③病気、負傷、心身に障害がある
④親族を常時介護・看護している
⑤災害の復旧に当たっている
⑥求職活動（起業準備も含む）を継続的に行っている
⑦学校、または職業訓練校に在校している
その他、虐待やDVのおそれがある、育児休
業取得時にすでに保育を利用している子供が
いて継続利用が必要である、などの場合。
●申込方法●
各保育所に置いてある入所申込書に必要事項
を記入の上、各保育所に提出してください｡
※新年度入所申込書は、支給認定申請（現況
　届）を兼ねる様式に変更しました。
※育児休業明けなどによる年度途中入所を希望
　する人も、期間内に申し込みしてください。
●受付期間●
10月１日㈭～10月30日㈮
（土日祝日を除く）

●保育料●
各家庭の住民税課税状況により決定します。
兄弟で同時に就園する場合、最年長の子どもから
数えて2人目は半額、３人目以降は無料になりま
す。
●保育時間●  ８時～16時
必要に応じて、早朝・延長保育を行います。
※保育所ごとに保育時間や入所できる年齢等が異なり
　ますので、詳しくは各保育所に問い合せてください。

園 児 募 集
①所在地
②お問い合せ
③園庭開放時間
④９月の園庭開放日
⑤10月の園庭開放日　

双葉保育所
①志津川210
②℡964-2233
③９時30分～11時
④９／１㈫
⑤10月はありません

南吉井保育所
①田窪1095-2
②℡964-2235
③９時30分～11時
④９／16㈬
⑤10月はありません

南吉井第二保育所
①牛渕2003-3
②℡964-3122
③９時30分～11時
④９月はありません
⑤10／20㈫

拝志保育所
①下林甲2031
②℡964-3003
③９時30分～11時
④９月はありません
⑤10／22㈭

上林保育所
①上林甲2532
②℡964-6111
③９時30分～11時
④９／10㈭
⑤10月はありません

川内保育園
①南方279
②℡966-2288
③９時30分～11時
④９月はありません
⑤10／14㈬

　東温市内には、公立幼稚園・保育所のほかに、私立の認定こども園（１施設）、
小規模保育事業（３事業所）があります。詳しくは、各園へお問い合せください。

　●ひかり認定こども園（地方裁量型認定こども園）
　　見奈良1537-9　℡964-2950
　●よつば保育園（小規模保育事業）
　　志津川156-5　℡964-5151
　●きらり園（小規模保育事業）
　　牛渕1003-4　℡955-2275
　●キッズパオ東温あおぞら園（小規模保育事業）
　　北野田808-1　℡948-4467

子ども・子育て支援新制度　　スタートしました！

保育所
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幼稚園のココがイイね！

川上幼稚園　園長
富永 由美子 先生

　文部科学省が管轄する幼稚園
と、厚生労働省が管轄する保育所
（園）は、「教育機関」と「保育の場」
という根本的な違いがあると一般
的に思われています。しかし、「教
育要領」が統一されるなど、その
差はなくなりつつあるのが現状で
す。
　幼稚園は、親の状況に関わらず
年齢を満たせば入園が可能です。
また、子どもと過ごす時間の長い
保護者の悩みをケアしたり、幼児
と保護者が一緒に活動する機会が
充実していることが特徴として挙
げられます。
　未就園児への園開放も幼稚園が
主体となって行っています。

●入園資格●
東温市内に在住している幼児で次に該当する人
■３歳児(３年保育)　
平成24年４月２日～
平成25年４月１日に誕生した人

■４歳児(２年保育)
平成23年４月２日～
平成24年４月１日に誕生した人

■５歳児(１年保育)
平成22年４月２日～
平成23年４月１日に誕生した人

●申込方法●
各幼稚園にある入園願書に必要事項を記入の
上、幼稚園に提出してください｡

●受付期間●
10月１日㈭～10月30日㈮
（土日祝日を除く）
※募集人数を超えた場合は抽選を行います。

●諸費用●（参考：平成27年度）
入園料…5,000円
保育料…5,000円（月額）
その他の費用…給食費、教材費、PTA会費等

●保育時間●  ９時～14時

園 児 募 集平成28年度

①所在地
②お問い合せ
③園庭開放時間
④９月の園庭開放日
⑤10月の園庭開放日　

重信幼稚園
①田窪1108
②℡964-3092
③９時30分～11時
④９／９㈬
⑤10／９㈮

北吉井幼稚園
①樋口1400
②℡964-5952
③9時30分～11時
④9月はありません
⑤10／ 7㈬

川上幼稚園
①北方甲2655
②℡966-3755
③９時30分～11時
④９月はありません
⑤10／16㈮

東谷幼稚園
①則之内甲296-1
②℡966-3708
③９時30分～11時
④９／16㈬
⑤10／14㈬

西谷幼稚園
①則之内乙835
②℡966-5850
③９時30分～11時
④９月はありません
⑤10／20㈫

　平成27年４月から子ども・子育て支援新制度がスタートし、認定こども園・新
制度へ移行した幼稚園・保育所・小規模保育事業等を利用した場合には、子どもの
ための教育・保育給付費が支給されます。ただし、公費を確実に教育・保育に要す
る費用に充てるため、保護者への直接的な給付ではなく、市町村から施設等に支払
う仕組み（法定代理受領）となっています。そのため、幼稚園や保育所などの利用
を希望をする人には、保育の必要性等の認定（支給認定）を受けていただき、認定
された内容に応じて、それぞれのニーズに合った施設や事業を利用していただくこ
ととなります。

※小規模保育事業とは、児童福祉法に基づき、市が認可する事業です。０歳児から
３歳未満児を対象に、定員６人以上19人以下で保育を行います。

子ども・子育て支援新制度　　スタートしました！

幼稚園
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愛媛ＭＰをみんなで応援しよう！
９月のホームゲーム日程

　愛媛弁護士会主催で、弁護士に
よる無料相談会を行います。
◦日時　10月８日㈭
　　　　10時～12時まで
◦場所　松山地方裁判所
◦定員　36人(申込多数は抽選)
◦申込方法　ハガキに申込希望者

の氏名・郵便番号・住所・電話
番号を記載し、次の宛先までお
送りください。

　〒790-0006
　松山市南堀端町2-1
　松山家庭裁判所総務課　
　無料法律相談会係宛
◦申込締切　９月15日㈫必着

扉

　昭和60年、どてかぼちゃのコン
テストとして全国で初めて開催さ
れた「どてかぼちゃカーニバル」は、
今年で31回目を迎えます。コンテ
ストのほか、各種バザーや、もち
まき、ミニゲームが行われます。
みなさんご家族お揃いでぜひお越
しください。
◦日時　９月13日㈰
　　　　10時～14時(雨天決行)
◦場所　レスパス・シティ内
　　　　天然温泉利楽北側駐車場
◦どてかぼちゃの出品
　９月12日㈯　９時～17時まで
　利楽北側駐車場
　※当日持込不可
◦どてかぼちゃの搬出
　カーニバル終了後の当日16時まで
◦どてかぼちゃの収入の寄付

イベント終了後、１個500円で
配布します。収益の一部は、緑
の募金に寄付します。

問 東温市青年農業者協議会事務局
 　農林振興課内（℡964-4409）

催

知

募

学びの扉

お知らせ

催し

募集

◦日時　９月13日㈰
　　　　13時30分～15時
◦場所　中央公民館
◦講師　三奈良神社宮司
　　　　森　正経 先生
◦演題　「松山城を探る」
◦聴講料　無料
　※どなたでも聴講できます。
◦共催
　東温市教育委員会・東温市史談会
問 歴史民俗史料館（℡964-0701）

「ぶどうが大好き」
いぶきくん

情報

法の日週間行事
「無料法律相談会」開催催第31回

どてかぼちゃカーニバル催

愛媛ＭＰホームゲーム（坊っちゃんスタジアム）

９月４日のゲームは「東温市応援デー」です。ご参加をお待ちしています。

開催日 曜日 開始時刻 対　戦　相　手
9月01日 火 18：00 徳 島 イ ン デ ィ ゴ ソ ッ ク ス
9月04日 金 18：00 高 知 フ ァ イ テ ィ ン グ ド ッ グ ス
9月13日 日 18：00 徳 島 イ ン デ ィ ゴ ソ ッ ク ス

郷土史講座のご案内知



　東温市では、男女がともに責任
を分かち合い、自分らしくいきいと
過ごすことができる「男女共同参
画社会」づくりを進めています。
　男女共同参画に関する啓発活動
の一環として、市民対象の講演会
を次のとおり開催しますので、お気
軽にご参加ください。
◦日時　11月21日㈯
　　　　13時30分～15時
◦場所　中央公民館　大ホール
◦入場　無料(入場整理券持参)
　※入場整理券は、10月上旬から
　　市役所・川内支所・中央公民館・
　　川内公民館窓口にて配布予定。
　※託児あり(６か月～就学前)
　　　　　　(要事前申込)
◦演題　「脱　関白宣言」
◦講師　NPOグッとファーザー
　　　　代表理事　渡邉 泰正 氏
　　　　(Café子やぎのさんぽ店主)
問 総務課　広報広聴・男女共同参画係
　（℡964-4400）
　（FAX964-1609）

　相談は無料で、相談者の秘密は
かたく守られます。
◦日時　10月４日㈰
　　　　10時～15時
◦場所　エミフルMASAKI
　　　　(１階エミフルホール)
◦内容　土地・建物・会社等の登記、

戸籍・供託・人権問題や土地の
境界に関する相談、遺言及び公
正証書に関する相談

問 松山地方法務局　総務課
　 (℡932-0888)

◦日時　毎週水曜日
　　　　10時～12時
　　　　（祝日・休館日を除く）
◦対象者
　65歳以上の高齢者・障害者
　（その支援者含む）
◦直通電話　℡907-2020
◦相談料　無料(電話代はかかる)
問 愛媛弁護士会（℡941-6279）

　お友達を誘って一緒に参加して
みませんか。無料体験レッスン開
催中です。
◦日時　毎週木曜日
　18時30分～19時30分
◦場所　中央公民館
◦講師　MOCO先生
問・
　総合型地域スポーツクラブ
　NPO法人トレーフルスポーツクラブ
　担当・中岡
　（℡090-7625-9661）

　シューベルト「ロザムンデ」、ベー
トーヴェン「ラズモフスキー第３
番」と本格的弦楽四重奏曲をたっ
ぷりとお楽しみください。
◦日時　10月８日㈭
　　　　18時30分　開場
　　　　19時　開演
◦場所　中央公民館　大ホール
◦演奏者　広島交響楽団員
　　　　　青山朋永氏と仲間たち
◦入場料　一般　1,500円
　　　　　中高生　500円
　　　　　小学生無料(要保護者同伴)
◦前売券販売所
　中央公民館、川内公民館
　坊っちゃん劇場、愛媛大学生協 他
問 東温国際音楽の日記念コンサート
　 実行委員会(北條)（℡96６-5341）

　高速道路の夜間通行止めを実施
します。
今治小松自動車道
　今治湯ノ浦IC⇔いよ小松IC
◦日時　９月７日㈪～12日㈯
　　　　９月14日㈪～16日㈬　　
　　　　20時～翌朝６時
◦迂回路　国道11号及び国道196号
問 西日本高速道路㈱
　 四国支社愛媛高速道路事務所
　（℡905-0181）
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J２愛媛ＦＣをみんなで応援しよう！
９・10月のホームゲーム日程

Ｊ２愛媛ＦＣホームゲーム（ニンジニアスタジアム）

扉

全国一斉！
「法務局休日相談所」知

高齢者・障害者のための
「弁護士電話法律相談」知

催

知

募

学びの扉

お知らせ

催し

募集

「しょうぼうしになりたい」  
 　りょうたくん

情報

スクール会員募集！
ピラティス教室募

男女共同参画講演会を
開催します催2015東温国際音楽の日記念コン

サート「弦楽四重奏の楽しみ」催

夜間通行止めのお知らせ知

開催日 曜日 キックオフ 対　戦　相　手
09月13日 日 19：00 フ ァ ジ ア ー ノ 岡 山
09月23日 水・祝 19：00 カ マ タ マ ー レ 讃 岐
10月10日 土 13：00 V・ フ ァ ー レ ン 長 崎
10月25日 日 19：00 ザ ス パ ク サ ツ 群 馬

申



実施場所 検査日 対象地区
健 診 種 別 及 び 受 付 時 間

特定
健診

75歳
以上健診

30歳代
健診 肝炎 胸部

CR 胃 大腸 前立腺 子宮
乳

マンモ エコー

中 央 公 民 館

9月 4日㈮ 播磨台・上樋 ● ● ● ● ● ● ●■ ● ■ ●■
9月 5日㈯ 平日の受診が難しい人 ● ● ● ● ● ● ●■ ● ■ ●■ ●■
9月17日㈭ 田　窪 ● ● ● ● ● ● ●■ ● ■ ●■ ●■
9月18日㈮ 田　窪 ● ● ● ● ● ● △ ● ◇ △ △

川 内 健 康
セ ン タ ー

9月10日㈭ 町東・横灘団地 ● ● ● ● ● ● ●■ ● ■ ●■
9月11日㈮ 町　西 ● ● ● ● ● ● △ ● ◇ △ △

やっぱり健康♥

各種健康診査のご案内（９月） 　　　※受診の際は、既にお送りした書類一式と健康保険証をご持参ください。
●７時30分～10時　△７時30分～11時　◇10時～11時　■13時～14時
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65歳からのこころとからだの
健康相談（要予約）

心の悩みや心の病の相談、身体
的な相談。
●日時
　９月17日㈭　14時～16時
●場所　家庭訪問または市役所
●定員　２人
●申込
　長寿介護課（℡964-4408）
●相談員　SHUN心療クリニック
　　院長　馬場 俊一 医師

健康相談
健康に関すること、お気
軽にどうぞ。
●日時　毎週水曜日
　　　　９時～11時
●場所　健康ハウス
　（川内健康センター隣）
●申込
　川内健康センター
　（℡966-2191）
※市役所での相談ご希望の人
　は事前にご連絡ください。

病態別栄養相談（要予約）
食事記録にもとづいた、栄養
計算や個人に応じた相談です。

（相談時間：ひとり約１時間）
●日時　９月４日㈮、25日㈮
　　　　９時～12時
●場所　川内健康センター
　　　　または市役所
●申込　川内健康センター
　　　　（℡966-2191）
●相談員　管理栄養士

いきいき健康講座
●日時　９月９日㈬
　　　　14時30分～16時（30分前から受付開始)
●場所　中央公民館
●内容　講演「糖尿病・高血圧と認知症・寝たきりの深い関係」

●講師　愛媛大学医学部附属病院　糖尿病内科学講座
　　　　高田 康徳 医師
●対象者　東温市に住民票のある人
●参加費用　無料
●申込　川内健康センター（℡966-2191）

こころの健康相談（要予約）
原因不明のだるさ、人間関係
がうまくいかないなど、心や
体の相談。
●日時
　９月11日㈮　14時～16時
●場所　川内健康センター・
　　　　市役所・家庭訪問
●申込　川内健康センター
●定員　２人
●相談員　真光園
　　院長　大久保 嚴彦 医師

※17日㈭は、東温市商工会も会員様を対象に健診を実施します。駐車場の混雑が予想されますので、乗り合わせ等
　のご協力をお願いします。
診察相談日のご案内（９月）
　健康診査の結果は、診察相談日でお返しします。健診結
果から自分の体の変化を知り、生活習慣を見直してみませ
んか？
●追加申込・問い合せ先
　がん検診等について　川内健康センター（℡966-2191）
　特定健診について　　市民課　特定健診担当（℡966-2224）

　生活習慣病は、自覚症状がありません。心筋梗塞や脳梗塞など、
ある日突然起こすように思われますが、生活習慣の乱れが長く続く
と、少しずつ進行していきます。自覚症状がない生活習慣病を早期
に発見するには健診しかありません。しかし、平成26年度の特定健
診の受診状況より、健診も病院も受診していない人は1,053人もい
らっしゃいました。「健康だから」「忙しいから」と健診を後回しに
していませんか？
　いつまでも健康に過ごすために、年に１回の健診で健康チェック
をしましょう。今年度より、特定健診(集団)での自己負担は無料と
なりました。お財布にも身体にもお得な健診を受けに来ませんか？
東温市が実施する特定健診【集団】
●対象　40歳～74歳の東温市国保に加入の人　●健診費用　無料
●申込先　市民課分室（川内健康センター内）　℡966-2224

　女性がかかるがんのトップは、乳がん
です。年々、乳がんにかかる人が増えて
おり、現在ではおよそ12人に１人がかか
ります。年齢別にみると、30歳代で増え
始めています。
　女性では、乳がんにかかる人は、乳が
んで死亡する人の３倍以上です。これは、
乳がんの生存率が比較的高いことと関連
しています。検診で早期に発見して適切
に治療を受ければ、とても高い確率で命
を救うことができます。
　東温市では、乳腺エコー（30歳代女性）
とマンモグラフィ（40歳以上の女性）に
よる乳がん検診を実施しています。この
機会にぜひ受診しましょう。

東温市国民健康保険にご加入の皆様へ
特定健診（集団）の無料化のお知らせ

乳がん検診を受けましょう

実施場所 実施日 受付時間

中央公民館 9月15日㈫

9時～11時30分9月16日㈬

川内健康センター 9月27日㈰
9月28日㈪

24
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「東温市健康フォーラム2015」
開催のお知らせ

９月は「集団食中毒防止月間」です

　アンチエイジングについて学ぼう！～いつまで
も若々しさを保つために～をテーマに健康なまち
づくりを目指して、市医師会・市歯科医師会等と
の共催にて開催いたします。

●日　時　10月４日㈰　９時30分～13時30分
●会　場　中央公民館（入場無料）
●特別講演　時間　　10時15分～11時30分
　　　　　　テーマ　「片足で20秒立てますか？」
　　　　　　　　　　～１分でわかるあなたの寿命～
　　　　　　講師　　愛媛大学医学部附属病院
　　　　　　　　　　抗加齢・予防医学センター
　　　　　　　　　　　伊賀瀬 道也 先生

　愛媛県では、９月１日から30日までの１か月間
を「集団食中毒防止月間」と定め、集団食中毒の
発生防止を推進しています。食品による事故をな
くすため、次のことに留意して健康で豊かな食生
活を送りましょう。

○食品を扱う前は、必ず手を洗いましょう
○食品は新鮮なものを購入しましょう
○ねずみ、ゴキブリ、ハエ等の駆除をしましょう
○調理食品は、つとめて早く食べましょう
○食品の加熱は十分に行いましょう
○暴飲暴食はやめましょう

普段からの３つの心がけ
　①日頃から『かかりつけ医』を持ちましょう。
　②健康診断や検診等により、病気の予防や早期発見に努めましょう。
　③家庭で薬を常備しましょう。

受診にあたっての３つの心がけ
　①なるべく医療機関の通常の診療時間内に受診しましょう。
　②救急車で搬送されても、軽症の場合は、通常の受付順となる場合があることに留意しましょう。
　③休日や夜間で比較的症状の軽い人は、休日夜間急患センター（松山市急患医療センター、松山市
　　医師会健診センター）や東温地区在宅当番医を利用しましょう。

症状は軽いけれど、どうすれば…
　休日や夜間に、どの病院に行けばよいか分からない場合には、えひめ医療情報ネット（インターネッ
ト）、または東温市消防署の救急病院案内（℡964-5632）、お子さんの急な病気やけがの場合には、
小児救急医療電話相談（＃8000）をご利用ください。
　市内の救急医療体制の詳しい内容は、「東温市健康・食育カレンダー」に掲載されていますので、
ぜひご覧ください。

　近年、休日や夜間、救急病院に軽症の患者さんが集
中し、医師の負担が増えているほか、安易な救急車の呼
び出しで出動回数が増加し、重症な患者さんの搬送に困
るケースも増加しています。
　このままでは、住民の皆様に適切な医療を提供できな
くなる恐れがあり、そうならないために『愛媛の救急医
療を守る143万人の県民運動（愛救143運動）』を実施
しています。
　これは医療機関や救急車の適切な利用を、皆さん一
人ひとりに心がけていただく取り組みですので、ご協力
をお願いします。

9月9日は「救急の日」です
症状に応じた救急医療機関の役割分担



広報とうおん　2015.9 26

重信地区 燃やすごみ 紙類
山之内・樋口・横河原
西岡の一部・志津川の一部
田窪の一部

3日・ 7日・10日・14日
17日・21日・24日・28日

8日
22日

田窪の一部・牛渕・牛渕団地
播磨台団地・上樋・南野田
西岡の一部・北野田
北野台団地・新村

1日・ 4日・ 8日・11日
15日・18日・22日・25日
29日

12日
26日

志津川の一部・見奈良
田窪の一部・田窪団地
上林・下林・上村

2日・ 5日・ 9日・12日
16日・19日・23日・26日
30日

10日
24日

川内地区 燃やすごみ 紙類
東谷・西谷・土谷・滑川
奥松瀬川

3日・ 7日・10日・14日
17日・21日・24日・28日

12日
26日

北方東・北方西・南方東
南方西

1日・ 4日・ 8日・11日
15日・18日・22日・25日
29日

10日
24日

町東・町西・前松瀬川
横灘団地

2日・ 5日・ 9日・12日
16日・19日・23日・26日
30日

8日
22日

　９月の「燃やすごみ」「紙類」収集日

※志津川、田窪及び西岡は、場所によって日にちが異なりますので、分から
　ない人は近所の人にお尋ねください。
※9月21日～23日（祝）のごみの収集は平常通り行います。

川 内 地 区 ペ ッ ト ボ ト ル
プ ラ ス チ ッ ク 類

粗 大 ご み
そ の 他
燃やさないごみ

び ん ・
ガ ラ ス 類

空 き 缶・
金 属 類

東 谷・西 谷・土 谷
滑 川・ 奥 松 瀬 川 1日・15日 14日 7日 28日

北 方 東・ 北 方 西
南 方 東・ 南 方 西 2日・16日 15日 8日 29日

町 東・ 町 西
前 松 瀬 川・横 灘 団 地 3日・14日 16日 9日 30日

　９月の不燃物収集日

重 信 地 区
ペ ッ ト ボ ト ル
プ ラ ス チ ッ ク 類
そ の 他 燃 や さ な い ご み

粗 大 ご み 空き缶・金属類
びん・ガラス類

樋口・上村 13日・27日 20日 6日
横河原・八反地・田窪 6日・20日
志津川（八反地除く） 13日・27日 6日・20日

見奈良
13日・27日

20日・23日 6日
田窪団地 20日

6日・20日下　林 20日・23日
上記以外の地区 23日

ごみ収集予定

ドクターの

健 康 百 科
special eddition

小児科医の知らなかったむし歯の話

石川小児科
石川　純一

　
私
は
小
児
科
医
と
し
て
東
温
市
の
母

子
保
健
に
つ
い
て
の
委
員
を
し
て
い
ま

す
が
、
そ
の
会
合
で
む
し
歯
の
こ
と
に

つ
い
て
歯
科
の
先
生
か
ら
聞
い
て
き
た

お
話
で
す
。
む
し
歯
や
歯
周
病
の
原
因

は
細
菌
感
染
症
だ
と
の
こ
と
で
す
。
つ

ま
り
、
む
し
歯
菌
が
口
の
中
に
住
み
着

い
て
増
殖
を
す
る
の
で
む
し
歯
が
起
こ

り
、
生
ま
れ
た
赤
ち
ゃ
ん
の
口
の
中

に
は
む
し
歯
菌
は
い
な
い
の
に
、
歯
が

生
え
て
か
ら
む
し
歯
が
で
き
る
よ
う
に

な
る
の
は
、
む
し
歯
菌
が
ど
こ
か
ら
か

入
っ
て
く
る
か
ら
だ
そ
う
で
す
。
そ
の

多
く
の
原
因
は
、
家
族
の
誰
か
が
む
し

歯
菌
を
持
っ
て
い
て
、
そ
の
む
し
歯
菌

が
家
族
の
使
っ
た
ス
プ
ー
ン
や
箸
を
介

し
て
赤
ち
ゃ
ん
の
口
の
中
に
移
っ
て
住

み
着
い
て
し
ま
う
か
ら
だ
と
の
こ
と
で

す
。
子
ど
も
が
む
し
歯
に
な
ら
な
い
よ

う
に
す
る
に
は
、
家
族
が
使
っ
た
ス

プ
ー
ン
や
箸
で
食
事
を
与
え
な
い
こ
と

が
一
番
大
事
だ
と
の
こ
と
で
し
た
。
む

し
歯
を
予
防
す
る
た
め
に
食
後
の
歯
磨

き
が
奨
励
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
同
じ
よ

う
に
歯
磨
き
を
し
て
い
て
も
む
し
歯
に

な
り
や
す
い
人
と
な
り
に
く
い
人
が

い
る
そ
う
で
す
。
そ
れ
は
む
し
歯
菌

に
対
す
る
抵
抗
力
が
あ
る
か
ど
う
か

の
違
い
だ
と
の
こ
と
で
、
も
し
む
し

歯
に
な
り
や
す
い
な
ら
ば
、
歯
磨
き

だ
け
で
な
く
キ
シ
リ
ト
ー
ル
や
フ
ッ

素
な
ど
で
の
予
防
を
考
え
た
方
が
い

い
と
の
こ
と
で
し
た
。
現
在
東
温
市

内
の
全
小
学
校
で
は
、
フ
ッ
素
洗
口

や
歯
磨
き
を
行
っ
て
む
し
歯
予
防
の

対
策
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。
中
学
校

で
も
給
食
後
の
歯
磨
き
を
す
る
こ
と

な
ど
で
子
ど
も
の
む
し
歯
が
ず
い
ぶ

ん
減
っ
て
き
て
い
る
そ
う
で
す
。
し

か
し
、
東
温
市
の
公
費
助
成
で
行
っ

た
妊
婦
さ
ん
の
歯
科
検
診
の
結
果
で

は
、
63
％
の
妊
婦
さ
ん
に
む
し
歯
が

見
つ
か
り
、
中
に
は
む
し
歯
の
本
数

が
と
て
も
多
い
人
も
い
る
と
の
こ
と

で
し
た
。
妊
婦
さ
ん
の
歯
の
病
気
は

生
ま
れ
て
く
る
子
ど
も
に
低
出
生
児

や
早
産
な
ど
の
影
響
が
出
る
こ
と
が

あ
る
と
も
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
ま

た
歯
周
病
な
ど
は
、
糖
尿
病
や
心
臓

の
病
気
に
何
ら
か
の
関
係
が
あ
る
と

も
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
中
学
生
ま

で
は
良
い
習
慣
で
む
し
歯
予
防
が
で

き
て
い
た
の
に
、
高
校
か
ら
大
人
に

な
る
に
つ
れ
む
し
歯
が
増
え
て
い
る

よ
う
で
す
。
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医

と
相
談
さ
れ
て
、
ご
本
人
や
子
ど
も

の
歯
の
健
康
を
保
つ
よ
う
に
す
る
こ

と
が
大
切
だ
と
の
こ
と
で
す
。

石川小児科
横河原337-1

【午前】８時30分～12時　【午後】14時～18時
※14時～15時30分は予防接種や健診のみ

【休診日】土曜午後・日曜・祝日
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９月    カレンダー

9/ 1 火 ●健康体操　19：30～　福祉館

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日
◆中野クリニック　℡960-5800
●第９回東温市民ソフトボール大会　8：30～
　総合公園ほか

7 月

8 火 ●健康体操　19：30～　福祉館

9 水 ●行政相談　13：00～　福祉館　

10 木

11 金

12 土

13 日
◆八木耳鼻咽喉科・皮膚科医院　℡964-5400
●第31回どてかぼちゃカーニバル　10：00～
　利楽北側駐車場   

14 月

15 火 ●健康体操　19：30～　福祉館

16 水

17 木 ●福祉館じんけん相談　19：00～　福祉館

18 金

19 土

20 日 ◆愛媛医療センター　℡964-2411

21 月 ■敬老の日
◆辻井循環器科内科　℡964-0013

22 火 ■国民の休日
◆藤石医院　℡964-1234

23 水 ■秋分の日
◆重信クリニック　℡964-1188

24 木 ●さくらの湯　休館日
●各種相談事業　10：00～　福祉館　13：30～　福祉館

25 金

26 土

27 日 ◆愛媛十全医療学院附属病院　℡966-5011

28 月

29 火 ●健康体操　19：30～　福祉館

30 水

10/ 1 木

2 金

3 土

4 日 ◆山本内科胃腸科　℡966-2066

行政相談
　９月09日㈬　13：00～　福祉館
　９月24日㈭　13：00～　農村環境改善センター
心配ごと相談
　９月10日㈭　13：00～　福祉館
　９月24日㈭　13：00～　農村環境改善センター
特設人権相談
　９月09日㈬　13：00～　川内公民館
　９月17日㈭　13：00～　東温市役所
弁護士相談（無料：要予約）　　
　９月08日㈫　13：30～
　問・申込　社会福祉協議会　℡955-5535
司法書士相談（無料：要予約）　　
　９月25日㈮　13：30～
　問・申込　社会福祉協議会　℡955-5535
行政書士相談（無料：要予約）
　９月16日㈬　13：00～
　問・申込　社会福祉協議会　℡955-5535
消費生活相談　
　月～金（祝日除く）　9：00～17：00
　東温市役所消費生活相談窓口　℡964-4400
子育て相談の総合窓口
　月～金（祝日除く）　8：30～17：15
　東温市役所子育て相談窓口　℡964-4450

～悩まず相談してください～各種相談の窓口

４
日
㈮
　
6
日
㈰

松山空港
東温市フェア

場　所
松山空港
出演時間
随時出演

６
日
㈰

救急の日
イベント

場　所
フジグラン重信
出演時間

11時～15時（随時出演）

12
日
㈯

キャラクター
まつり須崎

場　所
須崎市　桐間多目的公園

出演時間
９時～15時（随時出演）

13
日
㈰

どてかぼちゃ
カーニバル

場　所
レスパス・シティ
出演時間

13時～15時（随時出演）

13
日
㈰

川内中学校
運動会

場　所
川内中学校
出演時間

10時30分～11時30分
（随時出演）

19
日
㈯
南吉井第二保育所

運動会

場　所
南吉井第二保育所
出演時間

９時～11時（随時出演）

～



　

８
月
17
日
か
ら
ゆ

る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ

の
投
票
が
始
ま
り
ま

し
た
！
愛
媛
県
で
は
み

き
ゃ
ん
が
注
目
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
東
温
市
の

い
の
と
ん
も
も
ち
ろ
ん

エ
ン
ト
リ
ー
し
て
い
ま

す
。
11
月
16
日
ま
で
の

長
い
戦
い
に
な
り
ま
す

が
、
応
援
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
蒸
し
暑

い
日
が
続
く
今
日
こ
の

頃
。
先
日
、
上
林
森
林

公
園
の
風
穴
に
行
っ
て

き
ま
し
た
。
天
然
の
涼

し
さ
は
や
は
り
凄
い
！

ウ
キ
ウ
キ
気
分
で
山
を

降
り
た
ら
、
地
上
の
暑

さ
が
一
気
に
押
し
寄
せ

て
き
ま
し
た
…
。
早
く

秋
に
な
ら
な
い
か
と
願

う
毎
日
で
す
。

　東温高校銃剣道部、創立は平成24年とまだ
歴史が浅い部ですが、７月25日に宮城県で開
催された「第27回全国高校生銃剣道大会」で
県外の強豪相手に大活躍をしました。その中の
個人戦女子の部で、リーグ戦を２戦２勝で勝ち
あがり、その後のトーナメント戦でも有力選手
がひしめく中、見事優勝したのが西福杏梨さん
です。

出会いは市民大運動会
　銃剣道との出会いは小学校６年生のときの
市民大運動会でのこと。銃剣道の体験ブースが
開かれており、近所の子に誘われて参加をした
ことが銃剣道を始めるきっかけでした。そのと
き感じた、相手を突いたり払ったりする感覚を
覚えており、東温高校に入学した後に銃剣道部
の門を叩きました。

銃剣道への情熱
　「銃剣道はきついことばかりですよ」と切り
出す西福さん。普段の練習もハードなようで、
練習場である武道場の黒板には練習メニュー
がびっしり。「自衛官の人と一緒に練習するこ
ともあり、自分は体力がないことも加わってき
ついです。でもやっぱりうまく技が決まったと
きが楽しいから銃剣道をやってます」と笑顔の
西福さん。銃剣道部は今年度で引退ですが、で
きることなら銃剣道を続けたいそうで、「大学
は県外志望なので、もし進学先で銃剣道ができ
る場があったらやりたいです」と語る西福さん
の言葉には銃剣道への熱意が込められていま
した。

「第27回全国高校生銃剣道大会」　
　個人戦女子の部で見事優勝！

西
に し ふ く

福　杏
あ ん

梨
り

さん（17）樋口

銃剣道をもっと知ってほしい！
　銃剣道はまだマイナーなので、競技名を聞
いてもいまいちピンとこないという人は多い
のではないでしょうか？「今回のように銃剣
道部が活躍をして、銃剣道に興味を持つ人、
そして実際にやってくれる人が増えてくれた
ら嬉しいです。今度の国体では東温市で競技
が行われます。残念ながら、女子の部がない
ので自分は出場できませんが、銃剣道を知っ
てもらうきっかけになるのではないかと思い
ます」と西福さんが言うとおり銃剣道は平成
29年の「愛顔つなぐえひめ国体」で東温市開
催競技になっています。国体開催の際には、
銃剣道の試合を是非観戦してみましょう。

※平成27年９月１日時点

キラリ東温この人なう 36

編
集
後
記

（第72回国民体育大会）

（第17回全国障害者スポーツ大会）

開催まで
760日

開催まで
788日
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