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くらしのカレンダー�

　今ではすっかり名物となったどてかぼちゃカーニバ
ル…今年で２１回目を迎えました。この催しは、かぼち
ゃを通じて農業を理解してもらおうと農業後継者協
議会が主催して昭和６０年から始まりました。今では､
北海道をはじめ群馬、山口と全国各地から、大小さま
ざま６００個ほどのどてかぼちゃが寄せられています。
　さて、今年のかぼちゃのでき具合はどうでしょうか。�
【平成４年９月　東温市　田窪　重信川緑地公園】�
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）� 市の動き（８月１日現在） ●世帯数 １３，０７１(＋３０） ●人口 ３４，５９０（＋５２）〈男 １６，５０２（＋１２）女 １８，０８８（＋４０）〉�
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●心配ごと相談　１３:００～１５：００　福祉館   �
   �
   �
◆当番医　友愛医院　水泥町　TEL ９７６－６２６２   �
●世界の料理教室　９：３０～　川内公民館�
   �
●プチSARAダ！世界に飛び出せキッズ広場！！　９：００～　中央公民館   �
   �
   �
◆当番医　友愛医院　水泥町　TEL ９７６－６２６２   �
●第１回東温市民ソフトボール大会　８：３０～　   �
   �
●さくら講座「高齢者栄養講座」９：３０～　川内公民館   �
   �
   �
●レディース学級　１３：３０～　中央公民館   �
●健康体操　１９：３０～　福祉館   �
   �
●第３回人権講座　１９：３０～　川内公民館  �
   �
   �
●人権問題懇談会　　１９：３０～　福祉館   �
●心配ごと相談　１３:００～１５：００　農村環境改善センター   �
●行政相談　１３：００～１５：００　農村環境改善センター   �
   �
   �
   �
●プチSARAダ！ジュニアパソコン広場！！　９：００～　１３：３０～�
　中央公民館   �
   �
◆当番医　永山内科　北梅本町　TEL ９７６－１７８８   �
●自然体験学習（県総合科学博物館）　９：００～   �
   �
●行政相談　福祉館　１３：００～１６：００   �
   �
   �
●健康体操　１９：３０～　福祉館   �
   �
   �
●いきがい大学　１３：３０～　中央公民館   �
●パソコンをやってみようよ　１９：００～   �
●プチSARAダ！わくわく工作ランド！！　１６：００～　中央公民館   �
●パンフラワー教室　１３：３０～　川内公民館   �
●心配ごと相談　１３:００～１５：００　福祉館   �
●中央料理教室  ９：３０～ ●パソコンをやってみようよ！  １９：００～２１：００   �
   �
   �
   �
●プチSARAダ！おりがみ広場！！　９：３０～　歴史民俗資料館   �
●プチSARAダ！世界に飛び出せキッズ広場！！　９：００～　中央公民館   �
   �

◆当番医　愛媛十全医療学院付属病院　南方　TEL ９６６－５０１１   �
   �
   �

◆当番医　藤石病院　志津川　TEL ９６４－１２３４   �
 ※ごみの収集は休みます  �
   �
●健康体操　１９：３０～　福祉館   
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●心配ごと相談　１３:００～１５：００　農村環境改善センター   �
  �
   �
●当番医　中川病院　南梅本町　TEL ９７６－７８１１   �
※ごみの収集は休みます   �
   �
●花いっぱい運動　中央公民館　９：００～   �
●プチSARAダ！ジュニアパソコン広場！！　９：００～　１３：３０～�
　中央公民館   �
●当番医　増田整形外科　南梅本町　TEL ９７０－２０２０   �
   �
   �
   �
   �
   �
●健康体操　１９：３０～　福祉館   �
●レディース学級　１３：３０～　川内公民館   �
   �
●プチSARAダ！わくわく工作ランド！！　１６：００～　中央公民館   �
●各種相談事業　　１３：００～１５：００　福祉館   �
   �
   �
   �
   �
   �
●市税等［８月］納期限（国保・介護保険料）�
   �
   �
   �
   �
   �
◆当番医　くぼた内科　北梅本町　TEL ９７０－００１１   �
   �
   �
�
�
�
●健康体操　１９：３０～　福祉館   �
   �
   �
   �
   �
   �
●心配ごと相談　１３:００～１５：００　福祉館   

★不燃物の収集日程は「スポットニュース」（Ｐ．２３）をご覧ください。�
★図書館行事の日程は「情報アラカルト」（Ｐ．２９）をご覧ください。 �
☆保健行事の日程は『わが家の健康カレンダー』をご覧ください。�

　ただでさえ残暑が続くなか衆議院の解散総選挙
となり、ますますヒートアップしている今日この頃。
皆さんは「夏ばて」していませんか？�

　こうもむし暑い日が続くと、何となくだるくて体の調子が良くないと
いう方も多いのではないでしょうか。しかし、この猛暑のなか我が東温
市には、おすすめのスポットがあります。そこは、上林森林公園にある
「風穴」。今回の特集でもふれましたが、とにかくここは下界とは別世界
で、5分もじっとしていると震えてくるほどですが、天然のクーラーの
心地よさは格別。夏ばて気味のあなたは、是非お試しあれ。�
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