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身近な情報をSNSで配信しています。 まちの「今」を知って、スイッチON！

地域を知って将来を考える
東温高校生が地域を学ぶ
　６月 25 日、東温高校で加藤市長の東温市のま
ちづくりについての講演や市産業創出課職員によ
る東温市の中小零細企業の紹介等が行われました。
　普通科１年丹生谷俊

と し き
貴さんは「東温市の中小零

細企業について知る良い機会になりました。将来
就く職業の選択肢が広がりました」と感想を述べ、
和田爽

そ う た
汰さんは、「将来は理学療法士になって地元

で就職したいです」と話してくれました。

今年も変わらない鮮やかさ
河之内で紫陽花が見ごろ迎える
　６月中旬から７月上旬にかけて、河之内地区で
紫陽花が見ごろを迎えました。
　惣河内（そうこうち）神社では、赤、青、ピンク、
白など鮮やかな色で山道脇を彩りました。
　白猪の滝入り口付近でも紫陽花が一面に咲き、
サイクリストが自転車を止め、撮影を楽しむ姿が
見られました。

（写真は、白猪の滝農村公園駐車場横で撮影）

東温から全国へ！そして世界へ！
八木選手と平岡選手にスポーツ栄誉賞
　顕著な功績を讃え、お二人に東温市スポーツ栄
誉賞を送りました。
　八木孔

こ う き
輝さんは 18 歳以下男子ソフトボールワー

ルドカップにピッチャーとして出場。平岡一
いっこう

高さん
は 65 歳以上の全日本テニス選手権男子シングル
スで優勝しました。お二人は「とても刺激的な日々
だった。これからもスポーツの発展に尽くしたい」
と話しました。

五穀豊穣と無病息災を願って
牛渕で虫送り　被災地へエール送る
　鐘と太鼓の音に合わせ、笹の先にお札を付けた
ものを子どもたちが手に持ち、その音に合わせて
虫を追いながら水田のあぜ道を通り、農作物の豊
作を祈る「虫送り」行事が７月 18 日に牛渕地区で
行われました。
　今年は、豪雨災害で大きな被害を受けた熊本県
人吉市へ子どもたちが思いを込めた手紙と数珠の
お守りが送られます。

土砂災害警戒情報が発表
されたとき、私たちがとる行動は

　
先
月
、
西
日
本
を
中
心
に
記

録
的
な
大
雨
が
集
中
し
て
発
生

し
ま
し
た
。
改
め
て
自
然
の
脅

威
と
災
害
に
対
す
る
備
え
の
必

要
性
を
感
じ
ま
し
た
。（
写
真

は
県
道
１
５
２
号
線
、
山
之
内

地
区
で
の
様
子
）

　
特
に
土
砂
災
害
警
戒
区
域
な

ど
に
お
住
ま
い
の
人
は
、
避
難

勧
告
が
発
令
さ
れ
た
場
合
、
速

や
か
に
避
難
す
る
よ
う
心
が
け

て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
今
一
度
、
ご
自
身
や
家
族
で
、

災
害
発
生
時
の
行
動
を
話
し

合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
山
間
部
や
河
川
流
域
の
多
い

東
温
市
で
は
、
土
砂
災
害
が
発

生
す
る
と
予
測
さ
れ
る
危
険
箇

所
が
７
４
７
箇
所
あ
り
ま
す
。

　
東
温
市
防
災
マ
ッ
プ
や
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
、
河
川
が
氾

濫
し
た
場
合
に
は
何
ｍ
浸
水
し

て
し
ま
う
の
か
、
土
砂
災
害
が

起
こ
り
や
す
い
場
所
で
は
な
い

か
な
ど
、
自
宅
や
学
校
・
職
場

等
の
よ
く
立
ち
入
る
場
所
に

は
、
ど
の
よ
う
な
危
険
が
あ
る

の
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
東
温
市
が
指
定
し
て

い
る
避
難
場
所
を
確
認
し
て
、

そ
こ
ま
で
の
経
路
や
移
動
手
段

に
つ
い
て
家
族
で
計
画
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

　
高
齢
者
や
乳
幼
児
が
家
族
に

い
る
、
障
が
い
を
持
っ
て
い
る

な
ど
に
よ
っ
て
移
動
時
間
も
変

わ
り
ま
す
。

　

避
難
所
で
の
生
活
を
考
え
、

リ
ュ
ッ
ク
な
ど
両
手
が
使
え
る

袋
に
１
日
程
度
生
活
す
る
た
め

の
防
災
セ
ッ
ト
を
ま
と
め
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

　
土
砂
災
害
の
前
兆
を
見
つ
け

る
た
め
に
、
が
け
や
川
な
ど
に

近
づ
き
す
ぎ
る
の
は
か
え
っ
て

危
険
で
す
。

　

天
気
予
報
の
降
雨
情
報
で

「
１
時
間
に
20
ミ
リ
」「
降
り
始

め
か
ら
１
０
０
ミ
リ
」「
土
砂
災

害
警
戒
情
報
」
と
い
う
言
葉
が

出
た
ら
注
意
が
必
要
で
す
。

　
愛
媛
県
で
は
、
昨
年
５
月
29

日
か
ら
災
害
時
に
皆
さ
ん
が
避

難
行
動
を
す
ぐ
に
取
れ
る
よ

う
、
防
災
情
報
を
５
段
階
の
警

戒
レ
ベ
ル
に
よ
り
提
供
し
て
い

ま
す
。

　
警
戒
レ
ベ
ル
３
〜
５
の
避
難

情
報
は
東
温
市
が
発
令
し
ま

す
。

　
い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
、

普
段
か
ら
災
害
情
報
を
受
け
取

れ
る
よ
う
に
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。避

難
情
報
の
入
手
方
法

防災行政無線…聞こえないとき
は、☎ 0120-600-041（通話料
無料）で聞き直せます。

L アラート…放送事業者を通じ
て避難情報などをテレビなどで
配信します。

緊急速報メール…災害情報を
該当エリアの携帯電話端末に一
斉配信します。

ラジオ…持ち運びができ、放送
設備の復旧が早く、災害時の情
報収集に活躍します。

とうおんメール…災害時は防災
情報や避難情報などを、平時
は行政情報などを配信します。

ＳＮＳ…Twitter( ツイッター )
などでリアルタイムの情報収集
・発信が可能です。

警戒レベル 避難行動 避難情報

警戒
レベル５

既に災害が発生している状況です。
命を守るための最善の行動をとりま
しょう。

災害発生情報

警戒
レベル４

全員避難
速やかに避難しましょう。避難場所ま
での移動が危険な場合は、お近くま
たは自宅内のより安全な場所に避難
しましょう。

避難勧告
避難指示 ( 緊急 )

警戒
レベル３

高齢者等は避難
避難に時間を要する人とその支援者
は避難を開始しましょう。その他の人
は避難の準備を整えましょう。

避難準備・
高齢者等避難開
始

警戒
レベル２ 避難に備え、ハザードマップ等により、

自らの避難行動を確認しましょう。
洪水注意報
大雨注意報

警戒
レベル１ 災害への心構えを高めましょう。 早期注意情報
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１_ これからの生活で気をつけるポイントを出し合った／２_ 教材は NPO 消費者支援
グループひめまる（代表：武田咲枝さん）が、愛媛県の SDGs 普及促進補助事業を活
用して制作したもの／３_ 班ごとに産地や賞味期限から食材を選んだ／４_ 食品ロスの
約半分が家庭から出されている／５_SDGs の 17 目標。初めて知った人も多かった／
６_ 家庭科の片岡先生。SDGs のロゴバッジを胸に付けて授業を行った。 重信中学校

SDGs 特別授業
「 食 品ロス 」を 減らす ために

私たちができること

　

私
た
ち
の
行
動
で
世
界
を
変

え
よ
う
｜
。
少
し
大
き
な
テ
ー

マ
で
す
が
、
皆
さ
ん
は
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

と
い
う
言
葉
を
ご
存
知
で
し
ょ
う

か
？

　
２
０
１
５
年
の
国
連
サ
ミ
ッ
ト

で
採
択
さ
れ
た
「
持
続
可
能
な

開
発
の
た
め
の
２
０
３
０
ア
ジ
ェ

ン
ダ
」
の
こ
と
で
、
２
０
３
０
年

ま
で
に
よ
り
良
い
社
会
を
目
指
そ

う
と
い
う
世
界
的
な
目
標
で
す
。

　
７
月
14
日
、
重
信
中
学
校
２

年
１
組
の
皆
さ
ん
が
、
食
品
ロ
ス

を
テ
ー
マ
に
し
た
特
別
授
業
を
受

け
ま
し
た
。

　
家
庭
科
の
片
岡
先
生
と
一
緒
に

講
師
を
務
め
た
の
は
、
東
温
市
消

費
生
活
相
談
員
の
武
田
咲
枝
さ

ん
。
日
本
の
食
料
自
給
率
や
一
人

あ
た
り
の
食
品
ロ
ス
排
出
量
、
食

べ
残
し
を
減
ら
す
た
め
の
「
世
界

共
通
の
合
言
葉
」
を
ク
イ
ズ
形

式
で
出
題
し
ま
し
た
。

　

日
本
の
食
料
自
給
率
は
約

40
％
。
半
分
以
上
を
海
外
か
ら

輸
入
し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
一
人
あ
た
り
一
日
で
お
茶
碗

一
杯
分
の
食
品
ロ
ス
を
出
し
て
い

る
そ
う
で
す
。

　
こ
の
問
題
は
、
食
糧
や
野
菜
を

育
て
る
た
め
に
使
っ
た
水
の
ロ
ス

だ
け
で
な
く
、
海
外
か
ら
食
糧
を

運
搬
す
る
た
め
に
排
出
さ
れ
る
二

酸
化
炭
素
の
ロ
ス
も
生
み
出
し
て

い
ま
す
。

　
そ
ん
な
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
た

め
に
、「
も
っ
た
い
な
い
（
Ｍ
Ｏ
Ｔ

Ｔ
Ａ
Ｉ
Ｎ
Ａ
Ｉ
）」
と
い
う
日
本

語
が
、
世
界
共
通
の
合
言
葉
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
■

　

今
回
の
授
業
で
生
徒
の
皆
さ

ん
は
、
カ
レ
ー
に
使
う
食
材
を
、

産
地
や
賞
味
期
限
の
違
い
か
ら

ゲ
ー
ム
形
式
で
選
択
し
て
い
き
ま

し
た
。

　
生
徒
の
皆
さ
ん
は
、「
品
質
や

産
地
か
ら
食
材
を
選
び
ま
し
た
」

「
た
く
さ
ん
入
っ
て
安
く
売
ら
れ

て
い
る
食
材
で
も
、
使
い
切
れ
る

か
を
考
え
て
、
別
の
商
品
を
買
い

ま
し
た
」
と
話
し
、
武
田
相
談
員

は
、「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
17
目
標
の
う

ち
、
日
本
は
３
つ
し
か
達
成
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
。
食
品
ロ
ス
も
す
ぐ

に
解
消
で
き
る
も
の
で
は
な
い
か

ら
こ
そ
、
意
識
し
て
生
活
し
て
い

く
こ
と
が
必
要
で
す
」
と
伝
え
ま

し
た
。

　

片
岡
先
生
は
「
中
学
生
で
も

で
き
る
こ
と
が
あ
る
。
ち
ょ
っ
と

考
え
て
で
き
る
範
囲
で
の
行
動
が

集
ま
れ
ば
、
大
き
な
力
に
な
る
」

と
締
め
括
り
ま
し
た
。

４

３２

６ ５
１

　SDGs をより身近に「自分ごと」
として理解してもらうため、「もっ
たいない」をテーマに、買い物体
験を通した出前授業を行いました。
　もったいないを減らすために、
理由を考えながら３つの食材の中
から１つ選択する買い物体験によ
り、地産地消や食品ロス・環境な
どにも配慮した SDGs につながる
買い物の仕方に気づくことができ
たと思います。
　SDGs についてもっと多くの人
に知ってもらい、自分たちにでき
ることは何かを一人ひとりが考え、
持続可能な社会の実現に向けて、
最初の一歩を踏み出すきっかけに
なることを期待しています。

東温市消費生活相談窓口

武田咲
さ き え

枝 相談員

Pro file
東温市・砥部町・松前町で消費生活相
談員として勤務。金融広報アドバイザー
としても活動。県内各地の小中学校で
消費者教育出前授業を実施。３児の母。


