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SUN MON TUE WED THU FRI SAT
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文化の日
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15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28
勤労感謝の日

29 30

すく
すく

中　公：10日㊋10時
福祉館：17日㊋10時

赤ちゃん
広場

あおぞらルーム ９時

11時
いわがら：第1·3㊌
さくら　：第2·4㊌
よしいの：第1·3㊊

おは
なし

11時
いわがら：第2·4㊌、第2以外の㊎
さくら　：第1·3㊌、第1以外の㊎
よしいの：毎週㊌㊎

親子
体操

11月

中公 9時30分親子
遊び

赤ちゃん
広場

親子
体操

おは
なし

ぴよ
ぴよ

９時30分
5日㊍ 重信幼稚園
6日㊎ 北方東公民館

10日㊋ 双葉保育所
11日㊌ 上林保育所
13日㊎ 町西公民館
17日㊋ 横河原公民館
18日㊌ 南吉井保育所
27日㊎ 田窪集会所
30日㊊ いわがらこども館

園
開放

9時30分
10日㊋ 川上幼

子育てガイド

赤ちゃん
広場

赤ちゃん
広場

　
旭（
あ
さ
ひ
）は
、
朝
日
が
登
る

よ
う
に
何
事
に
も
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
。

「
し
ん
ど
い
こ
と
が
あ
っ
て
も
明
る

い
こ
と
が
待
っ
て
い
る
よ
」と
い
う

思
い
を
込
め
て
付
け
ま
し
た
。
普

段
は
お
手
伝
い
し
て
く
れ
た
り
、

お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と

も
よ
く
遊
ん
で
い
ま
す
。
デ
ィ
ズ

ニ
ー
の
プ
リ
ン
セ
ス
が
大
好
き
な
の

で
親
子
遊
び
に
合
わ
せ
て
、
ド
レ

ス
を
作
り
ま
し
た
。
最
近
は
紐
遊

び
が
お
気
に
入
り
で
す
。
将
来
は

自
分
の
好
き
な
こ
と
、
や
り
た
い

こ
と
を
見
つ
け
て
ほ
し
い
で
す
。
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子育てカレンダー

うちの子育て En jo y parentin g Voice23

日向子さん 旭ちゃん 親子
ひなこ・あさひ（新村）

こども館イベントな
ど Event o f  children's center

イベントスナップ Event Snapshot

学年別
広場

あおぞらルーム　9時
2日㊊ R元年度生

13日㊎ H30年度生
20日㊎ H29年度生

学年別
広場

学年別
広場

●地域子育て支援センター☎990-1227／開館８時30分～17時15分／土日祝休館
●社会福祉協議会☎955-5535／開館８時30分～17時15分／土日祝休館

あおぞらルーム
9時双子

サークル
あおぞらルーム
9時まま

サークル

　秋も深まり、お子さんと運動をする
のにぴったりな季節です。10月13日に
中央公民館で行われた親子遊びでは、
かぼちゃやおばけに仮装した子どもた
ちが大集合！ママと一緒にかぼちゃの
帽子を作りました。朝晩は冷えこみま
すので、衣服を調節して体調を崩さな
いように気をつけてくださいね。

親子遊びで
ハロウィンの帽子作ったよ

すく
すく

子育て相談問市子育て相談窓口☎964-4450

親子
体操

ぴよ
ぴよ

ぴよ
ぴよ

ぴよ
ぴよ

ぴよ
ぴよ

ぴよ
ぴよ

こども館のお願い…新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、
午後の利用時間を 13 時 30 分～ 17 時に変更しています。事前予
約なしで来館できます。（電話予約も可）
詳しい情報は HP または各館へ。

学年別
広場

あお
ぞら

あおぞらルーム：㊋９時
さくら：㊍９時30分

親子
体操

こども館は子育て相談を受け付けています。お気軽にお声がけください。

イベント 開催日 時間 定員 対象 申込
「小学生クラブ」 アロマスプレーをつくろう 12 月 5 日㊏ 14 時～ 10 人（抽選） 小学生 11/14 ㊏～ 28 ㊏

「こあらクラブ」 秋みっけ！in 水天宮 11 月 13 日㊎ 10 時 30 分～ 15 組（抽選） 乳幼児と保護者 ～ 11/6 ㊎
クリスマスをたのしもう！ 12 月 11 日㊎ 10 時 30 分～ 20 人程度（抽選） 乳幼児と保護者 11/20 ㊎～ 12/4 ㊎

児童館ジャンボリー「おはなしワールド」 11 月 28 日㊏ 14 時～ 自由参加 来館者全員 不要

いわがらこども館　☎ 960-5003 ／横河原 1368 番地１／休館：毎週火曜、祝日、年末年始

イベント 開催日 時間 定員 対象 申込

「小学生クラブ」 トランプ DE マジック！ 11 月 14 日㊏ 14 時～ 10 人（抽選） 小学生 ～ 11/7 ㊏
アロマスプレーをつくろう 12 月 6 日㊐ 14 時～ 10 人（抽選） 小学生 11/14 ㊏～ 28 ㊏

「ぱんだクラブ」 さくら DE クリスマス 12 月 11 日㊎ 10 時 30 分～ 15 人程度（抽選） 乳幼児と保護者 11/20 ㊎～ 12/4 ㊎
児童館ジャンボリー「おはなしワールド」 11 月 15 日㊐ 14 時～ 自由参加 来館者全員 不要
こうさく広場「クリスマスリース作り」 11 月 28 日㊏ 14 時～ 10 人（先着） 来館者全員 不要
ママのための骨盤ケア 12 月 7 日㊊ 10 時 30 分～ 10 人（先着） 0･1 歳児と保護者 11/21 ㊏～

さくらこども館　☎ 966-6169 ／南方 285 番地１／休館：毎週火曜、祝日、年末年始

イベント 開催日 時間 定員 対象 申込

「友遊タイム」 ぬくぬくネックウォーマー 11 月 29 日㊐ 14 時～ 10 人（抽選） 小学生 11/6 ㊎～ 20 ㊎
クリスマスリースをつくろう 12 月 13 日㊐ 14 時～ 10 人（抽選） 小学生 11/20 ㊎～ 12/4 ㊎

「育ジョイタイム」 おとあそび 11 月 26 日㊍ 10 時 30 分～ 15 組（抽選） 乳幼児と保護者 11/6 ㊎～ 20 ㊎
クリスマスあそび 12 月 11 日㊎ 10 時 30 分～ 20 人程度（抽選） 乳幼児と保護者 11/20 ㊎～ 12/4 ㊎

児童館ジャンボリー「おはなしワールド」 11 月 2 日㊊
13日㊎ 18日㊌

2 日 11 時～
13、18 日 16 時～ 自由参加 来館者全員 不要

よしいのこども館　☎ 955-2026 ／田窪 1071 番地 10 ／休館：毎週火曜、祝日、年末年始

教室・健診 対象 開催日 受付時間
乳幼児相談 乳幼児 11 月 25 日㊌ ９時～要予約
７か月児教室 令和２年４月生 11 月 25 日㊌ 12 時 30 分～
１歳６か月児健診 H31.4、R1.5 月生 11 月 11 日㊌ 個別案内
２歳児教室 平成 30 年７、８月生 11 月 24 日㊋ ９時～

母子保健事業　㉄健康推進課☎964-4407／会場:総合保健福祉センター ファミサポ広場　☎ 990-1130
開催日 時間 会場
11 月 16 日㊊ ９時 30 分～ 総 合 保 健 福 祉 セン

ター あおぞらルーム
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